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vKkufrfejkUèkkuka Kkuk×tu'kykd;kA

p{kq#Uehfyr ;su rLeS Jhxqjos ue%Ï

izR;sd lalkjh tho lq[kdks pkgrk gS vkSj nq%[kls Mjrk gS vkSj mik; Hkh lq[k ikus o nq%[kls
nwj gVusds [;kyls djrk gS] fdUrq u vc rd ;g lq[k ik ldk vkSj u nq%[k nwj dj ldkA
vkpk;Z nso dgrs gSa fd lq[k ikusds fy, 'kq) KkukUn Lo:idh miyfCèk djuk pkfg, vkSj
nq%[kls gVusds fy;s HkzeHkkols] feF;kRoHkkoksals gVuk pkfg;sA

thods Hkzedk lg;ksxh�thods vKkudk lEcUèk eq[r;k „ izlaxksasesa gksrk gSA ,d rks
viusdks ijinkFkks± dk Lokeh ekuk vkSj nwljs ijinkFkks±dk drkZ ekukA ;s nks Hkze ,sls gSa fd
thods Lo:iij ;s ;FkkFkZr;k n`f"V ugha Mkyus nsrsA bl Hkzeds gksusdk dqN lEcUèk blfy, Hkh
gks x;k gS fd inkFkZds fodkj ifj.keuesa nwljs inkFkZdk fodkj ifje.ku fufeÙk gksrk gSA dqN
Hkh ckr u gks vkSj dksbZ ,dne Hkze dj cSBs ,slk rks gS ughaA thods fodkjdk deksZn;ds lkFk
fufeÙk uSfefÙkd lEcUèk gSA bl fufeÙkuSfefÙkd lEcUèkesa miknkudh ,d fo'ks"krk gS fd og
fdlh vU; inkFkZdk fufeÙk ikdj Lo;a fod`̀`̀`̀r ifj.ke tkrk gSA og Hkh fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk
gSA bl vkèkkjij drkZ deZdk Hkko cu x;kA drkZdeZHkkods Hkzeij gh ;g deZcUèkdh izxfr
py jgh gSA

,slk bl le;lkj esa ,d i`````Fkd~ drZ```````````````````````````````````````````&deZ Hkkodk vfèkdkj nsdj Li"V fd;k gS fd ,d
nzO;dk nwljs nzO;ds lkFk drkZ deZ lEcUèk ugha gSA lHkh nzO; viuk&viuk vfLrRo j[krs gSaA
;fn ,d nzO; nwljs nzO;dk djus okyk gks tk; rks mlij D;k vkifÙk gS bl ckrdks vc bl
xkFkkesa dgrs gSaA

tfn lks ijnOokf.k ; dfjTt f.k;es.k rEevks gksTtA

tEgk .kk rEevks rs.k lks .k rsfla gofn dÙkk Ï �� Ï

vUrckZá nksuksa n`f"V;ksals drZO;dk fu"ksèk�;fn ;g vkRek ij nzO;ksadks djus yxs rks
;g vkRek ijnzO;e; gks tkosxk] ijUrq ijnzO;e; vkRek gksrk ugha] D;ksafd vkt Hkh ;g vkRek
vius gh nzO; Lo:i gSA blls ;g fl) gksrk gS fd ;g vkRek ij nzO;dk drkZ ugha gSA vkRekds
drZ̀`̀Rodk fu"ksèk nks n`f"V;ksals fd;k tk jgk gSA ,d rks ;g fd ;g vkRek miknkuls ijdk drkZ
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ugha gS vkSj vxyh xkFkk esa ;g crk;k tk;xk fd fufeÙk uSfefÙkd Hkkols Hkh vkRek ijdk drkZ
ugha gSA miknku n`f"Vls drZ̀Rods fu"ksèkds ek;us ;g gS fd ;g vkRek viuh gh ifj.kfrdks ijesa
lkSaidj ijdk ifj.kekus okyk gksrk gks ,slk ugha gSA tSls fdlh iq#"kus xkyh fn;k vkSj nwljk
iq#"k Øksèkesa vk x;k rks xkyh nsusokys iq#"kus viuk ifj.keu xqLls okysesa Mkyk gks ,slk ugha
fn[krk gSA xkyh nsus okyk viuh gh txgij [kM+k gqvk] vius gh 'kjhj esa] izns'k esa jgrk gqvk
ek=k viuk ifj.keu dj ikrk gSA blls vkxs xkyh nsusokysus vkSj dqN ugha fd;kA ;g
lquusokyk ml xkyh nsusokysds 'kCnksadk Kku djds vkSj lkFk gh vius ckjsesa fodYi epk djds
fd blus esjk vieku fd;k gS] pkj vknfe;ksaesa bl rjg cksy jgk gS vius gh ckjsesa viuk
fodYi cukdj xqLlk djrk gSA ,d nzO;us viuk ifj.keu nwljs nzO;esas Mkydj dqN fd;k gks
,slk u rks vkt rd gqvk] u gks jgk gS vkSj u gksxkA

vkRekdh vfrlw{erk�HkS;k! ;g vkRek vewfrZd gS] :i] jl] xaèk] Li'kZ ls jfgr gS]
KkukuUnxq.ke; gSA HkkokRed ;g inkFkZ gSA ;g HkkoRed psru inkFkZ dqN dj ikrk gS rks ek=k
HkkokRed ifj.keu djrk gSA bldk vkdkj ugha] dksbZ fi.M ugha] bldhdksbZ VDdj fdlhls ugha
gksrhA fdlh vU; inkFkZls bldk lEcUèk ugha gksrkA ;g rks ,d HkkokRed pht gSA ;g
HkkokRed vkRek ek=k viuk Hkko dj ldrk gS] fdlh ijnzO;dks rks Nw Hkh ugha ldrkA tSls
dksbZ pht cknyksa ls ikj gks tk; rks cknyls VDdj ugha gksrh] D;ksafd og ckny dfBu fi.M:i
ugha gS] og Hkki:i gS] mlls Hkh lw{e èkqoka gSA èkqokals dksbZ pht fudy tk; rks VDdj ugha
yxrhA /kqokals Hkh lw{e pht gok gSA gokls dksbZ ?ku pht fudy tk;s rks mlls eqBHksM+ ugha
gksrhA mlls Hkh lw{e vU; ikSn~xfyd rRo gS] muls Hkh Bksl pht fudy tk;s rks dksbZ vkØe.k
ugha gksrk gSA txresa ftrus Hkh lw{e eSVj gSa muls Hkh dbZ xq.kk vR;Ur lw{e tho gSA ;g tho
:i] jl] xaèk] Li'kZls jfgr gS ,slk vR;Ur lw{e KkukuUne; vkRek gSA ;g u 'kjhjdks Nwrk
gS u deks±dks Nwrk gS] u dqVqEcdks u ?kjdks] u iSlksadks] fdlhdks Nw ugha ldrkA

vkRekdh Hkkoe;rk�HkS;k! ;g vkRek rks loZ=k HkkokRed :i jg jgk gSA ;g HkkokRed
psru viuh gh ifj.kfrls ifj.ke; viusesa viuk ifj.keu lekIr dj ysrk gSA blls ckgj
bldh xfr ugha gSA ;g ij nzO;ksadks dHkh ugha dj ldrkA fQj Hkh dksbZ gBls ijnzO;ksadk drkZ
vkRekdks ekus rks mldk vFkZ ;g gS bl miknku izlaxdk fd vkRek ije; gks x;kA tks inkFkZ
ftl dk;Z dks djrk gS] ftl inkFkZdk djrk gS og mlesa rUe; gksrk gSA vaxqyh lhèkh gS rks
vaxqyh lhèkhesa rUe; gSA ,slk ugha gS fd lhèkkiu vyx iM+k gks vkSj vaxqyh vyx j[kh gksA
vaxqyh&vaxqyhdks Vs<+h djns rks vaxqyh Vs<+hesa rUe; gSA ,slk ugha fd og Vs<+h vxy j[kh gqbZ
gks vkSj ;g vaxqyh vxy j[kh gksA vaxqyh gh Vs<+h voLFkkesa ifj.kr gksrh gSA vr% vaxqyh Vs<+h
gSA vaxqyhdks vaxqyhus Vs<+h fd;k bldk vFkZ ;g gS fd leLr vaxqyh bl le; Vs<+e; gSA
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vkRekdh ijnzO;e;rkdk fu"ksèk�tks ftldh djrk gS og mlesa rUe; gksrk gSA ;fn
;g tho fdlh ijnzO;dks] dek±sdks vU; inkFkks±dks djs rks bldk vFkZ gS fd ;g vkRek ijnzO;e;
gks x;kA ij dgha fn[krk Hkh gS fd dksbZ vkRek ijnzO;e; gks x;k gksA tc vkRek ijnzO;e;
ugha gksrk gS rks blls fl) gksrk gS fd vkRek ijnzO;ksadk drkZ ugha gSA ;fn ;g vkRek ijnzO;e;
deks±dks djrk gksrk rks ,d fu;e gS fd ifj.kke vkSj ifj.kkeh Hkko fHkUu&fHkUu inkFkks±esa ugha
gqvk djrsA vFkok vkRek ijnzO;ksadks djus yxs rks ifj.kke vkSj ifj.kkeh Hkkodk vHkko gh gks
tk,xkA bl dkj.k nq%[k:i rks ifj.kke ugha] [kqn cu cSBk nwljs :i] fdUrq ,slk gksrk ughaA
izR;sd nzO; ifj.keu'khy gS] vius vkids izns'kesa] vius vkidh 'kfDr ls gh ifj.kerk gSA bl
dkj.k ;g fl) gS fd ;fn ;g vkRek ijnzO;kRed dk;ks±dks djs rks mldks ijnzO;e; gks tkuk
pkfg;s] fdUrq ,slk dHkh gksrk ughaA

ijnzO;e;rkesa Lodk mPNsn�HkS;k! dksbZ dgs fd gks tk, ijnzO;e; vkRek gekjk D;k
tkrk] ckr rks jg tk;xhA dgrs gSa fd dksbZ inkFkZ ijnzO;e; gS rks ml inkFkZdk gh fouk'k gks
x;kA bl dkj.k vkRek O;kid Hkkols ijnzO;ksadk drkZ ugha gS] ifj.kke ifj.kkeh Hkkols
ijnzO;ksadk drkZ ugha gS] vkRek vius vkidks gh djrk gS] pkgs ftl :ils djs] ijnzO;] ijnzO;dks
gh djrk gS pkgs fdlh Hkh :i esa djsA vkRek ijnzO;ksadk drkZ dnkfpr~ Hkh ugha gSA ;g fu'p;
n`f"Vdk dFku py jgk gSA fu'p; n`̀f"Vesa nzO; dsoy fn[k tk;k djrs gSa dsoy ,d inkFkZdks
ns[kk rks og ,d nh[k jgk gS vkSj ;g Hkh nh[k jgk gS fd ;g fujUrj ifj.kerk tkrk gSA tks
ifj.kerk gS og rks mldk dk;Z vkSj tks ifj.ke x;k og gS drkZA

vU;ksU;drZ`Rodk fu"ksèk�drkZdeZHkko ,ddk nwljs inkFkZ esa ugha gksrk] ijUrq lalkjesa
#ykus dk dkj.k ;g gS fd cqf)esa ;g cSBk gqvk gS fd eSa fdlh ijnzO;dks dj nsrk gw¡] eSa edku
cuokrk gw¡] eSa nwdku pykrk gw¡] eSa ?kjds brus vknfe;ksadks ikyrk iks"krk gw¡] eSa brus xjhckasdh
j{kk fd;k djrk gw¡ bR;kfn ukuk izdkj dh ijnzO;ksaesa drZ̀O; cqf) yxh gSA fdUrq tSls rqe
HkxoRLo:i gks blh izdkj ;s xjhc yksx Hkh] O;ogkj esa vkJ; ysus okys yksx Hkh HkxoRLo:i
gSaA vkSj bruk gh ugha gS];s dhM+s&edksM+ksads Hkoesa jgus okys tho Hkh HkxoRLo:i gSaA ;s isM+&ikSèks
tks [kM+s gSa] tks vR;ar ykpkj gSa bUgsa dksbZ rksM+ ys] dkVys] cukys] Nsnys] viuh vksjls ;s tjk
Hkh gjdr ugha dj ldrs gSa] ;s Hkh HkxoRLo:i gSaA ij bu thoksadh viuh viuh Hkzkafr vkSj
djrwrdk ;g Qy gS fd dksbZ fdlh ghu voLFkk esa] dksbZ fdlh ghu voLFkk esa jgdj Dys'k
Hkksx jgk gSA

LoHkkodh vifj.kkferk�dksbZ Hkh tho gks ghu voLFkk esa vkRek fdUrq LoHkko dHkh
ugha cnyk tk ldrk gSA LoHkko LoHkko gh jgsxkA ;g Kk;d LoHkko ;g pSrU; Hkko mudk
;g ogh gS tks fl) izHkqdk gSA vUrj dsoy fodk'kesa gSA dgks vkt tks isM+ds :iesa [kM+k gS



le;lkj izopu4@NBk Hkkx

„‚ lky ckn ;g eks{k esa igq¡p tk;sA dksbZ vk'p;Z ugha gSA euq"; Hko ik;s vkSj „‚ lky rks
cgqr vfèkd gSa] Š o"kZ ckn dgks eks{kekxZ esa yx tk;s vkSj FkksM+s gh fnuksa ckn dsoyh cu tk;A
ge fdl thodks ghu le>sa vkSj lalkjds ukrsls ge fdldks cM+k le>saA vkt ftls cgqr cM+k
ekuk tkrk gS dgks nks feuV ckn mls ujdesa iM+k gqvk tku ldrs gSaA rks ;gk¡ fdls NksVk ekuk
tk; vkSj fdls cM+k ekuk tk;A

loZthoksaesa 'kfDrdh lekurk�HkS;k! 'kfDrdh loZthoksa esa lekurk gSA vla[; thoksaesa
Hkh dsoy Kkudh 'kfDr iM+h gqbZ gSA ;fn vHkO;esa dsoyKkudh 'kfDr u gks rks rks nzO; ̂  rjgds
u gksdj ‰ rjgds cu tkrsA ;ksa thods rks nks fgLls gks tkrs vkSj inkFkZ ̂  dh txgij ‰ rjgds
gks tkrsA dsoyKkudh 'kfDr ls vHkkols ;s vHkO; ugha dgykrs] fdUrq 'kfDrdh O;fDr dHkh
Hkh u gks ldusls] 'kfDrdh O;fDrdh 'kfDr u gksusls budks vHkO; dgk tkrk gSA tSls
dsoyKkukoj.k deZ HkO; thoksaij yxs gq, gSa] blh izdkj dsoyKkukoj.k vHkO; thoksaij Hkh yxs
gq, gSaA ;fn vHkO; thoksa esa dsoyKkudh 'kfDr u gks rks thoesa Kkukoj.kds ynusdh D;k
vko';drk FkhA ogk¡ Mj gh u Fkk fd ;g dsoyh cu tk;sxkA rks dsoy Kkukoj.k deZ D;ksa
caèkrsA txrds loZ thoksaesa ,d gh LoHkko gSµ fpr~LoHkkoA

thodk Lo:i�HkS;k! fpr~LoHkkodks tc fuj[kk tkrk gS rks ogk¡ lalkj vkSj eks{k Hkh
ugha ns[kk tkrk gSA thods Lo:idks ;fn ns[kks rks ogk¡ u lalkj gS] u eks{k gSA lalkj vkSj eks{k
rks ,d izfØ;k,a gSa] Lo:i ugha gSA Lo:i rks viuk thodk fpr~LoHkko gS fu'p;d lhekesaA
O;ogkjls Hkh ns[kks rks ;g tho vius vkidk gh drkZ gS] fdlh vU; inkFkZdk drkZ ugha gSA
izR;sd inkFkZ vius vkids gh ifj.keudk drkZ gksrk gS] fdlh Hkh ijnzO;dk drkZ ugha gksrkA
blh izdkj pwafd ;g tho lgt 'kq) LokHkkfod KkukuUnLo:idks NksM+dj ijnzO;ksads lkFk rUe;
ugha gksrk] bl dkj.k ;g vkRek mu ijnzO;ksadk miknku:i ls drkZ ugha gksrkA vc ;g crykrs
gSa fd vkRek ijnzO;ksadk miknku :ils rks drkZ gS gh ugha] fdUrq fufeÙk uSfefÙkd Hkkols Hkh
vkRek ijnzO;dk drkZ ugha gSA

thoks .k djsfn ?kMa .kso iMa .kso lslxs nOosA

tksxqovksxk mIiknxk ; rsfla gofn dÙkk Ï

;g tho ?kViV vkSj edku vkfn vuds nzO;ksa] lHkh ijnzO;ksadk drkZ ugha gS] ijnzO;ksadks
fufeÙk :ils Hkh thodk ;ksx vkSj mi;ksx djrk gS] tho djrk ugha gSA

n`"VkariwoZd vkRekds ijfofooDrkdh flf)�tSls yksx dgus yxrs gSa fd ikihls ?k`̀`̀`.kk
er djks] ikils ?k`.kk djks D;ksafd ikihdk vijkèk ugha gS] vijkèk ikidk gSA blh izdkj ?kM+k
oL=k ;k isap iqtkZ tks dqN Hkh cuk;s tkrs gSa ogk¡ ij dkjhxj dk vkRek drkZ ugha gS] fdUrq
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dkjhxjds vkRekesa tks ;ksx vkSj mi;ksx gqvk gS] bPNk gqbZ gS] izns'kifjLian gqvk gS og fufeÙk
uSfefÙkd :ils drkZ gS] miknku :ils rks u dkjhxj dk vkRek drkZ gS] u 'kjhj drkZ gS] u
bPNk drkZ gS] u Kku drkZ gSA miknku :ils rks dqN Hkh drkZ ugha gSA D;k isap iqtkZ cukusij
dkjhxj mldk drkZ gks x;k\ ughaA dkjhxj viusesa viuk Je dj jgk gS] isap iqtsZ vius vkiesa
?kV c<+ jgs gSaA dksbZ fdlhesa rUe; ugha gksrkA rks O;kiusdh nf̀"Vls rks ;g drkZ gS gh ugha] fdUrq
fufeÙk uSfefrd Hkkoksa ls Hkh vkRek drkZ ugha gSA thods Lo:idk fufeÙk ikdj ;s ?kViV edku
ugha cus] fdUrq thoesa bPNk gqbZ] Kku gqvk izns'k ifjLina gqvk] Hkkouk gqbZ] fodkj gqvk mldk
fufeÙk ikdj èkhjs&èkhjs ijEijkesa og dk;Z gksus yxkA

fufeÙk n`f"Vls ;ksx o mik;ksxesa drZ`Ro�fufeÙkdh n`f"Vls Hkh tho drkZ ugha gS] fdUrq
ogk¡ thodk ;ksx vkSj mi;ksx drkZ gSA ;g thonzO; u dek±sdk fufeÙk:ils drkZ gS] u iqn~xydk
u 'kjhjdk] u fdlh cká oLrqdkA dsoy mudk ;ksx vkSj mi;ksx gh mRiknd gSA ;ksx vkSj
mi;ksx rks voLFk gS vkSj tho Lo;a nzO; gSA Lo;a ;fn fufeÙk :ils ijdk drkZ cu tk; rks
fujUrj ijdk drkZ jguk pkfg;s] D;ksafd Lo:i lnk gS] fdUrq ;ksx mi;ksx lnk ugha jgrs vr%
fsdlh oLrqds djus fo"k;d ;ksx vkSj mi;ksx gks rc og oLrq cuh jgrh gS vkSj ;ksx mi;ksx
feV x;k rks og ugha curh gSA ogha pkd iM+k gS ogha xhyh feV~Vh iM+h gS] pkdij feV~Vh j[k
fn;kA ?kM+k cu gks jgk Fkk brusesa ?kM+k okysls vkSj mlds ckils yM+kbZ gksxbZ] cl og mBdj
pyk x;k vkSj [kkVij iSj ilkjdj lks x;kA dqEgkj ;fn ?kM+sdks cukrk gksrk rks dqEgkj rks vc
Hkh gS] ?kM+s D;ksa ugha curs\ ?kMs+ds cukusesa dqEgkj fufeÙk ugha gS] dqEgkjdh fØ;k fufeÙk gSA vc
mldh fØ;k ugha gks jgh gS] og [kkVij lks jgk gS ?kM+s ugha cu jgs gSaA blh izdkj deZ uksdeZdh
jpukesa tho fufeÙk ugha gS] fdUrq tho dk ;ksx vkSj mi;ksx fufeÙk gSA

Kkuh lUrdh Hknz n`f"V�blh izdkj fufeÙk:ils ns[kk tk; rks tho drkZ ugha gS]
miknkuls Hkh ns[kks drkZ ugha gSA ;g Kkuh lariq#"k fut thonzO;dks loZFkk vdrkZ ns[krk jgrk
gSA fut thodks fpr~LoHkkoe; fu.kZ; djds bldks vdrkZ rd jgk gSA ;g vukfn vuUr
vgsrqd 'kq) KkukuUnLo:i vkRerRo fdlh Hkh ij nzO;dk u rks miknkuls drkZ gS vkSj u
fufeÙk:ils drkZ gSA tks ;s ?kV vkfnd Øksèkkfnd ijnzO;kRed deZ gS mudk ;g vkRek
O;kI;O;kid Hkkols djrk gS gh ugha] D;ksafd ;fn O;kI;O;kid Hkkols vFkkZr~ miknku:ils ;k
;ksa dfg, ifj.kke ifj.kkeh Hkkols drkZ cu tk; rks vkRekdks ijinkFkZe; cuuk iM+sxkA lks ;g
vkRek ?kV vkfnddk] vkSj Øksèkkfnddk miknkuls rks drkZ gS gh ugha] ij ;g tho fufeÙk
uSfefrd Hkkols ijHkkodk drkZ cu tk; rks lnk dk;Z gS gh ugha] ij ;g tho fufeÙk uSfefrd
Hkkols ijHkkodk drkZ cu tk; rks lnk dk;Z gksrs jguk pkfg;s vkSj ijnzO;ksadk lnk drkZ cuk
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jguk pkfg;sA lks ,slk ns[kk ugha tkrkA blls fl) gS fd ;g vkRek ijnzO;ksa dk fufeÙk
uSfefÙkd Hkkols Hkh drkZ ugha gSA rc dkSu drkZ gS bl ckrdks bl gh xkFkkdks nwljh iafDresa
dgk tkrk gSA

fodkjdk fodkjesa fufeÙkRo�nzO; nzO;dk drkZ ugha gksrk gSA ,d nzO; nwljs nzO;dk
miknkuls Hkh drkZ ugha gS vkSj fufeÙkls Hkh drkZ ugha gS] fdUrq ,d nzO;dk fodkjh ifj.keu
nwljs nzO;ds fodkjh ifj.keudk fufeÙk gksrk gSA thonzO; deZizd`frdk fufeÙk Hkh ugha gSA fdUrq
thonzO;dk ;ksx vkSj mi;ksx deZcaèkdk fufeÙk gksrk gS rks fufeÙkn`f"Vls ;ksx vkSj mi;ksx gh
drkZ gksrk gS vkSj mi;ksx ;ksx tks gS os gSa vkRekds fodYi vkSj O;kikjA ;ksx rks gS vkRekdk
O;kikj] vkRekdh ps"Bk] izns'kifjLian] fØ;k vkSj mi;ksx gS vkRekdk fodYi] lks budk ;g
vKkuls gh foèkkrk gksrk gS] drkZ gksrk gS] vr% ;g tc ;ksx vkSj mi;ksx gS muds rc rks
thodks drkZ dg ldrs gSa miknku n`f"Vls] D;ksafd ,d gh nzO; esa fodYi vkSj O;kikj gksrs gSaA
lks bl vkRekdks ;ksx vkSj mi;ksxdk djusokyk rks dnkfpr~ dgk tk ldrk gS] fdUrq
ijnzO;kRed dk;ks±dks djuskoyk vkRekdks ugha dgk tk ldrkA

nzO;ds drZ`Rodk fu"ksèk�;gk¡ nzO; vkSj i;kZ;dk fo'ys"k.k djds dFku gSA nzO;dh
fØ;kdk uke thonzO; ugha gS] fdUrq og thonzO;dk ;ksx vkSj mi;ksx gSA gka ;ksx vkSj
mi;ksxdk thonzO; dnkfpr~ drkZ gksrk gSA fuR; drkZ rks og Hkh ugha gSA thods ;ksx vkSj
mi;ksx gksusesa miknku drkZ rks tho gS vkSj fufeÙk gS deZizd`frdk voLFkkA deks±esa tks iqn~xy
nzO; gS og iqn~xy nzO; thods ;ksx vkSj mi;ksxdk fufeÙk :ils drkZ ugha gS] D;ksafd dksbZ Hkh
nzO; fdlh Hkh vU; nzO;dk ;k muds xq.kksa dk ;k mudh i;kZ;ksadk drkZ ugha gksrkA ifj.kfr
gh ifj.kfrdk fufeÙk gqvk djrh gSA nzO; Lo;a fufeÙk ugha gksrk gS vHksn foo{kkesa ;g dgk
tk ldrk gS fd fodkj ifj.kfr ls ifj.kr nzO; vU; nzO;ksads fodkjifj.kfrdk fufeÙk gksrk gSA
bl izdkj ;g tho nzO; ?kViV vkfndk] Øksèkkfnddk ;kus deZizd`frdk u fufeÙkls drkZ gS vkSj
u miknkuls drkZ gSA

thods drZ`Rodk fo"k;�HkS;k! tc nksuksa n`̀`f"V;ksals drZ̀Rodk fu"ksèk fd;k gS rc ;gk¡
iz'u gksrk gS fd rks fQj tho fdls dgrs gSa\ mÙkjµ ;gk¡ thoesa nks izdkj gSaµ ,d Kkuh tho
vkSj nwljk vKkuh thoA vKkuh tho fdldk drkZ gS vkSj Kkuh tho fdldk drkZ gS bu nksuksa
ckrksadks Øels nks xkFkkvksaesa crk;saxsA ftlesa ;gk¡ izFke rks ;g iz'u fd;k tk jgk gS fd Kkuh
tho fdldk drkZ gSA mÙkj fn;k tk jgk gS fd Kkuh tho Kkudk gh drkZ gksrk gSA

ts iqXxynOck.ka fij.kkek gka s a fr .kk.kvkoj.kkA

.k djsfn rkf.k vknk tks tk.kfn lks gofn .kk.kh Ï ��� Ï

miknku vkSj fufeÙkdk fooj.k�miknku dgykrk gS og tks ijf.ke jgk gS vFkkZr~
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ifj.kef;rk nzO; vkSj tks orZeku ifj.keu gS og deZ gS rFkk tks ifj.kfr gS og fØ;k dgykrh
gSA rks bl izlaxesa ns[kks thods fodkj gks jgs gSa vkSj deZ izd`̀`fr cuusdk miknku dkekZ.koxZ.k;sa
gSa vkSj jkxfnd fodkj gksusdk miknku thoinkFkZ gSA Kkuh tho bl izlaxesa ;ksa ns[krk gS fd
tks Kkukoj.kkfnd iqn~xy nzO;ds ifj.keu gksrs gSa mudks vkRek ughas djrk gSA bl izdkj
fofoDr tks ns[krk gS og Kkuh gksrk gSA bl Kkuh larus inkFkks±ds Lo:ikfLrRo dks fuj[kk gS
fd iznR;sd inkFkZ vius gh Lo:ils gS ckgj u ml inkFkZdk xq.k gS u i;kZ; gS] u izHkko gSA

miknkuds izHkkodk fufeÙkesa mipkj fd;s tkusdk dkj.kµ miknkuds izHkkodk
mipkj fufeÙkesa ;ksa fd;k tkrk gS fd oLrqfLFkfr rks ;g gS fd miknku ij fufeÙkdks ikdj Lo;a
vius vkiesa gksus okyh i;kZ: i vljdks djrk gS] fdUrq ftl inkFkZdks fufeÙk ikdj miknkuus
viuk ifj.keu fd;k ml ifj.keu:i vljdks fufeÙk dh vksjls dgk tkrk gS rks fufeÙkdk
izHkko crk;k tkrk gSA fufeÙkdk xq.k] fufeÙkdk izHkko fufeÙkdk ifj.keu lc dqN ml
fuferHkwresa gh gksdj lekIr gksrk gSA ij fo'o O;oLFkk ,slh gS fd fufeÙkuSfefÙkdlEcUèkijEijk
vukfnls pyh vk jgh gS fd ij fufeÙkdks ikdj fod`̀`r ifj.ke ldus okyh miknku Lo:i dh
ifj.kfresa fodkj gksrk gS] ,slk fufeÙkuSfefrd lEcUèk gSA fQj Hkh Lo:iprq"V;ls ns[kks rks dksbZ
Hkh nzO; vius prq"V;dks NksM+dj fdlh ijds prq"V;esa ugha vkrsA Lo:in`f"Vls ;g fu.kZ; gksrk
gS fd iqn~xy nzO;dk tks Kkukoj.kkfnd :i ifj.keu gksrk gS ml ifj.keudks vkRek ugha djrk
gSA ;ksa tks tkurk gS og Kkuh dgykrk gSA

ijds vdrZRodk n`"Vkar�ijds vdrZ̀Rods fo"k;esa ,d n`"Vkar gSA tSls dksbZ Xokyk nwèk
fudkyrk gS vkSj ml nwèkesa tkeu Mkyrk gS] nwèk ngh cu tkrk gS] rks ;g tks nwèk ngh cuk
gS rks ml iqn~xy nzO;esa gh cuk gSA nwèk iqn````````````````````````````````````````````````````~xyesa gh O;kIr gS Xokyk mlesa O;kIr ugha gqvkA
nwèkdk ngh :i ifj.keu gks x;k rks ;g ifj.keu Hkh iqn~xy esa O;kIr gSA bu lc ckrksZdks Xokyk
tkurk gqvk jgrk gS] ij djusokyk ugha gks jgk gSA nwèk esa tkeu Mky fn;k x;k] vc og vius
le;ij vius foèkkuls dSlk curk gS] fdruk [kV~Vk tkeu gS] fdruh ek=kkesa tkeu gS] ml
gh fo/kkuls fufeÙk ikdj ;g nwèk ngh :i esa ifj.ke tkrk gSA mlesa Xokyk D;k djsxkA nwèkesa
tkeu Mky fn;kA vc og ƒ„ ?kaVsesa ngh cusxkA Xokyk lkspusls vkSj dghals og nw/k ngh :i
ugh cu tk;sxkA ogk¡ tSlk foèkku gS ml izdkjls og ifj.ke tk;sxkA Xokyk rks ,d n'kZd gS
tkuugkj gS] og djusokyk ugha gSA Xokykus nwèk nqgkA nwèk nqgusds le;esa Hkh Xokyk nwèkdk drkZ
ugha gS og rks {ks=kls {ks=kkUrj gqvkA fufeÙk mlesa Xokykdh fØ;k gS ps"Vk gS] ijUrq ps"Vkds gksrs
gq,] vKkuesa Xokyk rks ;g fodYi djrk gS fd eSa nwèk cukrk gw¡] ij nwèk U;kjh pht gS] lEHko
gS fd og Hkh fodYi ,slk u djrk gksxkA ogrks ;ksa gh dgsxk fd eSa nwèk fudkyrk gw¡] nwèk mRiUu
djrk gw¡ ,slk fodYi og ugha djrkA D;k Xokyk ogk¡ nwèk iSnk djrk gS\ ugha rksA eSa nwèkdks
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iSnk djrk gw¡ ,slk vk'k; ml Xokysds Hkh ugha gSaA og rks tkurk gS fd tks nwèk xk; HkSalds FkSysesa
gS mldks fudkyrk gw¡A vkSj ;g rks fudkyusdk Hkh drkZ ugha gS Xokykdk thoA og tho Kku
bPNk vkSj ;ksx bu rhuksadk drkZ gSA ml le; tks Kku fd;k tk jgk og] tks bPNk dh tk
jgh gS] og tks Lo;ads izns'kesa Je ;ksx ifjLian fd;k tk jgk gS og ;ksa rhu Hkkoksa dk drkZ gSA
bl izdkj Xokyk rks viuh bPNk Kku bu iz;Ruksa dk gh djus okyk gks jgk gS] nwèkdk djusokyk
jpusokyk ugha gks jgk gSA fQj rks vkRekds ;ksxdk fufeÙk ikdj 'kjhjesa ok;qdk lapj.k gqvk]
ok;qds lapj.kdk fufeÙk ikdj mlds vuq:i gkFk pys vkSj gkFkds lEcUèkls ;s tks lc Fku Fks
muls fQj nwèk >jkA bl izdkj fufeÙkuSfefrd ijEijkesa og dk;Z gqvkA Xokykus nwèk ngh
vkfndks ugha fd;kA og rks rVLFk gS] ek=k d"kk;kuqdwy ikl cSBk gqvk gSA

ijdk vdrZ`Ro�lks HkS;k! tSls rVLFk Xkksjldk ekfyd Xokyk nwèk ngh vkfn ifj.kkeksadk
O;kid gksdj drkZ ugha curk gS] og tkuugkj jgrk gS vkSj viuh fØ;kvksadk djusokyk jgrk
gSA blh izdkj iqn~xy nzO;ds tks Kkukoj.kkfnd ifj.keu gksrs gSa mu ifj.keuksadks ;g Kkuh tho
ugha djrk gS] fdUrq iqn~xy nzO;ds ifj.keudk fufeÙk ikdj mu iqn~xy nzO;ds ifj.kkeksadk ftl
izdkj ;g fufeÙk gksrk gS ,slh viuh ps"Vkdks vius Kkuls vius foDyiksals vkRekesa O;kI;:ils
curk gqvk] mls O;kidj ;g Kku tkurk gSA lks ;g Kkuh Kkudk gh drkZ gSA tSls nwèk esa ehBk
Mky fn;k vc ogk¡ nks crZuksaesa ,d nwljsls fudky dj mM+sy nsusdh fØ;kesa ;g nwèk nsus okyk
O;fDr ml lcdks ns[k jgk gS] tku jgk gS] vc ;g B.Mk gks x;k] vc blesa cgqr lk Qlwdj
fudysxk] ehBk Hkh cgqr vPNk gks jgk gksxk] bulc ckrksadks og tkurk jgrk gS] ij drkZ ugha
gSA ;g xksjlkè;{k Xokyk ml nwèk nghds ifj.keuds fufeÙk tks dqN Hkh Kku cuk, fodYi
cuk, mlls gh vkRekesa O;kidjds og mu lcdks ns[krk jgrk gS blh rjg Kkuh iqn~xyifj.keu
vkSj vkReifj.keu buesa ijLij fufeÙk uSfefÙkd Hkkoksals tks dqN voLFkk cu jgh gS ml
voLFkkdks ;g Kkuh tho tkurk gS lks Kkuh ml izlaxds Kkudk gh drkZ gksrk gS] fdUrq
ijnzO;ksadk drkZ dnkfpr~ Hkh ugha gksrkA

drZ`Ro] deZRo o djksfrdk ijesa vHkko�HkS;k! tks ifj.kerk gS mldks drkZ dgrs gSa]
tks ifj.keu gS mls deZ dgrs gSa vkSj tks ifj.kfr gS mls fØ;k dgrs gSaA ;s rhuksa dqN tqnk&tqnk
ugha ekywe iM+rs] ,d gh inkFkZ gSa] ;s viuh ifj.keu'khyrk ds dkj.k vU;&vU;:i] ifj.keu
:i] ifj.kers pys tkrs gSaA ;g Kkuh bl izdkj Kkudk gh drkZ gksrk gSA tSls Kkukoj.kkfnd
deks±dks bl izlaxesa ?kfVr fd;k x;k gSA fd bu iqn~xy nzO;ds ifj.keuksadks Kkukoj.k
izfØ;koksadks tho ugha djrk gS fdUrq tho rks muds fufeÙk tks dqN Hkh fodYi cukrk gS]
Kkudk ifj.keu gS ml ifj.keudks gh viusesa O;kidj ml ifj.keudk gh drkZ gksrk gS vkSj
vius ml KkufodYidk gh drkZ gksrk gS blh izdkj lc èkeks±esa ckr le>ksA ;g Kkuh iq#"k
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;ksa ns[k jgk gS fd iqn~xy nzO;ds tks iqn~xy n'kZukoj.k osnuh; vkfn deZ i gks jgk gS mldk
djus okyk ;g vkRek ugha gSA ;g vkRek viuh gh ifj.kfresa vius gh {ks=kesa ifj.kr gksdj
lekIr gks tkrk gS] viuh i;kZ;dks lekIr dj nsrk gSA ;ksa tkuusokyk vkRek Kkuh vkRek
dgykrk gSA n'kZukoj.kds ifj.keudks ;g vkRek ugha djrk] osnuh;] eksguh;] vk;qdeZ]
ukedeZ] xks=kdeZ] vUrjk;deZ bu lcdks ;g vkRek ugha djrkA ,slk tks tkurk gS og Kkuh
dgykrk gSA

ijHkkodk vdrZ`Ro�HkS;k! ;g rks crkbZ xbZ gS fufeÙk:i ijnzO;ksads drZ̀Rods fu"ksèkdh
ckrA vc ijHkkoksads drZ̀Rods fu"ksèkdh ckr ns[kksA eksg jkx}s"k Øksèk] eku] ek;k] yksHk ;s
ijHkko dgykrs gSaA nzO;:i rks ;s gS ugha] D;ksafd Lo;a budh lÙkk ugha gSA nzO; mls dgrs gSa
tks xq.kksadk vkJ;Hkwr gks] vkSj izns'koku gksA ;s jkxfnd u rks izns'koku gS vkSj u xq.klfgr
gS] ;s rks ifj.kuu gaS vkSj ifj.keu Hkh fodkjh vèkqzo ifj.keu gSA ;s ij nzO;ksadk fufeÙk ikdj
gksrs gSa blfy, budk uke ijHkko gSA Kkukoj.kkfnd ijnzO; gSa jkx}s"k eksgkfnd ijHkko gS]
budk Hkh rks vkRekdrkZ ugha gS] ,slk tks tkurk gS mls Kkuh dgrs gSaA

'ks"k leLr ijnzO;ksadk vdr`ZRo�vc vkSj Hkh dqN ijnzO;ksadh ckr dg jgs gSa fd bl
izdkj deZ uksdeZ] eu] opu] dk; Jks=k] p{kq] ?kzk.k] jluk] Li'kZu bu lc ijnzO;ksadk Hkh ;g
vkRek drkZ ugha gSA ;s lc nzO;:i vkSj Hkko:i nks nks izdkjds gksrs gSa tks Hkko:i gSa os lc
ijHkko gSa vkSj tks nzO;:i gSa os lc ij nzO; gSaA bu lcdk ;g tho fufeÙk :ils Hkh drkZ ugha
gSA ,slh gh n`̀f"V ls vkSj Hkh ckrksadh rdZ.kk dj ysuk pkfg,A ;g Kkuh tho ij nzO;ksadk vkSj
ijHkkokasdk drkZ ugha gSA thods vKkudh izxfrdk lEcU/k ijesa drZ̀Rocqf)ls gS vkSj ijesa
LokfeRocqf)ls gSA nks gh egk jksx lalkjh thoksads yxs gq, gSaA ,d viusdks ijdk Lokeh ekuuk
vkSj nwljk viusdks ijdk drkZ ekuukA ns[kks drkZiudh ckr dks vius eqagls dgrs gq, Hkh
ladksp gksrk gSA Hkjh lHkkesa dksbZ Ldwy cuok nsusokyk ;k èkeZ'kkyk cuok nsusokyk O;fDr lcds
chp [kM+k gksrk gS] mlls ifgys yksxksaus mldh rkjhQ dh gks fd bUgksaus cM+s&cM+s dke fd, gSa]
eafnj cuok;k] èkeZ'kkyk cuok;k bR;kfn ckrsa dg pqds gksa iwoZoDrk] rks cuokus okyk [kM+k gksdj
;fn ;g dgns fd ;g lc eSaus cuok;k gS rks mldh bTtr [kRe gks tkrh gSA og fu"ksèk djrk
gS HkS;k eSaus D;k cuok;kA vki yksxksa dh d`ik gqbZ gS vkSj ;s cu x;s gSa ;k cuus Fks lks cu
x;s gSaA dqN Hkh dgdj vius esa drZ̀Rodh ckr u yk;s rc rks mldh 'kksHkk gS vkSj tks drZ̀Rodh
ckr yk nh rks mldk vieku gS dksbZ dgs rks lHkkesa [kM+s gksdj fd eSa ;s ;g fd;k gS] eSaus ;g
cuok;k gS vki yksx bls nsf[k;sA ,slh drZ̀Rodh ckr dgus esa Hkh ,d foosdh iq#"kdks ykt
vkrh gSA

dr`Z okP;] deZokP; o HkkookP;esa vUrj�HkS;k! drZ̀Rodh ckr dgus esa vgadkj iq"V
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gksrk gSA vkSj iz;ksx djds Hkh ns[k yksA fdlh Hkh ckrdks ;fn drZ̀okP;esa cksysaxs rks mlesa O;Dr
vgadkj tprk gS] ;fn mlh ckr dks deZ okD; esa cksysaxs rks mlesa dqN fou; Vidrh gS vkSj
HkkookP;esa cksyk tk; rks ogk¡ vgadkj dk dqN loky gh ugha gSA tSsls dqN i<+dj dksbZ dgs
fd eSaus bls i<+k vkSj blh ckrdks ;ksa cksys fd esjs }kjk ;g lc i<+k x;k gS vkSj blh ckrdksa
;ksa cksys fd ;g lc rks i<+ fy;k x;k gSA ;|fi i<+ fy;k x;k gS ;g HkkookP;dk iz;ksx ugha
gS] Nqik gqvk deZokP; gS fQj Hkh esjs }kjk ;k bl izdkj Hkh tks dqN ugha cksyk x;k gS blls
HkkookP; gksusdh ldyesa cu x;kA bl iqLrddks eSaus i<+k gS ;g esjs }kjk i<+h xbZ gS ;g iqLrd
i<+ yh xbZ gS rhuksa izdkjesa mÙkjksÙkj fou; c<+rh tk jgh gS] vgadkj ?kVrk tk jgk gSA ns[kks
ykt vkrh gS viusdk drkZ:ils mifLFkr djus esa] D;ksafd thodk LoHkko drkZiu ugha gSA tho
rks vius LoHkkoesa ifj.kerk jgrk gS bl dks vU; inkFkks± ds djusdk LoHkko ugha feyk gSA fQj
tks ckr vlEHko gS ml ckrdks dgusesa ,d ckj rks ladksp vk gh tkrk gSA

thonzO;esa ijds drZ`Rodh vlEHkork�;g thou bu deZ uksdeZ] opu] dk;] vkSj
bfUnz;dk Hkh drkZ ugha gS u miknku :ils drkZ gS vkSj u fufeÙk:i drkZ gSA fufeÙkdrkZ Hkh
fdlh i;kZ;ds fy, dksbZ i;kZ; gksrh gSA ;|fi i;kZ; nzO;ls vyx ugha gS i;kZ; vyx fey
tk;s vkSj nzO; vyx fey tk;s ,slk ogk¡ gksrk ugha gS fQj Hkh i;kZ;Lo:i vkSj nzO;Lo:i Kkuh
thods }kjk vyx&vyx ifgpkuk tk ldrk gSA vius Lo:ils ns[kk x;k 'kq) nzO; fdlh ij
nzO;ds dk;Zdk fufeÙk gksrk gS] nzO;dh i;kZ; 'kq) nzO;dk tgk¡ 'kq) ifj.keu gS ogk¡ Hkh dky
nzO; èkekZfnd nzO;ksa ds ifj.keudk fufeÙk ugha gS] fdUrq dky nzO;dh orZuk uked ifj.kfr ij
nzO;ds ifj.keudk fufeÙk gS bl fn'kkls vU;&vU; dk;Z Hkh fopkj ysuk pkfg;sA fdlh Hkh ij
dk;Zdks ;g tho u fufeÙk:i ls djrk gS vkSj u miknku ls] djrk gS] fdUrq thodh fodkj
voLFkkdk fufeÙk ikdj ikSn~xfyd deZoxZ.kkoksaesa deZRo:i ifj.keu gksrk gS vkSj dekZsn;dk
fufeÙk ikdj thofodkj gksrk gs ,slk ijLijesa fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk gS] fdUrq drkZ dksbZ fdlh
nwljsdk ugha gSA bl izdkj Kkuh tho Kkudk gh drkZ gS ;g crk;k x;k gSA

ijesa vO;kih gksusls thoesa ijdk vdrZ`Ro�tho ij nzO;dk u rks miknu:ils drkZ
gS vkSj u fufeÙkHkkols Hkh drkZ gSA vPNk rc fQj tho fdldk drkZ gS blds mÙkjesa ;s xkFkk;sa
py jgh gSaA tho nks izdkj ds gSa&,d 'kq) miknkuokyk tho] v'kq) miknkuokykthoA tks
feF;kRo fo"k; d"kk;dk R;kx djds fufoZdYi lekfèk esa fLFkr gqvk tho gS og 'kq)
miknkuokyk gS ,slk oksrjkx lElEosnuKkuh tho 'kq)u;ls vFkkZr! 'kq) miknku:i ls 'kq)
Kkudk gh drkZ gSA og tkurk gS fd dkekZf.kcxZ.kkds ;ksX; iqn~xy ijek.kq Kkukoj.kkfnd nzO;
dk;Z:i gksrs gSa ij tho muesa O;kirk ugha gSA tSls feV~Vhls ?kM+k curk gS rks ?kM+kesa feV~~~~Vh O;kIr
gS mlh izdkj mu deks±esa vkRek O;kIrk ugha gSA vkSj tSls nwèk ngh cukus okyk Xokyk dsoy
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rVLFk gS tkuu ns[ku gkj gS] og nwèk nghesa dqN djrk ugha gS] ,slk tks tkurk gS vkSj tkurk
gh ugha] ,slk tkudj ijls mis{kkHkko djds fo"k; d"kk;ds R;kxiwoZd fut fufoZdY; lerk
ifj.kke esa jgrk gS] og 'kq) miknku:ils 'kq) Kku ifj.kkedk gh drkZ gSA

n``"VkUriwoZd Kkuhds 'kq)HkkoDrZ`Rodh flf)�tSls fd Lo.kZ fdldk drkZ gS\ D;k
Lo.kZ Lo.kZ ifguusokys iq#"kds g"kZ ifj.kkedk Hkh drkZ gS\ Lo.kZ rks vius gh dysojesa jgusokys
rRo vkfndk gh drkZ gSA vfXu fdldk drkZ gS\ D;k vfXu Hkkstu djkdj ekSt cukusdk drkZ
gS\ vfXu viusesa m".k vkfnd xq.kksa:i cuh jgs] ifj.kerh jgs bruh ek=k vfXudh djrwr gSA
fl) ijes"Bh fdlds drkZ gS\ vuUr Kku] vuUr n'kZu] vuUr eq[k] vuUr 'kfDr :ils
ifj.kers jgsa blds gh drkZ gSA blhizdkj ;gk¡ dk ;g Kkuh iq#"k Hkh lc KkuLo:idks Kkuesa
ys jgk gS ml le; og Kku 'kq) vkfn Hkkoksadk drkZ gS] ij jkxkfnd:i vKkuHkkudk drkZ
ugha gSA vius vius ifj.keu:ils ifj.keuk blghdk uke drZ̀R; gS vkSj bl gh dk uke
HkksDr`Ro gSA blizdkj Kkuh KkuHkkodk gh drkZ gS ;g fl) fd;k x;k gSA vc nwljs izdkjdk
tho tks fd vKkuh gS mlds lEcUèkesa iz'u gksrk gS] fd vKkuh rks ijdk drkZ gksxk uk\ mldk
fu"ksèk djrs gq, dgrs gSa fd ijdk vKkuh Hkh drkZ ugha gSA

ta Hkkoa lqgelqag djsfn vknk l rLl [kyq dÙkkA

ra rLl gksfn dEea lks rLl nq osnxks vIik Ï ��� Ï

inkFkks±dk vius ifj.keu'khyrk dk LoHkko�vkRek ftl 'kqHk v'kqHk Hkkodks djrk
gS og ml Hkkodk drkZ gksrk gS og Hkko mldk deZ gksrk gS vkSj ;gh vkRek ml Hkkodk HkksDrk
gksrk gSA loZ vFkZ vius&vius Lo:ikfLrRodks fy;s gq;s gS vkSj vius gh :i ls os gSa ij :ils
ugha gSaµ ;fn ij:ils dksbZ gkstkrk rks mldk mPNsn gks tkrk] vHkko gks tkrkA rks inkFkZ lc
gSa] vius&vius Lo:ils gS] ijds Lo:ils ugha gS vkSj fujUrj ifj.kers jgrs gSaA lr~ dk LoHkko
gh ;g gS fd fujUrj ifj.kers jgukA ifj.keu u gks vkSj dksbZ inkFkZ gks] ,slk txresa dqN ugha
gSA pkgs mldks ifj.keu] ifjorZu voLFkkls voLFkkdk foy{k.krk;sa gksuk fofnr gks ;k u gks
vFkok dksbZ inkFkZ foy{k.k u ifj.kes] ln`'k gh ifj.kerk jgs fQj Hkh og izfrle; ubZ&ubZ
'kfDrds ifj.keu:i ifj.kerk jgrk gSA vFkZfØ;k gksuk ml oLrqdk dky gksuk ;g ifj.kers
jgrs fcuk ugha gks ldrkA bl dkj.k izR;sd inkFkZ fujUrj ifj.kers jgrs gSa vkSj os vius gh
LoHkkodh lhekesa ifj.kers jgrs gSa] vius gh xq.kksads ifj.keuls ifj.kers gSa] fdUgha vU;ds
i;kZ;ks:ils ugha ifj.kersA vkSj] bruk lc dqN gksrs gq;sHkh izR;sd nzO; viusgh izns'kksaesa jgrk
gS] vius izns'kksals ckgj ugha jgrkA tc ,slh ckr lHkh inkFkkssadh gS rks fdl inkFkZdk Lokeh
crk;k tk;s\ vU; dksbZ Lokeh gS gh ughaA

tkuu oSHkodk nq#i;ksx�HkS;k! viu psru gS] tkudkj gS blfy;s bu vthc inkFkks±ij
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lHkh Mhax ekjrs gSa vkSj cksyrs jgrs gSa fd eSa edku ekfyd gw¡A ;g viuk cMIiu crk;k tkrk
gS vkSj ftldk ekfyd dgk tk; mldh y?kqrk crkbZ tkrh gS eSa edkudk ekfyd gw¡ ek;us
edku u dqN pht gks] fdlh psrudk ekfyd crkrs rks og Hkh crkrkA ;s vpsru cspkjs rks
tM+ gS] xjhc gS] ;s D;k dj ldrs gSaA ;s cspkjs vthc cksyrs&pkyrs Hkh ugha gSa blfy;s dgrs
tkoks fd eSa edku dk ekfyd gw¡] ;fn edku Hkh dqN tkunkj gksrs rks bldh [kcj ys ysrs vkSj
dgrs fd tk gV] rsjk ekfyd eSa gw¡] rks vKku ls ijdk ;g viusdks Lokeh le>rk gSA ij
vfLrRo vkSj vFkZ fØ;k ifj.keu vius vkiesa gh gks ldrk gS vU;Fkk oLrq dk mPNsn gksxkA
oLrqdk Lo:i gh ,slk gS fQj dgk¡ gS xq×tkbl fd ,d ijek.kq nwljs ijek.kqdk ekfyd cu
ldsA ,d ijek.kq dk fdlh ijek.kq ek=kdks ekfyd crk;k tk lds ,slh dgk¡ xq×tkbl gS ij
oLrqLo:ils] vKku dk D;k eryc gSA og rks viuk dfYir ekSt ekuuk pkgrk gSA oLrq ds
Lo:ids fo#) tks pkgs vijkèk fd;k tk; mls vKkuh tho vijkèk rks tkurk gh ugha gSA
bl vKkuh thous vukfndkyls vKkuHkkols ij inkFkks±esa vkSj vkRek esa ,dRodk fu'p; fd;k
gS ;gk¡ eSa gw¡&lk ;|fi bl foKku?ku vpfyr Lo:iokys vkuUne; vkRekdk Lokn ,d gSA
ujkdqy :i gS] fdUrq tgk¡ ijds lkFk lEcUèk tksM+k fd Hksnokluk;sa mBus yxhaA

LoknHksndh Hkwfedk�HkS;k! ijdk ifj.keu vius vèkhu ugha la;ksx fo;ksx vius vèkhu
ugha iqn~xy deZds vuds foikd n'kk;sa pyrh gSa] dHkh mn; ean gks dHkh rhoz gks dHkh vuqHko
T;knk fd;k] dHkh de fd;k] bl rjg vkRek ds Lokn esa ;g vKkuh tho Hksn Mky nsrk gSA
Fkkyhesa ,d gh pht [kkus dks gks rks cM+ lq[kls [kk yksxsA tgk¡ rhu phtsa èkj yh rks dYiuk
gksxh LoknHksndh] ;g cf<+;k pht gS bls ifgys [kkuk pkfg;sA bl 'kq) vkReLo:idh n`f"V esa
,d izdkjdk Lokn gS og gS lR; vkSj fujkdqyrk:iA ij tgk¡ ijinkFkks±esa lEcUèk tksM+k
b"V&vfu"Vdh cqf) mRiUu gqbZ cl Loknesa Hksn vkus yxkA dHkh de ekSt ekuk dHkh T;knk
ekSt ekukA bl izdkj 'kqHk v'kqHk Hkkols ftldks ;g tho djrk gS ml 'kqHk v'kqHk dke ;g
vkRek rUe; gS mlgh Hkkoesa O;kid gks jgk gS lks ;g vkRek ml Hkkodk drkZ gksrkA og Hkko
Hkh ml le; rUe;rk ds dkj.k vkRekdk deZ gksrk gSA

n`"VkUriwoZd vkRekesa futds gh drZO;dh flf)�lhèkh vaxqyh Vs<+h dj nh rks
vaxqyhus fdls Vs<+h fd;k\ viuh voLFkkdksA drkZ dkSu gqvk\ vaxqyh] deZ dkSu gqvk\
vaxqyhdh voLFkkA blh izdkj vkRek ftl 'kqHk v'kqHk Hkkodks djrk gS ogk¡ drkZ dkSu gqvk\
vkRek gqvk\ deZ dkSu gqvk\ os 'kqHk vFkok v'kqHk HkkoA lks ;g vkRek vius gh Hkkoksadk drkZ
gS vkSj ml dkyesa ml Hkkoesa gh Hkkod gS blhfy;s ogk¡ vuqHko djus okyk gS vkSj ogk¡ Hkko
vuqHkoesa vkus okyk gSA vKkuh thou dksbZ fo#) dYiuk dk] jLlhdks] og lkai eku cSBk rks
ml vKkuhus D;k fd;k\ lkai ugha fd;k] fdUrq ,d Hkzeiw.kZ tkudkjh crkbZA vkSj mlds lkFk
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?kcM+kgVdks gh mlus HkksxkA dksbZ efgyk vius Ük`̀àxkjls Bu cudj vkHkw"k.k ifgudj ;k vkt
dyds QSluesa ikmMj ;k ykyh yxkdj ,sukesa ns[kdj ,d viuh Bld ekurh gS] rks og efgyk
fdldk Hkksx dj jgh gS\ xguk ikmMj ;k ykyhdk\ ughaA dYiukesa vkbZ gqbZ mldk vkSj ekSt
Hkkodk gh Hkksx dj jgh gSA ij oLrqdk Hkksx dksbZ ugha dj ldrkA vkRek dsoy Hkkoksadk gh
drkZ gSA blls vkxs fdlkds lqèkkj fcxkM+dk drkZ ugha gSA ;g 'kq) Kku fudV HkO; Kkuh
iq#"kksads gqvk gh djrk gSA

Hkkoksaesa mRd`"Vrk ykusdk vuqjksèk�HkS;k! viuk egRo c<+kusds fy;s D;k èku oSHko
vkfnesa ifjorZu djuk gS\ tc Hkkoksads vfrjfDr vkSj dqN dj gh ugha ldrs rks v'kqHk Hkkoksadks
NksM+ks vkSj 'kqHk Hkkok gh gksus nksA cl ;gh mÙke bl le;dk O;olk; gSA cPps yksx tc
cPpksadh iaxr djrs gSa rks >wB ewB ds fy;s cM+s iÙks ys vk;s] mudks Fkkyh cuk nh vkSj NksVs iÙks
ys vk;s mudks jksVh eku yhA NksVs dadM+ chu yk;s mudks xwM+ dk <syk eku fy;kA bl rjgls
cPps yksx ogk¡ dsoy Hkkoksadh gh iaxr dj jgs gSaA ogk¡ u isV Hkjusdh jksVh gS] u Lokn ysusdks
xqM+ gSA ij dqN cqf)eku vkSj izxfr'khy cPps gksa rks NksVs iÙkksadks jksVh u dgdj ijkslrs le;
dpkSM+h dgdj ijkslrsA vFkok NksVs dadM+ksadks xqM+ dh Myh u dgdj mUgsa yM~~~~~Mw dgdj ijkslrsA
tc Hkkoksadh gh ckr gS rks Hkkoksadh mRd`"Vrk ykoksA dj rks dqN ldrs ugha ckgjh inkFkks±esa] Hkko
gh djrs gSa vkSj Hkkoksadh djuhesa ,slk jksftxkj QSy tkrk gS fd 'kqHkHkkogksa] v'kqHk Hkkogksa] iq.;
cUèk gks] oSHko lEink feysA ;s lkjs dke gksus yxrs gSaA

vKkuhds Hkh ijdk vdrZO;�HkS;k! vKkuh thodks ns[k yks ;g Hkh ijHkkoksadk drkZ
ugha gS] ;g vius fodYiksadks gh fd;k djrk gS ijdkHkko fdlh Hkh ijds }kjk fd;k gks ugha
tk ldrk gS bl ckrdks ,d bl xkFkk esa Li"V djrs gSaµ

tks tfã xq.ks nCcs lks v..kfá nq.k ladefn nCcsA

lks v..keladarks dg ra ifj.kke, nOca Ï ��� Ï

fdlh Hkh oLrqdk ijesa laØe.kdk izHkko�tks ftl nzO;LoHkkodks vFkok ftl xq.kdks
orrk gS og vU; nzO;ksaesa vFkok vU; xq.kksaesa laØe.kdks izkIr ugha gksrk vFkkZr~ viuk nzO;
viuk Lo:i NksM+dj ij inkFkks±esa ugha fey tkrkA tc dksbZ vFkZ vU; nzO;esa fey ugha ldrk
rks ml vU; nzO;dks ;g dSls ifj.kek ldrk gSA nwèk vkSj ikuh ,d fxyklesa feyk fn;k rc
Hkh nwèk ikuh:i esa ugha cny tkrk] ikuh nwèk:i ugha cny tkrkµ vkSj ;s pkgs cny tk;sa
D;ksafd iqn~xy iqn~xy gS] ij tho iqn~xy :i fpjdkyesa Hkh ugha gksldrkA iqn~xy&iqn~xydh
i;kZ;esa vU;ksU;kHkko dgk x;k gS vkSj tho vkSj iqn~.yesa vR;UrkHkko dgk x;k gSA iqn~xy ,d
nzO;esa vkSj iqn~xy o nwljs nzO;esa Hkh vR;UrkHk o dgk x;k gSA vFkkZr~ eksVs :ils dksbZ iqn~xy
ftl i;kZ; esa bl le; gS og nwljk dksbZ fojksèkh i;kZ; tp jgs gSa ml i;kZ;Lo:i dnkfpr~
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gks ldrk gSA Hkkstuds ijek.kq ey:i gks ldrs gSa vkSj ey dHkh dHkh Hkkstu:i cu ldrk
gSA rks iqn~xysesa iqn~xydh iyVuk gks ldrh gS] ijUrq tho vkSj iqn~xydh iyVuk rks f=kdky
Hkh ugha lEHko gSA

inkFkZdh vius Lo:iesa vpfyrrk�tks dqN Hkh oLrq fo'ks"k gS og fdlhesa fpnkRed
gS ;k vfpnkRed gS nzO;esa ml xq.kesa vius gh jlls] vius gh LoHkkols vukfndkyls pyk vk;k
gS] ogk¡ pwafd oLrqfLFkfrdh lhek vpfyr gS] mldks dksbZ Hksn ugha ldrk lks mldks vius nzO;us
xq.kksaesa orZrk gS ijUrq] vU; xq.k:i ugha ifj.ke ldrk gSA tSls Lo.kZ dhpM+esa iM+k gksdj Hkh
dhpM+ :i ugha cu x;kA ‡‚‚ o"kZ cknHkh fudkysa rks T;ksadk R;ksa Lo.kZ fudyrk gSA mlh rjg
;g tho iqn~xyesa deZ uksdeZesa vukfn dkyls iM+k vk;k gS fQjHkh ;g u deZ:i gqvk vkSj u
uksdeZ:i gqvkA

iqn~xy iqn~xyksadh tkfrdh ,drk�lkspk dhpM+ cu ldrk gS] ij ;g ,d eksVk n`"Vkar
fn;k gSA D;k lksuk dHkh dhpM+ ugha cu ldrk gS\ gka viuh ftanxhesa ugha cu ldrk] ij
nks&pkj gtkj o"kZ esa u tkus fdrus ifj.keu cusaA blh dkj.k bl ikSn~xfyd rRodks tSu
fl)kUrus ,d tkfresa ekuk gSA vU; yksx i`Foh] ty] vfXu] ok;q bu pkjksa :iesa ekurs gSa fd
;s pkjksa vyx&vyx tkfr;k¡ gSa] ij tSu fl)kUr dgrk gS fd ;s pkj tkfr;k¡ ugha gSa] ;s lc
,d gSaA iqn~xy iqn~xyesa tkfr;k¡ fHkUu&fHkUu dSls gksrh gSA tks dHkh ,d nwljsds Lo:ids leku
ugha gks ldrk mldh tkfr i`Fkd~&i`Fkd~ gSa ,d nwljs dk Lo:i leku gks og lc ,d tkfr
gh dgykrh gSA ftruh ;s fi.M:i pht gSa ;s lc i`Foh dgykrh gSA ml Hkwrprq"V;ds
fl)kUrls iRFkj gks] feV~Vh gks] vukt gks] Qy gks Qwy gks] ikSèkk gks ;s loZ gh i`Foh gSaA Hkkstu
Hkh i`Foh gSA Hksnprq"V;esa rks ;g i`Foh dHkh gok cu ldrh gS ;k ugha\ cu ldrh gSA oxZ.kk;sa
cny tk;saxhA vkSj nsf[k;s&tkS] puk] eVj ;s i`̀Foh gSa fd ugha\ vkSj bUgsa tc [kk yks rks gok
cudj isVesa xqM+xqM+krs gSaA i`Foh gok cu xbZ yks ns[k yks] i`Foh ikuh cu ldrh gS ;k ugha\
pUnzdkar ef.k dk mnkgj.k cgqr izfl) gS bl fo"k; esA i`Foh cu ldrh gSA i`Foh ikuh cu
ldrh gSA i`Foh vfXu cu ldrh gS ;k ugha\ cu ldrh gSA ;s pkjksa ijLij esa vny&cny djrs
gSaA ,slh ;s pkj tkfr;k¡ ugha gSaA tkfr ,d gSµ mldk uke gS iqn~xyA

iqn~xy 'kCndk O;kid egÙo�iqn~xy 'kCn tSu fl)kUresa gh feyrk gS vkSj dgha ugha
feyrkA iqn~xy dgrs mls gSa tks iqn~ vkSj xy gSaA vFkkZr~ tks iwjs vkSj xysA tks tqM+s vkSj fcNqM+s mldk
uke iqn~xy gSA ;g gS iqn~xydk lhèkk vFkZA ,sls dkSu ls inkFkZ gSa tks tqM+rs gSa vkSj fcNqM+rs gSa\ tho&tho
tqM+ ugha ldrsA pkgs thoksaesa fdruk gh ijLijesa izse gksA vkSj os pkgsa fd ,d gks tk;sa rks ,d f=kdky
Hkh ugha gks ldrs gSa] fiaM ugha cu ldrs gSaA èkeZ&vèkeZ Hkh U;kjs gSaA ;s gh gSa iqn~xy] tks tqM+rs gSa
vkSj fcNqM+rs gSaA isM+ ikSèks oxSjg tks nh[krs gSa ;s tho ugha gSa ;s i`Foh gSA ge vki ftrus cSBs gSa ;s
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lc iqn~xy gSa tho ugha gSaA tho rks Kkukuan Lo:i gSA vewrZ gSA rks tc dksbZ inkFkZ fdlh vU;
nzO;dks ;k vU; xq.kdks ugha cnyrk gS vU;:i ugha ifj.kerk gS rks fQj ;g dSls dgk tk, fd
veqd inkFkZus veqd nwljs inkFkZdks dqN dj fn;kA bl rjg loZ inkFkks±ds Lo:i dks fugkj yksA
fdlh Hkh inkFkZds Hkkodks vU; ij nzO; ugha djrsA tho rks vius vius vuqHkols gh ns[k yks] ;g
'kjhj ls Hkh i`Fkd gS KkukuUn ek=k gSA rks ;g rks viusesa Kku vkSj vkuUn mRiUu djds viuk
dke lekIr dj ysrk gSA blds vkxs bldk dke ugha gSA

yksdn`"VkUriwoZd ijesa vdrZ`Rodh flf)�tSls ckjkrksa esa QVkdk ?kkys tkrs gSa] rks
vkneh dsoy vkx Nqok nsrk gS blds ckn mldk dqN dke ugha gSA og Lo;a gh lqjZ nsdj mM+
tk,xk vkSj QwV tk;xkA blh izdkj og tho vius vkiesa dsoy Hkko vkSj fodYi djrk gS
blds ckn tks curk gS og [kqn curk gSA lkjk dke [kqn gksrk gSA tho mudk drkZ ugha gSA
thodk dk;Z dsoy ;ksx] Kku vkSj bPNk djuk rd gh gSA ij vKkuh thodks bl fufeÙk
ufefÙkd Hkkodk irk ugha gSA og ijLij drZ̀deZHkkoesa Qal dj ;g ekurk gS fd eSaus gh rks
;g lc fd;k] vkSj dkSu dj x;kA vPNk ugha fd;k rks ns[kks fcuk fd;s rks u gks tk,xkA jksVh
eSaus cuk;h ,slh nyhy nsrs gSaA ckr rks Bhd gS] fcuk fufeÙkds miknkuesa dk;Z gks rks tk; vFkZ
;g ysuk pkfg, ij vFkZ ;g ysrs gSa fd eSa gh rks djus okyk gw¡A ;g vkRek djus okyk ugha
gS] fdUrq ijds dk;Zesa fufeÙk ek=k gSA bl rjg vKkuh tho Hkh ijHkkodks ugha djrkA ijdk
Hkko fdlh Hkh ij nzO;ds Hkko dnkfpr~ Hkh djusesa vk gh ugha ldrsA ,slk lE;d~ fu.kZ; ftu
Kkuh larksads gSa os viusesa fujkdqy jgrs gSaA fdlh Hkh ij nzO;dk Hkko fdlh Hkh ijnzO;ds }kjk
ugha fd;k tkrk gS blh dkj.k ;g vkRek u rks miknku :ils iqn~xy deZdk drkZ gS vkSj u
fufeÙk :ils iqn~xy deZdk drkZ gSA blh ckrdks vc vxyh xkFkk esa dgrs gSaA

nOoxq.kLl ; vknk .k dq.kkZn iqXxye;kZã dEekZãA

ra mHk;edqOoarks rkZã dga rLr lks dÙkk Ï ��� Ï

vkRekdk ijesa vdrZ`Ro�vkRek iqn~xy deks±esa vius nzO;dks vFkok nzO;ds xq.kksadks ugha
djrk gSA muesa mu nksuksadk ugha djrk gqvk mldk og drkZ dSls gks ldrk gSA tSls ?kM+k curk
gS og feV~Vhls cuk djrk gS rks ml feV~~Vhds ?kM+ses feV~Vhds xq.k vkfn LoHkkols ekStwn gSaA blesa
dqEgkj vius xq.k ugha j[k nsrk gS] u dqEgkjdk 'kjhj mlesa igq¡p tkrk gS u dqEgkjhdh vkRek]
u dqEgkjdk xq.k] u dqEgkjdh i;kZ; dqN Hkh rks ml feV~Vhesa ugha igq¡prh] D;ksafd dksbZ Hkh inkFkZ
fdlh vU; nzO;dks ugha cny ldrk gSA tc dksbZ inkFkZ fdlh vU; inkFkZdks ugha cny ldrk
gS rks ;g dqEgkj Hkh vU; oLrqes ifj.kekusesa leFkZ gks lks ugha gSA og vius xq.k] viuk Lo:i]
viuh i;kZ; dqN Hkh dy'kdks ugha nsrk gS bl dkj.k dy'kdk okLoresa ;g dqEgkj drkZ ugha
gksrk gSA ;g ,d n`"VkUr gSA dksbZ Hkh pht fdlh nwljh oLrq:i ugha cny tkrh gS blh izdkj
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iqn~xye; Kkuko.kkZfnd deks±esa iqn~xy nzO; vkSj iqn~xyds xq.k vius gh LoHkko esa ekStwn gSa mlesa
vkRek viuk nzO; vFkok xq.k ugha j[k ldrk] D;ksafd dksbZ Hkh nzO; vU; nzO;ds xq.kdk laØe.k
djusesa vleFkZ gS rc ;g vkRek vU; nzO;ds xq.k:i ugha cny ldrk vU; oLrqdks ugha
ifj.ke ldrkA vius nzO; vkSj vius xq.kksadks nwljs inkFkks± esa ugha èkkj.k djrk rks mls okLroesa
ijdk drkZ ugha dgk tk ldrk gSA blh dkj.k ;g fl) gS fd vkRek iqn~xy deks±dk drkZ ugha gSA

ijds vdr`ZRodk mnkgj.k�tSls LQfVdeZf.k fueZy gS] fdUrq mlesa gjk&ihyk fdlh
izdkjdk Mad yx tk; rks vius vkiesa gjk&ihyk vkfn :iksaesa ifj.kerk gSA ogk¡ ij Hkh mikfèkus
LQfVddks ifj.kek;k ughaA mikfèk mikfèkdh txg gS vkSj ;g LQfVd viusesa gh ifj.kekA tSls
niZ.kdks vkxs j[kdj viu ns[krs gSa rks niZ.kesa eq¡g dh Nk;k izfrHkkr gksrh gSA vc mlesa ;g
crkvks fd eq¡gdk vkdkj] eq¡gdk :i] jax] eq¡gdk izns'k dqN Hkh x;k gS D;k niZ.kesa eq¡gesa eq¡g
gS vkSj niZ.kesa niZ.k gS ij ,slk fufeÙk uSfefÙkd lEcUèk gS fd le{kxr oLrq dk fufeÙk ikdj
og niZ.k Nk;k:i ifj.ke tkrk gSA ijdh mikfèkus niZ.kdks ugha ifj.kek;kA dksbZ oLrq fdlh
ij oLrqdks ugha ifj.kekrkA blh izdkj ikSn~xfyd deksZn;dk fufeÙk ikdj thoesa HkkodeZ gksrk
vkSj thods HkkodeZdk fufeÙk ikdj ikSn~xfyd deZRo gksrk gS rks Hkh ,d nwljs esa viuk Lo:i]
xq.k ;k ifj.keu ugha j[krk gSA

v'kq)nzO;ds v'kq) ifj.keudh lEHkork�dksbZ ;g ekus fd dksbZ ,slk eqDr vkRek
gS tks lnkls gh eqDr gS] bZ'oj gS og ij mikfèkls ifj.ke&ifj.ke dj txrdks cukrk gS rks ;g
ckr ugha cu ldrh gS D;ksafd LQfVd rks ewfrZd gS] muds lkFk rks mikfèkdk lEcUèk ?kfVr
gksrk gS ij tks eqDr gS] bZ'oj gS og rks vewfrZd gSA og loZFkk vewfrZdsds :ils mikfèkdk dSls
lEcUèk dj ldrk gSA ysfdu izd`fresa] lalkjh thoksaesa tks fd vukfnls deks±esa caèkk gS]
'kfDr:ils rks vewfrZd gS ij mldh tks O;fDr cu jgh gS] O;ogkj n`f"Vls ns[kks rks og ewfrZd
gksrh gSA mlds lkFk ewrZ mikfèkdk lEcUèk ?kfVr gks ldrk gSA v'kq) thoksaesa rks ij mikfèkdk
fufeÙk ikdj fodkj ifj.keu gks ldrk gS] fdUrq 'kq) thoksa esa dHkh Hkh fodkj ifj.keu ugha
gks ldrkA ;g ;|fi lalkjh tho nzO;deZds fuekZ.kesa fufeÙk curk gSA fufeÙk cuks] fdUrq ;g
drkZ ugha gksrk gSA drkZ mls dgrs gSa tks fd ml i;kZ;:i Lo;a ifj.ke tk;A lks ;g vkRek
iqn~xy deZ:i ugha ifj.kerkA lks ;g iqn~xy deks±dk vkRek drkZ ugha gSA fQj tks vU;
izdkjdh ckrsa dgh tkrh gSa fd tho deks±dk drkZ gS ;s lc mipkjdh ckrsa gSaA

thokZã gsnqHkwns caèkLl nq ifLlnw.k ifj.kkeaA

tkos.k dna dEea e..kfn mojk;kjeÙks.k Ï ��� Ï

fufeÙk :i thoksa ds gksusij deZcaèkdk ifj.kke gksrk gS] mls ns[kdj yksx mipkj ls ,slk
dgrs gSa fd thous deZdks fd;k gSA
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Hkzehds Hkzedh lgk;d ckrsa�,d nzO; nwljs nzO;dk drkZ ugha gksrk gS exj yksxksa dks
tks Hkzegks x;k gS fd dksbZ nzO; fdlh ijdk drkZ gS bl Hkzedk dkj.k fufeÙk uSfefÙkd lEcUèk
gSA dqN rks ckr gS ,d nzO;dk nwljs nzO;ds lkFk lEcUèk dh] og gS dsoy fufeÙk uSfefrd
lEcUèk okyh ckr rks bl vkèkkjls vkSj vkxs mNydwndj vKkuh tho ;g fu.kZ; dj ysrk gS
fd dksbZ nzO; fdlh vU; nzO;dk drkZ gSA eSa deZdk drkZ gw¡] eSa 'kjhj dks iq"V djrk gw¡A eSa
nwdku edku cukrk gw¡] eSa ifjokjdk iks"k.k djrk gw¡ vkfnd ukuk drZ̀`Rodks ykn ysrk gSA ;g
vKkuh tho rks loZ=k dsoy vius ifj.kke Hkjdj ikrk gS] blls vkxs vkSj dqN ugha djrk ij
vKku voLFkk ,slh cM+h foifÙk gS fd bl rF;dk vkSaèkk ifj.kkedj nsrk gS vkSj foijhr
dYiuk,a cuk Mkyrk gSA

thonzO;ds fufeÙkRodk vHkko�;g tho LoHkko ls iqn~xydeZds fuekZ.kdk fufeÙkHkwr
ugha gSA ij vkRekesa vukfn dkyls vKku yxk gqvk gS ml fufeÙk Hkwr vKkuls ifj.keus ds
dkj.k ;g iqn~xydeZds cukus esa fufeÙk Hkwr gks tkrk gS ;geSa thonzO; Lojlr% deZcaèkdk
fufeÙk ugha gksrk ij pyk vk;k gw¡ vukfnls vKkue; lks vKkue; ifj.kkeds dkj.k eSa
iqn~xydeZds caèkdk fufeÙkHkwr cu x;k gw¡A eq>esa ;g vKku dcls pyk vk;k gSA rks dksbZ
le; ugha fu;r fd;k tk ldrk gSA ekuyks dksbZ fnu fu;r fd;k fd veqd fnuls eq>esa
vKku clk gS rks ml fnuls ifgys rks Kkuh gks x;k] 'kq) gks x;kA tks 'kq) gks mlds fQj
v'kq) cuusdk D;k dkj.k gS\ lks dekZsn;] deZdk caèk vkSj thodk foHkko ;s rhuksa vukfn ls gSaA

nzO;deZ o HkkodeZdh vkufnlUrfr�vPNk lkspks tjk] ifgys deZ ekurs gks ;k fodkj
ekurs gks\ vxj deZ ifgys ekursgks fd thods lkFk deZ ifgys yxs ihNs fodkj gq,] mlls
ifgys fodkj ugha Fks rks tks vfodkjh vkRenzO; gS mlesa deZ D;ksa yx x,\ vxj dgks fd igys
fodkj Fks fodkj gksus ls bl thods lkFk deZ yx x,A rks fodkjls ifgys deZ u Fks] rks fodkj
gks dSls x,\ Lojlr% thoesa fodkj ugha gSA u deZgS] u deZdk ;g fufeÙk curk gSA ij ;g
ijEijk vukfn ls pyh vkbZ gSA blesa rdZ ugha mRiUu gks ldrh fd ifgys fodkj Fks ;k deZ
Fks cht vkSj o`{kesa ifgys cht Fkk ;k o`{k FkkA vxj dgks fd ifgys cht gh Fkk o`̀{k u Fkk rks
og cht o`{kds fcuk vk;k dgk¡ ls\ vkSj dgksfd ifgys o`{k Fkk rks og o`{k chtds fcuk vk;k
dgk¡ lsA rks cht vkSj o`{kesa izkjEHkesa D;k ekuksxsA fdlh ,ddh izFke ekuus esa cqf) dqN dke
nsrh gS D;k\ gka dnkfpr~ dksbZ ,slk eku cSBs fd bZ'ojus ifgys cht iVd fn;k fQj o`{k gqvk]
fQj cht gqvkA rks bZ'ojdks iVdus ds fy, cht feyk dgk¡ ls\ cht fcuk o`{kds gks tk; ;g
ugha gks ldrk gSA vkSj ekuks gks x;k gks rks ml chtdk miknku dqN ifgys Fkk gh ugha fd
,slk gh cht :i ifj.ke x;kA cgqr ;qfDr;ksa ls Hkh fl) vkxeizfl) ;g vukfn larku cht
o`{kor~ tho vkSj deZesa pyh vk jgh gSA lks ;g deZ vKku ?kkoe; tho dk fufeÙk ikdj
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vusd izdkjdh izd`̀fr fLFkfr vkSj vuqHkkxksa :i ifj.ke tkrk gSA lks HkS;k! tho vkSj deZesa ek=k
fufer uSfefrd lEcUèk gSA bruk ek=k vkèkkj ikdj èkhjs&èkhjs Hkwy HkVd dj fy;k] ;g eku
fy;k gS fd vkRek us ikSn~xkfyd deZ fd;kA lks ,slk fodYi tks KkuHkz"V gS] ftUgsa fufoZdYi
Lo:idk vuqHko ugha gqvk gS ,sls fodYi ijk;.k vKkuh tho ds gks gksrk gSA og lc mipkj
gh gS] fdUrq ijekFkZ ughaA dksbZ lEcUèk ns[k dj ckr c<+k nh xbZA tSls fMCcs esa ?kh j[kk tkrk
gS lks ?khdk ,d oká vkèkkj gS brus ek=k lEcUèkdks ns[kdj yksx ;g dg cSBrs gSa fd ?khdk
fMCck ykoksA vkSj ?khdk fMCck dSls yk;k tk ldrk gSA og rks Vhu dk fMCck gSA mlesa ?kh
j[kk gSA ij vkèkkj&vkèks; lEcUèk ek=k rd dj yksx dg cSBrs gSa fd ?kh dk fMCck gS ikuh
dk yksVk gSA ftl ?kj esa 'kkSp tkus dk yksVk vyx gksrk gS vkSj [kkus&ihus ds crZu vyx gksrs
gSa rks ogk¡ dgus yxrs gSa fd ;g ikuh dk yksVk gS vkSj ;g V~êhdk yksVk gS rks og gS rks èkkrqdk
yksVk] ij dqN ls dqN dg cSBrs gSaA tks Hkaxh yksx egy edkuksadh VfV~V;k¡ lkQ djrs gSa os ;ksa
dgus yxrs gSa fd esjs ƒ‚ edku gSaA vkSj lEcUèk ek=k bruk gS fd os ƒ‚ edkuksa dk eSyk lkQ
djrs gSaA ij brus gh lEcUèk ls dg cSBrs gSa fd esjs ƒ‚ edku gSaA vkSj os le; ikdj fxjoh
Hkh j[k nsrs gSaA vc cM+s lsB dh gosyh fxjoh esa j[k nks] fdrus esa\ ƒ‡ #i;s esaA dqN dke
iM+k Fkk lks dgk fd ƒ‡ #i;s esa ;g gosyh fxjoh j[k nhA mldk iz;kstu bruk gS fd ƒ‡ #i;s
fcuk C;kt ds rqEgkjs tc rd u ns nsa rc rd rqe ml gosyh dh VV~~Vh lkQ djksA vkSj mlds
iSlkasls [kkoks&fi;ksA rks dksbZ lEcUèk ikdj yksx mlds Lokehiudh ckr djus yxrs gSaA vkSj
drkZiudh ckr djus yxrs gSaA ij ijekFkZ n`f"Vls ;FkkFkZ n`f"Vls fopkjk tk; rks os lc mipkj
dh ckrsa gSaA dSls gSa ;s mipkj rks blds fy, n`"VkUr nsrs gSaA

tksèksfga dns tq)s jk,.k dnafr tai;s yksxksA

rg ooggkjs.k dna .kk.kkoj.kkfn thos.k Ï ��� Ï

thoesa deZdrZ`Ro ds mipkjdk mnkgj.k�tSls ;ks)koksa ds }kjk ;q) fd;k tkus ij
yksx ,slk dgrs gsa fd jktkus ;q) fd;kA lks ;g O;ogkjdk dFku gSA jktk rks egyksa esa vc
Hkh viuh lkslkbVh esa cSBk gqvk gSA ej jgh gS lsuk ;) dj jgs gSa lSfud ij ;g dgk tkrk
gS fd jktk ;q) dj jgk gSA blh izdkj vkRekesa rks gks jgs gSa Kkuko.kkfnd :ils ifj.kr
iqn~xydeZ LdUèk ij O;ogkjls dgk ;ksa tkrk gS fd thous Kkukoj.kkfnd deks±dks fd;kA ;q)esa
;q):i ifj.ke dkSu jgkA os ;ks)k yksxkA ;q) :i ifj.keuls Lo;a ifj.keus okys ;ks)koksa us
rks ;q) fd;k vkSj jktk tks Lo;a ;q) :ils ugha ifj.ke jgk gS mls yksx D;k dgrs gSa fd jktk
;q) dj jgk gSA rks ;g ckr mipkjls gS ijekFkZ ls ugha gSA mldk vFkZ ;ksa yxs fd bl jktk
dks lsuk;q) dj jgh gS] jktk ds gqDe ls dj jgh gS] ml gqDe ds t; ijkt;dk Qy jktk dks
feysxkA lsuk gkj xbZ rks jktk gkj x;k ,slk yksx dgsaxsA vkSj mldk fo"kkn jktk dks gksxkA
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blfy, dgk tkrk gS fd jktk us ;q) fd;kA
thoesa deZr`ZRo ds mipkjdk fooj.k�blh izdkj Kkuko.kkZfnd deZ vkRek ls Lo;a

ifj.keus okys iqn~xy nzO;ksa ds }kjk Kkuko.kkZfnd deZ fd, x, gSa vFkok iqn~xy deks± esa gh
Kkuko.kkZfnd deZ:ils ifj.keu gksrk gS vkSj ;g vkRek Lo;a rks Kkuko.kkZfnd deZ:i ls ugha
ifj.ke jgk gS ij yksx D;k dgrs gSa fd vkRekus Kkuko.kkZfnd deZ fd;kA lks ;g dguk dsoy
mipkj dFku gS] oLrqr% ;g vkRek deks± dks ugha djrk gSA drkZ deZ vkSj fØ;k rhuksa ,d
nzO;esa gksrs gSaA fHkUu&fHkUu nzO;ksaesa drkZ deZ fØ;k,a ugha gksrh gS blhfy, rks yksx gSjku gSa fd
ij oLrqds ifj.keu dk dksbZ vfèkdkjh rks gS ugha vkSj ekurs gS ;s vKkuh tho vfèkdkjh] tSlk
ifj.keu pkgrs gsa oSlk ifj.keu gksrk gS ugha vkSj ekurk gS ;g vKkuh fd eSa budk Lokeh
gw¡ vfèkdkjh gw¡] tks eSa pkgw¡ lks budk gksxkA eku jgs gSa ;s ,slk vkSj gksrk gS fcYdqy foijhr
rks ;s nq%[kh gksrs jgrs gSaA vkSj lgh ekuysa] tks tSlk ifj.kerk gS og vius miknkuls ifj.kerk
gS] dksbZ fdlhdk D;k dj ldrk gS rks fo"kkn lekIr gks tk,A

bPNkuqlkj ifju.keu u gks ldusdk ,d ikSjkf.kd mnkgj.k�lhrkth dk jkepUnz
th ij O;ogkj n`f"V ls fdruk vfèkdkj Fkk vkSj jkedk lhrk ij fdruk vfèkdkj FkkA ij tc
jkepUnz th us lhrk th dks taxyesa NksM+ fn;k rks lhrk ;fn ;g lksps fd eSa tks pkgw¡ lks dj
ldrh gw¡ ij ;g D;ksa ugha gks jgk gS] lks og nq%[kh gksrh gksxhA ij viuk Kku ;FkkFkZ j[krh
gS fd og jke ,d ij psru gS mudk ifj.keu muesa gS] os ijds vfèkdkjh ugha gSa] rks bruk
lkspdj og lhrk 'kkar gks tkrh gSA tc vfXu ijh{kk gks xbZ vkSj lhrk fojDr gksdj uxj
NksM+dj tkus yxh rks jkepUnz th us fdruk pkgk fd ;g lhrk vc ?kjesa jgs Hkkjh fuosnu fd;k]
{kek ;kpuk dh] foày gks x, exj dqN o'k u pykA lhrk dks eksg jgk ugha og vkReLFk gks
xbZA tc lhrkdk tho izrhUnz cu x;k rc vofèk Kkuls lkspk fd esjs iwoZ Hko ds ifr Jh
jkepUnz vc eqDr gksus okys gSa lks ,slk djsa fd vHkh eqDr u gksus ik;sa] dqN vkSj lalkjesa jg
tk;sa fQj ge vkSj os nksuksa ,d lkFk eqDr gksaxsA bl vk'k;ls fdrus fo?u fd, ml izrhUnzus]
ij Jh jkepUnzth ij dqN o'k u pyk\

vUr%J)k o d`R;k�fdlh thodk fdl fdlh vU; tho ij o'k ugha pyrkA vklkuhls
dqN ckr gksrk gks] gks tk; u gksrh gks rks fcgy u gks fdlh ifj.keu fcuk bl thodk dqN
vVdk gS D;k\ ij oLrq ;ksa ifj.kek rks D;k vU; izdkj ifj.kes rks D;kA mlls dqN esjk vVdk
ugha gSA ,slk tks tkurk gS og Kkuh iq#"k ij nzO;ksaesa izfr fuo) ugha gksrk] vkèkhu ugha gksrkA
vkSj ;g rks lc O;ogkj dh Hkk"kk gSA Kkuh iq#"k Hkh O;ogkjdh Hkk"kk cksyrk gS ij mlds
laLdkjesa ;FkkFkZ ckr rc Hkh cuh jgrh gSA flj esa nnZ gks tk; rks D;k Kkuh ;g ugha dgrk
gS fd vkSj flj esa nnZ gS nok ykoks ij J)kesa ;g ckr clh gS fd esjs rks flj gh ugha gS eSa
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rks KkukuUn ek=k vewfrZd inkFkZ gw¡A J)kesa rks bruh fofoDrrk clh gS vkSj O;ogkjesa] p;kZesa
flj nnZ gksus ij dgrk gh gS fd esjs flj esa nnZ gSA rks dgusesa rks Kkuh Hkh mlh Hkk"kk esa cksyrk
gS vkSj vKkuhHkh mlh Hkk"kk esa cksyrk gS ij Kkuhds ;FkkFkZ cksèk cuk jgrk gS vkSj vKkuh tks
Hkk"kk cksyrk gS mlhdks ;FkkFkZ le>rk gSA O;ogkj Hkk"kkds iz;ksx fcuk le>us vkSj le>kusdk
Hkh dke ugha pyrk] ysfdu ;FkkFkZ Kkuesa oLrqdk ;FkkFkZ Lo:i Lora=k n`"V gksrk gks gSA ;g tho
KkukuUnek=k Hkk"kkRed dsoy Hkkoksadk gksdj ldus okyk gS ;g vius ifj.kkeeksads vfrfjDr
vkSj dqN ugha djrk vius izns'kksa ls ckgj rks bldh xfr gS gh ugha] rks djsxk D;k ;g nwljksa
esaA ,slk ij nzO;ksads lkFk vkRekdks vdrZ̀Ro tku ysus ij ij nzO;ksals eksg NwVrk gS u HkS;k! eksg
vkSj vKku c<+us ds dkj.k „ gh gSaA ,d rks ijdk Lokeh ekuukA oSlsrks nksuksadk ,d gh eryc
gSA tks ijdk drkZ ekurk gS mlesa LokfeRodk vk'k; xfHkZr gS vkSj tgk¡ ijdk LokfeRo ekuuk
gS ogk¡ ijdk drZ̀Ro xfHkZr gSA ij Li"V :ils tkuus ds fy, lef>;sxk fd vKkuesa nks izdkj
ls ukp gksrk gS&,d ijdk drkZ le>usdk vksj nwljk ijdk Lokeh le>usdkA ;g tho
futthokfrfjDr vU;leLr nzO;ksadk u rks drkZ vkSj vkSu u vfèkdkjh gS drkZ le>uk ;k
vfèkdkjh le>uk ;g dsoy mipkjdk dFku gSA oLrqesa D;k ckr fl) gksrh gS bl ckrdks bl
xkFkk esa dgrs gSaA ,d nzO; nwljs nzO;dk dqN ifj.keu ugha djrkA tc ;g ckr Hkyh izdkj
fl) gks pqdh rks vc bl fu"d"kZ :iesa ;g fl)kUr LFkkfir fd;k tk jgk gSA

mIiknsfn djsfr ; oaèkfn ifj.kke,fnfx.gfn ;A

vknk iqXcynOoa cogkj.k;Ll oÙkOoa Ï ��� Ï

tho vkSj deZds lEcUèk esa fl)kUr�vkRek iqn~xy nzO;ksadks mRiUu djrk gS vkSj djrk
gS] ck¡èkrk gS ifj.kekrk gS rFkk xzg.k djrk gS ;g lc O;ogkju; dk oDrO; gS ijekFkZls vkRek
iqn~xy nzO;kRed deZdks ugha xzg.k djrk] u ifj.kekrk] u mRiUu djrk gS u dqN djrk gS]
u ck¡èkrk gS] D;ksafd vkRekdk vkSj deZdk O;kI;O;kid Hkko ugha gSA vkRek deks± ls rUe; ugha
gSA og iqn~xy nzO;kRed iqn~xy nzO;}kjkgh ik;k x;k gS iqn~xydk gh fodkj gS iqn~xyds Lo:ils
jpk x;k gS] lks iqn~xynzO;kRed deks±dk bl vkRekls lEcUèk ugha gSA

izkI; deZdk drZ`Ro�tks ik;k tk; tks fodkjesa vk, vkSj tks jpk tk; mls deZ dgrs
gSaA D;kiqn~xy deZdks vkRek izkIr djrk gS ughaA iqn~xydeZ dks iqn~xygh izkIr djrk gSA ;gk¡
izkIr djus ls eryc fHkUu {ks=kesa ykusdk ugha gS] fdUrq ,d ifj.kfr NksM+dj nwljh ifj.kfrdks
xzg.k djuk ;gh ikusdk eryc gSA tSls vke ifgys gjs jax dk Fkk vc cnydj yky jax esa
vk;k rks vke vc yky jaxesa vk x;kA ;gk¡ ;g ckr ugha gS fd vke nwljh txg Fkk vkSj
yky jax nwljh txg FkkA fQj vkeus ml yky jaxdks idM+k gks] ;g vFkZ ugha gS] fdUrq uohu
ifj.kfr cukusdk gh uke ifj.keu djuk gSA tSls vke gjs jaxdks cnydj ihys jaxesa vk x;k
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rks og jax vkeesa gh rUe; gSA okLroesa tks izkIr djrk gS vkSj tks izkIr fd;k tkrk gS og
rUe; gh gksrk gSA ;gk¡ ijekFkZ izkfIrdh ckr dgh tk jgh gSA O;ogkjesa rks izkIr djuk dgrs
gSa fd mls tks ckgj j[khgks vkSj vius ikl djysa] fdUrq ijekFkZ ls izkIr djuk mls dgrs gSa
fd vHkh rks u gqvk vkSj vc gks x;kA rks ,sls izkI; deZ iqn~xyds }kjk iqn~xy gh gSaA

fodk;Z deZdk drZ`Ro�fodk;Z deZ mlesa dqN fodkj vk x;k gks lks fodk;Z gSA fodkj
Hkh fodkjhesa rUe; gksrk gSA ikSn~xfyd dkekZ.koxZ.kk,¡ tks vdeZ :i Fkh] rc fodkj u Fkk vc
iqn~xy deks±ij fodkj vk x;k rks deZ:i fodkj vkus ij dekZ.knzO; ogh gS fodkjdh voLFkk
ubZ vkbZ gSA fodkjh tks deZ djrk gS mldk drkZ fodkjh iqn~xy dkek±.k oxZ.kk gSA

fuoZR;Z deZdk drZ`Ro�,d deZ gksrk gS fuoZR;Z tSls yksgs dh ryokj cukbZ rks jpuk gqbZ
gS yksgs lsA yksgsesa gh og ryokj rUe; gqbZA ;ksa gh mEehnokj iqn~xydkek±.koxZ.kkoksa esa tks
deZRo dh jpuk gqbZ gS og mu dkekZ.koxZ.kkvksaesa gqbZ gSA rks deks± esa ;g rhu izdkj dk lEcUèk
iqn~xydeks±ds lkFk gS] iqn~xy nzO;ds lkFk gS&izkI;] fodk;Z vkSj fuoZR;Z ;s vkRekds lkFk ugha gSA
deZ iqn~xyls gh O;kI;O;kid Hkko j[krk gS vkRekesa vkRek gS o deks±dk mn; tqnk gSA
Lo:ikfLrRods ns[kus ij ;g ckr Li"V gksrh gSA ;g vkRek iqn~xynzO;kRed dek±sdks us xzg.k
djrk] u ifj.kekrk gS] u mRiUu djrk gS] u vkSj dqN djrk gS] u caèkrk gSA

thoesa deZdr̀ZRods O;ogkjdk dkj.k�;|fi vkRekdk vkSj iqn~xy deks±dk O;kI; O;kid
Hkko ugha gS] rc Hkh vkRek iqn~xy nzO;kRed deks±dks xzg.k djrk gS] ifj.kekrk gS] mRiUu djrk gS]
ck¡èkrk gS vkfnd fodYi djuk og O;ogkj dk dFku gS O;ogkj dh uhao gS fufeÙkA fdlh frfeÙk
ls uSfefÙkd dk;Zds djusdk vkjksi djuk og lc O;ogkj dgykrk gS blfy, vkRek iqn~xy deks±dk
vdrk± gh lef>,A ;gk¡ O;ogkj #fp okys iq#"kksadk iz;kstu ;g Fkk fd vkRek iqn~xy deZdks mRiUu
djrk gS vFkkZr~ iqn~xy deZdks izd`fr:i djrk gSA deZesa † caèk gksrs gSaA izd`fr caèk] fLFkfr caèk]
vuqHkkx vkSj izns'k caèk ;g py jgk gS fu'p; ǹf"Vdk dFkuA fu'p; ǹf"Vls ?kM+hdks gkFkls mBk;k
vkSj fgyk;k ij iwNk tk, fd ?kM+h dks fdlus fgyk;k\ rks fu'p; n`f"V ls mÙkj gksxk fd ?kM+h us
?kM+hdks fgyk;k vkSj O;ogkj n`f"Vls mÙkj gksxk fd ?kM+hdks gkFkus fgyk;kA

fu'p; vkSj O;ogkj n`f"Vds Hksndk òksr�fu'p;n`f"V dgrs mldks gSa tgk¡ dsoy ,d
pht ns[kh tk; nwljh pht lkFk esa u ns[kh tk; mls dgrs gSa fu'p; n`f"V tc ge dsoy fgyrh
gqbZ ?kM+h dks ns[k jgs gSa] gkFk dks ugha ns[k jgs gSa] Kkuls ugha tku jgs gSa rks ,slh fLFkfresa ?kM+hdh
gkyrdk drkZ nwljsdks ugha dg ldrsA vxj nwljs dks ns[krs gSa rks mldk uke gS O;ogkjn`f"V
O;ogkjls ?kM+hHkh ns[kh tk jgh gS vksj gkFkHkh ns[kk tk jg gSA rc ;ksa dgk tk;xk fd gkFkus
?kM+h dks fgyk;kA tgk¡ dsoy ?kM+hdks ns[kk tk jgk gS] gkFkdks ugha ns[kk tk jgk gS ml le;
fgyrh gqbZ ?kM+hdks dSls crk;saxs] ml n`f"Vls ?kM+hds fgykusdk drkZ ?kM+hgh gSA tSls ,d niZ.k
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lkeus j[kk gS vkSj niZ.kds ihNs nks pkj iq#"k [kM+s gSa mu nks pkj iq#"kksadh Nk;k niZ.kesa vk xbZ
vc ge tc mu nks pkj iq#"kksadks tkurs gh ugha vFkok ,slk dksbZ n'kZd iq#"k tks bu ckrksadks
le>rk gh u gks fd niZ.kesa nwljs iq#"kdh Nk;k iM+ jgh gS ,slk iq#"k ml niZ.k ek=kdks ns[ks
vkSj niZ.kesa gks jgh gS nkSM+ èkwi dksA vkSj ml iq#"kls iwNk tk; fd ;g Nk;k fdldh gS\ rks
og mÙkj nsxk fd ;g Nk;k niZ.k gh dj jgk gSA vkSj ftls fofny gks fd oká inkFkks± ds
fufeÙkls niZ.kesa Nk;k izfrfcfEcr gksrh gS vkSj mu nks pkj iq#"kksadh Nk;k bl niZ.kesa iM+ jgh
gS rks ;g mudh gh Nk;k gS] ;g O;ogkj n`f"V dk dFku gS vkSj ;g niZ.kdk gh ifj.keu gS
,slk dguk fu'p;n`f"Vdk dFku gSA HkS;k! crkvks ;g tho 'kjhjesa caèkk gS fd ugha\ vkidk
tho 'kjhj ls caèkk gS ;k ugha\ rks fu'p; n`f"Vls ns[ksaxs fd 'kjhjls tho caèkk ugha gS vkSj
O;ogkj n`f"V ls 'kjhj vkSj tho nksuksads ns[kus ij tho ca/kk gSA rks fu'p;n`f"V ls gh thodks
ns[kk x;k gSA tgk¡ dsoy vki viuk tho rd jgs gks ml le; vkidks 'kjhj dk irk gh ugha
gS] 'kjhjdk Hkku gh ugha gSA dsoy vki vius thodks ns[k jgs gSa ml le; vki dk tho D;k
fdlhls caèkk gSA fdlhls ugha caèkk gSA og vius izns'kksals gh caèkk gSA vkSj tc 'kjhj vkSj tho
nksuksa ,d lkFk ns[kus yxs rks vki ;g dgsaxs fd ;g tho 'kjhj ls caèkk gSA blh izdkj iqn~xy
deZesa tks deZRo vkrk gS mlds lEcUèkesa ;fn fu'p; n`f"V ls ns[ks rks iqn~xy deZ gh ns[kk tk
jgk gS] vc lkspksa fd bu deks±esa deZRo ykus okys dkSu gsa\ rks mÙkj gksxk fd deks±esa deZRo ykus
okys ;s deZgh gSaA vkSj tc O;ogkj n`f"Vls ns[ksaxs rks ;g fofnu gks tkrk gS fd ;fn tho jkx}s"k
ugha djrk rks iqn~xy deZ ugha curk ;gk¡ tho dks ns[kk tk jgk gS vkSj iqn~xy deks±dh gjdr
gks jgh gS mls Hkh ns[k jgs gSa rc ;g dgk tk;sxk fd vkRek iqn~xy deks±dks djrk gSA rks O;ogkj
n`f"V ls vkRek iqn~xy deks±dk drkZ gS vkSj fu'p; n`f"Vls iqn~xy deks±dk drkZ ogh iqn~xy gSA

xkFkkesa prqfofèk cUèkdk ladsr�u HkS;k! pkj caèk tks vkxeesa crk, gSa mudk ;gk¡
ladsr gS fd vkRek iqn~xy deks±dks mRiUu djrk gSA bldk vFkZ ysuk gS fd iqn~xy deZesa
izd`frdks djrk gS ;kfu izd`vfrcUèk djrk gSA vkRek iqn~xydeZdks ck¡èkrk gS fLFkfrcaèk djrk
gS] ;kfu iqn~xyesa deZdh fMfxz;k¡ cukrk gSA fLFkfr caèk cukrk gS fd fdrus fnu rd ;s deZ
vkRekesa feysaxs\ vkRek iqn~xydks xzg.k djrk gS bldk ;FkZ ysuk fd ;g vkRek vius loZ
izns'kksads }kjk bl iqn~xy deZ lewgdks bl rjg tdM+rk gS tSls rik gqvk yksgk tydks vius
loZ izns'kksaesa [khaprk gSA bruh ckrdk tkuuk O;ogkju; ls gksrk gSA fu'p;u;ls rks vkRek
dsoy vius ifj.keu dh djrk gS vU; dks ugha djrk gSA

mnkgj.kiwoZd O;kogkfjd n'kZu�tSls „‚ gkFk nwj [kM+k yM+dk nwljs yM+dsdks ns[k dj
thHk eVdkrk gS vkSj vaxwBk fgykdj fp<+krk gS rks fp<+us okyk yM+dk mldks ns[kdj nq%[kh gksrk
gS ;gk¡ dsoy ml fp<+us okys yM+dsdks ns[kks vkSj iwNks fd rqedks nq%[kh dkSu dj jgk gS\ dsoy
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,d gh yM+dsdks ns[kdj iwNk tk; fd rqedks nq%[kh dkSu dj jgk gS\ rks mÙkj vk,xk fd bldks
;g vius vki Lo;a nq%[kh dj jgk gSA vkSj tgk¡ nksuksa ij fuxkg gqbZ fd blus ;ks thHk eVdk;k]
vaxwBk fgyk;k rks mldks ns[kdj ;g dgk tk;sxk fd ;g nwljk yM+dk bldks fp<+kdj nq%[kh
dk jgk gSA rks O;ogkj n`f"Vesa nks dk lEcUèk cr;k tkrk gSA

fu'p;dh n`f"V;k¡�fu'p; n`f"Vesa ,d dks ns[kk tkrk gSA ;fn ml ,ddks LoHkko:ils
ns[krs gSa rks mldk uke gksrk gS ije 'kq) fu'p;u; dh n`f"V] ml ,ddks v'kq) ifj.keuls
ifj.kers gq, ns[krs gSa rks mldk uke gksrk gS v'kq) fu'p;u;dh n`f"VA ml ,ddks ;fn 'kq)
ifj.keuls ifj.kers ns[krs gSa rks mldk uke gS 'kq)fu'p;u; n`f"VA ;g vkRek vius vkiesa
jkxifj.kfr cuk jgk gS ,slk ns[kus dk uke gS v'kq) fu'p; n`f"VA ;g fl) izHkq vius vkidks
vuUr Kku] vuUr n'kZu] vuUr lq[k] vuUr oh;Z:i ifj.kerk gSA ,slk ns[kus dk uke gSA
'kq) fu'p;u; dh n`f"VA ;g thou lalkjh gS] u eqDr gS] u 'kjhjls caèkk gS] u 'kjhjls eqDr
gSA ;g rks dsoy pSrU;LoHkko ek=k gSA vius vkids Lo:iesa tks dqN Lor& ik;k tkrk gS
mldks ns[ks rks bldks dgrs gSa ije'kq) fu'p;u; n`f"VA

,dRon'kZudh vlqyHkrk�bl txrus vc rd dsoy O;ogkj n`f"Vdk vkyEcu fy;kA
fu'p;dk bls irk ugha gS] lks O;ogkj n`f"Vls jgdj ;g loZ lEcUèk eku jgk gSA izR;sd inkFkZ
vlEc) gS] tqnk gS vkSj vius Lo:ils ifj.keusdk LoHkko j[krk gSA bl ckrdks tc rd ugha
ifgpkurk rc rd ;g tho vKkuh gS] lalkj esa #yrk fQjrk gSA dHkh èkeZdk dke djs rks
ogk¡ Hkh lEcUèk gh ekukA Lo;a Hkh eSa dqN gw¡ ,slk le>us esa u vkus fn;k ,slh fLFkfrdks
ijekFkZls rks èkeZ ugha dgrs gSaA ij ,slk gh ,slk djus okys tc ipklksa yksx gSa rks os vkilesa
èkekZRek dgus ek=kls rks deZcaèkesa QdZ ugha vkrkA tc vkReRo deZcaèkds ;ksX; u jgs rc gh
deZcaèkesa QdZ vkrk gSA èkeZ djus ds fy, oLrqdk Lo;a lgt Lo:i tkuuk vR;ko';d gSA
oLrqds ,dRoLo:ids Kku fcuk eksg ugha gVrk gSA

vUrjú vk'k;ds vuqlkj èkeZ&vèkeZ dh fLFkfr�fdrus gh yksx eksgdks iq"V djusds
fy, èkeZ djrs gSa rsjs ?kjds yksx [kq'k jgsa esjk thou cM+k vPNk chrs] gekjh ftUnxh vPNh rjg
dV tk; ,slh vk'kk j[kdj iwtk djsa rks og okLrfod iwtk ugha gSA tks iwtk] tks HkfDr] tks
fpUru] tks Li:i n'kZu eksgds fouk'kds fy, vkpk;ks± us crk;k gS mlesa ls fdruh gh ckrsa eksgdks
iq"V djus ds y{k ls Hkh dh tk ldrh gS eksg dks iq"V djs og vèkeZ gS vksj tks eksgdks nwj djs
og èkeZ gSA èkeZ Kkrk n`"Vk :i ifj.kfrdk uke gS vkSj vèkeZ eksg jkx}S"k ifj.kfrdk uke gSA lks
txr ds thoksa esa ge dqN vius dks dgyok ysa bldh rks jap Hkh vko';drk ugha gSA tks tgk¡ gS
ogk¡ cuk jgs] tks tSlk gS cuk jgs] dksbZ eq>s tkurk ugha gS] muls esjk dksbZ lqèkkj fcxkM+ ugha gS]
fdUrq viusdks vKku cqf)esa j[ksa rks fgalk gS vkSj vius dks Kkuifj.kfresa j[kk rks mlesa vfgalk gSA
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futh ckr�;gk¡ oLrqLo:idk fnXn'kZu djk;k tk jgk gSA ;g ppkZ dfBu ugha gSA ,slk
ugha gS fd le>esa u vk,A ;g [kqndh gh ckr gSA [kqndh ckr [kqndh le>esa rc rd ugha
vkrh tc rd fd [kqn dks vksj vkuk u pkgsaA ge ckgjh inkFkks± dh vksj rc rd >qdrs gSa
tc rd futdh ckr le>esa ugha vkrhA cká inkFkks±dk >qdko u gks vkSj futds fgrdh cqf)ls
dqN ij[ksa rks viuh gh ckr viuh le>esa u vkos ,slk ugha gks ldrk gSA ;g vkRek LoHkkor%
Kku Hkko vkSj vkuUn Hkko :i gSA

jluk bfUnz;dk Åèke�bu ‡ bfUnz;ksaesa lcls vfèkd fodV nks bfUnz;k¡ gSaµ ,d thHk vkSj
,d vka[k cgqr Åèke epkrh gSA thHkdk Åèke cM+k gh fodV gS] fdruk gh isV Hkjk gks fQjHkh
vxj beyhds ikuh dh [kVkbZ feys rks isVesa txg fudy gh vkrh gSA vjs beyhds pkVdh D;k
dher gS\ pkVesa vkSj curk D;k gS\ idkSM+h edkSM+h gh rks curh gSA vxj pkVokyk fn[k tk;
rks pkV [kkusdk eudj gh tkrk gSA [kM+s gS cktkj esa] [kM+s gks [kM+s >V nqvUuh fudkyh vkSj
pkV [kk jgs gSaA ;g jluk Hkh cM+k Åèke epkrh gSA vPNk Hkkstu u cus rks ?kjesa yM+kbZ gks
tk;A bl jlukls lc eksgh yksx ijs'kku gSA dgrs gSa fd cM+k fodV tekuk gSA vjs tekuk
D;k fodV gSA bl jlukus rks [kpZ vfèkd c<+k fn;k gSA [kpZ ‡‚‚ #‚ egkdk vkSj vkenuh
†‚‚ #‚ ekg gS rks ijs'kkuh rks gS ghA vjs ‡‚‚ dh txg ij …‚‚ #‚ dk gh ekgokj dj
yksA cukoV] ltkoV iksth'kudh ckrsa de dj nks rks lq[kh rks vc Hkh gksA nq%[k rks ;gk¡ fo"k;
oklukoksads c<us dk gSA rks ,d rks jluk nq%[k nsus okyh pht gSA bl jlukus rks nqrQhZ
vkØe.k dj fy;k&,d rks Lokn ysusdk vkØe.k vkSj nwljk fdlh dks cqjk cksy nsus dk
vkØe.kA bl thHk dks fgyk nks] dMqos opu cksy nks rks >xM+k c<+ x;kA vkSj blh thHkls
cf<+;k opu nwljksa ls cksy fn;k yks lq[kh gks x,A rks bl thHkus txrds yksxksa ij vkQr Mky
j[kh gSA

us=k bfUnz;dk Åèke�nwljh fodV bfUnz; gS vk¡[k vkQr epkus okyhA dekrs rks ƒ
#i;k gS fjD'kk rkaxk pykdj vkSj flusek ns[kus tkusdks rS;kj cSBs gSaA vksj ugha rks ;gk¡ cSBs
gSa vkSj lM+dls dksbZ pht mbZ rks fcuk iz;kstu gh ml phtdks ns[ks fcuk ugha jgk tkrk gSA
;g D;k gS\ lkjs fnu tgk¡ gokbZ tgkt pyrs gSa tSls vkxjk esa dydÙkk esa] tkurs gSa fd mM+rs
gSa fQj Hkh yksxksadh fuxkg mu ij igq¡p gh tkrh gSA gkykafd pht ogh gS tks jkst&jkst ns[kus
esa vkrh gS] os 'kjhj ds lqUnj :i vkf[kj bl :i esa èkjk D;k gS\ ekal] gM~Mh] ihi buls gh
rks ;g vkdkj cuk gqvk gSA vkdkj dks cukoV detksj gks x;h 'kjhjdk jax ihyk gks x;kA
ogk¡ dqN lkj ugha exj mldks gh lqUnj ekudj ns[kus yxrs gSaA rks thHk vkSj vka[k bu nksuksa
us bl euq"; ij cM+s ladV Mkys gSaA

fodV bfUnz;ksds ladVls cpusdh lqfoèkk�;|fi jluk vkSj us=k bu nksuksasus Åèke
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epk;k gS fQj Hkh fdruh Hkyh ckr gS fd ikapksa bfUnz;ksa esa ls rhu bfUnz;k¡s ij <Ddu nksuksa gkaasB
vkSj vk¡[kdk <Ddu nksuksa iydsaA nksuksa gksaB vkSj nksuksa iyd can dj yks cl ladV [kReA
fdruh vPNh lqfoèkk fey xbZ gS fd ladV u vkus ik;sA ij bu nksuksa bfUnz;ksasus Åèke epk
j[kk gSA tjk gksaB vkSj iyd can djds dqN vUrjesa fuj[kks rks lghA ;s rhu bfUnz;k¡ dku] ukd
vkSj ;g 'kjhj è;kudh xfr esa ckèkk ugha Mky jgs gSa] ckèkd rks fo'ks"k ;s vka[ksa gSaA vka[kksadks
can djds vkSj eu Hkh cgqr fofp=k ckèkd gSA ;g eu dkslkas ehy nwj {k.k&{k.kesa nkSM+rk jgrk
gS lks bls eudks Hkh le>kdj fd dgk¡ ckgjesa nkSM+rs gks lkj dqN j[kk ugha gS] fQj HkVddj
;gha foJke ikoksxs] blfy;s HkVdksgh er ;ksa viuh bfUnz;ksa dks la;r djds vius vkidks fuj[kks
rks ,d Kku vkSj vkYgkn feysxkA blds flok; vkRekesa vkSj dqN u ik ldksxsA ;g vkRek
LoHkkols KkukuUn ek=k gSA ;g KkukuUn ek=k vkRek fn[kus esa vk tk; blds fy, fu'p; n`f"V
djksA

fu'p; n`f"Vdk vuqxzg�fu'p; n`f"Vls oLrqxr lc dqN ;FkkFkZ le>esa vkrk gSA dksbZ
nzO; fdlh nwljs nzO;dks ugha ifj.kekrk gS u xzg.k djrk gSa] u deks±dks ck¡èkrk gSA ,d nzO;dk
nwljs nzO;esa izos'k gh ugha gSA fQj Hkh ;g dguk dh vkRek deks±dks ck¡èkrk gS] vkRek nwdku
djrk gS] vkRek Hkkstu cukrk gS] vkRek veqd O;ogkj djrk gS ;g lc mipkj dFku gSaA
lEcUèk ekudj dFku gSA vU; fufeÙkdks ikdj miknkuesa gksus okyh Lo;adk ifj.kfrdks fuj[kj
nksuksadk lEcUèk tqVkrk gS bldks dgrs gS mipkj o.kZuA rks ;gk¡ rd ;g fl) fd;k x;k gS
fd ;g vkRek pkgs Kkuh gks vFkok vKkuh gks dksbZ Hkh vkRek fdlhHkh ij nzO;ksaesa ifj.keudks
f=kdkyHkh ugha dj ldrkA bl izdkj bl DrZ̀ deZ vfèkdkjesa vius vkiesa vkRe oLrqdks vdrkZ
ns[kk tk jgk gS] ,slk vdrZ̀Ro Lo:i Kkr gksus ij ;g vkRek vius 'kq) Lo:idks izkIr dj
ldrk gSA tho iqn~xydeZdk drkZ gS ,slk dguk dsoy mipkj ls gSA lks fdl izdkj mipkj
gS\ mlds mÙkj esa vc ;g xkFkk vk jgh gSA

xg jk;k oogkjk nklxq.kqIikoxksfÙk vkyfonksA

rg thoks oogkj nOcxq.kqIiknxks u Hkf.knks Ï ��� Ï

mipkjdFkudk ,d n`"VkUr�tSls dgk tkrk gS fd ;g jktk iztkesa nks"k vkSj xq.kdk
mRiknkd gSA dgrs gSa uk fd ;Fkkjktk rFkk iztk jktk lTtu gS rks iztk lTtu dgykrh gSA
jktk nks"k;qDr gS rks iztk Hkh nks"k;qDr gSA jktk iztkesa nks"k vkSj xq.k nksuksa gh mRiUu djrk gS
;g dguk dsoy O;ogkjls gSA fu'p;ls jktk&jktkesa gh dqN dj ldrk gS vkSj iztkdk izR;sd
O;fDr vius vkiesa gh dqN dj ldrk gS fQj Hkh jktk iztkesa nks"k vkSj xq.k mRiUu djrk gS
,slk dguk O;ogkj ls gSA blh izdkj ;g tho iqn~xy nzO;esa dqN djkekr dj nsrk gS ,slk
dguk O;ogkj ls gh gSA tSls iztkesa yksdesa muds gh dkj.k O;kI; O;kid Hkko gksusls xq.k nks"k
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mRiUu gksrs jgrs gSaA iztkds xq.k nks"kdk jktkds lkFk O;kI; O;kid lEcUèk ugha gSA jktki`Fkd
pht gS vkSj iztkdk izR;sd O;fDr i`Fkd~ pht gSA ,d nwljs dk O;kI; O;kid lEcUèk ugha gS
fQj Hkh jktk iztk esa nks"k o xq.kksa dks mRiUu djrk gS ,slk dguk dsoy mipkj gSA

nk"VkZUresa mipkjdFku�blh izdkj iqn~xy nzO;dk thods lkFk O;kI; O;kid lEcUèk
ugha gSA tho nzO;esa tks xq.k nks"k mRiUu gksrs gSa os thods gh iz;kstuls O;kI; O;kid Hkkols gh
gqvk djrs gSaA iqn~xyesa iqn~xyds gh iz;kstu ls xq.k vFkok nks"k mRiUu gksrs gSaA muesa thodk
O;kidHkko ugha gSA fQj Hkh tho iqn~xynzO;ds xq.k vkSj nks"kksa dks mRiUu djrk gS ,slk dguk
dsoy mipkj gSA ;gk¡ rd ;g ckr fl) gqbZ gS fd tho iqn~xy deZdk drkZ ugha gSA u vc
;gk¡ ftKklk mRiUu gksrh gSA fd ;fn tho iqn~xy deZ dks ugha djrk gS rks fQj iqn~xy deZdks
vkSj dkSu djrk gS\ ,slh dqN 'kadkds lkFk iz'u fd;k tk jgk gSA ml iz'uds lekèkkuesa
vkpkZ;nso dgrs gSa fd rqEgkjk tks ;g rhoz osx lfgr eksg gS fd thodks iqn~xydk drkZ ekuk
tk; rc rks rqe iz'ujfgr gksrs gks vkSj tc dgk tk, fd tho iqn~xydk drkZ ugha gS rc rqEgsa
,d iz'u mRiUu gksrk gSA ;g rhoz osx okys eksgdk izrki gSA lks ml eksgdks u"V djus ds
fy, rqEgkjs okLrs vc crykrs gSa fd mkl iqn~xy deZdks djus okyk dkSu gS\ iqn~xy deZdk
drZ iqn~xy deZgh gSA bl ckrdks Li"V djus ds fy, ,d lkFk pkj xkFkk,¡ vk jgh gSaA

lke..kiPp;k [kyq pMjks Hk..kafr caèkdÙkkjksA

fHkPNra vfoje.ka dlk;tksxk ; cks)Oo Ï ��� Ï

rsfla iq.kksfc ; beks Hkf.knks Hksuks nq rsjlfo;IiksA

fePNkfnB~~~Bksvknh tho ltksfxLl pjear Ï ��� Ï

,ns vpsn.kk [kyq iqXxydEeqn;laHkok tãkA

rs tfn djafr dEea .kfo rsfla osnxk vknk Ï ��� Ï

xq.klf..knk nq ,ns dEea dqOoafr iPp;k tãkA

rãk thoks·dÙkk xq.kk ; dqOoafr dEekf.k Ï ��� Ï

vkJoHk`r dkj.k�oaèkds djus okys lkekU; :ils pkj izdkjds izR;; gSaA os vkòo gSA
os pkj dkSu dkSu gSa\ feF;kRo] vfojfr d"kk; vkSj ;ksxA bu pkjksa ds dqN Hksn ilkjs tk;sa rks
ƒ… Hksn gksrs gSaA ftUgsa ƒ… xq.kLFkku dgrs gSaA bu ƒ† xq.kLFkkuksa esa vfUre tks v;ksx dsoyh
uked xq.kLFkku gS og vkL=kojfgr gSA vkSj ƒ… os xq.kLFkku rd vkòo jgrs pyrs gSaA mu
xq.kLFkkuksa esa dgha feF;kRo dkj.k gSa dgha feF;kRo dkj.k ugha gS rks vfojfr dkj.k u jgs rks
d"kk; dkj.k gS vkSj tgk¡ u feF;kRo jgs us d"kk; jgs] o vfojfr jgs ogk¡ ;ksx dkj.k gSA tgk¡
vfojfr gksrh gS ogk¡ feF;kRo gks ;k ugha gks] ij vkxs dh èkhesa ;kus d"kk; vkSj ;ksx vo';
gksrk gSA ftu xq.kLFkkuksa esa d"kk; gS ogk¡ feF;kRo vkSj vfojfr gks vFkok u gks ij ;ksx t:j
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gksrk gSµ vkSj ftu thoksads ;ksx gS muesa ls fdlhds dsoy ;ksx gh gks vkSj fdlhds lc Hkh gksaA
loZ lEHko gSA

vfojfrokys pkj xq.kLFkkuksaesa vkòodk foHkkx�feF;kRo xq.kLFkkuesa thodh ifj.kfr
eksge; jgrh gSA feF;kn`̀`̀`f"V tho ijnzO;ksals fHkUu vius vkidk Hkko Hkh ugha djldrk gSA
nsgdks vkRek ekurk gSA vius d"kk; ifj.kkedks vkRek ekurk gSA lklknu xq.kLFkkuesa u
feF;kRo jgrk gS u lE;DRo jg ikrk gSA chp dh fLFkfr gksrh gS tSls lE;DRo 'kwU; dgk x;k
gSA ml voLFkkesa ifj.kke rks v;FkkFkZ gh jgrk gS ij ml l;edh fLFkfr ,slh gS fd lE;DRo
Hkh u jgk vkSj feF;kRoHkh u vk ik;k ;g fxjrh gqbZ fLFkfresa gksrk gSA feF;kRoesa feF;kRo lfgr
loZ izR;; ds dkj.k vkòo gksrk gS vkSj lklknuesa vfojfr d"kk; vkSj ;ksx bu rhuksads dkj.k
vkòo gksrk gSA rhljs xq.kLFkkudk uke gS feJ xq.k LFkkuA feJxq.kLFkkudks u dsoy lE;DRo
dg ldrs gSa vkSj u dsoy feF;kRo dg ldrs gSa ,slh feJifj.kfr esa feF;kRod`̀`̀`r caèk rks gS
ugha fdUrq vfojfr d"kk; vkSj ;ksx d`̀r caèk gSA prqFkZxq.kLFkkuesa pwafd lE;DRo gks x;k gS vkSj
bu rhuksa izdkjds lE;DrRoksaesa ls dksbZ Hkh lE;DRo gks ldrk gSA bl prqFkZ xq.kLFkkuesa lE;DRo
gksus ds dkj.k feF;kRod`̀r vkòo caèk ugha gS fdUrq vfojfrifj.kke gS ogk¡ vfojfr d"kk; vkSj
;ksx buds fufeÙkls caèk gksrk gSA

la;rkla;r o izeÙkl;rksads vkòodk foHkkx�iape xq.kLFkkuesa feF;kRod`̀`r caèk rks
ugha gS fdUrq vfojfrds ƒ„ Hksnksaesa lHkh ƒƒ izdkdh vfojfr ikbZ tkrh gSA dsoy =kldk;
vfojfr ugha jghA rks feF;kRo vkSj =kldk;dh vfojfr buls gksus okys caèk iape xq.kLFkkuesa
ugha gS fdUrq vViV caèk pyrk jgrk gSA NBs xq.kLFkkuesa feF;Ro Hkh u jgk] vfojfr Hkh u
jgk] fdUrq muds ldy lU;kl gks pqdk gS vkSj d"kk;ksaesa ls vuUrkuqcaèkh d"kk;] vizR;k[;kukoj.k
d"kk; o izR;k[;kukoj.k d"kk; ;s ckjgksa d"kk;sa ugha gSaA

vizeÙk vkRekoksads vkòodk foHkkx�lIre xq.kLFkkuesa Hkh ;s lc vkJo ugha gksrs
gSaA vkSj d"kk;esa laTopyu d"kk;dk ean mn; jgrk gS] fdUrq NBs xq.kLFkkuesa laToyu d"kk;dk
rhoz mn; jgrk gSA v"Ve xq.kLFkkuesa Hkh d"kk; vkSj ;ksxd`̀`̀r vkJo gS ij ogk¡ d"kk; gSA ‹
os xq.kLFkkuesa d"kk;esa ls gkL;kfn d"kk; d`̀`r vkJo ugha gSA ̂  'ks"k d"kk; vkSj ;ksxd`r vkJo
gSA ‹osa xq.kLFkkuds dqN Åijh Hkkxksa esa èkhjs&èkhjs og d"kk;Hkh nwj gks tkrh gS vkSj vUresa dsoy
,d yks"k d"kk; gh jg ikrh gSA nlosa xq.kLFkkuesa dsoy ,d lw{e yksHk jgrk gS vkSj ;ksx gksrk
gSA mudk lw{e yksHk vkSj ;ksx`̀`̀`r vkJo gksrk gSA X;kjgosa xq.kLFkkuesa dsoy ;ksxd`r vkJo gS
ogk¡ cUèk ugha gksrk gS] ij vkJo vo'; gSA lkrk osnuh uked deZ vkrs gSa vkSj pys tkrs
gSa] os cUèkrs ugha gSaA blhizdkj ƒ„… osa xq.kLFkkuesa vkSj ƒ„‹ osa xq.kLFkkuesa dsoy lkrkosnuh;uked
deZdk vkJo gksrk gS vkSj mlds vkJodk dkj.k gS ;ksxA
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vpsru Hkkoksads vpsrucUèkdrZ`Rodk fu"d"kZ�bl izdkj lkekU;:iesa vkJo vFkok
izR;; pkj izdkj ds gSaA feF;kRo] vfojfr] d"kk; vkSj ;ksxA buds QSykoesa feF;kRo xq.kLFkkuls
ysdj la;ksxdscyh xq.kLFkku rd ƒ… izdkjds Hkk:i vkJo dgs x, gSaA ;s lc vkJodk D;k
KkuLo:i gSa\ D;k bu feF;kRo] vfojfr d"kk; vkSj ;ksxesa tkuusdks dyk ekStwn gS\ ugha] tc
buesa vkReKku dh dyk ugha gS blfy, vpsru gS iqn~xy deZds mn;ls mRiUu gksrs gSa blfy,
os vpsru gSaA tc fd ;s vc vpsru gSa vkSj ;s gh vpsru deks±ds vkJo vkSj caèkdks djrs gSa
rks blls ;gh rks fl) gqvk fd tho bu deks±dk vkJo caèk ugha djrk vkSj tc tho bu iqn~xy
deks±dk drkZ ugha gS rks mudk ;g HkksDrk Hkh ugha gSA bl izdkj ,d ;qfDriwoZd ;g crk;k x;k
fd ;s xq.kLFkku vpsru gSa vkSj ;s gh deks± dks djus okys gSa vFkok ;s izR;; vpsru gS vkSj ;s
gh deZ caèkds dkj.k gSA tc ;s vpsru xq.kLFkku deZcaèkds vkJods dkj.k gS rks blls ;g fl)
gqvk fd tho vdrkZ gSA tho drkZ ugha gSA dsoy xq.kLFkku gh deks±dks fd;k djrs gSaA

cUèkd cUèk;dh O;kI;O;kidrk� iqn~xy deZdk iqn~xy nzO; gh ,d drkZ gS mlds
fo'ks"k Hkko gSa feF;kRo] vfojfr d"kk; vkSj ;ksxA lks caèkds lkekU;gsrq rks ;s pkjksa gSaA ;s pkjksa
gh drkZ gSa ij bu pkjksadk vkSj fodYi fd;k tk,] esn izlkj fd;k tk; rks feF;kRols ysdj
la;ksxdsoyh i;ZUr ;s ƒ… Hkko gSa] ƒ… ifj.kke gSaA blh izdkj iqn~xy deZds mn;ls mRiUu gq,
;s Hkko vpsru gSa ;s ƒ… izdkjds xq.kLFkkuugha drkZ gSa buesa gh O;kid Hkko gSaA iqn~xy deZds
lkFk bu xq.kLFkkuksadk O;kI; O;kid Hkko crkus dk ;g Hkko gS fd bu HkkokJoksads gksus ij gh
iqn~xy deZdk caèk gksrk gSA vkSj HkkokJods u gksus ij iqn~xy deZdk caèk ugha gksrk dkj.k mu
iqn~xy deks±ds lkFk bu foHkkoksadk] bu vkJooksadk] vpsru ifj.kkeksadk gh O;kI; O;kid Hkko
gS] fdUrq tho nzO;ds lkFk bu deks±dk O;kI; O;kid lEcUèk ugha gSa lks ,slk O;kI; O;kid Hkko
gksusds dkj.k ;s ƒ… izdkjds xq.kLFkku tFkok pkj izdkjds HkkokJo fdUgha iqn~xy deks±dks djsa]
buls vkRekdk D;k lEcUèk\

vkRekds iqn~xydeZdr`ZRokHkkodh rjg HkksDr`Rodk vHkko�;gk¡ 'kq) KkuLo:i
fprLo:i fuj[kk tk jgk gS] og csdlwj gS esjs esa buls dqN ugha vkrk gSA ;ksx vkSj mi;ksx
vFkok feF;kRo] vfojfr] d"kk; vkSj ;ksx] vFkok feF;kRoxq.kLFkku ls ysdj l;ksxdsoyh i;ZUr
xq.kLFkku ls gh vkJo vkSj caèkds drkZ gSA ;gk¡ ij ,d iz'u gks ldrk gS fd pyks drkZ rks
ugha gks ldrk exj budk HkksDrk rks tho gSA iqn~xye; feF;kRo vkfnd izfØ;koksadks osnrk
gqvk ;g tho feF;kn`̀f"V ls gksrk gS vkSj iqn~xyydeks±dks djrk gSA mÙkj esa ;gk¡ lkQ&lkQ
crykrs gsa fd ;g vkRek iqn~xynzO;ee; feF;kRo vkfnd izd`̀`fr;ksadk vuqHkork Hkh ugha gSA
HkksDrk ugha gS] osnd ugha gS D;ksafd bl thodk mu iqn~xy deks±ds lkèk HkkO; Hkkod Hkko ugha
gSA os deZ Hkh tks dqN Hkh dj ikrs gSa [kqnesa dj ikrs gSa vFkok deZHkh tks gksrs gSa os muds [kqnesa



le;lkj izopu NBk Hkkx@29

gksrs gSaA thoesa ugha gksrs gSaA thodk tks dqN Hkh gksrk gS og thods [kqnesa gksrk gSA deks±esa ughaA
blizdkj HkkO; Hkkod Hkko u gksus ls iqn~xynzO;esa feF;kRo vkfnddk Hkh ;g vuqHko ugha dj
ldrk fQj iqn~xy nzO;e; ;s dSls gks ldrs gSa\ tho iqn~xy deZdk u drkZ gS vkSj u HkksDrk gSA

vkòoHkkoksadh vpsrurk�bl izdj.kesa ckr D;k fl) dh xbZ fd ftl dkj.k ls
ikSn~xkfyd tks lkekU; pkj izR;; gSa muds Hksn:i tks ƒ… izdkjds fo'ks"k izR;; gSa] ftUgsa
xq.kLFkku dgrs gSa os gh deks±dks fd;k djrs gSaA iqn~xydeZdk ;g tho vdrkZ gSA ;s xq.kLFkku
vFkok ps pkjksa izR;; gh mu iqn~xy deks±ds drkZ gSaA vkSj fQj ;s xq.kLFkku vFkok ;s izR;;
iqn~xy gh gS( vFkkZr~ vtho gh gSA tM+ gSA ;gk¡ n`̀`f"V thods 'kq) Lo:i ij gSA tgk¡ fpr~LoHkko
ugha gS ogk¡ vpsrurk gh gSA blizdkj ;g fl) gqvk fd iqn~xy nzO;dk ,d iqn~xy nzO; gh
drkZ gqvk djrk gSA bl dFkuesa ckr D;k crkbZ xbZ gS fd ;s tks feF;kRo] vfojfr] d"kk; vkSj
;ksxds Hkko mRiUu gksrs gSa ;s 'kq)u;ls vpsru gh gSA tgk¡ pSrU;Hkko u ik;k tk;] tks psrs
ugha] tkus ns[ks ugha mUgsa vpsru dgk djrs gSaA ;g 'kq)u;ls vpsru gh gS D;ksafd ;s iqn~xy
deZds mn;ls mRiUu gksrs gSa vkSj bu Hkkoksaesa psrukdk dqN Hkh ekn~nk ugha gSA ;s Lo:ils vpsru gSaA

jkxkfndds LokfeRo fo'ys"k.k�rc bu feF;kRo jkxkfnd Hkkoksa dh D;k fLFkfr gqbZ fd
budk djus okyk tho Hkh ugha gS vkSj iqn~xy deks±esa ;g ifj.keu Hkh ugha gqvk blfy, iqn~xy
deZHkh ugha gS ,d n`f"Vls jkxkfnddk drkZ u tho gS vkSj u deZ gSA ,d n`̀`f"Vls jkxkfnddk
drkZ tho vkSj vkRek gS] ,d n`f"Vls jkxkfnddk drkZ tho gSA ,d n`f"Vls jkxkfnd dk drkZ
iqn~xy deZ gSA ;s pkj n`̀`f"V;k¡ gqbZA buesa miknku n`f"Vls jkxkfnddk drkZ tho gSA fufeÙk
n`f"Vls jkxkfndk drkZ mn~xy deZ gS vkSj nksuksa n`f"V;ksa dks ns[kdj dgus ij buds drZ nksuksa
gh gSaA vFkok 'kq) fu'p;u;dh n`̀`̀`̀`f"Vls ns[kk tk; rks jkxkfnddk drkZ u tho gS vkSj u iqn~xy
deZ gSA tSls L=kh vkSj iq#"k nksuksa ls mRiUu gqvk iq=k O;oLFkkds Hksnls iq#"kdk Hkh dgk tkrk
gS vkSj L=kh dk Hkh dgk tkrk gS tc tSlh n`̀f"V gksrh gS rc ml izdkj dk o.kZu gksrk gSA blh
izdkj tho vkSj iqn~xyds la;ksxls mRiUu gq, feF;kRo jkxkfnd Hkko v'kq) miknku :ils]
v'kq) fu'p;ls ns[kk tk; rks psru gS] D;ksafd thodk lEcUèk gS thods ifj.kfr;k¡ gSa ij 'kq)
fu'p;u;ls vFkkZr~ 'kq) miknku :ils ns[kk tk; rks ;g vpsru gS vkSj iqn~xy deZds mn;
esa mRiUu gksusls ;g ikSn~xfyd gS rFkk ;g ijekFkZls loZFkk u tho :i gS vkSj u loZFkk iqn~xy
:i gSA okLrfod n`f"V ls lw{e 'kq) fu'p;u;ls ;s jkxkfnd gS gh ugha] D;ksafd ije'kq)
fu'p;u;u bu jkxkfndksadks rdrkgh ugha gSA og rks oLrqds lgt Lo:id fuj[kk djrk gS]
oLrqds LoHkkodks fuj[kk djrk gSA oLrqds LoHkkods vfrfjDr ;g vU; dqN ugha fuj[krk gSA

oLrqfoospuk;sa ,dkUrn``f"Vdh vleFkZrk�;s jkxkfnd rks vKku Hkkols gh dekZsn; dk
fufeÙk ikdj mRiUu gksrs gSaA O;FkZ dh dYiuk,¡ dj ysusls gh ;s jkxkfnd gSA bl ls D;k fl)
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gksrk gSA fd tks dksbZ Hkh ,slk dgrs gSa ,dkUrls fd jkxkfnd th;ds gS vFkok jkxkfnd iqn~xyds
gSaA bu nksuksa dk dguk feF;k gSA dksbZ ,dkUrls dgrs gSa fd jkxkfnd thods gSaA thodk
jkxkfnd LoHkko rks gS ugha] Lo:i rks jkxkfnddk gS ugha fQj jkxkfnd thods dguk ;g
feF;kRo gSA vFkok dksbZ dgs fd ;s jkxkfnd iqn~xy deZds gSa&lks iqn~xy deZds ;s jkxkfnd
ifj.kfr;k¡ gksrh gh ughaA og rks psru gSa] lks ;g Hkh feF;kRo gSA dksbZ fodYi crkusds ckn
;fn fQj Hkh dksbZ iwNs fd lw{e 'kq) fu'p;ls jkxkfnd fdlds gSa\ ;g iwN jgk gS lw{e
fu'p;u;ls vFkkZr ijekFkZ ije 'kq) fu'p;rls rks bl n`̀f"Vls jkxkfndHkko gSa gh ughaA
jkxkfnddk vfLrRo gh ugha gS fQj mÙkj dSls fn;k tk; fd okLoresa ijEkkFkZls ije'kq)
fu'p;u;ls ;s jkxkfnd fdlds gSa\ fdlds crk;k tk;] D;ksafd bl u;ls lkjs tho 'kq) gSaA

,dkUrdh vukJs;rk�HkS;k dsoy thodks LoHkko :iesa ns[kk tk; rks LoHkkorh lc
thoksadk fl)ksa vjgarks] lkèkq tuksa] x`gLFkh] dhM+ksa edksM+ksa isM+&ikSèkksa] lcdh vkRek dk LoHkko 'kq)
gSA rc ,dkUrls ,slk lqudj dksbZ thods Lo:idk vfr mRd`̀"V izfriknu djus ds fy, ,slk dgs
fd gka rks eSa Bhd dg jgk Fkk u fd ;s lc ,dkUrls vdrkZ gSaA muds izfr dgk tk jgk gS fd vc
;g ,dkUrls vdrkZ gks tk;sxkA rks ml le; tSlk 'kq) fu'p;u;ls vdrkZ gS oSlk gh O;ogkjls
Hkh vdrkZ gks tk; rks pwafd tho inkFkZ ogk¡ vdrkZ gks x;k rks vc lalkjdk vHkko gksuk pkfg,A
vkSj tc lalkjdk vHkko gks x;k rks ;gk¡ Hkksxus okyk Hkh dksbZ ugha jgkA

drZ`Ro o HkksDr`Rodh ,dkfèkdj.krk�dqN yksx ,slk ekurs gSa fd jkxkfnddk drkZ rks
gS izd̀̀fr deZ] ij Hkksxrk gS iq#"k vFkkZr thoA lks dgrs gSaµ tks djrk gS lksbZ Hkksxrk gSA vki
ftl n`̀`f"Vls thodks drkZ le> ldrs gks ml n`̀f"Vls thodks HkksDrk le> yhft,A ij tc dksbZ
HkksDrk fl) ugha gksrk rks drkZ fl) ugha gksrkA ;fn drkZ fl) u gks rks HkksDrk fl) ugha
gksrkA ijekFkZ ls drkZ vkSj HkksDrk ,d gh nzO;esa gqvk djrk gS] rks pwafd ,slk nw"k.k gS ughaA
vr% osnd vkRekdks ekuus okys yksx vFkkZr tks vkRekdk Hkksxus okyk ekurs gSa ogk¡ ij djus
okykHkh fu;els fl) gksrk gSA

izd`r ckr dgusds vk'k;dh 'kq)rk�xq.kLFkku uked ;g izR;; deZdk djrk gS ,slk
ifgys dgk gS bl dkj.k 'kq) fu'p;u;ls tho mu deks±dk drkZ ugha gksrkA xq.kLFkku ukels
izfl) ;g izR;; gh deks±dks djrk gSA rc okLroesa caèkdk djus okyk fodkjHkko gksrk gSA
caèkdk djus okyk tho ugha gksrk gSA thods Lo:idks lqjf{kr ns[kus ds fy, izR;;ksadks deks±dks
drkZ dgk x;k gS vkSj mUgha dk drkZ dgk x;k gS vkSj mUgha dks gh HkksDrk dgk x;k gS]
vuqHkous okyk dgk x;k gSA ij thodks fcYdqy 'kq) dsoy pSrU; LoHkkoek=k 'kfDr Lo:i
j[kk x;k gSA bl 'kfDrdk ftUgsa ifjp; gS] vuqHko gqvk gS mUgsa dgrs gSa Kkuh thoA Kkuh iq#"k
dsoy Kkue; Hkkoksadk gh drkZ gksrk gS vkSj vKkuh iq#"k dsoy vKkue; Hkkoksadk gks drkZ
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gksrk gSA ijHkkoksadks rks dksbZ Hkh tho ugha djrk gSA tks dj ldrk gw¡ ,slk Hkh ekurs gSa muesa
Hkh ;g lkeF;Z ugha fd os fdlh Hkh ijnzO;ds djus okys gks tk;sA bl rjg ;gk¡ ;g fl) fd;k
fd deks±dks ck¡èkus okyk izR;; gS] fodkj gS tho ugha gSA rks tho vdrkZ gS vkSj izR;; vFkkZr~
vkJo drkZ gSA ;gk¡ rd rdZ mBuk LokHkkfod gSµ rks D;k ;g tho izR;; feF;kRo jkxkfnd
Hkkoksals U;kjk gS\ ;g rks ,d ekywe gksrk gS mlds lekèkku esa dgrs gSa fd ,d ugha gSA tho
vkSj izR;; tqns&tqns Lo:i okys gSaA blh ckrdks vc vkxs rhu xk.kkoksaesa LiLV djsaxs fd tho
vius lgt Lo:i gS vkSj feF;kRo vkfnd izR;; tqnk gS] buesa ,drk ugha gksrh gSA

tg thoLl v.k..kqovksxks dksgks fo rg tfn v.k..kksA

thoLlkthoLl ; ,oe.k..kÙkeko..k a Ï ��� Ï

,ofeg tks nq thoks lks pso nq f.k;enks rgkthoksA

v;e s;Ùk s nk slk s iPp;.kk sdEedEek.k a Ï ��� Ï

vg ns v..kks dksBks v..kqovksXI;ksxks gofn psnkA

tg dksgks rg iPp; dEea .kksdEeefo v..ka Ï ��� Ï

thods lkFk fodkjdh vuU;rk vkifÙk�tSls thodk mi;ksx vuU; gS] ,d :i gS
mlh izdkj ;fn Øksèk Hkh thols vuU; gks tk; rks Øksèk rks gS vtho vFkkZr~ tM+psruk LoHkkols
jfgr] rks ;ksa tho vkSj vtho ,d gks x,A rc fQj tks tho gS ogh fu;e ls vtko dgyk;k
,slk ,dRo gksus ij ;g nks"k izkIr gksrk gS vFkkZr~ vkJo vkSj tho ;fn ,d gks tk;sa rks ;g
nks"k vkrk gSA blh izdkj ukS deZ vkSj deZ ,d gks tk;s rks ;g nks"k buesa le>uk gSA vFkok
bl nks"kds Hk;ls fl)kUrls ;g ckr tps fd Øksèk rks vU; gS vkSj mi;ksx Lo:i vkRek vU;
gS] vkSj tSls Øksèk gS mlh izdkj izR;; vkJo deZ vkSj ukS deZ Hkh vkRekls vU; gh gSaA

vkRek o ijHkkodh vuU;rkdh ekU;rkesa gkfu�tSlk thods lkFk mi;ksx rUe;rk
ls gksrk gS mi;ksx gh thodk y{k.k gS mlh izdkj tM+ Øksèk Hkh rks vuU; gqvk] ,d gqvk] ,slk
;fn dksbZ fl)kUr gS rks bldk rkRi;Z ;g gqvk fd pSrU;Lo:i vkSj tM+ Hkko ;s vpU; gks
x,A rks thoesa mi;ksxe; dh rjg tM+ Øksèke;rk Hkh vk xbZA tSls Kku thols vfHkUu gS mlh
rjgls Øksèk Hkh thols ;fn vfHkUu gks rks tho tSls Kkue; gS blh izdkj tho Øksèke; gks
x;kA vkSj tho Kkue; gS rks f=kdkyesa Hkh Kku'kwU;rk ugha gS blh izdkj tho Øksèke; gks x;k
rks f=kdky Hkh thols Øks?k NwVsxk ugha vFkok tc tho vkSj vtho ,d gks x, rks tks Lo;a
tho gqvkA vFkkZr~ tho uked dksbZ pht ugha jghA blh izdkj leLr vkJoksaesa Hkh deZ uks
deZesa Hkh thols ;fn vfHkUurk rdksxs rks ;gk¡ ij nks"k vkrk gSA

vkifÙk o gkfuls cpkusokyk fl)kUr�bl dkj.k vxj bl nks"kls cpuk gS rks rqEgsa
ekuuk pkfg, fd mi;ksx Lo:i tho rks tqnk gS vkSj tM+ LoHkko Øksèk tqnk gSA vkSj tSls
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mi;ksxkRed thols tM+ LoHkko Øksèk tqnk ekuk gS mlh izdkj leLr vkJo vkSj loZ dekZfnd
Hkh pwafd tM+ gh rks gS vr% ;s lc Hkh tho LoHkkols tqnk gSA loZfodkjksaesa ls ;gk¡ n`̀"VkUresa
Øksèkdks fy;k gSa ;s fodkj lc tM+ gSaA tM+ tks gksrk gS ml esa :i] jl] xaèk gksuk gh pkfg,
,slk fu;e ugha gS :i jl okys Hkh tM+ gksrs gSa vkSj :i jl jfgr Hkh tM+ gksrs gSaA rks tgk¡
tM+ nzO;ksadks ns[kk tk; rks èkeZ] vèkeZ] vkdk'k dky nzO; Hkh tM+ gksrs gSa] :i jfgr Hkh tM+
gksrs gSa] ij ;gk¡ nzO;ksadks ugha ns[kk tk jgk gS] Hkkoksadks ns[kk tk jgk gSA Hkkoksaesa dqN Hkko tM+
gSa vkSj dqN fpn~:i gSa] ;g fu.kZ; fd;k tk jgk gSA

psrd vkSj vpsrd Hkko�u HkS;k! vkRekesa tkuu Hkko gS] mu Hkkoksaesa ls Kku vkSj
n'kZu ;s nks Hkko fpr~ Lo:i gSa vkSj muds vfrfjDr ftrus Hkh Hkko gSa os tM+ Lo:i gSaA J)k
gS] pfj=k gSa] vkuUn gaS ;s lc tM+ Lo:i Hkko gSa fQj budk fodkj rks vkSj fo'ks"krkls tM+ ekywe
gksrk gSA Øksèk Hkko pfj=k xq.kdk fodkj gSA pfj=kxq.k Lo;a tM+ Lo:i gS( vFkkZr~ og psrus okyk
Hkko ugha gS vkSj pfj=k xq.kdk fodkj Øksèk d"kk; gSA ;|fi ;g lc fodkj thods LorRo gS
ij tM+ mikfèkds fufeÙkls gksrs gSa blfy, os lc fodkj gSa] tM+ gSa fQj bu fodkjksaesa Hkh ,d
Øksèkdks ;gk¡ ǹ̀̀̀̀"VkUr esa fy;k x;k gSA Øksèkdh tM+rk yksxksadks tYnh le>esa vkrh gSA dksbZ xqLlk
rst dj jgk gks rks dgrs gSa fd bls dqN lqèk cqèk ;kn ugha gS] ;g tM+ gks jgk gSA rks Øksèkdh
tM+rk tYnh le>esa vkrh gS oSls rks dksbZ ?ke.M Hkh cxjk;s rks ogk¡ ij Hkh tM+rk ekywe gksrh
gSA ?ke.M gS] cM+s ?ke.Mesa vk jgk gSA vius Lo:i dks Hkwy jgk gSA gkykafd yksHk Hkh tM+ gh
gS ij Øksèkdk t<+rk yksxksadh n`̀f"Vesa tYnh vk tkrh gS mtM~M O;ogkjdks tM+ mRd`"V ekuk gSA
tM+ vkSj mlls Hkh mRd̀̀̀"V mtM~~M gks rks mlsgh tM+ ekuk gSA vkSj thoksadks mi;ksx Lo:i ekuk gSA

vkReRods ukrsls fodkjksadh vuqn~Hkwfr�Øksèkdk Hkko thoesa gh mRiUu gksrk gS fQj Hkh
thoesa psrurkds ukrsls mRiUu ugha gksrkA tSls dksbZ iq#"k laLFkkdk ekuks ea=kh gS vkSj mlls yksx
laLFkk lEcUèkh ckr djsa rks dqN ckrsa rks og eaf=kRods ukrsls djrk gS vkSj dqN ckrsa O;fDrxr
ukrsls djrk gSA O;fDrxr ukrsls tks Hkh ckrsa dh xbZ gks mls yksx vk{ksi ys ysa rks og tokc
ns ldrk gS fd eSaus eaf=kRods ukrsls ;g ckr ugha dgh gSA ;ksa rks O;fDrRods ukrsls Hkh dgk
tk ldrk gSA blh izdkj thoesa ;s lc Hkko gSa] Øksèk Hkh gS] Kku Hkh gS exj Øksèk vkReLo:ids
ukrsls ugha gSA vkReLo:ids ukrsls rks Kku vkSj n'kuHkko gSa vkSj ogh fpr~ Lo:i gSA ckdh
lc Hkko tM+ Lo:i gSaA ;ksa Øksèkesa vkSj tho Lo:iesa ,drk ugha gSA

psrdHkko vkSj vpsrdHkko fooj.k�tks Hkko tkus vkSj tkuk tk; og rks gS psru
Hkko vkSj tks Hkko tkurk rks ugha gS fdUrq tkuusesa vkrk gS og lc tM+ Hkko gSaA lq[k Hkko
Lo;a lq[kdks ugha osn ldrk gS] lq[kdks osnus okyk KkuHkko gSA Kkuls gh lq[k Ks; curk gS]
vuqHkoesa vkrk gS ij lq[k L';a psrus okyk Hkko ugha gSA vkSj LFkwy :ils rks tSlk iz'u lq[kds
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ckjsesa fd;k tk ldrk gS ,slk gh iz'u lcds ckjsesa gks ldrk gSA jkx D;k thoesa ugha gksrk
gS\ fQj jkxdks tM+ D;ksa dgk\ }s"k D;k tM+esa gksrk gSA fQj }s"kdks tM+ D;ksa dgk\ lHkh Hkkoksaesa
;g iz'u gks ldrk gS ijHkkoksa dk Lo:i ns[kksA tks Lo:i pSrU; Lo:idks fy, gq, gS og rks
fpr:i Hkko gS vkSj tks Lu:i psrusds Lo:idks ugha fy, gS og lc tM+ Hkko gSaA Kku vkSj
n'kZu „ gh xq.k fpr~Lo:i gS vkSj vU; Hkko fpr~:i ugha gS] pSrU;ek=k ugh gS] Hkys gh os
thodks NksM+dj vU; inkFkks± esa ugha jgrkA

fodkjksaesa LorRo o vLrRodh L;k}knnls flf)�HkS;k! vkèkkjdh n`f"V ls ;s ikapksagh
Hkko thods Lo rRo dgs x, gSaµ vkSi'kfed] {kkf;d] {kk;ksi'kfed] vkSnf;d vkSj ifj.kkfed
;s ikap Hkko thods Lo rRo gSa fdUrq thodk tks y{k.k pSrU; gS og dsoy Kku n'kZuesa gh ik;k
tkrk gS vkSj xq.k psru ugha gS] vkSj xq.k Hkksxs tkrs gSa ij psrus okys xq.k rks Kku vkSj n'kZu
gh gSaA blfy, Kku vkSj n'kZu fpr~:i Hkko gSa vkSj ftl thoesa fpr~:i Hkkodh rUe;rk gS og
=kSdkfyd gS Lor% fl) gS] bl dkj.k Øksèkkfnd Hkkoksadh rUe;rk ugha gSA ;fn Øksèkkfnd tM+
Hkkoksads Hkh rUe;rk ekuyh tk; rks thodk vHkko gks tk;sxkA Lo:i fn[k tkuk pkfg,A
fpr~:i dk Lo:i gS izfrHkkl djukA D;k lq[k vius vkidks izfrHkkflr dj ldrk gS\ tks
izfrHkkl djs mls dgrs gSa fpr~:iHkkoA vkSj tks izfrHkkl u djs mls dgrs gSa vfpr~ :iHkkoA
lq[k ;|fi thodk vfHkUu xq.k gS ij vfHkUu xq.k gksus ij Hkh psrd Hkko ugha gSA og psR;Hkko
gS bl dkj.k og Lo:ils psruesa vfHkUu vo'; gS ij Lo:ils psru ugha gSA

psrd xq.kksads fo'ks"kd Lo:i�psrus okys tks nks xq.k gSa Kku vkSj n'kZu muesa bruk
vUrj gS fd tks lkekU;r;k fufoZdYi:ils psrs og rks gS n'kZu vkSj tks vkdkj vkfnd xzg.k
djrk gqvk psrs og gS KkuA psrus okys dsoy nks gh xq.k gS vU; xq.k ugha gSa] psrd xq.kksads
ifj.keu vkSnkZ;d ugha gks ldrs] vpsrd xq.kksads gh ifj.keu vkSnkZ;d gks ldrs gSaA

ijHkkols vkRekdh fofoDrrk�;gk¡ ckr py jgh gS ijkèkhu HkkodhA ijkèkhu Hkkoksadk
drkZ ;g tho ugha gSA vpsrd Hkkoksads fodkj ijkèkhu Hkko gSaA 'kq) fu'p; ui ls tho mudk
vdrkZ gS vkSj vHkksDrk gS vkSj Øksèkkfndls fHkUu gSA bl izdkjdk cgqr o.kZu gkspqdk gS] bl
o.kZuds gksusij nwljh ckr ;g tku ysuk pkfg, fd O;ogkj ls tho drkZ gS O;ogkjls tho
HkksDrk gSA O;ogkjls tho Øksèkkfndls rUe; gS] fu'p; n`f"Vls fofoDrk fn[krh gS vkSj O;ogkj
n`f"Vls ;g lEcUèk fn[krk gS ;s fodkj ftl le; esa gh ml le;esa gh rUe; gS vxys le;esa
rUe; ugha dgs tk ldrsA ;s f=kdky rUe; ugha gS ;s orZeku rUe; gSA

thoksadh ifjfLFkfresa u;foHkkx�thods lEcUèkesa ,slh nkseq[kh ckrsa è;kuesa vkjgh gSaA
tho drkZHkh gS vdrkZHkh gS tho HkksDrkHkh gS vHkksDrkHkh gSA thokfndls rUe; Hkh gS vkSj
vrUe; Hkh gSA bl izdkj ijLijesa lkis{ku;ksadh ekU;rk ftlds fl)kUresa ugha gS og ,dkardks
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gh iks"k djds oLrqds lok±xh.k Lo:ils vusfHkKk jgrk gS tks ijLijesa lkis{ku;ds foHkkxksadks
ugha ekurs gSa muds euesa tSls tho 'kq) fu'p;u; ls drkZ ugha gS oSls gh O;ogkjls Hkh drkZ
ugha jgk rks fQj eks{k fdldk crykrs gks\ tho fu'p;uls caèkk ugha gSA oSls og O;gogkjesa
caèkk ugha gS rks fQj ri lkèkuk dk mik; D;ksa djrs gksA tho tSls Øksèkkfndls U;kjk fu'p;ls
gS blhizdkj O;ogkju;ls Hkh Øksèkkfndls U;kjk gks x;k rks lalkj voLFkk fdldh\ lalkj
voLFkkesa Hkh Øksèkkfnd ifj.keu u gksa rks deZ caèk dSls gksxk\ deZ caèk u jgs rks lalkj ugha
jg ldrk] lalkj u jgs rks loZFkk eqfDr gks tk;xhA lks izR;{k fojksèk gS ;gk¡ ;s psru caèks Qals
iM+s gq, gSa vr% nksuksa u;ksadk fo"k; tkudj inkFkk±sdk fu.kZ; djuk pkfg,A

nzO;deZ o vodeZds drZO;dk vUrj o vuUrj�;gk¡ dksbZ ftKklq iz'u djrk gS fd
'kq) fu'p;u; ls thodks vdrkZ dgk vkSj O;ogkjls thodks drkZ dgk rks bl rjg rks
nzO;deZdk Lo:i O;ogkjls gh fl) gqvk vkSj jkxkfnd Hkko deks±dk Hkh drZO; O;ogkjls gh
fl) gqvk rks nksuksa ,d dksfVesa dgykus yxsA tho O;ogkjls gh nzO; deks±dk drkZ gqvk vkSj
O;ogkjls gh Hkko deZdk drkZ gqvkA blesa fQj fudVrk fdlhdh u jghA mldk lekèkku ;g
gS fd jkxkfnd HkkodeZdk drkZ ;g tho O;ogkjls gS] ml O;ogkjdk nwljk uke v'kq)
fu'p;u; gh vkSj nzO;deZdk drkZ tho O;ogkjls gS] ml O;ogkjdk O;ogkj gh uke gS bl
O;ogkjdks vuqipfjr vln~~~Hkwr O;ogkj dgrs gSaA tho oLrqds lqjf{kr 'kq) Lo:idks tkuus dks
pys rks nzO;deZ o HkkodeZ bu nksuksa ls gh fHkUu le>uk gksxkA tho nzO; deZls fHkUu gS vkSj
Hkko deZ ls Hkh fHkUu gS] ,slk fu.kZ;gh rc thodk Lo:i tkuk tk ldrk gSA ij nzO;deZdk
Hkko deZdk gS] ;g ckr crkusds fy, HkkodeZdk drkZ v'kq) fu'p;u;ls dgk vkSj nzO;deZ
dks O;ogkju;ls dgkA

psru&vpsruds fofoèk fo'ys"k.k�HkS;k vkSj Hkh budk Hksn tkfu,A nzO;deZ rks
vpsru gS D;ksafd os iqn~xy nzO; gS] iqn~xyds ifj.keu gS vkSj HkkodeZ ,d n`f"Vls psru gS ij
'kq) fu'p;u;dh n`f"Vls og vpsru gh jkxkfnd fodkj pwafd psruds gh ifj.keu gSa blfy,
psru dgk tkrk gS ij 'kq) fu'p;dh vis{kk vpsru gh ;g eqdkcys ru mÙkj vkrk gSA vc
iwNsa fd rqEgkjs lkeus ;s nks ckrsa j[kh gS] nzO;deZ vkSj jkxkfnd fodkj crykvks buesa dkSu psru
gS o dkSu vpsru gS\ rks mÙkj vk;sxk fd nzO;deZ vpsru gS vkSj jkxkfnd fodkj psru gS tc
eqdkcysru ;s nks ckrsa j[kh tk;sa jkxkfnd fodkj vkSj vd"kk; Hkko] crykoks buesa dkSu psru
gS vkSj dkSu vpsru gS\ rks dgksxs fd jkxkfnd fodkj vpsru gSa vkSj 'kkafr] vd"kk; ;s psru
gSa] fQj eqdkcysru „ ckrsa j[khA vkuUn 'kfDr] J)k] pkfjd xq.k vkSj Kku n'kZu xq.k bu
nksukssaesa ;g crykoks fd dkSu psru gS vkSj dkSu vpsru gS\ rks tks psrs og psru gS vkSj tks
u psrs og vpsru gSA Kku] n'kZu] xq.k rks psru gSa blds vfrfjDr 'ks"k leLr xq.k vpsru gSaA
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vuqipfjr vln~Hkwr O;ogkju;ls nzO;deZds drZ`Ro o HkksDrRodh flf)�bl
mDrizdj.kesa bruk Hkko le>uk fd nzO;deZdk drZ̀Ro vkSj HkksDr`Ro rks O;ogkjls gS] fdUrq ;g
O;ogkj dkSu&lk gS\ ;g gS vuqipfjr vln~Hkwr O;ogkjA vuqipfjr vln~~~~~~~~~~~~Hkwr rks ;ksa gS fd
nzO;deZdk drkZHkksDrkiu cgqr vfèkd vfnukHkols lEcU) gS bldh O;kfIr deks±ds mn; ij
gqbZA deks±dk mn; gksus ij ,slh O;kfIr ugha ikbZ tkrh gS bl dkj.k ;g O;ogkj vuqipfjr gSA
ij nzO;deZ fHkUu inkFkZ gSA vkRekdks fHkUu nzO;ksa dk drkZ HkksDrk crkuk ;g vln~Hkwr gS vkSj
O;ogkjesa nks ckrksadk lEcUèk tksM+k x;k gSA vr% nzO;deZdk drkZ HkksDrk thoksadk dguk
vuqipfjr vln~~~Hkwr O;ogkj gS vuqipfjr vln~Hkwr O;ogkjls tho nzO; deZdk drkZ gS vkSj ;g
dguk fd tho edku dk drkZ gS] cPpksadks ;ksX; cukusdk drkZ gS ;g cksyuk mipfjr vln~~~~Hkwr
O;ogkj gS vFkok dsoy ,d vKkurk vkSj mn~n.Mrkdk O;ogkj gS ,slh dYiuk djuk fd tho
jkxkfnd Hkkodeks±dk drkZ gS ;g v'kq) fu'p;u;ls dgk tkrk gS] fdUrq v'kq) fu'p;u;dk
fo"k; 'kq) fu'p;udh vis{kk O;ogkj gh gSA thodks vius Lo:ils ijekFkZls loZFkk vdrkZ
n`f"Vesa ysuk vkSj ftl le; ;g 'kq) Kk;d Lo:i vdrkZ] vHkksDrk mi;ksx esa vkrk gS ogh
ijekFkZ czr gS] ijekFkZ ri gS] ijekFkZ izfrØe.k gS ijekFkZ la;e gS vkSj èkeZikyu gSA bl ckrdh
flf) rc le>esa vk;xh tc ;g Kkr gks fd iqn~xy Hkh viuk ifj.keu LoHkko j[krk gS vkSj
thoHkh viuk ifj.keu LoHkko j[krk gSA ;fn nksuksadk ifj.keu LoHkko è;kuesa ugha jgrk rks
;k rks thodks ijdk drkZ gh ekusxk vFkok thodks loZFkk vdrkZ ekusxkA drkZ Hkh gS] vdrkZ
Hkh gS ;g ckr rc è;kuesa vk;xh tc tho vkSj iqn~xy nksuksadk vius&vius izns'kksaesa ifj.keu
LoHkko ekuk tk; vkSj bl foHkko ifj.keuds fy, fufeÙkdh O;kfIr le>esa vk;sA bl gh
dkj.k vc iqn~xy nzO;dk ifj.keu LoHkko fl) djrs gSaµ

thos .k l;a o)a .k lea ifj.kekZn dEeHkkos.kA

tb iqXxy nOofe.ka vIifj.kkeh rnk gksfn Ï ��� Ï

dHeb;oXx.kklq ; vifj.kHkarhlq dEeHkkos.kA

lalkjLl vHkkoks ilTtns la[k levks ok Ï ��� Ï

thoks ifj.kke;ns iqXxy nOokf.k dEeHkkos.kA

rs l;eifj.kears dga .kq ifj.kke;fn psnk Ï ��� Ï

vg l;eso fg ifj.kekZn dEekHkkos.k iqXxyanOoaA

thoks ifj.kke;ns dEea dEeÙkfefn fePNk Ï ��� Ï

f.k;ek dEeifj.kna dEea fp ; gksfn iqXxya nOcaA

rg ra .kk.kkoj.kkbifj.kna lq.klq rPpso Ï ��� Ï

iqn~xyesa ifj.keuLoHkkodk vHkko ekuusij vkifÙk�tks iq#"k deZdks vkSj vkRekdks
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vifj.kkeh ekurk gS vFkok blesa ls pwafd deks±dk ifj.keu LoHkko fl) fd;k tk jgk gS rks
tks izd`frls iqn~xy deks±dks vifj.kkeha ekurk gS mls le>krs gS iqn~xy nzO; thoesa Lo;a u rks
caèkk gS vkSj u deZ Hkkodk Lo;a ifj.keu djrk gSA ;fn ,slk Hkh fl)kUr gS rks bldk vFkZ
;g gks x;k fd iqn~xy nzO; vifj.kkeh gqvkA ftldk fl)kUr ;g gS fd ;g iqn~xy deZ u
rks thoesa caèkk gS vkSj u Lo;a fdlh :i ifj.keu djrk gS rks bldk Li"V Hkko ;gh rks gqvk
fd deZ vifj.kkeh gS vkSj iqn~xy ifj.kkeh gSA vFkok dekZ.ko.kZuk,¡ vius vki rks deZ Hkkols
ugha ifj.kerhaA ,slk ekuus ij lalkjdk vHkko gks tk;xk vFkok lka[;er izlax vk;xkA

thods deZifj.kef;r`Rods lEcUèkesa fodYinzO;�tho gh iqn~xy nzO;dks deZHkkols
ifj.kekrk gSA ,slk ;fn ekuk x;k rks iqn~xy nzO; Lo;a vius vki ugha ifj.kesaA mudks ;g
tho ifj.kekrk gS ;k iqn~xy Lo;a deZ :i ifj.kesa mudks ifj.kerk gS ;s nks fodYi lkeus vkrs
gSa fQj è;kuls lqfu,A ifgyh ckr ;g dgh xbZ fd deZ u rks thoesa caèkk gS vkSj u ;g Lo;a
dqN ifj.kerk gSA ,slh ckr ekuus ij deZ vifj.kkeh fl) gksrs gSaA vkSj tc deZ vijf.kkeh
fl) gq, fQj lalkjdk vHkko gks x;k deZ fQj gS gh ughaA deZ ifj.kers ugha rks lalkj dgk¡
ls vkx;k\ ifgyk lekèkku nsus ij fQj nwljk iz'u gksrk gS fd HkkbZ ge deZdks u ifj.kekus
okys rks ugha ekurs ij ;s deZ Lo;a gh ifj.kersA tho cuk, deZ rks curs gSa vU;Fkk ughaA
;gk¡ deks±dks vifj.kkeh fl) djusdk i{k py jgk gS iz'u :iesaA ;fn ,slk ekuus yxsa fd tho
deks±dks ifj.kekrk gS rks ;gk¡ ;g crykoks fd deZ:i deZ ugha ifj.kers gq, deZdks tho
ifj.kekrk gS D;k,slh ckr gS\ ;k deZ:i ifj.keus okys deks±dk tho ifj.kekrk gS ;k ,slh ckr
gS\ bu nks fodYiksadks mifLFkr fd;k x;k gS vkSj budk mÙkj vc Øe ls fn;k tk,xkA

fl)kUr iqj%lj iz'udk iqufoZoj.k�izdj.k ;gk¡ py jgk gS fd tho vkSj deZ ;s nksuksa
drkZ gSa vFkok vdrkZ gSa vkSj drkZ gSa rks fdlds drkZ gsa\ fl)kUr ;g gS fd drkZ nksuksa gSa vkSj
nksuksa vius&vius ifj.keuds drkZ gSaA pwafd nksuksaesa fodkj Hkko gS bl dkj.k ,d nwljsds fufeÙk
gksrs gSaA rc ftl fl)kUresa nksuksa dks vifj.kkeh ekuk gS ml fl)kUrdk vuq;k;h ftKklq
iq#"kls iwNk tk jgk gS fd ;fn iqn~xydeZ vijf.kkeh gS rks fQj lalkj dSls gqvk\ rks mlus ;g
dgk fd iqn~xydeZ Lo;a rks vifj.kkeh gSa fdUrq tho mUgsa deZ:i ifj.kekrk gS rks ;g crykoks
fd deZ:i ifj.keuls gq, dks tho deZ:i ifj.kekrk gS ;k deZ:i u ifj.krs gq, dks tho
deZ:i ifj.kekrk gSA

ifj.keu lEcUèkks lekèkku�;fn ;g dgsa fd deZ:i u ifj.kers dks tho deZ:i
ifj.kekrk gS rks tks deZ:i u ifj.kelds mls tho dSls deZ:i ifj.kek ldrk gS vkSj dgsa
fd deZ:ils ifj.kers gq, dks tho deZ:i ifj.kekrk gS rks ifj.kek rks deZ gh uk] fQj thous
ifj.kek;k D;k\ vkSj dnkfpr~ ;g dgsa fd iqn~xy nzO; Lo;a gh deZ:i ifj.keu tkrk gS rks
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fQj thous deZRo D;k fd;k\ fQj tho deZ:i ifj.kekrk gS ;g dguk feF;k gkstk;xkA bl
dkj.k ;g fl) gS fd iqn~xynzO; deZ:i ifj.kerk gqvk fu;els deZ:i gksrk gS vkSj ,slk
gksusij os iqn~xy nzO;gh Kkukoj.kkfnd:i ifj.kers gSa ml gh dks deZ tkuksA fl)kUr rks Li"V
gS fd thods fodkj dk fufeÙk ikdj iqn~xy nzO; Lo;a deZ:i ifj.kerk gSA bl fl)kUrds
u ekuusij vusd iz'u mifLFkr gksrs gSaA

vc)rk o vifj.kkferkesa lalkjdh vlaHkork�dksbZ ;g dgrk gS fd iqn~xy nzO;
thoesa caèkk Hkh ugha gS vkSj deZ:iHkh ugha ifj.kerk] rks fQj >xM+k gh D;k jgk\ thoHkh vius
vkiesa vifj.kkeh cuk gS vkSj deZHkh vius vki vifj.kkeh cuk gS fQj fookn lalkjesa ;s ladV
fo"kkn dSls gks x,\ rks fQj lalkjdk vHkko gh jgk uk\ tho deZdks ifj.kek;s rks u ifj.kers
gq, dks dksbZ ifj.kek gh ugha ldrk D;ksafd tgk¡ Lo;a ifj.keu dh 'kfDr ugha gS mldks vU;
dksbZ 'kfDr ykus esa leFkZ ugha gSA vkSj Lo;a ifj.kersdks ifj.kkek;s rks Lo;a ifj.ke gh jgk gSA
vc ifj.kekusdh mis{kk D;k jghA tSls e`nax ctk;k rks e`̀`̀`̀`naxls 'kCn fdlus iSnk fd;k\ yksx
rks ;g dgsaxs fd gkFkus iSnk fd;kA vkSj fufeÙk uSfefÙkd lEcUèkls ;g ckr Bhd Hkh gSA gkFkdk
rkM+u fufeÙk u gksrk rks e`naxesa 'kCn mRiUu ugha gks ldrk Fkk] ij izR;sd oLrqds Lo:iij n`̀`f"V
nsdj ns[kks&gkFkdk rkM+u fufeÙk Hkys gh gks exj 'kCndk fufeÙk ikdj 'kCn :i ifj.kerk gqvk
og e`nax D;k vius ifj.keuesa gkFk vkfn dh vis{kk j[krk gS\

Kkuesa KkIrfØ;kdh LorU=krk�tSls lalkj voLFkkesa Nne:i voLFkkesa vFkok ijks{k
Kkuksads bfUnz; vkSj euds fufeÙkls Kku mRiUu gksrk gSA Hkys gh Kkudh mRifÙk esa eu vkSj
bfUnz;dh vis{kk gksrh gS ij eu bfUnz;dk fufeÙk ikdj tks Kku fodflr gks jgk gS og Kku
viuh lfIresa viuh fØ;k:i ifj.kfresa fdlh ijdks vis{kk ugha djrk gS fufeÙk gksdj Hkh ;g
oLrq Lo:idh vis{kk ckr dgh tk jgh gS rks tks Lo;a ifj.ke jgk gks og ifj.kef;rkdh D;k
mis{kk djsA oLrqdh 'kfDr;k¡ fdlh ijdh vis{kk ugha j[krh] izR;sd 'kfDr vius oLrqdh
fLFkfrds dkj.k lr~ gSA fdlh ij ds dkj.k ugha gSA ij fufeÙk gksusij Hkh ifj.kerk Lo;a gSA
cM+s ,d eeZ dh ckr gS fd fufeÙk ds lkfUuè;k fcuk ;s fodkj gksrs Hkh ugha gS u gks ldrs
gSa frl ijHkh mikfèkdk fufeÙk ikdj miknkudh 'kfDr;k¡ tks fodkj:i ifj.kerh gSa mlds
ifj.keu esa Lokèkhurk gS] ijkèkhurk ugha gS ,slh ijkèkhurk vkSj Lokèkhurkdk leUo; izek.kds
fl)kUresa fofnr gksrk gSA bl rjg iqn~xy nzO; ifj.keu LoHkko okys Lo;a gh fl) gq,A

inkFkZesa Lor%fl) ifj.keu'khyrk�izR;sd inkFkZ Lo;a ifj.keu'khy gS bl ckr dks
tkus fcuk oLrqdk Lo:i Lo"V ugha fd;k tk ldrkA oLrq Lo:i le>usdk ewy vkèkkj ;g
Kku gS fd izR;sd oLrq fujUrj ifj.keu'khy gSA bruh ckr ekuus ij fufeÙk uSfefÙkd lEcUèk
LFkkfir fd;k tk ldrk gS vkSj Lora=k ifj.keuHkh izfl) fd;k tk ldrk gSA ,slk gksusij
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dy'k:iesa ifj.kerh gqbZ feV~~~Vh tSls Lo;a dy'k gh gS blh izdkj tM+ LoHkko Kkuko.kkZfnd deZ
gSA blh izdkj izd`̀`fresa] deZ iqn~xyesa ifj.keuLoHkko fl) fd;k x;k gSA izd`̀`fr vkSj iq#"k;s
nks rRo gSa eks{k ekxZds iz;kstuHkwr fuiVkjk djusds fy,A lks dksbZrks izd`̀frdks drkZ vkSj iq#"kdks
HkksDrk ekurs gSa] izd`̀frdks ifj.kkeh ekurs gSa vkSj iq#"kdks vifj.kkeh ekurs gSa vkSj dksbZ ewyesa
izd`̀fr vkSj iq#"k nksuksadks vifj.kkeh ekurs gSa mu izlaxksaesa iqn~xy nzO;dk ifj.keuLoHkko fl)
fd;k x;k gSA bl izdkj ;g fufoZ?u fl) gqvk fd iqn~xynzO;esa Lo;a ifj.keu 'kfDr gSA

ifj.keu'kfDr'kwU;dk dksfV;Ruksals Hkh ifj.keudk izHkko�HkS;k! ftlesa ifj.keus
dh 'kfDr u gks rks dksfV ;Ru fd, tkus ijHkh mlesa ifj.keu ugha gks ldrkA vkSj vkSj ;fn
ifj.keu gks tk; rks ;g fl) gS fd mlesa ifj.keu Loeko iM+k gqvk gSA ckywwesa tSls rsy
fudkyusdh 'kfDr ugha gS rks fdruk gh isyk tk;] mlls rsy ugha fudy ldrk] D;ksafd mlesa
rsydh 'kfDr gh ugha gSA ;g ,d eksVk n`"VkUr gS ckyw ds iqn~xyesa lkeF;Z gS fd og dkykUrjesa
rsy nsus yxsA ogh ckyw [kkn:i cudj feV~Vh :i cudj isM+ cudj rsy nsus yxsA ;g ckr
nzO;ds ukrsls gSA ij yksdesa tks ns[kk tkrk gS vkSj ftldk vHkh vU;ksU;kHkko gS og n`"VkUr
fn;k x;k gS ftlesa Lo;a ifj.keusdh 'kfDr ugha gS mlesa og ifj.keu dHkh Hkh ugha gks ldrkA
vkSj tgk¡ ifj.keudh 'kfDr gS vkSj fodkj:i ifj.keuesa ijdk fufeÙk Hkh gksrk gS rks fufeÙk
gksus ijHkh ifj.kef;rkds ifj.keuesa ijdh vis{kk ugha gS( vFkkZr~ ijls dqN ysuk ugha gS ;g
iqn~xynzO; Lo;a ifj.keu 'kfDr j[krk gSA

miknkudh ;ksX;rkds vuqlkj ifj.keu�iqn~xy nzO; ftl Hkkodks viusesa djrk gS
mldk og iqn~xy nzO;gh drkZ gSA tho drkZ ugha gSA vU;Hkh ,d n`"VkUr ysa fd tSls tc
iq"ikfnd mikfèk Max LQfVd ef.kesa vFkok LQfVd ik"kk.kesa fodkjdks cukrk gS ij dkB] LrEHk]
HkhaV vkfnesa ugha cuk ldrkA tSls niZ.kesa izfrfoEcds ge fufeÙk cu tkrs gSa] niZ.k esa eq[k ns[ksa
rks niZ.kesa izfrfcEc vk x;kA D;k HkhaVdh vksj eq[k djsa rks HkhaVesa izfrfcEc vk ldrk gS\
ughaA ;fn dksbZ HkhaV ftls dgrs gSa dksM+hds pwusls [kwc fpduk fd;k x;k gks vkSj mlesa izfrfcEc
vkrk gS rks og niZ.k gh ekfuUn gqvkA dkBesa D;k izfrfcEc vk ldrk gS\ ughaA mlesa 'kfDr
gh ugha gSA rks ftlesa ifj.keu 'kfDr gksrh gS mlesa gh rn~:i ifj.keu gks ldrk gSA rc ;gh
ekuuk gksxk fd izR;sd inkFkZesa ifj.keu djus dh 'kfDr Lo;a gS vkSj tc vius vuqdwy
mikfèkdk fufeÙk izkIr djrk gS rc og miknku Lo;a viuh 'kfDrds ifj.keuls viusesa Lora=k
jgdj fodkj#i ifj.ke tkrk gSA

fufeÙk ikdj gksrs gq, foHkkoesa Hkh LorU=krkdk n'kZu�blh izdkj tho Hkh ifj.keu
LoHkkoh gS vkSj og deks±dk fufer ikdj viusesa ifj.keu 'kfDrds ifj.keuls Lora=k gksdj
foHkko:i ifj.kerk gSA fufeÙkdk lkfuè;rks ogk¡ gksuk gh pkfg, ij 'kfDr;k¡ fufeÙkdh ;ksa
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vis{kk ugha djrh fd muesa ;g gB ugha gS fd eSa veqd :igh ifj.kew¡ vkSj bl :i ifj.keuk
veqd fufeÙkds fcuk gksrk ugha lks vkuk pkfg, ,slh dksbZ ckr ugha tksgrh gSaA lgt tSlk
fufeÙk ;ksx feyk ml minkuesa ifj.kedh ;ksX;rk ifgys ls Fkh blh izdkjls lgt fufeÙk ;ksx
feyk mlds vuq:i minku viusesa Lo;a ifj.ke x;kA tSls rS;kjdh gqbZ feV~Vh pkd ij iM+h gqbZ
gSA mlesa ?kM+k cuusdh ;ksX;rk gS] ldksjk dyl cukusdh ;ksX;rk gS ij ftl izdkjdk dqEgkjdk
O;kikj fufeÙk ik;sxk mlh izdkjdk ifj.keu feV~Vh esa Lora=krkls gksrk gSA tSls ldksjk cukus ds
yk;d gLr O;kikj fd;k rks mldk fufeÙk ikdj og feV~Vh viusesa ifj.kerh gSA fufeÙk gksrk
gqvk Hkh oLrqdk ifj.keu fujis{k gks jgk gSA vis{kk viusesa ifj.kerh gSA fufeÙk gksrk gqvk Hkh
oLrqdk ifj.keu fujis{k gks jgk gSA vis{kk gksdj Hkh fujis{k gS bu nksuksa ckrksadh flf) ,d
izek.k n`̀`f"V ls gksrh gSA ogk¡ vuqdwy fufeÙk lgt tSlk feyk mlds vuqdwy ifj.keusdh
;ksX;rk Fkh lks og ifj.ke x;kA bl izdj.kesa f'k{kk ds ;ksX; ckr ;g gS fd ;s lc gksrs jgrs
gS thods fodkjdk fufeÙk ikdj] ifj.keus dh ;ksX;rk j[kus okys iqn~xydeZ] deZ :i ifj.ke
jgs gSa vkSj deks±ds mn;dk fufeÙk ikdj fodkj :i gksus ;ksX; tho fodkj :i ifj.ke jgkgS
fdUrq D;k ;g mikns; rRo gS\ D;k ;g [ksy gksrs jguk mikns; gS\ D;k fdlh oLrq dk v'kq)
ifj.keu mikns; gS\ ugha iqn~xyls fHkUu 'kq) ijekRe Hkkoukesa ifj.kr gqvk tks Hkko gS vHksn
jRu=k;] lE;XKkuds cyls xE; psru vkSj vkuUnLo:i gS ,d LoHkko ftldk ,slk fut 'kq)
vkRek gh fu'p;ls mikns; gSA vFkkZr~ ij nzO;ksals fHkUu vius vkidks fuj[kus vkSj Kkrk n`"Vk
jgus dh fLFkjrk ;gh vHksn jRu=k; vkSj blesa ifj.kr fut 'kq) vkRek gh mikns; gS] vkSj Hksn
jRu=k; Hkh O;ogkjesa mikns; gSA HkS;k! ‰ rRoksadh J)k djks] leLr inkFkks± esa mRiknO;; èkzkSO;
vkfn ;qfDr;k¡s ds Kkuls Kku djks vkSj ozr] ri lae; vkfndk ikyu djks ftlls fd vHksn
jRu=k;h ik=krk cusA Hksn jRu=k; pwafd vHksn jRu=k;dk lkèkd gS bl dkj.k mikns; gS] vkSj os
lc O;ogkj mikns; ekus x;s gSa tks fu'p; rRods lkèkd gksrs gSaA vc iqn~xy nzO;esa ifj.keu'khyrk
fl) djds dqN thoesa ifj.keuiu fl) djrs gSaA ;gk¡ Hkh ‡ xkFkk,¡ ,d lkFk vkbZ gqbZ gSaµ

.kl;a o)ks dEes.k l;a ifj.kefn dksg eknh fgaA

xb ,l rqT> Hkkoks vIifj.kkeh rnk gksnh Ï ��� Ï

vifj.kearfEg l;a thos dksgk fn,fga HkkosfgA

laLkkjLl vHkkoks ilTtns la[klevks ok Ï ��� Ï

"kqXxydEea dksgks thoa ifj.kke,fn dksgÙkA

ra la;eifj.keara dg .kq ifj.kke;fn dksgks Ï ��� Ï

vg l;eIik ifj.kefn dksgHkkos.k ,l ns cq)hA

dksgks ifj.kke;ns thoa dksgÙkfefn fePNk Ï ��� Ï
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dksg qotqÙkk s dk sgk s ek.k qotqÙkk s ek.kesoknkA

ekmotqÙkks ek;k yksgqotqÙkks gofn yksgks Ï ��� Ï

lka[;kuq;k;h f'k";dk vk'k;�ftl fl)kUresa ,slk ekuk x;k gS fd ;g vkRek czã]
iq#"k vifj.kkeh gS] T;ksa dk R;ksa gS] blesa cny ugha gksrh gS] ,sls fl)kUrds vuq;k;h ftKklq
f'k";ls ;g lc dgk tk jgk gS fd HkkbZ ;fn rqEgkjs erdk ;g fu.kZ; gS fd tho deks± ls ugha
caèkk gS vkSj dHkh Øksèk :i ifje.krk ugha gS rks bldk lhèkk rkRi;Z gqvk fd ;g tho
vifj.kkeh gSA fdrusgh yksx ,slk ekurs gSa fd dsoy fn[krk gS Øksèk] >ydrk gS] ij tho
Øksèk:i ugha gksrk gSA vkRek Øksèkkfnd :i ugha ifj.kerkA tSls LQfVd ij dksbZ yky&ihyk
dkxt yxk fn;k tk; rks LQfVd yky ihyk fn[kus yxrk gS ij LQfVd yky&ihyk ugha gks
tkrk gSA blh rjg tho esa deks±ikfèk vkus ij Øksèkkfn izrhr gksrs gSa ij vkRek Lo;a Øksèkkfn
:i ugha curk gSA ,slk ,d fl)kUr gS vkSj tks lquusesa vPNk Hkh yxrk gSA

vifj.kkfeRoflf)ds fy;s fn;s tkusokys n`"VkUr�vifj.kkfeRodk n`"Vkar Hkh cM+k
lqUnj ekywe gksrk gS fd gk¡ LQfVd dgk¡ yky gks x;k] Mad gVk;k rqjUr yky feV x;kA vjs
yky gqvk gksrk rks dqN nsj rks cuk jgrkA Mad yxk;k] yky fn[kus yxk] fQj Mad gVk;k] yky
feV x;kA rks dgk¡ yky :i ifj.kekA vFkok niZ.kds leus gkFkfd;k rks gkFk izfrfcfEcr gks
x;k] rqjUr gkFk gVk;k rqjUr izfrfcEc feV x;kA rks niZ.kesa Nk;k izfrfcfEcr gksrh gSA ;fn
dksbZ cM+h rsth ls niZ.kds vkxs gkFk fgyk;s rks mlds gkFkdh Nk;k ?kwerh gSA rks niZ.k ;fn mlds
gkFk fcEc :i gks tk; rks dqN le; rks jguk pkfg,A og jap Hkh Bgjrk ughaA rks Nk;k izrhr
gksrh gS ij niZ.k:i Nk;k ifj.keh ughaA ,slk n`"Vkar vifj.kkfeRo fl) djus okyk ns ldrs
gSa vc mldk lekèkku lqusA

n`"Vkaresa rF;�ml LQfVd esa ,sls gh yky vkfn :i ifj.keus dh lkeF;Z gS fd
mikfèkdk lEcUèk gksus ij yky vkfn :i ifj.ke tk;s vkSj gVkus ij rqjUr gV tk;A LQfVd
ml dkyesa yky:i ifj.kek gS] yky :i fn[krk gh gks ,slk ugha gSA ij og yky :i ifj.keu
pwafd mikfèkdk lEcUèk ikdj gksrk gS lks ftl {k.k mikfèkdk lkfuè; gS ml {k.k yky:i gS
vkSj ftl {k.k mikfèk gVsxh mlh {k.k yky :idk ifj.keu Hkh gVx;kA blh izdkj niZ.k dh
Hkh ckr gSA fodkj dh O;kfIr fufeÙkds lkFk gksrh gSA fufeÙk ds gksus ij fodkj gksrk gS]
fufeÙkds u gksus ij fodkj ugha gksrk gS ij ,d {k.kdks Hkh fufeÙk gks vkSj fodkj vk, rks og
fodkj miknkudk ifj.kkeu gS] dsoy izrhr gksus okyh gh ckr ugha gSA

iz'ui{kdk Li"V vk'k; o mÙkj:i izfriz'u�;fn rqEgkjs fl)kUresa ;g ckr cSBh
gks fd thoudeZ esa Lo;a caèkk ugha gS vkSj tho Lo;a Øksèkkfnd :i ifj.kerk ugha gS rks bldk
vk'k; ;g Li"V gqvk fd thovifj.kkeh gSA vkSj tc tho vifj.kkehgS rks fQj nq%[kh dkSu\
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lalkjh dkSu\ eks{kkfnddh dksf'k'k D;ksadh tk;h rc ;g eSa vkRek vifj.kkeh gw¡] dsoy fn[krk
gSA rks ns[kus nks ij vUresa vkfnesa fod`r u gksuk] fQj eks{k fdldk djk;k tk;s ;fn ;g tho
Lo;a ugha ifj.kerk gS] Øksèkkfnd Hkko:i ugha gksrk gS rks fQj lalkjdk vHkko gSA eqfDrdh
vko';drk rks bl dkj.k gS fd ge Øksèkkfnd] jkx}S"kkfnd lq[k nq[kkfnd fodkjkas:i ifj.kers
jgrs gSa vkSj ifj.keu gS nq%[kk;h bldkj.k mu ifj.keuksals gVuk vko';d gS] ij ftl
fl)kUresa vkRekdks vifj.kkeh ekuk gS og czã dwVLFk fuR; gSA mlds fodkj dqN ugha gksrs
gSa rks fQj lalkj fdldk gks\ tks nq%[kh gkss] ftlij xqtj chrs ogh eqfDrdh pkg djs] ;Ru djsA
tc thoij dqN xqtjrh gh ugha gS] og rks 'kk'or vkSj vifj.kkeh gS rks fQj lalkj gqvk gh
D;k\ eqfDr fdldh djuk gS\ bl nks"kds Hk;ls ;g ekuuk vko';d gks x;k gS fd tho
Øksèkkfnd:i ifj.kerk gSA

ifj.kfef;rkds lEcUèkesa fodYi�vc blij ;g iz'u gksuk izkd`frd gS fd tho
Øksèkkfnd:iifj.kerk gS rks bls ifj.kerk dkSu gS\ ;fn tho Lor% ifj.kerk gh jgrk gS rks
og Øksèkkfnd LoHkkoifj.keu gks tk;xkA lnSo gksrs jguk pkfg,A vkSj ;fn mls dksbZ ifj.kerk
gS rksdkSu ifj.kekrk gS\ mÙkj esa iz'udkj ;gk¡ dg jgk gS fd iqn~xydeZ Øksèkkfnd uked iqn~xy
izd`̀fr bl thoudks Øksèk:i ifj.kekrk gSA ,slk ekuk tkus ij nks fodYi le{k vkrs gSaA
Øksèk:i ifj.kers gq, thodks Øksèkuked izd`fr Øksèk:i ifj.kekrh gS ;k Øksèk:i u ifj.kers
gq, thodks Øksèkizd`̀`fr thodks deZ:i ifj.kekrh gS\ ;fn Øksèk :i u ifj.kers gq, thodks
Øksèk izd`̀fr Øksèk:i ifj.kekrh gS rks ;g ckr vlEHko lh gS fd tks 'kfDr ftlesa ugha gS ml
'kfDr ds dkedks dksbZ nwljk inkFkZ djnsA yksd O;ogkjesa rks ugha ns[kk tkrk gSA èkwyesa jksVh:i
ifj.keus dh ;ksX;rk ugha gSA lks dSlk gh ;Ru fd;k tk; ij èkwy] jsr jksVh:i ugha ifj.ke
tkrs gSaA ftlesa tks 'kfDr ugha gS mldks dksbZZ nwljk inkFkZ dHkh Hkh djus esa leFkZ ugha gks ldrk
gSA blfy;s ;g ifgyk i{k rks xyr gS vc nwljs i{kdh ckr ;g gS fd ifj.kekrs gq, dks
ifj.kekrk gS rks ifj.ke rks jgk gh gS] mls nwljk vkSj D;k ifj.kekrk gS bu nks ckrksa ds i'pkr~
mldk D;k fu'd"kZ fudysxk mldks vc bUgha xkFkkoksa esa vxyh xkFkk esa dgk tk;xkA

ifj.kkef;rkds lEcUèkesa fodYrksadk Li"Vhdj.k�bl izdj.k esa ;g dgk jgk gS fd
;fn deZls ;g tho ugha caèkk gS vkSj Øksèkkfnd Hkkoksals Lo;eso ugha ifj.kerk gS rks bldk Li"V
eryc ;g gqvk fd tho vifj.kkeh gqvkA vkSj tc tho vifj.kkeh gqvkA rks lalkjdk vHkko
gks x;kA tc ;g Vlls el gh ugha gks ldrk rks fQj ;g lalkj fdldk\ bl nw"k.k ds Hk;ls ;fn
;g dgk tk; fd Øksèkkfnd ukedh tks iqn~xy deZ izfØ;k,¡ gSa os thodks Øksèkkfnd :ils ifj.kekrh
gSa] blfy, lalkjdk vHkko ugha gks ldrkA ;kus tho [kqn ugha ifj.kerk gS ij ;s Øksèkkfnd deZ
thodks Øksèk:i ifj.kek nsrs gSaA ifgys rks ;g eksVh ckr ns[kks fd izd`frus gh ifj.kek fn;k lgh
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fQjHkh tho ifj.kek;k ugha bl ij Hkh ;fn ,slk nqjkxzg fd;k tk; fd izd`̀`frus Hkh ifj.kek;k
vkSj fQj Hkh tho ifj.kek ugha] rks bls ekusxk dkSu\ [kqn dksbZ yM+dk u pys vkSj gkFk idM+dj
tcjnLrh dksbZ yM+ds dks ys tk; rks tcjnLrh ys tkus ij Hkh yM+ds ds iSj pys fd ugha pys] fQj
Hkh yM+dk Vldks el ugha gqvk] vkSj og yM+dk ugha pyk] bls ekusxk dkSu\

oLrq'kfDr;ksaesa ijkuis{krk�bl lEcUèkesa ;s nks fodYi fd, x, gSaµ D;k Øksèkkfnd
#ils Lo;a u ifj.keus okys thodks iqn~xydeZ Øksèkkfnd :iesa ifj.kekrs gSa\ ;k Lo;a ifj.keus
okysdks izd`fr Øksèkkfnd :i ifj.kekrh gSA ;fn ;g dgk tk, fd Lo;a ugha ifj.kerk gS vkSj
izd`̀frds }kjk ;g vkRek ifj.kek fn;k tkrk gS rks tkss Lo;a ugha ifj.kerk gS og nwljs ds }kjk
ifj.kek;k tk lds ,slk dHkh ugha gks ldrkA Lo;a gh ;fn 'kfDr ugha gS rks og 'kfDr fdlh
vU;ds }kjk dh ugha tk ldrhA vkSj ;fn Lo;a ifj.kers gq, thodks izd`̀`fr ifj.kekrh gS rks
tks Lo;a ifj.ke jgk gS og fdlh vU; ij ifj.kef;rkdh vis{kk ugha dj ldrkA fufeÙk
ifj.keus esa Lokèkhu gSA og vis{kk igha djrkA oLrqdks 'kfDr;k¡ fdlh ij inkFkZdks vis{kk ugha
fd;k djrhA fufeÙkds fcuk gksrk ugha fQj Hkh fufeÙk dh vis{kk miknku ugha fd;k djrkA

ifj.kke o ifj.kUrkdk vHksn�bl rjg ;g fl) gqvk fd tho ifj.keu LoHkko okyk
Lo;a gh gksrk gSA ,slh ckr fl) gksus ij fu'd"kZ ;g fudkyks fd tSls x#M+ds è;kuesa
iz;kstulkèkd iq#"k Lo;a gh x#M+ gks tkrs gSa blh izdkj vKkuLoHkko Øksèkkfnd Hkkoesa ifj.kr
tho Lo;a gh Øksèkkfnd:i gks tkrs gSa blh izdkj thoesa ifj.keu LoHkko Lor% fl) gks tkrk
gSA x#M+ è;kuh fl)kUresa ;g crk;k x;k gS fd yksx x#M+dk è;ku djrs gSa tks x#M+dks nsork
ekurs gSa vkSj mUgsa ,slk è;ku gks tkrk gS fd eSa x#M+ gw¡A x#M+ ,d i{kh gksrk gS tks lkaidks
mBkdj [kk tkrk gSA ml x#M+ dk è;ku crk;k gS pwafd x#M+dks ,d Hkxokudk okgu crk;k
gS rks ml okguds izlax esa okgudk è;ku fd;k x;k gSA ,d fnu jkLrs esa fiatM+sesa pwgkdks can
fd, gq, ,d yM+dk fy, tk jgk Fkk rks geus yM+ds ls dgk fd ns[kks bl pwgs dks dqRRkksa ds
vkxs u NksM+uk] ugha rks cgqr iki yxrs gSaA rks og cksyk] gk¡ NksM+saxs dSls ;g rks x.ks'kdh lokjh
gS] geus dgk pyks Bhd&x.ks'kdh lokjh gh lgh dqN Hkh eksuk blds izk.k rks cp tk;saxsA rks
x#M+ds è;kuesa ifj.kr iq#"k Lo;a x#M+ gks tkrk gS] blh izdkj Øksèkkfnd Hkkoksaesa ifj.kr iq#"k
Lo;a Øksèke; gks tkrk gSA

n`"VkariwoZd ifj.kkee;rkdh flf)�tSls dHkh cPps yksx ?kksM+k cudj [ksyk djrs gSaA
nksuksa gkFk iSj tehu ij Vsd dj pyrs vkSj dgrs gSa fd ?kksM+k vk;kA nwljk yM+dk Hkh ?kksM+k
cu x;k vkSj os ?kksM+s dh rjg fgufgukrs gq, flj esa flj ekjrs gSa vkSj gkFk ls Hkh Vkilh ekjrs
gSaA ,slk os ukVd jprs gSaA ml le; cPps dks ;gh [;ky j[kuk iM+rk gS fd eSa ?kksM+k gw¡] vkSj
tc fo'ks"k è;ku gks tkrk gS rks viusdks fcYdqy Hkwy tkrs gSa fd eSa yM+dk gw¡A ;g [;ky gks
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tkrk gS fd eSa rks ?kksM+k gw¡] vkSj varesa tc osxdh yM+kbZ gks tkrh gS vkSj pksV yx tkrh gS rks
[kcj gksrh gS fd eSa yM+dk gw¡] vkSj jks ihV dj ?kj Hkkx tkrs gSaA rks ftlds è;kuesa ,dkxzrkls
tks ifj.kr gks tk; rks mlds è;kuesa ogh gsA tSls crk;k gS fd 'kq) vkRerRo ftlds mi;ksx
esa gS] mi;ksxds le; esa Hkh 'kq) vkRek gh gSA Kkudh vksjls ns[kk tk jgk gS mi;ksx ftlds
è;kuesa ,dkxz gS cl vkRek ogh gSA blh izdkj tho Øksèkkfnd dk ifj.keu dj jgk gS vkSj
mlesa mi;ksx yxk jgk gS rks og Lo;a Øksèke; gSA tSls cgqr xqLlk djus okysdks dgrs gSa fd
yks ;g vk x;k gS Øksèkdk fi.Mk vc crykoks fd og vkRek D;k Øksèkdk fi.M gS\ mlus u
Kku u eku gS u vkSj dqN gS D;k\ exj tks fujUrj Øksèkdj jgk gS ftldk mi;ksx Øksèke;
gh cuk jgrk gS mldks dgrs gSa Øksèkdk fi.MA

miknku'kfDrdh eq[;rk�rks tks yksx ,slk dgrs Fks fd ifj.kers gq, thodks Øksèk:i
cuk nsrk gS deZ exj tho Øksèk:i ugha gksrkA tho vifj.kkeh gS ,slh ftudh gB Fkh muls
;g dgk x;k fd tho gh Lo;a ml dkyesa Øksèk:i ifj.ke x;k vkSj thoesa ,slk fodkj :i
ifj.keudk LoHkko gS rHkh lalkj gS vkSj rHkh bl lalkj ladVls cpus ds fy, ozr è;ku
vkfndk mik; fd;k tkrk gS] ;fn thoesa ifj.keudk LoHkko u gks rks fdruh Hkh mikfèk;ksadk
lEcUèk bl thoesa gks tk; rks Hkh ifj.keu ugha vk ldrkA ,slh tcjnLrh dgha ugha gksrk gS
fd dksbZ tcjnLrh ifj.kek;s vkSj og vifj.kkeh gh cuk jgsA vkRekesa :iifj.keudk LoHkko
ugha gS rc fdldh tcjnLrh py ldrhgSA ckywesa rsy fudyussdk LoHkko ugha gS rks ml ij
rsy fudkyusdh tcjnLrh py ldrh gS D;k\ ugha! gk¡ dksbZ ,slk QygS fd ftlesa eqf'dyls
rsy fudyrk gS] tSls cknkegS eqf'dyls gh rsy fudyk lgh ij rsy fudyus dk LoHkko rks
ml ij tcjnLrhHkh py ldrh gSA tkS frygS mlesa vklkuhls rsy fudy vkrk gS mlesa
lkèkkj.k ;Ru djuk iM+rk gS] rks pkgs lkèkkj.k ;Ru djuk iM+s pkgs izcy ;Ru djuk iM+s ij
LoHkko gks ifj.keusdk rks ifj.ke ldrkgS vU;Fkk ughaA

thnds ifj.keuLoHkkodh izflf)�HkS;k! niZ.kdk LoHkkogS izfrfcEc:i ifj.keusdk
rks niZ.k ds lkeus eq[k djus ij niZ.k izfrfcEc :i ifj.ke tk;xkA ij HkhaV] dkB] pkSdh]
iRFkj] bu inkFkks±saesa izfrfcEc:i ifj.keusdk LoHkko ugha gS rks ge fdruh gh rsth ls ns[ksa vkSj
cM+s Hkko Hkjdj ns[k fd yks vc fn[krk gh gS psgjk rks Hkh D;k izfrfcEc iM+ tk;xk\ ugha rks
;s cl foHkko ifj.keu gSa] izfrfcEc ifj.keu Hkh foHkko ifj.keu gSa] Ldaèk ifj.keu Hkh foHkko
ifj.keu gS] iqn~xydk 'kq) ifj.keu ijek.kq dgykrk gS] ijek.kqesa Lo;aeso tks dqN gksrk gS :i]
jl] xaèk] Li'kZ] ifj.keu og LoHkko ifju.keu gSA blfy, tho Lo;a ifj.kerk ugha gS vkSj
izd`fr deZ :i ifj.kek, ;g ckr xyr gS] vkSj ;g Hkh xyrgS fd thodks ifj.kers jgusdk
LoHkko gh ,slk gS fd og fodkj:i ifj.kek gh djsA
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izdj.kdk fu"d"kZ�;fn ,dkarls tho fodkj :i ifj.kerk gh jgrk gS rks nzO; deZ ds
mn;ds fcuk Hkh ;g Øksèk:i ifj.ke tk;k djsa lks ,slk ugha gS( D;ksafd ;fn ,dkarls thods
fodkj :i ifj.keudk LoHkko gS rks eqfDr gksus ij Hkh og Øksèkh cu tk;k djs D;ksafd thoesa
Øksèkkfnd :iifj.keu dk LoHkko iM+ x;k gSA ij ,slk rks ugha gSA rc ckr D;k gS\ thoesa
fodkj:i ifj.keudk LoHkko rks gS exj fodkj dh O;fdr fufer ls lfUuèkku gksusij ;g tho
djrk gSA vkSj nwljh ckr ;g gS fd ml f'k";dks dgk tk jgk gS tks tSu gksdj Hkh lka[;
vk'k;dks j[k jgk gSA ;fn ;g dgsa fd ;g vkRek Lo;a gh deksZn; dh vis{kk fd;s fcuk
Øksèkkfnd:i ls ifj.kerk gS rks bldk vFkZ ;g gqvk fd tks vkxeuesa fy[kk gS fd izd`frds
fufeÙkls Hkkoksadk drkZ gksrk gS og ,diuk gks tk;xk bl dkj.k ,slk ekuk fd tSls ?kVdkj
ifj.kr e`̀fR;.Mds ?kV:i gks tkrk gS ;k vfXu:i ifj.kr yksgs dk xksyk gh rks Lo;a vfXu gS
blh izdkj vkRek Hkh tks Øksèkds mi;ksx esa ifj.kr gS og gh Lo;a Øksèk gS tks eku ds mi;ksx
esa ifj.kr gS ;g vkRek eku gS] tks ek;k ds iz;ksxesa ifj.kr gS ogh vkRek ek;k gSA vkSj tks
yksHk ds mi;ksxesa ifj.kr gSA og vkRek yksHk gSA ,slh thoesa LoHkko Hkwr ifj.keu dh 'kfDr
izfl) gSA ,slh ifj.keu 'kfDrds gksusij ;g tho ftu&ftu Hkkoksadk drkZ gS mu&mu Hkkoksadk
;g tho miknku drkZ gSA nzO;deZdk mn;rks fufeÙk ek=k gSA ;g lalkj v;LFkk esa Øksèk:i
gksrk gSA vkSj fl) voLFkkesa D;k ckr gksrh gS fd ogh tho pSrU; peRdkjek=k 'kq) Hkkoksaesa
ifj.kr gksrk gqvk fl) vkRek dgykrk gS izR;sd inkFkZesa ifj.keudk LoHkko gS vkSj tks inkFkZ
i;kZ; ;ksX;rkesa fodkj:i ifj.keudk LoHkko j[k jgk gS og fdlh ij nzO;dk fufeÙk ek=k
ikdj Lo;a fodkj:i ifj.ke tkrk gSA dSlk ;g Kkudk eeZ gSA oLrqds Lo:i dks fdl rjg
ifgpkuk tk jgk gSA fd fufeÙkdk miknkuesa dqN vkrk ugha gS&;g Hkh mi;ksx jgs vkSj fufeÙkds
lkfuè; fcuk fodkj:i ifj.ke dksbZ ugha ldrkA ;g Hkh n`f"Vesa jgs nksuksa ckrsa jgsa vkSj brus
ij Hkh vFkkZr~ fufeÙk dk lkfUuè; ikdj Hkh oLrq tks fodkj:i ifj.ke jgk gS og viuh vksj
ls LorU=krk ls ifj.ke jgk gS ;g Hkh è;kuesa jgsA lc ckrksadk ,d lkFk izek.k cuk jguk ;g
leLru;ksa ds foKku fcuk ugha gks ldrkA

LodrZ`Rodk fu"d"kZ�blh izdkj dqN fu"d"kZ ;ksa fudkyuk fd ;g vKkuh tho fufeÙk
ikdj tc v'kqHkksi;ksx:i ls ifj.kerk gS rc vius ikikL=kodk dk drkZ gksrk gS] tc
'kqHkksi;ksx :ils ifj.kerk gS rc iq.;kLodk drkZ gksrk gS] ogh tho tc 'kq)ksi;ksxds Hkkols
ifj.kr gksrk gS rks vkRekdh gh #fp jgs] 'kq) vkReLo:idh gh lafofÙk jgs vkSj mlgh :i
mi;ksx cuk jgs ,slh fLFkfresa bl izdkjds vHksn jRu=k; :i vHksn Kkuls tc ;g tho
ifj.kerk gS rc ;g fu'p; pkfj=ko'kh fu'p; lE;Xn`f"V ohrjkx lE;Xn`f"V gksdj lEcj
futZjk vkSj eks{k rRodk drkZ curk gSA fu'p; lE;DRo dk mi;ksx u gksus ij tc ljkx
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lE;DRols ifj.kerk gS rc 'kq) vkRekgh mikns; gS ,slh n`f"Vds cyls ijEij;k fuokZ.kdk
dkj.kHkwr rhFkZdj vkfnd mRd`"V iq.; izd`fr;ksadk Hkh drkZ gksrk gSA

ifjfLFkfr;ksadk dkj.k ifj.keu'khyrk�;s lc ckrsa tks crkbZ xbZ gSa os rc rd fl)
ugha gks ldrh tc rd tho vkSj iqn~xy bu nksuksadk dFkafpr ifj.kke u Lohdkj dj fy;k
tk;A >xM+k fdl ckr ij\ nksuksa ewyHkwr inkFkZ rks fe=krk j[k jgs gSa vkSj ;gk¡ ogk¡ ds yksx
mu nksuksadk >xM+k cuknsa ;g dSls gks ldrk gS] os nksuksa [kqn >xM+Sy cusa rks >xM+k [kM+k fd;k
tk ldrk gSA ftl tho ij iq.;] iki] vkòo] caèk] lEcj] futZjk] eks{krRo vkfn xqtjrs gSa
og gh gqvk dwVLFkfuR;] rks vc cus fcxM+s D;k\ HkS;k! dwV dgrs gSa fugkbZ dksA tgk¡ ykSgkj
vkx tykrk gS mlds iklgh ,d yksgs dk yEck] pkSM+k] eksVk MaMk xkM+k tkrk gS tks o"kks±gh xM+k
jgrk gSA og fgyrk ugha gS vkSj ftl isap&iqtsZdks Bhd djukgS mls fugkbZ vFkok dwVLFkij
j[knsrs gSa vkSj ?ku ekjus okys tks nks rhu gksrs gSa os ?ku ekjrs gSa] rks ml fugkbZ ij [kwc ?ku
Hkh pyrs gSa] isap&iqtsZHkh pyrs gSa ij og fugkbZ egjkuh tgk¡ fd ogk¡ xM+h gqbZ gSA lc dqN cny
dj Hkh fugkbZ esa dqN dke ugha gks jgk gSA ml ij dqN xqtjrh gh ugha gSA i`Foh dh rjg
vfopy jgrh gSA blh rjg tho vkSj deZ ;s ;fn vfopy jgsa ,slk ekus rks ;s nksuksa ugha [kirh
gSaA rks tho vkSj iqn~xydks dFkafpr~ ifj.kkeLo:i djus ijgh ;s cl ckrsa cu ldrh gSaA blh
izdkj thoesa tc ifj.keudh 'kfDr fufoZ?u LoHkkoHkwr fl) gksrh gS rks ifj.keu 'kfDr dh
n`f"V gks tkusij ;g fl) gksrk gS fd ;g tho ftl ftl Hkkodks djrk gS fd ml ml Hkko
dk ;g tho drkZ dgk tkrk gSA blgh ckrdks vc bl xkFkk esa Li"V djrs gSaA

xa dq.kfn Hkkoeknk dÙkk lks gksfn rLl dEeLlA

.kkf.kLl l .kk.kevksa v..kk.kevks v.kkf.kLl Ï ��� Ï

oLrqesa ijekFkZr% Lodk gh dr`ZRo�vkRek ftl Hkkodks djrk gS ml Hkko:i deZ dk
drkZ gksrk gSA Kkuh thods Kkue; Hkko gksrk gS vkSj vKkuh thods vKkue; Hkko gksrk gS]
ij djrk gS tho dsoy vius Hkkoksa dksA blh izdkj ;g vkRek Lo;agh ifj.keu LoHkko ckyk
gksdj ftl Lo:i vius Hkkoksadks djrk gS mlgh Hkkodk drkZ dgykrk gS vkSj mldk og Hkko
deZ dgk tkrk gSA

Kkuhds Kkue; Hkkodh mn~Hkwfr�deZ:i ls ifj.kek vkRedk og Hkko Kkuh tho ds
rks Kkue; gh gksrk gS( D;ksafd bl Kkuh iq#"kds Hkyh izdkj Lo vkSj ij dk foosd mfnr gqvk
gS] ;g Kku ek=k eSa gw¡] vkSj eSa lc KkukfrfjDr Hkko ij gSaA leLr psru vpsru inkFkZ ij
gSaA ;g eSa Kkuek=k Lo gw¡A ;s jkxkfnd fodkj ij gSA ,slk Kkuek=k Lo dk ijls foosd dj
ysusds dkj.k mlesa fofoDr vkRekdha [;kfr izfl) gksrh gS bl fy, tks dqN mlls curk gS
og Kkue; Hkkogh curk gSA rks Kkuhds Kkue; gh Hkko gksrk gSA vHkh ftl iq#"kds ckjsesa
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vkidks ;g dgkgks gSA fd ;g iq#"k fu"i{k gS] jkx}s"kdh ckrsa ugha djrk] fdlhdk dksbZ i{k
ugha tqVkrk] foosdh gS] Kkuokyk gS rks dksbZ ijLijesa fdlhdk >xM+k gksus ij os nksuksa Qjhd ;g
dg cSBrs gSa fd tks ;g dgsaxs rks ge ekusaxsA gkykafd irk ugha gS fd ;g dSlk cksysxk ij ;g
fo'okl gS nksuksa esa fd pwafd ;g Kkuh gS] fu"i{k gS blfy;s tks Hkh bldk Hkko gksxk] fu.kZ;
gksxk og lc ;FkkFkZ gksxkA bruk rks fu.kZ; gSA blh izdkj Kuh thods pwafd Lo vkSj ijdk
foosd gks x;k bl dkj.k ;g fu'p; gS fd og vU;k; ugha dj ldrk Kkuh fdlfy;s vU;k;
djsxk] vxj Hkze gksrk rks vU;k; djrk fdlh fo"k; ls fgr ekuk gks] fdlh ijdks viuk ekuk
gks rks og vU;k; djrkA Kkuhds Kkue; gh Hkko gksrk gSA

vKkuhds vK ue; Hkkodh mn~~Hkwfr�vKkuh thods vKkue; Hkko gh gksxkA ,d
fcxM+h gqbZ laLd`̀`r esa dgkor gS fd iafMr% 'kq=kq% Hknzks us ew[kks± fgrdkjd% iafMr le>nkj ;fn
'k=kq Hkh gks rks Hkh og Hkyk gS ij ew[kZ fe=k tks vius fy;s fgrdkjh gks og Hkyk ugha gSA Hkys
gh og vius fy;s fgrdkjh gS ij irk ugha dc v.klV~V cksyns vkSj ml fe=kls uqdlku gks
tk;] rks vKkuh thods pwafd Lo ijdk foosd ugha gS blfy;s bl fofoDr vkRek dh [;kfr
vR;Ur vLr gks xbZ gSA og vius vkReLo:i dks ifjp; esa ugha ys ldrk gS blfy;s mlds
vKkue; gh Hkko gksrk gSA

drZ`Rodk gsrq ifj.keu'khyrk�bl izdkj ;g fl) fd;k x;k gS fd tho Lo;a fujUrj
ifj.kers jgusdk LoHkko j[krk gSA tc rd ;g tho vKkuHkkodk miknku j[ks jgrk gS rc
rd vuqdwy deZ izd`frdk fufeÙk ikdj vKkue; Hkkodks djrk gSA vkSj tc ;g Kkue; 'kq)
miknkudks izkIr djrk gS rc ;g tho Kkue; Hkkodk drkZ gksrk gSA ij ifj.keudk LoHkko
thoesa gSA eks{k dh leL;k cM+h leL;k g(S vFkkZr~ ladVksals NwVus dh ckr ,d cgqr cM+s è;kudh
ckr gSA og bl gh n'kkesa lEHko gS fd tc Lo;adks vkSj ijdks ifj.keus dk LoHkko ekuk tk;A
ftls NwVuk gS og gh u cnys rks fQj eqfDr fdls gksA vkSj ;g Lo;aeso gh cnyrk jgrk gks
vFkok ijds fufeÙk ls cnyrk jgrk gks rks eqdr gksdj og djs D;kA ogk¡ ij Hkh bUgha ladVksa
esa cluk iM+sxkA bl dkj.k iq#"k vkSj izd`fr bu nksuksa dks ifj.keu LoHkko okyk ekuk tk;
rc eks{kdh O;oLFkk bldh culdrh gSA ;gk¡ ;g dgk x; gS fd Kkuh ds xs Kkue; Hkko gksrk
gS] D;ksafd mlds Lo ijdk foosd tkxk gSA vkSj leLr ij Hkkoksa ls fofoDr vkRek dh [;kfr
gksrh gS ij vKkuh thods vKkue; gh Hkko gS] D;ksafd ml ds Lo ijdk foosd ugha tkxk] vkSj
mls blh dkj.k fofoDr vkRekdh n`̀f"V ugha mRiUu gqbZA vc ;g crykrs gSa fd Kkue; Hkkols
D;k gksrk gS vkSj vKkue; Hkkols D;k gksrk gSA

vI.kk.kevks Hkkoks v.kkf.k.kks dq.kfnrs.k dEekf.kA

.kk.kevks .kkf.kLl nq .k dq.kfn rãk nq dEekf.k Ï ��� Ï
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vKkue; Hkkodk ifj.kke�vKkuh thods vKkue; gh Hkko gksrk gS bl dkj.k og
Hkko deks±dk drkZ gS vkSj Kkuh thods Kkue; Hkko gksrk gS bl dkj.k og Kku deks±dk drkZ
ugha gSA 'kq) tkuu ns[ku tSls fLFkfr esa u gks ml fLFkfr dks vKkue; Hkko dgrs gSaA vKkuh
thods fut vkSj ijdk vfLrRo izrhr ugha gqvk blh dkj.k fofoDr fut vkRerRo dh mldh
n`f"V ugha gqbZA og fofoDr vkReRo eksgls xzLer gS bl dkj.k vKkue; gh Hkko gksrk gSA bl
vKkue; Hkkols gh fdlh ds Lo vkSj ijdk fHkUu Lo:i gh utjesa gS ughaA tc fHkUu vfLrRo
utj esa ugha gS rks ;g izkd`frd ckr gS fd Lo vkSj ijesa ,dRodk] lEcaèk dk] fuHkZj gksus dk
,d nwljs ds vkfJr vfLrRo le>us dk vH;Lr gks tkrk gS vkSj tc Lo vkSj ijesa ,dRodk
vH;kl gks x;k rks Kkuek=k fLFkfrls Hkz"V gks tkrk gSA

Lo:iHkz"Vrkdk ifj.kke�tc dksbZ Kkuek=k n'kZuls Hkz"V gks tkrk gS rks ij tks jkx}s"k
Hkko gS buds lkFk ,drk dj ysrk gS] vkSj ,slh n`<+ ,drk gks tkrhgS fd ml gh Hkko esa vagdkj
pyus yxrk gSA tSls ykSfdd iq#"kks± dks vius ukeesa ,drk gs rks dksbZ èkhjs Hkh uke ys ;k vkèkh
uhanesa gks] ogk¡ ij dksbZ uke ys rks >V dku [kM+s gks tkrs gSa ml ukeesa D;kgS\ pkj&ik¡p 'kCn
gh rks gSa] tks Loj O;atu ds 'kCn gS] mu 'kCnksa dks fdlh Øeesa j[k fn;k] ;gh rks ukeesa gS rks
vius ukedk vgadkj djus yxrs gSa fd eq>s gh rks dgkA blh ls rks tks prqj yksx gksrs gSa os
nwljksa dks clesa djus dk vFkok nwljksa ls nku vkfnd djkus dk ;k LokFkZ iwfrZ djus dk ;g
mik; le>rs gSa fd vPNh iz'kalk dj nsuk pkfg,] budk uke tkfgj djnsa fQj rks os clesa gks
gh tk;saxsA nwljksa dks clesa djus dk vkSj viuk dksbZ dk;Z djkus dk pkrq;Z blesa le>k tkrk
gS fd ukedh izflf) djnsa tkfgjkr djnsaA

vuFkks±dk ewy ukedk yxko�HkS;k! ftls ukeesa ,slk J)ku cuk gqvk gS fd veqd
pan] veqd ey eSa gh rks gw¡A ftl ukeesa ,drk ,slh gks xbZ gS fd og vc thou esa ugha feVrh
gSA v[kckjksa esa ;fn dksbZ fuUnke; okD; vk x;k vkSj muesa dsoy ,d ckr ukeds v{kj iM+
x, rks lkjk {kksHk ep tkrk g ftldk uke iM+ x;k gS mldsA D;k bl vkRedk ;g veqd
uke gS\ cgqr vr%eeZesa tkdj ns[kks rks ;g rks ,d pSrU;Lo:i inkFkZ gS] tSls lc viuk
Lo:ikfLrRo j[krs gSa oSls gh ;g viuk Lo:ikfLrRo j[krk gSA ukeesa ,drk gks tkus ij
vgadkjdh izo`̀`̀`fr gksus yxrh gS fd ;g eSa gw¡] vkSj vius Kku ek=kds Lo:idks Hkwy tkrk gS] tSlh
okluk uke dh cuh jgrh gS] ,slh gh okluk esa Kku ek=k gw¡] ,slk ns[kus ds fy, ugha mRiUu
gksrh gSA rks tc jkx}ks"kksa esa ,drk eku fy;k] vgadkj izo`Ùk gks x;k rks vius ckjs esa ,slk
le>rk gS fd ;gh eSa gw¡] jkx}s"k dj jgk gw¡ ;gh rks eSa gw¡aA fQj ;g u jkx djrs gq, fgpfdpkrk
gS u }s"k djrs gq, fgpfdpkrk gS( D;ksafd ekSt fo"k; lkèku] yksdizfr"Bk] fny cgykrs] yksxksa
ls dqN vPNk uke dgyokysa] ;gh ek=k tc thoudk y{; gS rc jkx vkSj }s"kksa esa gh rks viuh
cqf)ekuh le>sxkA
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KkuHkko o vKkuHkkods foykl�ftldk y{; ;g gS fd eSa Kkuek=k gw¡ vkSj Kku:i
jguk esjk drZO; gS] blh esa gh mUufr gS] ;gh esjk [kkl Lo:i gS] dke gSA bl ds vfrfjDr
vU; mikfèk gSa] lalkjesa #ykusds lkèku gSa ,slh ckr tc Kkuesa vk, rc rks jkx djrs gq,
fgpdsxk] }s"k djrk gqvk dqN v"ViV ekusxk] u djus dks pkgsxk] fuo`̀`frdh vksj mUeq[k gksxkA
ij tks Kkuek=k Lo:i dh n`f"Vls P;qr gS] Lo vkSj ijds lkFk ,drk ftlds Kku esa cSBh gS
og iq#"k jkxh }s"kh gksdj jkx djrk gS] }s"k djrk gS vkSj bruk gh ugha] jkx }s"k djrk gqvk
mu jkx}s"kksa dks vkRe:i djrk gqvk vFkkZr~ ;gh ek=k eSa gw¡] ,slk ekurk gqvk deks±dks djrk
gSA tSls ykSfdd iq#"kksa dks ;g Hkko cuk jgrk gS fd rqe dkSu gks HkkbZ\ eSa veqd euqokdk cki
gw¡] veqddk eSa Hkzkrk gw¡] bu rjg dk ,slk laLdkj cuk jgrk gS] bldks euk gh ugha fd;k
tkldrkA eSa ;g dqN ugha gw¡] eSa rks vU; lc thoksadh Hkkafr pSrU; Lo:i j[kus okyk ,d inkFkZ
gw¡A bls dksbZ ugha tkurk gS] tSls lc tho gSa ,slk eSa Hkh ,d gw¡A bl izdkjdk y{k.k fdlh le;
ugha ifgpku ldrs gSaA ,slh gh okluk cuh jgrh gS fd eSa veqd gw¡A

eeRoesa vgaRoHkkodh egkUèkrk�vKkuh thods fujUrj ;g Hkkouk cuh jgrh gS]
jkx}s"kkfn fodkj ftrus gSa ;s ek=k eSa gw¡] ;g rks Kkuhdh Hkk"kkesa ckr dgh tk jgh gS fd vKkuh
tho jkx}s"kksa dks gh vkRek ekurk gS] gj vKkuh dks Lo;a ;g irk ugha fd ;s jkx}s"k gSa vkSj
bUgsa eSa vkRek ekurk gw¡] cksèk gks rks vKkuh gh dgk¡ gS] fQj rks Kkuh gks x;kA tSls dksbZ dgs
fd edku esjk gS] ,slk dgus okys dks dels de ;g rks Kkr gS fd edku gh eSa ugha gw¡] eSa
vyx gw¡] edku vyx gS] edku esjk gS] eerk ds Hkko ls vgaRo dk Hkko cgqr n`̀<+ vaèkdkj
esa gksrk gSA ;g iq=k esjk gS ,slk lkspus esa vHkh xuher gS FkksM+hA ;gk¡ rks FkksM+k cgqr Hkko gS
fd ;g eSa gw¡ iq=k ;g gS] vkSj iq=k esjk gS dksbZ dgs fd 'kjhj esjk gS rks ;gk¡ ls Hkh dqN Hksn
gS fd 'kjhj ;g gS vkSj eSa dqN gw¡ vkSj 'kjhj esjk gSA ij tgk¡ vk'k; gks tk; fd 'kjhj dks gh
y{; j[kdj dgsfd ;g eSa gw¡ mlesa ?kuk va/kdkj cuk gqvk gS vkSj blh rjg jkx}s"k ifj.kke
esa ftlds ;g Hkko gSa fd ;g eSa gwa jkx}s"k ds izfr gh ,slk vgaRo vk tk; fd ;g eSa gw¡ rks
mldk ;g n`<+ vKku vaèkdkj gSa vkSj bl feF;kRo vaèkdkj ds fodkjesa ;g tho lalkj ijEijk
dks c<+kus okys deks± ls fyIr gksrk gSA

vKkufu;ksadh izo`fÙkesa vKkudh O;Dr >yd�fdrus gh iq#"k vkSj fo'ks"kdj efgyk,¡
,slss vKku vaèkdkjesa gksrh gSa fd b"Vds xqtjus ij ,slk vuqHko djrh gS fd esjh gh cjcknh gks
xbZA fdlh&fdlh dks rks ;g jgrk gS fd vc esjk thou dSls pysxk] blesa Hkh dqN Hksn jgrk gS
ij eSa gh feV pqdk bl izdkj dk tks vk'k; gS og fo'ks"k vKku vaèkdkj dks fy;s gq;s gSaA vusd
ykSfdd iq#"kksa dk drZO; ns[k yhft;s ukA vkt dyds os'kHkw"kkesa tks efgyk,a vksBksaesa ykyh
yxkdj ikmMj yxkdj pksfV;k¡ ckaèkdj tc 'kku ls lM+dksa ij fudyrh gSa rks muds Li"V vKku
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Åij >yd jgk gS ;k ugha\ dqN [kcj ugha gS vius Kkuek=k Lo:i dh vkSj fdrus vgadkjesa
fyIr gSa] bl tM+ 'kjhj ;k ijoLrq ds izfr dSlk vKku clk;s gSa fd ,slh ?kVukdks ns[kdj Kkfu;ksa
dks rks n;k gh mitrh gS fd ns[kk ;g fdruk vKku vaèkdkj esa gSA Kku Lo:idk ftUgsa irk gh
ugha gS] os 'kkafr ugha ik ldrs gSaA fdrus gh uo;qod yksx i<+us fy[kus okys Hks"kcw"kk cukdj iku
pckrs gq, vfHkeku dh eqnzkls pyrs gq, utj vkrs gSa rks Hk;adj vaèkdkj ,dne Åij ukp x;k
vkSj ;g Li"V ekywe gksrk gS fd bu cspkjksadks jap Hkh viuk [;ky ugha gSA

vKkuhdh vgadkjewyd ykSfdd lH;rk�ns[kks HkS;k dgk¡&dgk¡ vKkfu;ksa dk mi;ksx
nkSM+k gS dSls ckgjh Kkudks n`<+rkls idM+s gq,gSa fd dqN vius vkidk irk gh ugha gS vkSj dqN
lH;rkiw.kZ Hkh fou; vkfn ls jgs rks ogk¡ ij Hkh dSlk n`<+ vgadkj fpidk gqvkgSA tSls
y[kuÅdh cksyhA vc rks ,slk ugha jgk tSlk ifgys lqurs FksA mnZw dh izeq[krk tkfgj FkhA
vkb, esgjckuh djds] ykb;s rljhQ] Qjekb, vkfn cksyhesa vgadkj fNik gqvk gSA vfHkekuds
dkj.k gh ,slh fou;iw.kZ ckrsa cksyh tk jghaa gSaA rks ,slk ;g vKku vaèkdkj n`<+rk ls thuesa
yxk gSA ;g rks laKh iapsfUnz; thoksa dh dFkk gSA vlaKh tho dhM+s edksM+s isM+ ikSèks buds Lo
ijdk foosd gh D;k gSA budk rks thou vkgkj laKkds fy, gSA esjk thou gjk Hkjk jgs] ekStls
jgs] cl ;gh ,d mudk thou gSA vkSj dqN mUgsa irk ugha gSA ,slk tks Kkuek=k Lo:ils Hkz"VgS
vkSj ij nzO;ksa esa eeRodk ifj.kke fy, gq,gSa og jkx}s"ke; fodkje; viusdks ekurk gqvk
deks±dks djrk gSA

Kkuhds 'kkfUrds vH;qn;dk dkj.k�Kkuh tho ftldks Hkyh izdkj Lo vkSj ijdk
foosd gks x;k vkSj blh dkj.k vR;Ur fofoDr vkRekdh n`̀f"V mfnr gks xbZ gS vkSj fujUrj
;g laLdkj cuk gqvkgS fd eSa rks ;gh gw¡ vkSj tc pkgs bldk mi;ksx dj ldrk gSA tSls eqgYys
esa fdlh vkSj nwljksa ls yM+kbZ gks tk; rks [kqn dks cspSuh ugha gksrhA og le>rk gS fd eSa ;g
gw¡] esjk rks ;g gSA ;gk¡ rks dqN minzo ugha gSA iM+kslesa fdlh txg dksbZ fookn] {kksHk dh ckr
gks tk; rks ml le; tSls ykSfdd iq#"k viusesa {kqCèk ugha gksrs D;ksafd tkurs gSa fd ;g minzo
esjs ?kjesa rks ugha gksrkA ,sls gh ftl Kkuhus viuk ?kj dsoy viuk Lo:i gh le>k ftlls
fd lkjk dke iM+uk gS] tks fd lnk lkFk jgrkgS ftlds flok; vU; dqN gS Hkh ugha ,slk fut
Lo:i ftlus viuk ?kj le>kgS vkSj vius Lo:idks gh viuk ifjuokj le>k gS ,sls thodks
pwafd vius vkRekdh flf) izflf) gksxbZ gS lksij inkFkks±dh dqN Hkh ifj.kfr gks] vUrjesa {kqCèk
ugha gksrk gSA gks jgk gS ckgj] bl eq>esa rks dqN ugha gks jgk gSA

ij inkFkks±ds izfr Kkudh ;FkkFkZ èkkj.kk�tks fcYdqy fudV gS ,sls ij nzO;Hkh esjs
Lo:ils vR;Ur nwj gS ,sls ij nzO;Hkh esjsgh {ks+=kesa voxkg:ils Bgjs gSa ,slsHkh inkFkZ esjs ls
vR;Ur nwj gSaA ftruk vR;UrkHkko esjk gtkjksa dks'k nwj jgus okys inkFkZls gS oSlk gh
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vR;UrkHkko esjs gh fudV esajgh {ks=kesa jgus okys inkFkks±esa gSA ,slh Lo:i n`f"V Kkuhiq#"kdks
izkIr gksrh gS ftlds dkj.k bldk Kkue; Hkko gksrk gSA vkSj dHkh ,slh Hkh fodV fLFkfr gksrhgS
Kkuh iq#"k ds Hkh fd izo`fÙk esa vKku tSlk dke yxrkgS ij Hkhrj tks ;FkkFkZ Kku gks pqdk
gS tks Kku T;ksfr tx pqdh gS mlds mtkysdks dkSu feVk ldrk gS\ le>rk gS vUrj esa lc
dqN ij deZ foikd tc rhoz ,slk gh Hkksxesa vkrk gS rks vKkuh tSlh Hkh izo`̀fÙk ckgjesa dnkfpr~
gks tk; tks Hkh vUrj ds Kku izdk'k dks og Hkwyrk ughaA

vfojr Kkuhdh vUr%'kqf)dk ,d n`"VkUr�dksbZ ,d xq# laLd`r i<+kus okyk cPpksa
dks i<+kus cSBkA os rksrys FksA xq# egkjkt! dksbZ dqN de rksrys gksrs gSa dqN T;knk rksrys gksrs
gSaA exj rksrys l ugha cksy ldrsA p Hkh ugha cksy ldrsA p cksy Hkh ysa ij l dksbZ rksryk
ugha cksy ldrkA rks laLd̀r i<+kus cSBsA ,d ckr cksyh tkrh gSµ flf)jLrqA rks og flf)jLrq
dh txg ij fVf)jLrq cksysaA laLd`r i<+us okys yM+dksadks ;g le>kuk Fkk fd gels pkgs tks
cksyus esa vk tk; ij rqe flf)jLrq le>uk] fdUrq tc cksysa rks fVf)jLrq fudysA rks Hkhrjesa
tks vk'k; Fkk og izdV gh ugha dj ikrk gS vkSj Hkhrj esa lc tku jgk gSA ,sls gh Kkuh vUr%
lkoèkku gS] izo`fÙk Hkys gh vU; gksA rRoKkuh ds deZ foikd Hkh vk tk; fQjHkh ml Kkuhds
Kkue;gh Hkko gksrk gSA

Kkuh iq#"kds ijkjEHkdh lhek�Kkuh iq#"k izR;kØe.k:iesa fdlh ij dqN foifÙk Hkh
Mkys rks fouk'kdkjh foifÙk ugha Mky ldrkA Hkys gh FkksM+h cgqr ckrsa vius U;k; dks fl)
j[kusds fy, djuh iM+s ij fdlhdk fouk'k dj lds ,slh foifÙk dk ;Ru Kkuh iq#"kdks ugha
gks ldrkA tcfd vKkuh iq#"k vkidk Hkyk pkgrk gqvk Hkh ,slh ckr dj ldrk gS fd mldh
gh djuh ls vkidk fouk'k lEHko gks Kkuhds Kkue; gh Hkko gksrk gS vkSj vKkuhds
vKkue;gh Hkko gksrk gSA ;g Kkuh iq#"k Lo vkSj ijesa Hksndk foKku fd, gq, gSaA ;s ij lc
dqNeSa ugha gw¡A eSa oks Kkuek=k gw¡A ,sls Kkuds dkj.k Kkuh Kkuek=k futesa vPNh rjgls fQV
cSBk gSA o ij tks jkx}s"k gS mUgsa i`Fkd~ fd, gq, gSaA

Kkudk Kkr`Ro�okLrfod Hksn foKku ;gh gS fd vius gh vkRe izns'kksaesa tks Kku vkSj
jkxkfnd fodkjksadk ikVZ gks jgk gS] mlesa jkx}s"kkfnd fodkjksals i`Fkd~ jg dj muls fuo`Ùk gksrk
gqvk vius Kkuek=kesa gh mUeq[k jgs ,slk Hksn foKkugks okLrfod Hksn foKku gS vkSj tks ,slk
dj ldrk gS og Lojls LoHkkols vgadkjls gVk gqvk jgrk gSA tks vgadkjls ijs gSA og Lo;a
dsoy tkurk gh gS] u jkx djrk gS] u }s"k djrk gSA jkx Hkh vk, rks jkxdks Hkh tkurk gS]
}s"k Hkh vk, rks }s"kdks Hkh tkurk gSA tSls dksbZ }s"k dj jgk gks vkSj ;g Hkh tku jgk gks fd
eSa xyrh ij gw¡ ;g vuFkZ gS] O;FkZ gS] }s"k djuk cqjk gS ,slk Kku tc vk jgk gS rks og }s"kls
fuo`Ùk gks jgk gS] og }s"kgh ugha djrk gS }s"kdk mn; deks±n;ls gks jgk gS exj og Kkuh muls
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fuo`Ùk gSA Kkuh dsoy tkurk gh gS] og u dsoy jkx djrk gS vkSj u }s"k djrk gSA rc Kku
e; Hkko gksusls ;s Kkuh ij tks jkx}s"k Hkko gSa mu jkxkfnd Hkkoksadks viuk Lo:i u cukrk
gqvk] u ekurk gqvk deks±dks ugha djrk gSA vFkkZr~ jkxkfnd fodkjksadks ugha djrk gS vFkok
nzO;deks±ls fyIr ugha gksrkA

Kkuhds ewyKkudk izrki�HkS;k Kkuh iq#"kdk ,slk Kku gS fd tks ekSfyd oLrqLo:i
dks Nwrk Kku fudV dkyesa vuUr Kkukfnd vuUr prq"V;:i dk; le;lkjdk mRiknd
gksxkA cgqr cM+h jlksbZdk dke fuiVk nsus okyk vkxdk ewy ,d fpaxkjh gS og fpaxkjh lkjh
jlksbZ cukusdk ewy cu xbZ gS vuUr Kku] vuUr n'kZu] vuUr lq[k] vuUr 'kfDr :i] vuUr
prq"V;dks mRiUu djus okyk ;gh ekSfyd Kku gS] ;gh LclEcsnu Kku gSA ml dk;Z
le;lkjdks mRiUu djus okyk gksusls bl Hksn foKkuls ifj.kr tho Kkuh dgykrk gSA tks
fufoZdYi lerkifj.kkedk mRlqd gS] leLr ;Ruksals tks KkuLoHkkods xzg.k djusesa yxk gqvkgS]
,sls Kkuh thods Kkue;gh Hkko gksrk gS fdl izdkj fd yks ifgys tks 'kq) vkRekdh [;kfr
izflf) gqbZ gS ;gh gS 'kq)vkRerRo] fQj izrhfr gksrh gS vksg! esjk eSa gks gw¡A

vkRekdh [;kfr vkSj izrhfr�[;kfr vkSj izrhfresa ;g vUrj gS fd [;kfresa lkekU;
dgykrk gS ij {ks=kesa Hkh mi;ksx ysukdj mldh [;kfr dj ldrs gSaA lalkjds lHkh thoksaesa ge
'kq) pSrU;dks le> blhdks [;kfr dgrs gSaA ge ijekRekds pSrU; Lo:idks fuj[ksa bls Hkh
[;kfr dgrs gSaA fdUrq izrhfrdk lEcUèk Lo;als gSA 'kq)vkRek dh izrhfr [;kfrds ckn gksrh
gSA yks ;g rks eSa gw¡A tSls eSa lc thoksadk Lo:i tkurk gw¡ ogh rks eSa gw¡A ,slh izrhfr [;kfrdh
fo'ks"k mUufr gSA fQj izrhfrds ckn lfEcfÙk gksrh gS] lEcsnu gksrk gS] Kku gksrk gS] vkSj
lfEcfÙk ds ckn miyfCèk gksrh gSA ik gh fy;k cl tSls ik ysus ds ckn fQj fuf'apr gks tkrs
gSa uk dksbZ lkSnk Bgjkrs gq, ,d pkSFkkbZ is'kxh fey x;h rks le>yks fd dke gks pqdkA ftl
vkRekdks ;gk¡ lEcsnu djrs gSa mldh miyfCèk gks xbZ gSA ;g mlls Å¡ps LVstdh ckr gS] fQj
loksZRd`"V vuqHko gh gSA tgk¡ dksbZ fodYi gh ugha gSA fufoZdYi lerk jldk tgk¡ lsou gS ,slk
vuqHko gksrk gSA bl izdkjdh LVstksals xqtjk gqvk Kkue; Hkko gksrk gS Kkuh iq#"k ,slk vius
vkidk Lo:i n'kZu gksusds dkj.k deks±dks ugha djrk gS mlds deZ ugha caèk dks izkIr gksrs gSaA
bl rjg Kkuh tho vKku Hkkols nwj gS] deks±ls vfyIr gSA Kkun`̀`̀`̀`̀f"Vesa gh mUeq[k gS] Kkuhds
rks Kkue; gh Hkko gksrk gSA vkSj vKkfuds vKkue; Hkko gksrk gS] brus dFku ds ckn vc
;g cryk;saxs fd D;ksa Kkue; Hkko Kkuhds gksrk gS vkSj vKkuhds D;ksa vKkue; Hkko gksrk
gS Kkuh thods Kkue; gh Hkko D;ksa gksrk gS vKkue; e; Hkko D;ksa ugha gksrk\ vkSj vKkuh
thods leLr Hkko vKkue; gh D;ksa gksrs gSa Kkue; D;ksa ugha gksrs\ bldk mÙkj bu nks
xkFkkvksaesa fn;ktk jgk gSµ
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.kk.ke;k Hkkokvks .kk.kevks pso tk;ns HkkoksA

tEgk rEgk .kkf.kLl lOos Hkkok gq.kk.ke;k Ï ��� Ï

v..kk.ke;k Hkkok v..kk.kks pso tk;, HkkoksA

tEgk rEgk Hkkok v..kk.ke;k v.kkf.kLl Ï ��� Ï

pwafd Kkue; Hkkols vKkue; gh Hkko gksrs gSa bl dkj.k Kkuh thods leLrHkko Kku
e;gh gksrs gSaA vkSj vKkue; Hkkoksals vKkue; gh Hkko gksrs gSa bl dkj.k vKkuh thods
vKkue; gh Hkko gksrs gSaA

Kkuhds Kkue; Hkko gksusdk dkj.k�HkS;k! ,d uhfr gS miknkudkj.k ln`'ka dk;Z
Hkofrµ miknku dkj.kds lǹ'k dk;Z gksrk gSA tSls xsgw¡ls vadqj mRiUu gksrk gS] pus ds chtls
pusdk vadqj mRiUu gksrk gSA blh izdkj ftu thoksa dks oLrqds Lo:ikfLrRo dk n`<+ fu.kZ; gksus
ls Loij dk foosd tx x;k gS] Lo dk fgr vkSj vfgr] fdlh ij oLrq dh ifj.kfr ls gksusdh
ftldh ekU;rk ugha jgh gS vkSj ijnzO;dks mlh ijnzO;ls ifj.kek gqvk tks ns[kk djrkgS ,slk
iq#"k vU;k;] i{k] gB vkfn v.VlV~V ckrksadks ugha cksy ldrkA mudh ftruh izo`̀fr;k¡ gksaxh
os Kkue; izo`fÙk;k¡ gksaxhA izo`̀fÙk;k¡ o Kkue; gksrh gSa u vKkue; gksrh gSasA nasgdh izo`̀`fr;k¡ rks
lc tM+ izo`fÙk;k¡ gSaA vkSj tM+izo`fÙk;ksa ds dkj.kHkwr dqN jkx }s"k o`fr;k¡ Hkh gks tk;sa Kkue;
Hkko fQj Hkh Kkuh thods tkx`r jgrk gSA

vKkuhds vKkue; Hkko gksusdk dkj.k�vKkue; Hkkoksals tks Hkko gksrs gSa os lHkh
vKkue;rkdks mYya?k djds ugha gksrs lks vKkue; Hkko vKkuhds gqvk djrs gSaA tSls fd
Kkue; Hkkoksa ls tks Hkh Hkko gksxk og >kue;rk dh mYya?krk ugha bl dkj.k >kue; gh gksrk
gSA Kkuhds leLr Hkko >kue; gksrs gSaA oSls gh vKkuhds Hkkoksaesa vKkue;rk dk mYya?ku u
gksus ls leLr Hkko vKkue; gksrs gSaA

vKkuh vkSj Kkuhds laxdk izHkko�vKkuhfe=k gksus ls] ew<+fe=k gksus ls cgqr&cgqr
'kY; vkSj chp chpesa foifÙk;k¡ feyk djrh gSa ;|fi og fe=k gS] fgrdh gh ckr pkgrkgS ij
og D;k djs\ mldk miknku rks ew<+ gSA rks fgr pkgrs gq, Hkh ,slh ckr dgks cksy tk; fd
ftlls os opu bldk vlEeku djus okys gks ldrs gSa vkSj Kkuh thols cqjkbZ Hkh tks tk; rks
Hkh mlds }kjk èkks[kk [krjk lEHko ugha gSA Hkysgh viuh uhfrdh lhek esa og viuk dBksj
O;ogkj j[ks vkSj vU;k; vkSj v;ksX; o`fÙk mlds ugha gks ldrhA dksbZ yksx rks ,slk gh eku
cSBs gSa fd pwafd jko.k dh e`R;q jkels gqbZ gS lks jko.k dk eks{k gks x;kA cM+s vknehds }kjk ej
tk; ;g Hkh cM+k lkSHkkX; gSA ;g rks mudh c<+dj ckr gSA ysfdu tSls vatukus pkgk Fkk fd
;g iou dqekj eq>s xkfy;k¡ Hkh nsosa ysfdu cksys rks dqN] eqag ugha Qsj jgs] ckr Hkh ugha cksyrs
gSa] n'kZu Hkh ugha nsrs gSa] dels de xkfy;k¡ gh ns nsa] cqjs opu gh cksysa ij lkeus fn[kkbZ ns tk,¡]
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;gk¡ rd pkg gks xbZ FkhA bldk eryc ;g fd Kkuhtho ls fdlhHkh :iesa feturks gks tk;A
pkgs muds }kjk fujknj gksrh gqbZ fLFkfresa Hkh feyu gks ij feyu gks rks KkuhlsA pkgs Kkuh
ds FkksM+k Øksèk Hkh esjs izfr vk tk;s ij feys rks KkuhA

Kkuhds Øksèkesa Hkh vKkuhdh izlUurkls vfèkd fgrdkfjrk�vKkuhdh izlUurkls
Hkh vfèkd fgrdkjh Kkuhdk Øksèk gksxkA vKkuh thodh izlUurk fgrdkjh ugha gks ldrh
D;ksafd Kkuhthods vuUrjesa Kkue; Hkko gksrk gSA fdlh fgrds fy,gh Kkuh thods d"kk;
mRiUu gksrh gSA LokFkZds fy, ugha gksrh gSA dnkfpr~ gks Hkh d"kk; rks Hkh mldk vkUrfjd ewy
'kq) gh gksxkA mn~ns';] y{; Kkuhdk v'kq) ugha gks ldrk D;ksafd mlus vkReLo:i dks
lk{kkRdkj fd;k gS] vuqHko fd;k gS vkSj Li"V fu.kZ; gqvk gSA vc mlds LokFkZ oklukdh
ckrds fy, dksbZ xqatkb'k ugha jghA tSls vKkuh tho fl[kkrs&fl[kkrs Hkh fgrdh vkSj Kkudh
ckr ugha dj ldrk gS blh rjg Kkuh iq#"kHkh fl[kk;s&fl[kk;sHkh ew<+rk dh ckr ugha dj ldrk
gSA tEcw Lokehdks mudks fL=k;k¡ fnu jkr ?ksjs jgrh Fkha vkSj mUgsa ,slh dgkuh lquk;k djrh Fkh
fd tEcw Lokehdk fpÙk ?kjds yksxksaesa gks tk,ij ftlds KkuLo:idk lk{kkr~dkj gqvk gS ,sls
iq#"kij eksgdh ckrksadk jax ugha p<+rk gSA gk¡ izcy mn; vk, vkSj vkSj Kkugh KkuHkkodks
NksM+dj vKkuHkkoe; gks tk; rks og Kkuh jgk gh ughaA rks Kkue; Hkkodh vk'kk ugha gSA

vHksn inkFkZesa Hksnfoo{kkls dFku�fu'p; jRu=k;e; tho inkFkZls vFkkZr~ Kkuh thols
vFkok Kkue;Hkkols tks Hkh Hkko gksrk gS og Kkue; Hkko gksrk gS bldk vFkZ D;k gS fd
Kkue;Hkkods Kkue; Hkkos Kkue;gh Hkko gksrk gSA rc dHkh dkjd ,d gh ckr gks xbZA rks
D;k fl) gqvk fd thogh HkkokRed inkFkZ gSA mlls ,d Hkkodks èkehZ cuk;k vkSj ,d Hkkodks
èkeZ cuk;kA tho Kkue; gS vFkkZr~ Kkue;Hkko Lo:i gSaA og Kkue; Hkkogh Kkuh thodk
Kkue; Hkko gksrk gSA og Kkue; Hkko D;k gS\ 'kq) vkRekdh ifj.kfr vFkok eks{k:ih i;kZ;
gksrh gS bl dkj.k LolEosnu:i Hksn foKkuh tho leLr KkuHkkols gh jpk gqvk gS] ij ftlds
'kq) vkRek dh miyfCèk ugha gS ,sls iq#"kds feF;kRo jkxkfnd:i ifj.kke gksrs gSaA Kkuhds loZ
Hkko Kkuls jps gq, gSaA

n`"VkUriwoZd Kkuhds vUrjú o cfgjú dk n'kZu�tSls ek¡ xqLlkesa vkdj cPpsdks
eqDdkHkh ekjs rks cPps dks ;ksa fn[kkrs gq, eqDdk ekjrh gS fd ml eqDdsls tku fudy tk;xh
ij cM+s osxls vkdj ihBij eqDdk Qwy&lk ugha rks xsands ekfuUn gh vk dj iM+rk gS] D;ksafd
mlds Hkhrjesa ekr`Ro Hkko gS] exj dqN ,slk dkj.k gh vkrk gS fd ek¡ ds fy;s ml cPpsdks
ihVuk gh iM+rk gS blh izdkj Kkuh thods KkuHkko fLFkr gksrk gS dnkfpr~ iwoZ voLFkkesa dqN
Øksèk djus vFkok viuk xkSjo jf{kr j[kusdh ,slh dksbZ ifjfLFkfr Hkh vk tk; rks Hkh ;s Åijh
eqDds fn[kkus ds leku gSaA Hkhrjls KkuHkko tkx`r jgrk gSA og 'kj.k ekurk vius'kq)
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vkReLoHkkodk ghA Kkuh thodk HkkoKku ls gh jpk gqvk gksrk gS vkSj vKkuhds leLr Hkko
vKkuls gh jps gq, gksrs gSa] blgh ckrdks n`"VkUr ds }kjk lefFkZr djrs gSaA

d.k;e;k Hkkoknks tk;ars dq aMykn;ks HkkokA

v;e;;k Hkkoknks tg tk;rs rq dM;knh Ï ��� Ï

v..kk.ke;k Hkkok v.kkf.k.kksa cgqfcgk fo tk;a;sA

.kkf.kLl nq .kk.ke;k lOos Hkkok rgk gksafr Ï ��� Ï

Kkuh o vKkuh ds miknkukuqdwy Hkkodh mn~Hkfr ln`"VkUr�tSls Lo.kZe; Hkkols
dq.Mykfnd Lo.kZe; gh Hkko gksrs gSa vkSj yksgke; Hkkols csM+h vkfnd yksgke; gh i;kZ;sa gksrh
gSa] blh rjg Kkuh thods Kkue;Hkkols leLr Hkko Kkue; gh gksrs gSa vkSj vKkuh ds
vKkue; Hkkols ukuk izdkjds vKkue; Hkko gksrs gSaA lksus dh èkkrq ls tks pht cusxh og
Lo.kZe;h gh cusxh yksgke; u cusxh vkSj yksgs dh /kkrq ls tks pht cusxh og yksgke; gh cusxh
Lo.kZe; u cu tk;sxhA iqn~xy nzO;ksaesa Lo;a ifj.keudk LoHkko iM+k gqvk gS] nzO;ksadk 'kk'or
ifj.keu gksrk gSA bUgha ckrksadks le>uk tSu fl)kUr ds eeZdk ewy Kku gSA tSls ftls fglkc
yxkus dh dq×th ;kn gks tkrh gS] xq.kkdh] Hkkxdh xf.krdh mls fQj lc fglkc djus vklku
gks tkrs gSa] yhyk ek=kesa lc fglkc djrk pyk tkrkgSA blh izdkj lE;XKkudh dq×th ;g gh
gS fd oLrq 'kk'orgSa] ifj.keu 'kksygS] bu nks ckrksadks le>ysuk ;gh lkjs Kkudh dq×th gSA

'kkL=kksals ;FkkFkZ fgrkFkZ fudkyusdh dq×th�izR;sd inkFkZ lnk jgrs gSa vkSj izfr le;
ifj.kers jgrs gSaA ;s nksckrsa le>ysuk gh Kkuhdk ewy Kku gSA fQj fdlhHkh fl)kUrds xzUFkksadks
i<+rs tkb, lcdk BhdBhd vFkZ yxk ysaxs] vkSj tgk¡ tks xyrh feysxh og Kkuesa vk;xh
dHkh&dHkh ,sls Kkudh fdj.k >ydsxh fd ekuks dksbZ pht feyh] ,slk vuqHko gksrk gSA og ubZ
ckr Hkh tSu fl)kUrdks gh gS muds xzUFkksa esa] ij fdUgh vtSu vkpk;ks±dk dqN mins'k Hkh ,slk
>ydk gqvk gksrk gS fd cM+k cksèk nsus okyk gksrk gSA ftls ;g dq×th ;kn gS mls fgrdh ckr lHkh
txg fey tkrh gS vkSj ftls ;g dq×th ;kn ugha gS mls bu xzUFkksa ls Hkh dqN feyuk dfBu gks
tkrk gSA

dk;ks±dh dkj.kkuqfoèkkf;rk�iqn~xy nzO;Lo;a ifj.kke LoHkkoh gSa lks ,slk fu;e gS fd
dk;Z ftruk gksrk gS og dkj.kds vuqfoèkk;h gksrk gSA tSlk dkj.k gksrk gS oSls gh dk;Z mitrs gSaA
tSls pus ds chp ds vadqj fudyrs gSa vFkok vkSj&vkSj ckrsaA tks Lo.kZe; Hkko gS] inkFkZ gSa mlls
Lo.kZe; gh Hkko cusxk] dgha yksgs dM+s oxSjg ugha cu tk;saxsµ vkSj yksgs ds inkFkZdk yksgsdh
tkfrdk mYya?ku u djrs gq;s gh Hkko cusxk] dgha dq.Myvkfnd u cu tk;xkA vKkuh gh tkfr
vKku gS ;g i;kZ::i inkFkZ fy, gS] ftl miknkudh tSlh i;kZ; ;ksX;rk gS ml miknkuesa oSlh
ckr izdV gksrh gSA fdruk gh mls lqèkkj dj lQkbZls j[ks ij og rks u cny tk;xk og ogh
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jgrk gS udyh eksrh&tokfgjkr ds xgus cspus okys yksx ml udyh eksrh dh ftruh dher gks
mruh gh dherdk mldk fMCck mldh ltkoV j[kus ds fy;s djrs gSaA ;fn ‡‚ #i;s dk eksrh
gS ;k vkSj dksbZ xguk gS rks ‡‚ #i;s vkSj mlds Ükàxkjds ltkoVds fy, yxk fn;s ftlls fd
ped fn[ksA rks mls fdruk gh lqUnj ltkdj j[ksa] fdruh gh ltkoV djsa ij mlesa jgus okyk tks
tsoj vFkok eksrh gS og rks u cny tk;xkA tks tSlk jgsxk mlls oSlh gh ckr izdV gksrh gSA

miknkuln`'k dk;Z gksusdk ,d n`"VkUr�,d ?kjkusesa pkj yM+ds Fks] os lc rksrys Fks
,d&lh gh lqUnj ldyds FksA vkSj nwljs lsBds ;gk¡ nks rhu yM+fd;k¡ Fkha] rks lxkbZ ds fy, ukbZ
HkstkA ifgys ukbZ ilUn djrk Fkk yM+dk yM+dh ds lEcUèk ds fy,A fQj tc ukbZ ij fo'okl
u jgk rks ?kjds cM+s ckck oxSjg ilUn dj vkrs FksA vkSj tc yM+dksadks ckckvksa dh ckr ilUn
u vkbZ rks yM+ds dk cki ilUn djus tkrk FkkA vc yM+dksa dks vius cki ij Hkh fo'okl
u jgk rks os Lo;a tkrs gSasA rks ukbZ x;k mu yM+dksa dks ns[kus ds fy;s] lsBus mu yM+dksa dks
[kwc ltkdj j[kk FkkA dejsesa xn~nk&xn~nh yxkdj cf<+;k pednkj dksV&Vksih vkfn ifgukdj
cSBk fn;kA ckius ifgys ghle>k fn;k Fkk fd pqi jgukA vc ukbZ ilUn djus vk;krks ns[kk
fd okg cM+s gh lqUnj yM+ds gSa] ;s rks bUnzds tSls :i okys gSaA blh izdkj dh nlksa iz'kalk dh
ckrsa mlus cksy nhA vc ml ukbZ dh iz'kalk dh ckrsa lqudj mu yM+dksadk ân; Hkj vk;kA
vkSj ,d yM+dk cksyk fd Åa vHkh rks VaMu oaMu yxk gh ugha gSA Hkko mldk ;g Fkk fd vxj
pUnu yxk gksrk rks ns[krs fdrus vPNs yxrs gSaA rks nwljk yM+dk cksyk&vjs MkMk us D;k dgk
Fkk] vjs dguk rks ;g Fkk fd pqi jgks] cksyks ughaA rks rhljk yM+dk cksyrk gS fd vcs Vqi&VqiA
;kus ;s lc vius ok;ns ls Hk`"V gks jgs gSaA ok;nk D;k Fkk fd fcYdqy u cksyukA rks ftldk
tSlk miknku gksrk gS] fdruh gh 'kksHkk Ükàxkj djk;s] os ckrsa QwV fudyrh gSaA

n`"VkUresa miknku:i i;kZ; vkSj ifj.kfr:i i;kZ;�rks tSls os yksgk vkSj lksuk
iqn~xygSa ij mudk miknku tSlk gS oSlk os viuh i;kZ;dh tkfrdk mYya?ku ugha dj jgs gSsaA
ns[kks yksgk vkSj lksuk os Hkh rks inkFkZ gSaA tSls tho inkFkZgS ,sls ;s Hkh rks inkFkZ gSaA bu inkFkkZZ±ZZsesa
dHkh ;g vU;k; ugha ns[kk x;k gS fd lksusdk yksgk cu tk; ;k yksgs dk lksuk cu tk;A blh
izdkj ;g Hkh vU;k; ugha gksrk fd vKkuhds Kkue; Hkko gks tk; vkSj Kkuhds vKkue; Hkko
gks tk;A Kkuh vkSj vKkuh nzO; ugha gS] nzO;dh i;kZ;sa gSa] miknku:i i;kZ;s gSsaA mlls tks Hkko
iSnk gksxk og ifj.kfr :i i;kZ;gSA tSls yksgk vkSj lksuk ;s nzO; ugha gSa] nzO;rks ijek.kq ijek.kq
gSa] vkSj yksgk vkSj lksuk i;kZ; gS ij miknku:i i;kZ; gSA vkSj tks xguk vkfnd curs gSa os
bldh ifj.kfr :i i;kZ; gSaA ,slk n`"VkUresa crk;k tk jgk gSA

nq"VkUresa miknku:i i;kZ; o ifj.kfr:i i;kZ;�rks ftl izdkj iqn~xy Lo;a
ifj.keu LoHkko j[krk gS vkSj mlesa dk;Z dkj.kkuqfoèkk;h gqvk djrk gS bu nksuksa ckrksa ds
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dkj.k lksus ls lksusdk gh lkeku curk gS vkSj yksgk ls yksgkdk gh lkeku curk gSA bl izdkj
tho Hkh Lo;a ifj.keu Lo:i gS] vkSj mlesa dk;Z dkj.kkuqfoèkk;h gqvk djrk gSA bu nksuksa
ckrksads dkj.k vKkuh thods pwafd Lo;a vKkue; HkkogS lks vKku tkfkrdk mYya?ku ugha
djrkA mlds ukuk vKkue; gh Hkko gksaxsA vkSj Kkuh thods pwafd Kkue; Hkko:igS lks Kku
tkfrdk mYya?ku ugha dj ldrkA og Kkue; gksxk] vKkue; u gksxkA ftlesa KkugS mlesa
Kkudks ckrgS vkSj ftlesa vKku gS mlesa vKkudh ckrgSA vKkuh Hkh Kkuh cu tk; rks
Kkue; Hkko gksus yxsA bl izdkj vKkuh tho vKkue; vius Hkkodh ,d Hkwfedk dks O;kIr
djds vkxkeh nzO; deZds dkj.k :i vKku vkfnd Hkko gS mudh gsrqrk dks izkIr djrs gSa lks
vKkuh tho dk Hkko vKkue; Hkwfedk dks gh O;k;dj jgrkgSA

Hkwfedkdks O;kidj gksus dk fooj.k�HkS;k! vKkuhds tks ifj.kke iSnk gksrk gS og
ifj.kke rks dk;Z:i gS vkSj mlds miknku dj.k :i tks vKku HkwfegS ml vKkuHkwfe esa
O;kidjds os ifj.kke gks jgs gSaA tSlh HkwfegS ogk¡ oSlh gh Qly gksrh gSA Hkqlkoyh dsys
Hkqlkoydh gh Hkwfeesa gksrs gSa ;gk¡ ughaA dk'ehjh lsc dk'ehj dh gh Hkwfeesa gksrs gSa ;gk¡ dh Hkwfeesa
ughaA ;gk¡ ds tSls xUus ;gk¡ gh gksrs gSa eè; izns'kesa ugha tgk¡ tSlh Hkwfe gS ogk¡ oSlh mRifÙk
gSA bl vKkuh thodh Hkwfe gh vKkue; gSA lks dqN xzg.k djs rks og vKku:i gh xzg.k
djsxkA

dkj.kln`'k dk;Z gksusdk O;Dr izn'kZu�tSls dksbZ Jksrk fgrkFkhZ gksrk gS vkSj dksbZ
Jksrk viuh ckr nwljkasadks fn[kk nsus okyk Hkh gksrk gSA vc muls tks opu fudysaxs] iz'u:i
opu gh lgh] mu opuksaesa tqnk tqnk <ax feysxkA fgrkFkhZ Jksrk dk iz'u ,d vPNs <ax dk
feysxk vkSj yksxksadks ;g crkusds fy, fd ge cM+h nsjs ls pqids&pqids cSBs gSa] fdlh us eq>s le>
Hkh ugha ik;k lc Jksrkoksa dks dqN le> nsus ds fy;s dksbZ iz'u NsM+sxk mlds opuksadk <ax gh
,d u;s <axdk gksxkA vkSj oDrk lqusxk rks fgrkFkhZ iq#"kds iz'udk mÙkj ogh cM+h 'kkfUr ls
ns MkysxkA vkSj viuk xkSjo j[kus dh bPNk okys iq#"kds cpuksa ls oDrkdks {kksHk gks tk;xk dqN
u dqN] dkj.k ;g gS fd oDrkdh le>esa ;g vk;k gS fd ;g dqN Kkuèkkjh i)frls ugha iwN
jgk gS ekus ek=k viuk cM+Iiu j[kus dh n`f"Vls iwN jgk gS rks oDrkds fpÙkesa vk;k gqvk ,slk
tks {kksHk gksrk gS og Jksrkds dkj.k ugha gksrk gSA oDrkds euesa tks fodYi Hkko gksrk gS mlls
{kkssHk gksrk gSA vr% nksuksa oDrk o Jksrkoksa esa o vU; rhljs dk tks ifj.keu gqvk gS mudh
cqf)ds dkj.kkuq:i ifj.keu gqvk gSA rks ;g vKkuh tho vKkue; Hkkodh Hkwfedk dks
O;kidjds jgrk gS bl dkj.k mldk Hkko nzO;deZ ds caèkuds fufeÙkHkwr cu tkrk gSA bl izdkj
vKkuHkko dk fooj.k djds vc mlds mRiUu gksusdk fooj.k crkus ds fy;s vkxs ,d lkFk
‡ xkFkk,¡ vk;h gSaµ
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v..kk.kLl ln;ks ta thok.ka vrPp moy)hA

fePNÙkLl gq mnvks thoLl vln~ngk.kÙka Ï ��� Ï

mnvks vlateLl gq ta thok.ka gosb vfjoje.kaA

tks gq dyqlksovksxks thok.ka lks dlkmnvks Ï ��� Ï

ra tk.k tksx mn;a tks thok.ka rq fpV~VmPNkgksA

lksg.kelksg.ka ok dk;Ooks fojfnHkkoks ok Ï ��� Ï

,n sl q g sn qHk wn sl q dEeb;oXx.kkx; a t a r qA

ifj.kens vV~Bfoga .kk.kkoj.kkfnHkkosfga Ï ��� Ï

ra [kyq thof.ko)a dEeb;oXxk.kkx;a tb;kA

rb;k gq gksfn gsnw thoks ifj.kkeHkkok.ka Ï ��� Ï

fodkjifj.kfr;ksadk mRifÙk fl)kUr�vKkudk mn; D;k gS\ tks thods vrRodh
miyCèk gksrh gS] tSlk Lo:i ugha gS oSlk Lo:i tkuuk lks vKkudk mn; gS] vkSj tks tho
vkfnd rRoksaesa vJ)kuiuk gS og feF;kRodk mn; gS tks thods vR;kx Hkko gSa vFkkZr~
fojfDrds ifj.kkedk vHkko gS og vla;edk mn; gS] vkSj tks thoksadk efyu mi;ksx gS og
d"kk; dk mn; gS] vkSj tks thoksads 'kqHk:i vFkok v'kqHk:i tks eu] opu] dk;dh ps"Vkoksadk
mRlkg gS pkgs og djus ;ksX; gks vFkok u gks og ;ksx dk mn; gSA ;s pkj izdkj ds vkJo
gSa] feF;kRo] vfojfr] d"kk; vkSj ;ksxA budk gsrq Hkwr gksus ij tks dkekZ.k oxZ.kkoksa esa ifj.kr
gq, Kkukok.kk±fnd Hkkoksa ls vkBksa izdkj :iiqn~xy ifR.kerk gS og iqn~xy:ils vk;s gq, thoksaesa
ck¡èkrk gS vkSj ml le; mDr feF;kRo vkfnd ifj.kke Hkkoksadk dkj.k tho gksrk gS ifgys
cryk;k Fkk fd vKkuh thods vKkue; i;kZ;sa gksrh gSaA mu vKku i;kZ;ksa dk ;g foLrkj:i
dFku py jgk gS feF;kRo] vfojfr] d"kk; vkSj ;ksxµ ;s pkj izR;; deZ caèkds vkòods dkj.k
gS buesa vKku dk fof'k"V lEcUèk feF;kRo Hkkols gSA

Kkue; yrkdk izlkj�HkS;k ftu thoksads feF;kRo Hkko ugha jgrk gS og ohrjkx fut
Kk;d LoHkkodk lEosnu djrk gSA vkSj ,slk tho tks 'kq) vkRekdh Hkkouk :i ifj.kkeksa dks
djrk gS mlds leLr ifj.kke Kkue; gksrs gSaA bu Kkue; ifj.kkeksa ls lalkj dh fLFkfrdk
fouk'k gksrk gSA nsosUnz] yksdkafrd vkSj&vkSj cM+s&cM+s _f)èkkjh nsogks djds vYi le;esa gh
vFkok vUreqZgwrZ esa gh efrKku] JqrKku vkSj vofèkKku:i Kkue; Hkkoksadks izkIr djrk gS(
vFkkZr~ nso gks tkus ij vofèkKku nks ?kM+h esa vo'; gks tkrk gSµ vkSj ;fn iwoZi;kZ;dk
vofèkKku lkFk gks x;k gks rks vi;kZIr esa Hkh vofèkKku gksrk gSA [kSj lE;Xn`̀f"V tho nso
curk gS rks ogk¡ gh lE;d~ efrKku] lE;d` JqrKku vkSj lE;d~ vofèkKku dh izkfIr dks ikrk
gSA fQj blds ckn ifjokj vkfn dh foHkwfr dks th.kZr`.k dh rjg fxurk gqvk egkfonsg esa
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tkdj D;k ns[krk gS thfor voLFkk esa gh rhFk±dj vkfnd leo'kj.kesa tkdj D;k ns[krk gS fd
;g ogh leo'kj.k gS] ;s ogh ohrjkx loZK nso gSa ;s jRu=k; vkfndh Hkkouk esa ifj.kr x.kèkj
vkfnd nso gSaA tks euq"; tUeesa lquk djrs Fks os vkt izR;{k fn[k jgs gSa ,slk ekudj muds
vkSj fof'k"V èkeZo`f) gksrh gSA

Kkuhds ifj.keuksadk ,d lkèkkj.k iwokZij foospu�;g ,d vYi dFkkud ;gk¡ ls 'kq:
fd;k x;k gS] tSls dksbZ euq"; vKkue; Hkkodks NksM+dj Kkue; Hkkoesa vkrk gS] lE;Xn`̀`f"V gksrk
gS rks lc rRoksadk ;FkkFkZ J)ku vkSj Kku djrk gSA vkSj vius vuqdwy lkèkuk Hkh djrk gSA ogk¡
ls P;qr gksdj ej.k djds LoxZ esa tkdj nso gksrk gS rks nks ?kM+h esa gh vofèkKku lEiUu gks tkrk
gSA fQj dqN le; ckn ogk¡ dh leLr foHkwfr dks th.kZ r`.k tkudj ogk¡ls pydj egkfonsg esa
igqq¡prk gS ogk¡ ftusUnz nso ds n'kZudj fof'k"V èkeZi)fr cukrk gS vgks! ftu ckrksadks iwoZ euq";Hkoesa
lquk djrs Fks os gh x.kèkj vkt lc izR;{k gks jgs gSaA lks os nsokfnd prqFkZ xq.kLFkkuds ;ksX; 'kq)
vkRekdh Hkkoukdks u NksM+dj fujUrj èkeZ è;ku ls gh ml nsoyksd esa viuk dky O;rhr djrs gSa]
ihNs ogk¡ ls P;qr gksdj os nso euq"; gksrs gSaA dksbZ jktk dksbZ egkjktk] dksbZ eaMyhd jktk] dksbZ
cyHknz] dksbZ dkenso] dksbZ pØorhZ] dksbZ rhFkZdj vkfn mRd`"V indks izkIr djrs gSa] vkSj ,sls in
izkIrdj Hkh os eksgdks ugha izkIr gksrs gSaA ;g lc Kkudh efgek dgh tk jgh gSA

Kkuhds pjeHkodks ifj.keuksadk ,d lkèkkj.k foospu�iwoZHko esa ftl 'kq)
vkReLo:idh Hkkouk dh Fkh mldks os vc pjeHkoesa ik jgs gSaA dksbZ NksVh gh voLFkkesa] dksbZ
toku voLFkkesa ftu nh{kk dks xzg.k djds cM+h _f)dkjh voLFkkdks vFkok eu%i;Z; Kkudh
voLFkkdh lkèkqin esa jgrs gq, izkIr djrs gSaA mlds ckn fQj iq.;] iki lc izdkjds
ifj.kkeksadk R;kx:i lE;Xn'kZu Kkupkfj=k ds vHksn :i tgk¡ ifj.keu gksrk gS ,slk ,dRo
fordZ vfopkj 'kqDy è;kuds mi;ksxesa vkReh; vkuUnjlesa r`Ir gksdj ije vfpUR; efgek
okys dsoy Kkudh i;kZ; izkIr gksrs gSaA ns[kks Kkuh tho izkjEH esa Kkue; voLFkkesa ifj.kedj
mlh KkuvoLFkkdh n`f"V djrk gqvk varesa ifjiw.kZ Kkui;kZ;dks izkIr gksrk gSA rc rks Kkudh
Kkue; i;kZ; gksrh gS vkSj mlh dh o`̀f) pyrh jgrh gS] ;g crk;k x;k gSA

vKkuhds vkòo Hkko�vKkuh thods feF;kRo vfojfr vKkue; vkRekdh jfr gksusls
og uj ukjdkfnd vkSj fr;Zp vkfnd i;kZ;ksadks izkIr djrk jgrk gS] ;g vKku ds fcLrkjdh
ckr dgh tk jgh gSA vKkuesa nks ckrksadk fooj.k gksrk gS&vKku vkSj feF;kRoA vKku og
dgykrk gS tgk¡ vrRodh miyfCèkds :ils Kkuesa dqN Lokn vk jgk gks] J)kuls vR;Ur nwj
jgdj vrRodk Kku dj djds tks orZeku ekSt fy;k tk jgk gks og lc vKkudk mn; gSA
vkSj blh izdkj feF;kRo vla;e d"kk; vkSj ;ksx ds mn;Hkh ds deZds dkj.k:i Hkko gSaA ps
pkjksa ijf.kke gSa bu pkjksa dk Lo:i dg jgs gSaA
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fodkjksads Lokn�pwafd ;g vkRek vlkèkkj.k Kku:i gS gks tks Hkh ;g vuqHko djrk gSA
tc foijhr vuqHkou djrk gS rc mls vKku ifj.keu dgrs gSa vkSj tc oLrqds Lo:ids
vfo#) ifj.keu djrk gS rc mls Kkudk mn; dgrs gSaA rRods vJ)ku:ils tks Kkuesa
Loneku Hkko gS] Loknesa vkrk gqvk ifj.kke gS og feF;kRodk mn; gS vkSj vfoje.k:ils
fodkjdk R;kx ugha dj ldrk] oLrqoksadk jkx ugha NksM+ ldrk] ,sls vfoje.k:ils tks Kkuesa
LonekuHkko gS og vla;e dk mn; gS vkSj efyu mi;ksxls tks Kkuesa LonekuHkko gS og
d"kk;dk mn; gS vkSj 'kqHk izo`fÙk] v'kqHk izo`fÙk vFkok fdlhls gVus:i O;kikj :ils tks Kkuesa
Lokneku Hkko gS og ;ksx dk mn; gS lks ;s pkjksa ikSn~xfyd feF;kRo vkfnds mn;ds fufeÙk
gksus ij gksrs gSa vkSj rc tks iqn~xynzO;dkeZ.k oxZ.kkesa vkòqr gSa os Kkuko.kkZfnd:ils Lo;eso
ifj.kr gksrs gSaA mu dkeZ.koxZ.kkvksa dk tc foikd curk gS ml le; tho Lo;agh vKkuls
vius vrÙko J)ku vkfnd ifj.kkeksadk vkèkkj gksrk gSA ;s lc ifj.keu tks fd deks±ds]
vL=kqods fufeÙk Hkwr gSa os vKkue; ifj.keu gSaA

Kkue; Hkkods vkògsrqÙkkdk vHkko�Kkue;Hkko vkòodk dHkh dkj.k ugha gks ldrs
gSaA oSls rks lw{e n`̀f"Vls fopkjs rks dksbZ Hkh tho gks fdlhds Kkuds dkj.k deZcaèk ugha gksrkA
ml Hkwfedkesa tks jkx}s"k eksgds ifj.kke yxs gksrs gSa muds dkj.k deZ caèk gksrs gSaA fQj Kkuh
thods rks ml Kkudk 'kq) fodkl gksrk gSA mlds Kkuifj.kke ls vkòo ugha gqvk djrk gS
tc dekZsn; gksrk gS] feF;kRovkfnd Hkko curs gSa rc thods deZcaèk gksrk gSA feF;kRods
mn;esa] thods foijhr Hkkoesa v'kq) Hkkodk mikns; :ils J)ku gksrk gS vkSj feF;kRo ugha
gks rc Kkuh thodks 'kq)vkRerRo gh mikns; gS] bl :ils J)ku gksrk gSA

lE;d~ mn~ns'; fcuk flf)dk vHkko�;FkkFkZ mn~ns'; cuk;s fcuk ;FkkFkZ flf) ugha
gksrh gSA tSls uko [ksus okyk rks ukodks [ksrk tkrk gS ij uko fdl fn'kkesa tkuk pkfg, ;g
uko [ksus okys ds vkèkhu ugha gS NksVh ukodh ckr ugha dg jgs gSaA cM+h ukoesa tks ihNs cSBk
gqvk gksrk gS] ftls d.kZèkkj dgrs gSa] tks lwi tSlk ikuhesa Mqcks;s jgrk gS mldks tSls eksM+k ml
fn'kkesa uko pyh tkrh gS [ksus okysdk dke fdl fn'kk esa ys tkuk gS ;g ugha gSA mldks rks
vkxs c<+kuk ;gh dke gS] fdUrq d.kZèkkj tks dfj;kdks lEgkys gS mldks tSlk og ?kqek;s ml vksj
uko pyh tkrh gSA jsydk bUtu tkrk gS mldks fdl fn'kk esa ys tk;sa ;g pykus okysdk dke
ughaA pykus okyk rks flQZ LihMdks vkxs c<+krk tkrk gS] ogk¡ rks iSV eSu gS] tks ykbu cnyrk
gS] ftl vksj dks ykbu cnyrk gS ml vksjdks bUtu pykus okyk Mªkboj pkgsfd ge ykbu cny
nsa rks og ugha cny ldrk gSA pkfj=kdk dke pykuk gS vkxs c<+uk gS] jeuk gS ij fdl vksj
jek;s] fdl fn'kkesa ys tk; ;g dyk bl J)k xq.kesa gh J)kxq.kdk foijhr ifj.keu gksxk rks
izHkqLo:i 'kq) vkReRodks mikns; u ekudj vU;&vU; Hkkoksadks] fo"k; Hkkoksadks] d"kk;ksadks
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mikns; ekurk gSA ;g gS feF;kRodk mn;A
vl;edh ifjfLFkfr�vla;eds mn;esa D;k gqvk djrk gS fd thoksadks vkReh; lq[kdk

lEcsnu rks gS ugha] rks ,slh fLFkfr esa fo"k; d"kk;ksals og eq[k ugha eksM+ ldrkA fo"k; d"kk;ksa
esa Hkh rks dqN ekSt ekuh tkrh gSA mlls c<+dj lq[kdh ckr feys rks fo"k; d"kk; NksM+ fn,
tk;saA ij mlls c<+dj dksbZ lq[kdh ckr rks feyrh ugha gS fQj dSls NksM+k tk;A lks ;g
vla;eh tho fo"k; d"kk;ksals gV ugha ldrkA ;gh gS vla;e dk mn; vKkuds mn;esa ;g
tho Hksn foKkudks NksM+dj ijnzO;ksaesa ,dRo:ils miyCèk djrk gSA tks ij eSa gw¡ bl izdkj dk
Kku djrk gSA Kku vkSj J)kuesa ,slk ijLij lg;ksx gS fd ;g yxk djrk gS fd Kkuus Hkh
;gh fd;k vkSj J)kuus Hkh ;gh fd;kA vUrj D;k vk;k\ fdUrq gS vUrjA J)kudk lEcUèk
vk'k;ls gS vkSj Kkudk lEcUèk tkuus ls gSA foijhr vk'k; u jgs mls dgrs gSa lE;DRoA vkSj
tkuu dk uke gS Kku fujkòo fut rRodh miyfCèk gks mls Kku crk;k gSA bldk Lo'kZ ;k
bldh fLFkjrk vla;eesa ugha gksrh gSA

d"kk; vkSj ;ksxh ifjfLFkfr�d"kk;ds mn;esa D;k gksrk gS fd 'kq) vkRekdh tgk¡ izkfIr
gksrh gS ,sls 'kq)ksi;ksx dks NksM+dj fo"k; d"kk;:i budk ifj.kke gksrk gSA ;g gS d"kk;dk
mn;A d"kk;ds mn;esa dy"kksi;ksx gksrk gSA 'kq)ksi;ksx ugha gks ldrk ;ksx ds mn;esa D;k gksrk
gS\ ;Rudk mRlkg gSA ,sls izns'k ijfLiandk blesa mRd"kZ gksrk gSA fd tks deks±ds vkJo djkusdk
dkj.k gSA ;ksx deZds mn; vkSj oh;Z&varjk;ds {k;ksi{kels mRiUu gksrk gSA eu] opu] dk;dh
oxZ.kkoksads vkèkkjls mRiUu gksrk gSA ;|fi ;ksx vkRekdk gh ifj.keu gS] vkRekds ;ksxdk
ifjLian gqvk fdUrq ;ksxdk ;k vkReizns'kdk vkSj bu eu] opu] dk;dks oxZ.kkvksadk ijLij
,slk {ks=kkoxkg vkSj fufeÙk uSfefÙkd Hkko gS fd eu] opu] dk;ds ifjLian ds vkèkkjls vkRekds
izns'kksaesa ifjLian gksrk gSSA vkSj ml izns'k ifjLian esa ,d tks mRlkg gS] uohudj.kgS] gksrk gS];g
lc ;ksxdk mn; gSA lks tc ;g mn;esa vkrs gSa feF;kRo vkfnd lks uohu iqn~xy nzO;
Kkuko.kkfnd :ils ifj.kerk gSA

jkxkfndesa deZcaèkdk ewy fufeÙkRo�thods tks deZ caèk gksrk gS og ,d le;esa
vfèkdls vfèkd Š izdkjds deks±dk gks ldrk gS] fdUrq ftl le; vk;q caèkdk le; u gks Š
vid"kks±dk le; u gks ml le; thods vfèkd ls vfèkd ‰ deks±dk caèk gksrk gSA ;s tks ukuk
deZ :i ifj.keu gksrs gSaA budk fufeÙk dkj.k feF;kRo vfojfr d"kk; vkSj ;ksx gSA ;s iqn~xy
nzO; ;ksxo'k vkJo:i gksrs gSaA o d"kk;o'k thoizns'kksa esa c) gksrs gSasA ogk¡ mn;esa vk, gq,
bu deks±ds muds vòoesa fufeÙkius dk vkòoHkko gksrk gSA ;gk¡ lkèkkj.kr;k fl)kUr ;g
LFkkfir fd;k x;k gS fd mn;esa vk;s gq, nzO; deks±ds fufeÙk ls feF;kRo jkxkfnd Hkko
deZ:ils ifj.ke dj ;g tho uohudeZ caèkdk dkj.k gksrk gSA
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jkxkfndesa deZcUèkds ewyfufeÙkRodk fooj.k�nzO;deZ mn;esa vk;s rks tho vius
LoHkkodks NksM+dj jkxkfnd deks±ds :ils ;kus Hkko izR;; :ils ifj.kerk gS rks caèk gksrk gSA
deks± ds mn; ek=kls caèk ugha gksrkA ;fn mn; ek=kls caèk gksus yxs rks lnk gh lalkj jgs] D;ksafd
lalkjh thods lnk gh deks±dk mn; fo|eku gS] rks lalkj gks cuk jgsA deksZn; gksus ij Hkh
thods jkxkfnd Hkko gksa rks uohu deks±dk caèk gksrk gS] rks ;gk¡ ;g 'kadk gks ldrh gSA rks fQj
ge yksx Hkys gh nzO;deZds mn; vk;sa] HkkodeZ u djsa] jkx u djsa vius LoHkko Hkko dks u
NksM+s rks deZ caèk u gksxk] lks Bhd gS ,slk dj lds rks vPNk gS ij ugha fd;k tk ldrk gSA
Åaps xq.kkLFkkuesa ;g ckr gksrh gS fd nzO;deZ mn;xr gS fQj Hkh Hkkoksaesa jkx ugha gksrk gSA
tks mn;xr deZ gS os Hkh ,sls {kh.k vuqHkkx okys gSa ftlds mn; gksus ij jkx Hkko ugha gksrk
gSA vFkok mn; dk le; dsoy ,d le; gS vkSj ml&ml tkfr dh oxZ.kkuksa dk fujUrj
mn;pyk djs ,slk gS ,d mn;koyh] ;kus vla[;kr le;A lks mn;koyhesa dksbZ Øe vk, gksa
vkSj mn;ds {k.kds ,d le; ifgys ;g laØe.kdks izkIr gks tk; ;kus cny tk; rks deZnzO;
rks ogh jgk] fdUrq mn; esa u vk;k dgyk;kA lks Qy u ns lds ,slh Hkh fLFkfr gksrh gSA
dekZsn; vk, vkSj ;g tho jkxkfnd Hkko djsa rks uohu deks±dk vkJo vkSj caèk gksrk gSA bldk
;g Hkh vFkZ gS fd uohu deZds caèkdk fufeÙk orZeku mn;kxrdeZ gS] fdUrq mlesa fufeÙkiuk
gksusdk fufeÙk gS jkxkfnd HkkoA lks ;g vFkZ gqvk gS fd mn;ek=k ls cUèk ugha gqvk] fdUrq
jkxkfnd Hkkodk fufeÙk ikdj gh mn;kxr deZ uohu deZcaèkdk fufeÙk gksrk gSA bl izdkj
bl izdj.kesa vKkuHkkodks thods caèkdk dkj.k dgk gSA

uSfefÙkdrk] fHkUurk o Lora=krk�tks tho feF;kRo] vKku] vla;e] d"kk; vkSj ;ksx
Hkko ds :ils ifj.kr gksdj 'kq) vkRekds Lo:ils P;qr gksrs gSa mu thoksads ;s ifj.kke uohu
deZcaèkds dkj.k gksrs gSaA bl izdkj iqn~xydk ifj.keu crkdj vc ;g crk;saxs fd blesa ;|fi
thods fodkj iqn~xy fudkj ds fufeÙk gSa vkSj iqn~xyds fodkjds fufeÙk gS] vkSj buesa
vfoukHkkoh lEcèk Hkh ik;k x;k gSA ,d lkFk ;s fod`r Hkh gksrs gSa] brus ij Hkh thodk ifj.kke
iqn~xy nzO;ls i`Fkx~Hkwr gS vkSj iqn~xy dk ifj.keu thods ifj.keu ls vyx gSA bu nksuksa ckrksa
esa ls izFke thods ifj.kkeksa dks iqn~xy nzO;ls vyx crk jgs gSaA bl fo"k;dh nks xkFkk;sa ,d
lkFk vk jgh gSaA inkFkks± ds fut&fut Lo:ikfLrRods n'kZuls eks{k ekxZ dk izkjEHk gksrk gS vFkok
eksgds fouk'kls eks{kdk izkjEHk gksrk gSA eksgdk fouk'k oLrqds Lo:ids muds Lo:ikfLrRods
n'kZuls gksrk gSA ;|fi tho vkSj iqn~xyesa muds fodkj ifj.keu esa ijLij fufeÙkuSfeÙkd
lEcUèk gS fQj Hkh mudk ifj.keu ,d nwljs ls i`Fkd~&i`Fkd~ gh gS bl izlax esa ;g cryk;k
tk jgk gS fd thodk ifj.kke iqn~xy nzO;ls i`Fkd~ Hkwr gh gSA
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thoLlnq dEes.k; lg ifj.kk;k gaofÙk jk=kknhA

,oa thoks dEHka p nksfo jkxkfneko..kk Ï ��� Ï

,dLl nq ifj.kkeks tk;fn thoLl jkxeknhfgaA

rk dEeksn; gsnwfga fo.kk thoLl ifj.kk;ks Ï ��� Ï

fufeÙk vkSj uSfefÙkdHkkodh fHkUurk�thuds jkxkfnd ifj.kke fu'p; ls deks±ds lkFk
gksrs gSa ,slk ekuysus ij tho vkSj deZ nksuksagh jkxkfndiusdks izkIr gks tkus pkfg,a] fdUrq ,slk
ugha gSA jkxh dsoy tho gh gksrk gSA rc ;g fl) gqvk fd deks±n;:i gsrq ds fcuk vFkkZr~
dekZZsn; dks miknku:i ls fy, fcuk thodk ifj.keu gksrk gSA ;|fi thods fodkjesa fufeÙkHkwr
mn;kxr] iqn~xy deZ gsrq gSa ysfdu fufeÙkHkwr inkFkZ fufeÙk esa gh jgrs gSa] mlls ckgj mldh
nzO;] xq.k]i;kZ;sa ugha gksrhA dSlk foy{k.k lEcUèk gS fd fufeÙk fcuk fodkj gksrk ugha vkSj
fufeÙkdk dqNHkh xzg.k ;g miknku djrk ugha gSA ,slk dqN voDrO; ;k fo'ks"k o.kZu u fd;k
tk ldus ;ksX; lEcUèk gS fd lEcUèk gksrs gq, Hkh lEcUèk ugha gSA tho jkxkfnd vKku:i
ifj.kerk gS rks og iqn~xy deZds lkFk gh jkxkfnd vKku:i ifj.kek gks rks tSls pwuk vkSj gYnh
dks ,d lkFk feyk nsus ij nksuksa gh yky gks tkrs gSa blh izdkj tho vkSj iqn~xy deZ nksuksaesa
gh jkxkfnd vKku ifj.kke mRiUu gks tk;s] uSfefÙkdrk gksus ij Hkh miknku n`f"Vls nksuksa dk
ijLijesa vR;UrHkko gS mldk ijLij esa dqN ysu nsu ugha gSA ;fn

ist ua� �� ls vkxs ist ua� �� rd dk eSVj

[kks tkus ds dkj.k ist ua� �� ls if<+;sA

 ;g le;lkj xzUFk gSA le;dk vFkZ gS vkRekA ml vkRekesa tks lkjrRo gS] tks 'kj.krRo
gS mldk uke gS le;lkjA lalkjds ladVksals NwVuk gks rks cM+s è;kuls lqfu, bl le;lkjdh
ckrsaA

eksgdh izd`fr�bl yksdesa dksbZ Hkh vU; inkFkZ bl thodk 'kj.k ugha gSA cgqrksadks rks
vuqHko Hkh gks x;k gksxkA ftudks viuk cgqr cM+k fgrw le>rs Fks os gh foifÙk;ksaesa dke u
vk ldsA leHkk rks lc gS] ij tSls fepZ [kkusdh vknr okys yksx lh&lh Hkh djrs tkrs gSa] vk¡lw
Hkh cgkrs tkrs gSa vkSj ;g Hkh dgrs tkrs gSa fd vkSj ns nks yky fepZ] yky fepZdh vklfDr
jgrh gSA blh rjg bl eksgds ladVksadks [kwc le> Hkh pqds gSa] nq%[k Hkh Hkksx jgs gSa fQj Hkh
ml eksgesa gh ?kqls tk jgs gSaA lalkjds fdlh Hkh inkFkZls vkidks fgr vkSj lq[k ugha feysxkA
og fgr dgk¡ gS\ mldk izfriknu bl le;lkj xzUFkesa gSA ;g iq.;] iki ukedk vfèkdkj gSA
bl rjg o.kZu fd;k tk;xk iq.;dk vkSj ikidkA iki dgrs gSa [kksVs ifj.kkedksA vkSj ml
fo"k; d"kk;ksa dh rhozrkds ifj.kkels tks deZ caèkrk gS og dgykrk gS iki deZA bl yksdesa
loZ=k ,sls lw{e Ldaèk iM+s gq, gSa tksd vk¡[kksa ugha fn[krs vkSj ijthoksads lkFk yxs gq, gSaA tc
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Hkh ;g tho LoHkko ls P;qr gksdj vPNh ;k cqjh dYiukvksals yxrk gS rc gh ;s dkekZ.k Ldaèk
deZ cu tkrs gSa vkSj thods lkFk caèk tkrs gSaA

deks±dk fo'kky izlkj�deks±ds ckjsesa izk;% lc gSjku gS] tkuusdh mRlqdrkesa gSjku gSa
fd deZ D;k pht gS\ ;ksa rks eq¡gls dqN Hkh dg fn;k tk; fd rdnhjdk uke deZ gS ;k czãkus
tks dqN fy[k fn;k mldk uke deZ gS ;k euq"; tks dqN djrk gS mldk uke deZ] ij os deZ
D;k gS fd tks okLroesa viuk dqN lRo j[krs gSa vkSj ftuds mn;ls vkRekesa ukuk {kksHk ep
tk;k djrs gSa] os deZ D;k gS\ bu deks±ds lEcUèk esa ;fn yEch ppkZ NsM+ nh tk; rks jkst&jkst
cksydj Hkh pkj N% eghus esa lekIr u gksxhA vkSj bruh xgjh lw{e ppkZ gS fd vusd thoksadks
rks deks±ds fl)kUrds vè;;uds fufeÙkls Kkuefgek Kkr gksrs gh lE;Xn'kZu gks tkrk gSA bruk
ckjhd dFku ,d fof'k"V Kkuds fcuk ugha gks ldrkA vkSj ,slk fof'k"V Kku loZKnsodh
ijEijk fcuk ugha gks ldrkA ml lw{e dFkudks i<+dj loZKnsodh J)k vdkV~; gks tkrh gSA

iz;kstuds ewyls pydj deZLo:i tkuusdh i)fr�[kSj! vius dkedh ckr ns[kksA
eku yks lHkh etgc okys viuh&viuh xkrs gSa] rks ge Hkh ;g fu.kZ; djrs fd gekjs fl)kUresa
tks fy[kk gS og Bhd gSA og Hkh rks vius i{kls fy[kk gks ldrk gSA ;fn ,slh laxfr gks rks
lc NksM+ nhft;s] dqN ugha lkspuk gSA gekjs xq#oksaus D;k dgk] bldk Hkh fopkj ugha djuk gS]
fdUrq vius dkedh ckr rks ns[kk fd rqEgsa D;k pkfg,\ vkuUnA vkSj ;g rks fuj[k yks fd
;g vkuUn fdUgha ckgjh phtksals vk;k djrk gS eq>esa ?kqlk djrk gS D;k\ ij[k rks yks tjkA
iapsfUnz;ds fo"k;Hkwr inkFkks±sa ls D;k vkuUndh fdj.k fudy dj esjsesa vk;k djrh gS\ ns[kyksA

jluk o ?kzk.kds fo"k;ls vkuUndh vuqRifÙkdk ladsr�HkS;k! dgha Hkkstuls vkuUndk
QOokjk NwVk gks vkSj fdlhus ns[kk gks rks crykoksA vxj Hkkstuesa ls vkuUn dk QOokjk NwVrk
gS rks Nkrh rd [kk yhft,] xys rd [kk yhft,] eq¡gesa [kwc Hkj yhft, vkSj dkSj Hkjdj] lksdj
cSB tk;sa] D;ksafd mlesa vkuUn Hkjk gSA fdlesa vkuUn Hkjk gS lks crykoks\ [kq'kcqvksaesa vkuUn
Hkjk gS rks b=kdh lhfl;k¡ ys vkoks vkSj [kwc ukdesa Mky nksA ukdesa [kwc b=k Mky nks vkSj fQj
MkV yxk nks fd [kq'kcwdh gok ckgj u fudy ldsA dj Mkyks uk mik;A vjs b=kokyksadh
nqdkuij vkèkk ?k.Vk Hkh ugha cSBk tk ldrkA ifgys nks pkj feuV rks Hkyk yxsxk] vPNh [kq'kcw
vk;xhA cknesa fnekx ijs'kku gks tk;sxkA b=k cspus okyksadks rks vknr iM+ xbZ gS] dqN mudks
lqgkouk ugha yxrkA

us=k] d.kZ] Li'kZds fo"k;esa Hkh lkjdk vHkko�fdlesa vkuUn <w¡<+rs gks\ :ioku
phtksaesa vkuUn <w¡<+rs gks] rks tks fp=k gSa] luhek gS] lqUnj :i gS rks fcuk iyd fxjk;s vk¡[ksa
QkM+dj fugkjrs jgksA dkSu euk djrk gS\ vk¡[ksa [kjkc gks tk;saxh vkSj fQj lkj fdlesa gS] fdl
:iesa gS crykoks\ luhekds ijnkij tks fp=k vkrs gSa] dksbZ vPNk vkneh vk;s rks vki tkdj



le;lkj izopu64@NBk Hkkx

izse dhft,] gkFk feyk vkoksA ogk¡ dqN feysxk D;k\ ;gk¡ ftUnk iq#"k L=khds :idks ns[krs gks
rks [kwc tjk dM+h fuxkg djds ns[kyks ukA bl lkjs lkapsds Hkhrj Bksl <kapk D;k gS\ dHkh eqnsZdh
[kksiM+h ns[kk gks rks irk iM+ tk;A dgk¡ lkj gS\ blh rjg u 'kCn jkxesa lkj gS] u Li'kZesa lkj
gSA ;fn dgha ckgjesa lkj utj ugha vkrk gS rks viusesa nkSM+èkwi djksA

vkuUnds mn~xeLFkkudh [kkst�gk¡] D;k pkfg, vkidks\ vkuUnA vkuUn <w¡<+usds fy,
ckgjh inkFkks±esa ;fn x, rks vkuUn ogk¡ ugha feysxkA ogk¡ caèku gks tk;xk] vkifÙk;k¡ gh vk
tk;saxhA mUgha fo"k;ksadks vki pkgrs vkSj mUgha fo"k;ksadks lkjk tx pkgrk rks vkids gkFkls
fo"k;lkèkuksadks NqM+kusds fy, lkjk tx >iV jgk gSA ,slh vkifÙk;ksaesa iM+ x,] ij feyrk ogk¡
dqN ugha gSA vkuUnLo:i rks [kqn rqEgha gksA vxj rqeesa vkuUndh 'kfDr ugha gS rks yk[kksadk
lekxe Hkh tqVk yks] ij vkuUn vk;sxk dgk¡ ls\ ckywesa rsy ugha gS rks fdruk gh dksYgqoksaesa
isy nks] rsy vk;sxk dgk¡ls\ ;fn Hkkstu ds lEidZls vkuUn vkrk gS rks Hkkstudk lEidZ bl
pkSdhls tjk djk nks rks pkSdh Hkh tjklk vkuUn ys ysA bl [kEHkk vkSj Hkharesa Hkh tjklk Hkkstu
fpidk nks rks ;s Hkh dqqN vkuUn ys ysA rks Hkkstuls vkuUn ugha feyrk gS] fdUrq vkuUnokysls
vkuUn feyrk gSA Loesa vkuUn gS rks vius vkils vkuUn xq.k izdV gksrk gSA

vkuUndk òksr�;g vkuUn fuLrjax vewrZ vkRekesa mRiUu gksrk gSA ckgjh mi;ksxksals rks
vkuUn ?kV tkrk gSA og vkuUn pkfg, uk] rks ml vkuUn okysdk Lo:i tkuks dSlk gSA gekjs
vkuUndks dksbZ nwljk iq#"k ns ugha ldrk gSA Hkxoku Hkh esjs vkuUn dks ugha nsrk fdUrq
Hkxokuds ifo=k Lo:idk è;ku djds ge viusesa cls gq, vkuUndks O;Dr dj ysrs gSaA
izHkqLo:idh cM+h efgek gSA tks ;FkkFkZLo:iesa izHkqdks ifgpku tk; rks mldk lalkjls m)kj
gksuk fuf'pr gSA og izHkq 'kjhjokyk ugha gSA dgha gkM+] ekaldks Hkh izHkq dgrs gSa\ og izHkq jkx}s"k
okyk ugha gSA tks L=kh iq=k j[kk djs ;k 'kL=k oxSjg j[kk djs] jkx}s"kds {kksHk epk;k djsa ,slk
izHkqdk Lo:i ugha gSA izHkq rks dsoy Kku T;ksfreZ; 'kq) fodkle; gSA izHkqds rks Lo:i gS]
vkdkj ugha gSA ;fn vkdkjdh fuxkgls izHkqdks ns[krs tk;saxs] rks izHkqls HksaV ugha gks ldrhA
Lo:idh n`̀f"Vls izHkqls fefy, rks og izHkq feysxk vkSj feyrs gh vkykSfdd vkuUndks izdV
djrk gqvk vk;xkA og dsoy KkuT;ksfreZ; gS] ,sls KkuLo:ids :iesa izHkqdks fugkjk tk; rks
;g gh izHkqdk izfrfufèk gksdj vuqHko vkSj vkuUndks txkrk gqvk n'kZu nsxkA

izHkqLo:ids foLej.kds dkj.k nqxZfr�bl izHkqds Lo:idks tkus fcuk ;g leLr tho
yksd lalkjds Š† yk[k ;ksfu;ksaesa tUe ys ysdj nq%[kh gksrk fQjrk gSA ml vkuUn dk tks Lo:i
gS og rks gS èkeZ vkSj mlds vfrfjDr tks ifj.kke gksrs gSa pkgs nku] n;kds ifj.kke gksa] pkgs
fo"k; Hkkoksads ifj.kke gksa] os lc ijrRo dgykrs gSaA mUgha dks gh iq.;&iki dgrs gSaA bl
vè;k;esa iq.; vkSj ikidh ppkZ dh tk;xhA bl vfèkdkjesa loZizFke ve`̀rpUnz th lwfj vius
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dy'kdks dgrs gSaA ml dy'kls ifgys mR;kfudk cukrs gSa fd fd vc os ,d gh deZ nks ik=k
cudj iq.; vkSj iki :ils izos'k djrs gSaA ifgys ;g rks fu.kZ; djks fd rqEgsa ikideZ pkfg,
;k iq.;deZA ikideZdks rks lc euk dj nsaxsA ikideZ rks ugha pkfg,A rks fQj D;k pkfg,\
iq.;deZA rks iq.;deZdh Hkh[k vxj ekax jgs gSa rks ifgyk iki rks ;gh gqvk iq.;dh Hkh[k
ekaxukA esjk iq.; caèk tk;µ ,slh vk'kk j[kuk] bl vk'kk esa ;g tho vius vkuUn fuèkku izHkq
Lo:idks Hkwydj fdUgha ckgjh fodYiksa esa igq¡p x;kA

iq.;deZdh Hkh vfu"Vdkfjrk�pkg djds iq.; deZ feyuk cqqjk gSA vc jgk fcuk
pkgk iq.;deZ tks gksrk gSA mldh ckr lquksA fcuk pkgs iq.;deZesa Hkh dnkfpr~ ,sc gks ldrs
gSa] vkSj fdlh&fdlhds ,sc ugha Hkh gksrsA iq.;deZds mn;ls D;k feysxk\ èku] ifjokj] yksd
izfr"Bk ;s gh feysaxs ukA rks ;gha ns[kyks fd tks lEinkesa gS] ifjokjesa gSa] ns'kesa ftudh [;kfr
gS os lq[kls lks Hkh ldrs gSa D;k\ ughaA os fdruk fujkdqy jgrs gSa\ ;g lc fdldh djrwrdk
Qy gS\ iq.;dh djrwrdkA bl izdj.kesa bl fuxkgls ugha ns[kuk gS fd yks iki rks cqjk Fkk
gh ij iq.; Hkh cqjk dgk tk jgk gSA iki vkSj iq.; bu nks ds eqdkcysesa iq.;dks iki ugha dgk
tk jgk gS fdUrq èkeZ] vkReKku] eks{kekxZds eqdkcysesa iki rks [kjkc gS gh] exj iq.;deZ Hkh
[kksVk gSA

Hkyk&cqjk tkuusesa vis{kkdk gkFk�,d ckj jktkus ,d Š vaxqyh iryh ydM+h] tks
tYnh VwV ldrh gS lhad lef>,A lc njckfj;ksads lkeus j[k fn;k vkSj dgk njckjh yksxksa]
ea=kh yksxksa bl lhasddks NksVh dj nks] exj rksM+uk ughaA lcdh cqf) pdjk xbZ fd bl vkB
vaxqyh lhaddks rksM+sa Hkh ugha vkSj NksVh dj nsa] ;g dSls cusxk\ lc gSjku gks x,A ,d prqj
vkneh mBk] cksyk egkjkt gqdqe gks rks eSa bl NksVh dj nwaA gk¡ gk¡] NksVh dj nksA FkksM+k ckgj
x;k ,d ckjg vaxqyhdh lhad tYnhls mBk yk;k vkSj og lhad lkeus j[k fn;kA cksyk] egkjkt
crykoks ;g lhad NksVh gS fd cM+h] vjs NksVh gSA rks vPNk vkSj cqjk ;s eqdkcysesa ns[ks tkrs
gSaA fdlhds ƒ‚† fMxzhdk cq[kkj gks vkSj „† ?k.Vsds cknesa ƒ‚‚ fMxzh cq[kkj jg tk; rks nwljs
fnu dksbZ fe=k iwNus vk;s fd dgks vc dSlk LokLF; gS rks D;k dgsaxs\ vc rks cgqr vPNk
gSA vjs vPNk dgk¡ gS\ vHkh <kbZ fMxzh cq[kkj rks gSA exj og vPNkiu eqdkcysls gSA

iq.;] iki o èkeZds i`Fkd~ y{k.k�vius lkeus rhu phtsa j[kksµ èkeZ] iq.; vkSj ikiA
iki dgrs gSa fgalk] >wB] pksjh] dq'khy] ifjxzg dks] eerk djus dks] dqnso dq'kkL=k] dqxq#dh
laxfr mikluk djus vkfn dksA vkSj iq.; dgrs gSa nku] n;k] izHkq HkfDr] ijksidkj] ean d"kk;]
fdlh us vijkèk fd;k gks rks {kek dj nsuk] vfHkekuesa u jguk] ljy ân; j[kuk] r`".kk u
djuk] bu lcdks dgrs gSa iq.;] vkSj èkeZ fdls dgrs gSsa\ vkRekdk tks lgt Lo:i gS] dsoy
tkuuk] ns[kuk] 'kjhjls U;kjk] vewrZ] vkuUne; tks viuk Lo:i gS ogh izHkqLo:i gSA ml
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ifo=k Lo:idh J)k] bldh n`̀f"V] fut Lo:idk vkyEcu bUgsa gh dgrs gSa èkeZA èkeZdk Qy
gS eks{kA iq.;dk Qy gS nsoxfrds tho gks tkuk] ;k dqN èkuh ekuh euq"; gks tkukA vkSj ikidk
Qy gS ujd fuxksn] fr;Z×p] i'kq] i{kh Hkoesa mRiUu gksukA vc bl vkèkkjij ;g rks
crykoksfd èkeZ] iq.; vkSj ikiµ bu rhuksaesa loksZRd̀"V pht D;k gS\ mÙkj nks ukA dgk èkeZ Bhd
gSA iki rks loksZRd`"V ugha gS] vkSj u iq.; gh gSA exj ikils iq.; dqN vPNk gS ukA ij lcls
vPNk D;k gS\ èkeZA

èkeZds lkèkudk ladsr�èkeZ ogk¡ izdV gksrk gS tgk¡ eksg] eerk ugha gS] tgk¡ loZ thoksadks
,d Lo:iesa fuj[kk tkrk gS ogk¡ èkeZ gksrk gSA èkeZ ;fn gks rks vuUr dkyds fy, ladV feVsaA
iq.; gksus nks vius vki] exj pkgks erA pkgks rks izHkqLo:i dks] vkReLo:idks] èkeZdksA HkS;k!
èkeZdh #fpds le; iq.; caèksxk ghA c¡èkus nksA vxj rqe iq.;ds ihNs viuh n`f"V yxkoksxs rks
iq.; Hkh ugha feysxk vkSj èkeZ Hkh ugha feysxkA blfy, èkeZdh ,dek=k ǹf"V nsdj vius èkeZesa cf<+,A

deZdk lkèkkj.k :i�;s iq.; vkSj iki D;k pht gS fd dkekZ.k iqn~xy Ldaèk gSa] tM+
gS] ewfrZd gSaA ;gh ,d izdkjdk deZiqn~xy dHkh iq.; :i cu tkrk gS vkSj dHkh iki:i cu
tkrk gSA tSls ukVdksaesa dksbZ yM+dk vHkh jktkdk ikVZ dj jgk FkkA „ feuVds cknesa fHk[kkjhdk
ikVZ djus yxkA yM+dk og ,d gh gSA blh izdkj ;s deZ dHkh iq.;dk ikVZ vnk djus yxrs
vkSj dHkh ikidk ikVZ vnk djus yxrsA lc Hks"kksaesa deZ ogh gSaA rks ;gk¡ ml ,d gh deZdks
„ ik=kksads :iesa] Hks"kesa ykdj izos'k djkrs gSaA

deZdh flf)dh ,d ;qfDr�lalkjds izkf.k;ksadh ,slh fHkUu fHkUu ifjfLFkfr;k¡ D;ksa gks
xb±\ tSls iwNk tk; fd ty rks ty gh gS] BaMk gh gS] fdUrq ogh ty dgha vfèkd xeZ gS] dgha
de xeZ gS] ,slh tydh fofHkUu ifjfLFkfr;k¡ D;ksa gks xb±\ D;k tyus gh viuh vksjls fujis{k
gksdj vius LoHkkols bruk BaMk xeZ Li'kZ cuk fy;k\ D;k mÙkj gS\ tc vius gh LoHkkols
fofHkUu BaMk xeZ:i ugha curk] mldk rks vius vki ftruk VsEijspj pkfg, mruk gh mldk
LoHkko gSA ;fn ml tydk cQZls lEcUèk gks tk; rks vfèkd BaMk gks tk;xkA vfXudk lEcaèk
gks tk; rks vfèkd xeZ gks tk; vkSj vxj fdlhls lEcUèk u gks rks ftruh fMxzhesa BaMdh fMfxz;k¡
gksuh pkfg,¡ mruh gh fMxzh esa BaM jgsxhA blh izdkj ;g Hkh lksfp, fd ;s tks fofHkUu fLFkfr;k¡
gks xb±] dksbZ dhM+k edksM+k gS] dksbZ iM+ gS] dksbZ] i'kq gS] dksbZ i{kh gS] dksbZ euq"; gS] euq"; Hkh
dksbZ fHk[kkjh gS] dksbZ xjhc gS] dksbZ vehj gS] fdlhds fnekx gh ugha gS] fdlhds cM+k rst fnekx
gS] cM+h izfrHkk gS vkfnd tks fofHkUu ifjfLFkfr;k¡ gSa thodk ;s D;k vgsrqd gSa\ ;s fofHkUu
ifj.kfr;k¡ thods LoHkkols ugha izdV gqb±A inkFkks±esa vius gh LoHkkols tks pht izdV gks ldrh
gS og ,d:i gksxhA og fofHkUu :i ugha gksxhA bu fofHkUu :iksadk dkj.k dqN nwljk gksuk
pkfg,A og nwljk dkj.k gS deZA
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dek±sls lkoèkkuh�HkS;k! deZdk fufeÙk ikdj tho fofHkUu ifjfLFkfr;ksaesa HkVdk djrs gSa
rks crykoks mudh dkSulh ifjfLFkfr ykHknk;d gS vkSj dkSulh ifjfLFkfr gkfudkjd gS\ ;fn
dhM+k edksM+k gks tk;s rks og vkRekdks ykHkdh fLFkfr gS D;k\ ugha gSA xjhc gks tk;sa rks bl
vkRekdh gkfudkjd fLFkfr gS D;k\ ugha gSA rks u vehjhls bl vkRekdks Qk;nk gS vkSj u
xjhchls uqdlku gSA rks vehjh vkSj xjhch dk dkj.k tks deZ gS] og deZ rks cjkcj gqvk uk\
,d leku gq, ;kouek=k deZ gSA os thodks gkfu gh djus esa fufeÙk gS] yksHkds fufeÙk ugha
gSaA ij tSls fdUgha nq"Vksads xqziesa Qal x;s gksa rks mu nq"Vksals fudyusdk mik; gS fiz; opu
cksydj vkSj dqN dks vPNk dgdj] dqNdk fny j[kdj fudyukA blh izdkj ge vki nq"V
deks±ds Qansesa Qals gSaA buls ge fudys dSls\ rks bu deks±dks Hkyk Hksn djds 'kqHkksi;ksxesa jgdj
fudyusdk ,d mik; cuk ysaA

vkuUndk veks?k dkj.k LoHkkokJ;�HkS;k! bl yksdesa fgUgha Hkh fo"k;ksaesa vkuUn ugha
gSA vki ?kj esa jgrs gSa] nqdku djrs gSa] laHkkyrs gSa] lc dqN djrs gSa ij ;FkkFkZ Kkudh vkS"kfèk
vius mi;ksxls er fudkyksA ml vkS"kfèkdks ihrs jfg,] ladV feV tk;saxsA Dys'k nsus okyk dksbZ
nwljk ugha gSA Dys'k vkrs gSa vius vKkulsA og vKku u gksus fn;k tk;A ;g oSHko vkids
vkRekds }kjk dek;k gqvk ugha gSA ;g rks iwoZd`r iq.;dk Qy gSA ;g èku vkids gkFk iSjksa
}kjk dek;k gqvk ugha gSA iwoZ le;esa èkeZesa #fp dh Fkh] mlls iq.; caèkk gqvk FkkA mlds
mn;dk Qy gSA vkt dnkfpr~ HkkbZ HkkbZ U;kjs gksa rks mUgsa ;g lkspuk xyr gS fd eq>s nwljs
HkkbZ dh vis{kk dqN fo'ks"k fey tk;A mlesa Hkh ;g n`f"V djuk cqjk gS fd ns[kks ge rks FkksM+k
gh ifgurs gSa] FkksM+k gh [kkrs gSa vkSj veqd cgqr ifgurk vkSj [kkrk gSA blds brus xgus cu
x, gSa] eq>s FkksM+s gh jg x,A ;s lc ckrsa Fkksrh gSaA vjs! ge xgus dks laHkkyusesa yxs fd vkRekds
laHkkyus esa yxsaA vkRekds laHkkyusesa yx x, rks blls vuUr xq.k ;kus xq.kksads xgus lkeus
vk;saxsA vkSj vkRek dks vxj u laHkkyk] vizse] bZ";kZ vkfndk gh vknj fd;k rks jgk lgk iq.;
Hkh [kRe gks tk;xkA bruk Hkh iq.; u jgsxk ftruk fd vHkh gSA

lcls cM+h dekbZ fueZyrk�lcls cM+h dekbZ gS vius vkRekdks fueZy cuk, jgukA
,d NksVh&lh fdaonUrh gS fd ,d thodks czãk fdlh y[kifrds ?kj mRiUu djusds fy, mldh
rdnhj cuk jgs Fks rks rdnhj esa fy[k jgs Fks fd dkyk ?kksM+k vkSj ‡ #i;s bldh rdnhjesa jgsaxs
vkSj Hkst jgs Fks y[kifrds ?kj rks ogk¡ls fudydj ,d lkèkq vkSj cksyk fd czãk th D;k dj
jgs gS\ dgk¡ rdnhj cuk jgs gSaA D;k fy[k jgs gks\ ,d dkyk ?kksM+k vkSj ‡ #i;kA mRiUu dgk¡
djksxs\ veqd y[kifr ds ;gk¡A vjs rks ,slh rdnhj fy[kuk gS rks fdlh xjhcds ;gk¡ iSnk dj
nksA vkSj ugha rks y[kifr dh tSlh rdnhj fy[kksA czãk th fcxM+ x,] cksys dqN Hkh gks] rqe
chpesa n[ky er nksA pyks tkoks lhèks jkLrsA lkèkqus dgkµ tks rdnhjesa fy[kuk gks fy[kks] ge
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rqEgkjh rdnhjdks esV nsaxsA vc og euq"; y[kifrds ;gk¡ iSnk gks x;kA èkhjs&èkhjs lEifÙk feV
xbZA edku fcd x;k] t;knkn fcd xbZ] ,d >ksaiM+h jg xbZA ,d dkyk ?kksM+k vkSj ‡ #i;s
jg x,A

nl&iUnzg o"kZ ds ckn lkèkq ogk¡ls fudyk vkSj [;ky vk;k fd bl uxj esa veqd y[kifr
ds ;gk¡ mls iSnk gksuk FkkA iwNrs&iwNrs ml >ksaiM+h esa igq¡psA ml ƒ‡ o"kZds ckydus lkèkqdk cM+k
fou; fd;kA lkèkq cksyk] csVk tks ge dgsaxs lks djksxs\ gka egkjkt! tks dgksxs djsaxsA vPNk
;g ?kksM+k cktkjesa csp vkoksA csp vk;kA feys fdrus\ ƒ‚‚ #i;sA vc mlds ikl ƒ‚‡ #i;s
gks x,A lkèkqus dgk] brus #i;sds 'kDdj ?kh bR;kfn lkeku ys vkoks vkSj iwfM+;k¡ cuokdj xk¡o
okyksadks f[kykoks vkSj ihNs fHk[kkfj;ksadks ckaV nksA mlus ,slk gh fd;kA lLls tekusds ƒ‚‡½ vkSj
vktds tekusds ƒ‚‚‚½A vc nwljk fnu gksusdks Fkk rks czãk th dks fpUrk gqbZ mldh rdnhjesa
fy[kk Fkk dkyk ?kksM+k vkSj ‡ #i;sA nwljs fnu fQj ‡ #i;s vkSj ,d dkyk ?kksM+k HkstkA fQj
mldks cspdj iwfM+;k¡ cukdj c¡Vok nhaA blh rjg ƒ‡ fnu rd ;gh djrs jgsA czãk us lkspk
fd ‡ #i;s rks tgk¡ pkgsls Vidk nsaxs] exj dkyk ?kksM+k dgk¡ ls jkst&jkst yk;sa vkSj bls nsaA rks
lkèkqls czãkus dgk] lkèkq th] eq>s gSjku er djksA dgk] fy[kks ogh rdnhj tks ckidh FkhA

ifj.kkeksadh fueZyrk vH;qn;dk gsrq�bl dFkkudls eryc bruk ysuk fd gekjh gh
djrwr [kjkc gksxh rks [kjkch lkeus vk;sxh vkSj gekjh djrwr vPNh gS rks vPNkbZ lkeus
vk;sxhA ifj.kkeksadk fueZy j[kuk] vkSj vius ru] eu] èku] opudks ftruk gks lds mruk
nwljksads midkjesa yxkuk ;gh viuh èkqfu gksuh pkfg,A ok×Nk dqN er djks fd eSa nso cu
tkÅaA nso cudj D;k djksxs\ ogk¡ fey tk;sa ƒ‚‚] „‚‚ nsfo;k¡A lks ;gk¡ rks ,d L=khls ijs'kku
gks tkrs gSa vkSj fQj mu ƒ‚‚&„‚‚ nsfo;ksadks dkSu laHkkysxk\ ogk¡ [kkus ihusdk nq%[k ugha gSA
dekuk ugha iM+rkA gtkjksa o"kks±esa Hkw[k yxrh vkSj daBls ve`r >j tkrk gSA rks ;g Hkh cyk
cqjh gS tks csdkj jgrk gSA os nso yksx csdkj jgrs gSa rks mUgsa nan&Qan gh lw>rk gSA gk¡ Hkys gh
rhFk±dj nso gksa rks ogk¡ muds dY;k.kdksads eukusdk ekSdk fey tkrk gSA ugha rks izk;% le;
nan&Qanesa ;k fcuk dkeesa gh chrrk gSA D;k j[kk gS ml nsoxfresa\ nq%[k rks 'kjhj ;k èkuds
vPNs cqjs gksusds dkj.k ugha gSA nq%[kok lEcUèk rks vKkuls gSA D;ksa bruk nq%[kh gks jgs gks\
vjs Kku vkS"kfèkdks laHkky yks] lkjs Dys'k feV x,A ifjokjesa ftudk lax gS D;k muds deZ
ugha yxs gSa\ fQj D;ksa vius ij gh lkjk Hkkj le>rs gks\ tks dqN gksrk gS og Lo;eso gksrk
gSA rks crykoks dkSulh ifjfLFkfr thodks ykHkdkjh gS\

lkalkfjd vH;qn;dh pkgdh O;FkZrk�HkS;k! er lkspks fd ge jktk cu tk;sa] dqcsj
cu tk;saA D;k èkjk gS jktk cuusesa\ lSdM+ksa fpark,a lrk;saxh vkSj O;FkZdh csodwQh yn tk;xhA
tgk¡ lSdM+ksa vkneh njckjesa eLrd >qdkdj cSBsaxs ogk¡ vgadkjds vaèksjsesa vius vkidks [kks
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cSBsaxsA D;k èkjk gS jktk cuusesa\ ge cM+s Jheku~ cu tk;saA D;k èkjk gS Jheku~] djksM+ifr vkfn
cuusesa\ lq[kls [kkuk Hkh muds fy, eqf'dy gks tk;k djrk gSA pkjksa vksjls ns'k&fons'kdh
ykspkpksaFkh pyrh gSA dkSulh ,slh ifjfLFkfr gS lalkjesa tks thodks ykHk djus okyh gS\ dqN
Hkh ugha gS ukA rks lc ifjfLFkfr;ksa ls eksg NksM+ks vkSj mu ifjfLFkfr;ksads dkj.kHkwr deks±ls eksg
NksM+ksA lc deZ ,d leku gSaA tc eq>s dSoY; izkIr djuk gS] 'kq) fodkle; gksuk gS] eqDr
gksuk gS rks esjs ckèkd ;s lkjs deZ gSaA pkgs iq.;deZ gks], pkgs iki deZ gksA

èkeZHkkoukjfgrds iq.;ls foink;sa�HkS;k! èkeZdh yxu j[krs gq, iq.;deZ caèk tk; rks
og vPNk gS] exj iq.;dh ok×Nk djrs gq, iq.;deZ caèks rks ml iq.;deZls rks vkifÙk gks
vk;sxhA ,slk ?kh fdl dkedk tks bruk rst xeZgks fd ftlds [kkrs gh thHk ty tk;A ,slk
iq.;deZ fdl dkedk fd ftlds mn;esa ikbZ gqbZ lEinkesa vklDr gksdj ge vius vkidks
cjckn dj Mkysa\ lcdk è;ku NksM+dj] eerk NksM+dj ns[kks vius Kk;dLo:idksA bl
Kk;dLo:iesa loZ=k vkuUn gh vkuUn Hkjk gSA Dys'kksadk rks uke Hkh ugha gSA ;s deZ ;|fi 'kqHk
vkSj v'kqHkds Hksnls nks izdkjds cu x, gSaµ iq.;deZ vkSj ikideZA fdUrq lE;XKkuh mu deks±dks
,d leku ekurk gSA eksgdh èkwy dks u"V djrs gq, ;g Kku:ih ve`rdk izokg blesa Lo;a
mfnr gksrk gSA

iq.;&ikids Qyesa lekurk fooj.k�bl lcdk rkRi;Z D;k gS\ bls Ng<kykesa Hkh
dgk gS] ^iq.;iki Qyekfg gj[k fcy[ks er HkkbZA ;g iqn~xy i;kZ; mift fou'ks fQj FkkbZ Ï
yk[k ckrdh ckr ;gh fu'p; mj ykoksA rksM+ ldy tx nan&Qan fut vkre è;koks Ï* iq.;ds
Qydks ikdj eXu u gksukA ;g cgqr dfBu fo"k gSA iq.;ds Qyesa ;fn eXu gq, rks ;g Qy
rks lnk jgsxk ughaA tc budk fo;ksx gksxk rc rhoz vkdqyrk gksxhA ;g txr èkks[ksdk LFkku
gSA ;gk¡ cM+h lkoèkkuhls pyusdk dke gSA ikids Qyesa fo'kkn Hkh er djksA rw rks vdsyk
pSrU; LoHkko ek=k Lor% fl) lr~ gSA rsjk dqN Hkh uqDlku ugha gksrkA fdlh Hkh ijinkFkZdh
ifj.kfrlsA èku T;kng ujgk rks D;k fcxkM+ gks x;k\ ml èkuls rks ikio`̀`fÙk gksuk izk;% lasHko
gSA rsjsesa oSHkodk vR;UrkHkko gS] vius gh Kku lqèkkjldks ns[kksA viuh vksj >qdks vkSj vkuUn
izkIr djksA ,d gh mik; gS fd leLr tx nUn&Qandks NksM+dj ,d dsoy vius fut vkRedk
è;ku djksA

izHkqls HksaVdk mik;�HkS;k! izHkqls HksaV gksrh gS rks vius vkRekds Lo:ids ;FkkFkZ KkulsA
vk¡[kksals ugha gksrh gSA izHkq vk¡[kksals ugha fn[krk gSA tks vk¡[kksals fn[kk djs og izHkq ugha gSA og
rks tM+ gS] 'kjhj gSA izHkq rks KkukuUn Lo:i gSA fdlhdk Kku vkSj vkuUn ;gk¡ Hkh vk¡[kksa fn[kk
gS D;k\ ugha] rks tks iw.kZ Kkue; gS] vuUr vkuUne; gS ,slk Lo:i D;k vk¡[kksa fn[k tk;xk\
ughaA viuk vkRek Hkh ,slh gh 'kfDr okyk gSA bl dkj.k vius vkRekesa cydk vkèkku djds
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Lo;adks le>sa rks izHkqLo:i le>k tk ldrk gSA ;g izdj.k py jgk gS iq.;&ikidkA iq.; vkSj
iki deZ gSa vkSj gs; gSa ;g ,d Åaph dFkuh gSA blfy, ;g ugha lkspuk gS fd iki rks ugha
NksM+k tk ldrk gS] ij iq.; NksM+k tk ldrk gSA tc iki iq.; nksuksa leku crk;s x;s rks iq.;dks
NksM+ nsa] iki NksM+usdh fQj lkspasxsA blds fy, ;g o.kZu ugha gSA ;g o.kZu blfy, gS fd iq.;ls
Hkh mRd`"V pht tks rqEgkjs fy, lkj gS] 'kj.k gS] ml mRd`"V rRodks fujf[k,] vkSj mlds le{k
iq.; vkSj iki nksuksadks gs; lef>;sA bl izlaxesa vèrpUnzth lwfj ,d dyl }kjk dgrs gSaµ

,dksnwjk R;tfr efnjka czkãk.kRokfHkekuknU;% 'kwnz% o;e;ega Lukfr fuR;a r;SoA }koI;srkS
;qxinqnjkfUuxZrkS 'kwfnzdk;k% 'kwnzkS lk{kknFk p pjrks tkfrHksnHkzesj.k Ï

iq.;&ikidh lekurk crkusdks ,d n`"VkUr�,d 'kwnzhds nks yM+ds ,d lkFk mRiUu
gq,A og xjhc FkhA cspkjhus lkspk fd bu nksuksa yM+dksadk ge ikyu dSls d:axh\ eSa viuk gh
isV ugha iky ldrhA lks mu nksuksa yM+dksadks diM+sesa yisVdj xk¡ods ckgj ,d isM+ds uhps NksM+
vkbZA yM+ds lqUnj FksA ,d czkãk.k ogk¡ ls fudykA mlds dksbZ larku u FkhA yM+ds vPNs
Lo:ids Fks gh] lks mlus ,d yM+dk mBk fy;k vkSj vius ?kj ykdj ikyus yxkA vkSj dqN
nsj ckn ,d 'kwnzh fudyh] ;k dksbZ esgrjkuh le> yksA rks mlds Hkh larku u FkhA og Hkh ,d
yM+dsdks mBk ykbZA tks czkãk.kds ;gk¡ yM+dk iy jgk gS og ƒ‚] ƒ„&ƒ‡ o"kZdk gks x;kA mldks
;g vfHkeku gS fd eSa czkãk.k gw¡] D;ksafd okrkoj.k rks czkãk.kdk feyk ukA lks vfHkekuls og
efnjkdks Nwrk rd ughaA D;ksafd mRd`"V dk;Z okyk og dgykrk gSA rks og ekal efnjkdks Nwos
Hkh ughaA vkSj tks ,d yM+dk esgrjkuhds ;gk¡ iyk Fkk mlds ;g vfHkeku Fks fd eSa esgrj gw¡]
eSa 'kwnz gw¡A efnjk Nwusdh D;k ckr] og ml efnjkls Luku djsA vc crykb,gSa rks nksuksa ckyd
'kwnzhds ij ,ddks czkãk.k vgadkj vk;k fd eSa czkãk.k gw¡] rks og efnjkdks Nwrk Hkh ugha gS vkSj
,desa 'kwnzRodk vgadkj gS rks og efnjkls jkst Luku djrk gS nsf[k, fofp=krk fd ,d ek¡ds
isVls ,d lkFk fudys gq, tqnk&tqnk Hkze djds tqnh&tqnh o`fÙkesa yx jgs gSaA

iq.;&ikidh lekurk�blh izdkj iq.;deZ vkSj ikideZ fudys rks deks±lsA budk firk
,d gSA deZ tM+] vpsru] iqn~xyA vc vkRekus] bl eksgh thous iq.;dks viuk fgrw viuk
j{kd] ykHknk;d eku j[kk gS vkSj ikideZdks ;g eku j[kk gS fd ;g nq"V gS] vj{kd gS] ij
oLrqr% ns[kks rks nksuksa gh izdkjds deZ dq'khy gSa] [kksVs gSaA 'kkafr u iq.; deZls feyrh gS vkSj
u ikideZls feyrh gSA iq.; okyksadh fLFkfr ns[k yks] D;k ogk¡ 'kkafr gS\ os rks izk;% gkVZ Qsy
gksdj gh ejk djrs gSaA xjhc dks rks pkj fnu chekjh vk, rc le>rk gqvk ejrk gSA izk;%
;ksa fLFkfr gks tkrh gSA ,d èkeZdh #fp jD[kks] èkeZ gS vkRekdk LoHkkoA Kkrk nz"Vk jguk loZ
inkFkks±dk tkuugkj] ns[kugkj cus jguk] fdlhdks b"V u ekuuk] fdlhdks vfu"V u ekuuk]
leLr cká inkFkks±ls eerkdks R;kxdj fut 'kq) Kku T;ksfrdh vksj >qduk ;gh gS èkeZA
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èkeZds y{.kdh fgrdkfjrk�èkeZ djusds fy, izHkqds è;kuls enn yks] lRlaxfrls enn
yksA ij 'kkafr feysxh rks ,d 'kq) fueZy jkx}s"k jfgr è;kuls gh feysxhA bl ,d èkeZdh gh
#fp jf[k;sA bl èkeZdh #fpds ekxZesa pyrs gq, vkids tks iq.; deZ curs gSa mUgsa cuus nks]
ij Lo;a pkg djds iq.; u djksA Lo;a pkgs iq.; djks ij iq.; djusls iq.; curk Hkh ugha gSA
dksbZ ;g lksps fd HkS;k bl xjhc dks Hkkstu f[kyk nks rks vkidks iq.;dks caèk gksxkA bl
vk'k;ls] vxj f[kyk;k rks èku Hkh yqV tk;xk vkSj iq.; caèk Hkh u gksxkA

vk'k;dh eyhurkesa vH;qn;dh vk'kk O;FkZ�,d Jkodds ;gk¡ lkèkq egkjkt vkgkj
djus x,A og Jkod èkekZRek Fkk vkgkjds le; D;k vk'p;Z gqvk fd ogk¡ Qwyksa vkSj jRuksa
dh o"kkZ gqbZA ,d iM+kslh lsBus lkspk fd ;g rks èkuh gksusdk cM+k gh vPNk jksftxkj gSA ,d
lkèkqdks vkgkj ns fn;k rks nks pkj jRu fey tk;saxsA lks mlus Hkh nwljs fnu iM+xkgk vkSj lkèkq
egkjktdks vkgkj djk;kA vc og vklekudh vksj ns[krk tk; fd vHkh jRu fxjs fd ughaA
vHkh ,d Qwy rd ugha fxjkA vjs! mlds Hkko rks ewyesa gh vPNs u FksA ogk¡ rks Qwy vkSj
jRuksadh vk'kk rks vR;Ur O;FkZ FkhA ,d èkeZdh èkquesa jgksA

izHkqn'kZudh fofèk�gs izHkks! lR; vksj fgr Lo:i rks vkidk in gSA D;k vPNk gks fd
izHkqewfrZds lkeus ewfrZds rks n'kZu djsa vkSj fpÙk ys tkosa ml iqjkus tekus esa fd tSls 'kkfUrukFk
izHkqdh ewfrZ gS rks 'kkfUrukFkds lkeus esa ;s 'kkfUrukFk brus cM+s fo'kkydk; okys 'kkUreqnzkls
xEHkhj dsoy Kkuls ifjiw.kZ ,sls leo'kj.kesa fojkt jgs gksaxsA bl izdkj mudk fogkj pyrk
gksxkA ml iqjkus tekusesa n`f"V ys tkoks vkSj ,slk fparu djrs gq, Fkd tkoks rks fQj izHkqdh
eqnzkdks fugkjus yxks] fQjcy izkIr djds Hkxokudh vksj n`f"V ys tkoksA ;g gS n'kZudh fofèkA
dsoy Lo:idh vksj\ ml izHkqdh eqnzkdks fuj[kdj cy izkIr djrs gSaA blhfy, LFkkiuk dh gS
vkSj og LFkkiuk ftusUnz dgykrs gSaA

oLrqifjKkuofèk�dksbZ Hkh oLrq gksA ̂  izdkjls tkuh tkrh gSA tSls ,d ?kM+h yksA rks uke
?kM+h] LFkkiuk] {ks=k ?kM+h] dky ?kM+h] nzO; ?kM+h vkSj Hkko ?kM+hA uke LFkkiuk] nzO;] {ks=k] dky vkSj
Hkko bu ˆ izdkjksals izR;sd oLrq tkuh tkrh gSA ?k vkSj M+h cksy fn;kA ;g rks gqvk uke ?kM+h
vkSj ;g fiIM gS] ;g gS nzO; ?kM+h] bruh yEch&pkSM+h gS] ;g gS {ks=k ?kM+h] ftruh iqjkuh ;k :i
vkfndh gqbZ ;g gS dky ?kM+h vkSj Vkbe nsrh gks rks ;g gS Hkko ?kM+h] ;ksa gh ftusUnz ;s 'kCn gSa
uke ftusUnz] ewfrZ ftusUnz] ;g gS LFkkiuk ftusUnz] nzO; ftusUnz gS] ftrusesa ftusUnz fojkteku jgrs
gS og gS {ks=k ftusUnzA dky ftusUnz] tgk¡ ftl le; tks ftusUnz gks] tSls vki nhokyhdks yM~~~Mw
p<+k;saxs rks ;g gqvk dky ftusUnz vkSj tks lk{kkr~ dsoy Kkue; vkRek gS og gS Hkko ftusUnzA

HkS;k! LFkkiukftusUnzds le{k [kM+s gksdj HkkoftusUnzdh n`fV fd;k djsaA èkeZ dks ,d yxuls
ikysa vkSj ml èkeZ&ppkZesa tks iq.; caèks lks caèkus nksA iq.; Hkko okys iq.; gh caèksxk] bl iq.;dks
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pkgdj u ckaèkksA èkeZesa yxks vkSj iq.; o iki nksuksadks leku fuj[kksA
vc blds vkxs ;g dgsaxs fd iq.; vkSj ikiµ bu nksuksa deks±esa ls iki deZ dq'khy gS vkSj

'kqHk deZ lq'khy gS ,slk yksx dgrs gSa] ij Kku n`f"Vls ns[kks iq.; deZ Hkh dq'khy gksrk gS vkSj
ikideZ Hkh dq'khy gksrk gSA

dEeelqga dqlhya lqgdEea pkfo tk.kg lqlhyaA

fdg ra gksfn lqlhya ta lalkja ioslsfn Ï ��� Ï

iki vkSj iq.; nksuksadk dq'khyiuk�ikideZ dq'khy dgykrk gS vkSj iq.;deZ lq'khy
dgykrk gSA ij og iq.; deZ lq'khy dSlk tks lalkjesa izos'k djkrk gSA ikideZdks rks lHkh cqjk
dgrs gSaA ikids mn;esa nfjnzrk gks] vkifÙk;k¡ vk;sa] [kksVh xfr;k¡ vk;sa] lks ikideZ rks cqjk gS
lHkh yksx tkurs gSa] vkSj yksx dgk djrs gSa fd iq.;deZ Hkyk gS fdUrq ;gk¡ Kkuh lar ;g dg
jgs gSa fd og iq.;deZ Hkh lq'khy dSlk tks vkRek dks lalkjesa izos'k djkrk gksA iq.;dk mn;
gqvk] lEink feyh vkSj lEink feyrh gS rc D;k gksrk gS\ lks izk;% djds ns[kksA Øksèk Hkh c<+
tk;] ?ke.M Hkh c<+s] ek;kpkj Hkh c<+ tk;] yksHk Hkh c<+ tkrk gSA vHkh † yk[kdh lEink gS
rks isV ugha Hkjk D;k\ Ms<+ csFkkdk isV pkj yk[kdh lEinkls ugha Hkjrk gS D;k\ lksprs gSa fd
eSa djksM+ifr gks tkÅaA djksM+ifr;ksads ;gk¡ tkdj ns[kks D;k gky mudk gks jgk gS\ lEinkls gksrk
D;k gS\ fpark,¡] laDys'k c<+ tkrs gSaA laDys'k djuk] fodYi djuk] ukuk fpark,¡ djuk blds
Qyesa D;k gksxk fd ikideZ caèksxk fQj nqxZfr;k¡ gksaxhA

iq.;deZ lq'khyrkdk vHkko�HkS;k! lcls vfèkd iki dkSu dj ldrk gS ftlds
iq.;dk mn; gS og ;k ftlds ikidk mn; gS og\ crykoks tjkA ftlds iq.;dk mn; vfèkd
gS og gh iki vfèkd dj ldrk gS vkSj og gh iq.;&ikils vR;Ur nwj gksdj eks{k tk ldrk
gSA fL=k;ksaesa pØorhZdh jkuh NBs ujd rd tk ikrhA blls vkxs ugha tk ldrh gSA vkSj oT=k
o`"k; ukjkp laguu ftudk 'kjhj oT=kdh rjg cM+k etcwr muds iq.;dk mn; gS os ‰os ujdesa
Hkh tk ldrs gSa vkSj eks{k esa Hkh tk ldrs gSaA n`̀f"Vds fQjusdh ckr gS ftuds lkfrl; iq.;
gS mldh ppkZ dh tk jgh gS og eks{kekxZ esa 'kh?kz izxfr dj ldrk gS] rks ml iq.;ds Qyesa
D;k gqvk fd lalkj vkSj yEck gks x;kA iq.; deZ lq'khy dSlk] vPNs LoHkko okyk] fgrdkjh
dSlk\ iq.; vkSj iki nksuksa cjkcj gSaA bl ppkZesa ,d ckrdk è;ku j[kuk ugha rks lkjh ckrsa
vki mYVh le>saxsA eks{kesa igq¡pkus okyk tks vkRekdk Kku:i èkeZ gS mlds eqdkcysesa iki rks
cqjk gS gh] exj iq.; Hkh eks{kdk ckèkd gSA bl fuxkgls dgk tk jgk gS fd iq.; vkSj iki nksuksa
gh vfgr gSaA

'kqHk&v'kqHk deZesa vlekurk o lekurkdk iz'uksÙkj�;gk¡ iz'udrkZ iwN jgk gS fd
gesa rks iq.; 'kqHk yxrk gS vkSj iki v'kqHk gS] D;ksafd iq.;deZ curk gS thods 'kqHk ifj.kkeds
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dkj.k vkSj ikideZ curk gS thods v'kqHk ifj.kkeds dkj.kA tc muds ukeds QdZ gSA rks
dk;Zesa Hkh QdZ gksuk pkfg,A ;g iz'udrkZ dg jgk gSA Kkuh tu rks nksuksadks ,d leku dg
jgs gSaA ,d ukxukFk vkSj ,d lkaiukFk] buesals vPNk dkSu gS\ ukxukFk vPNk gksxk] D;ksafd
mldk uke tjk vPNk gSA lkaiukFk vPNk ugha dgykrk gSA vPNh ckr gSA vkSj tc Mlusdh
ckjh vkbZ rks dkSu vPNk gS vkSj dkSu cqjk gS\ nksuksa cqjs gSaA ukxukFk gksa rks] lkaiukFk gksa rks
nksuksa gh cqjs gSaA vkSj tc ukxiapehdk volj vkrk gS ml le; ukxukFk vPNk gS fd lkaiukFk
vPNk gS\ ml le; ukxukFk vPNk jgrk gS] D;ksafd ogk¡ rks dsoy ns[kusdk dke gSA vkSj
Mlusds ekSds ij ukxukFk vkSj lkaiukFk nksuksa cjkcj gSaA blh izdkj iq.; rks ukxukFk gS vkSj
iki lkaiukFk gSA ns[kusesa rks Hkyxk yxrk gS iq.;A fpduk pkduk 'kjhj fey x;k] â"V&iq"V
lqMkSy 'kjhj feyk] gkFk iSj lc vPNs gSa] vPNs diM+s ifgus gSa] iq.;dk mn; gS uk] Jàxkj Hkh
fd;s gq, gSa] vkSj cM+s ?kjesa iSnk gks xbZ] C;kgh xbZ rks Ük`̀axkjdh fQj D;k iwNuk gS\ fljij es<d
j[k fy;k] dkuesa rrS;k yVdk fy;k] ukeij eD[kh j[k fy;k] fQj rks vuks[kk Ük`̀axkj pyrk
gSA vkSj fQj iq#"kksaesa iSj Vs<+s u gksa ldsa ,slk vPNk iSUV vkSj ukd dVkbZ u ;kus usdVkbZ tks
O;FkZdh phtsa gSsaA dqN dkeesa ugha vkrhA I;kls gksa rks D;k ikuh Hkj ysaxs\ vkSj Hkh ,slh gh vusd
O;FkZdh phtsa gSa ;kus Hks"k [kwc cuk;k djrs gSa] D;ksafd iq.;dk mn; gSA rks ;g iq.; ukxukFk
ns[kusesa lqgkouk yxrk gSA lsBth ds ihNs nks flikgh rks jgrs gh gSaA vkxs&vkxs vxokuh djusdks
yksx tqM+k djrs gSaA ns[kusesa iq.; ukxukFk lqgkouk yx jgk gS exj Mlusds le; iq.;deZ Hkh
thodks oSls gh Mlrk gSA vkSj ikideZ Hkh thodks oSls gh Mlrk gSA nksuksaesa ,dlk gh vaèksjk
jgrk gSA ckr ,slh gS fdUrq iz'udrkZ rks vius iz'udh dgsxkA

dkj.kHksnls iq.;&ikiesa vlkekurkdk iz'u�iqu% iwN jgk gS iz'udrkZ fd 'kqHk deZ
vkSj v'kqHk deZ nksuksa cjkcj dSls\ iq.; rks 'kqHk ifj.kkeds dkj.k gksrk gS vkSj iki v'kqHk
ifj.kkeds dkj.k gksrk gSA rks dkj.kHksn gS] bl dkj.kls dk;ZHksn Hkh gS] ,d ckr vkSj nwljh ckr
lquksµ vkpk;Z egkjkt] fd ns[kks iq.;deZ tks cuk gS og 'kqHk iqn~xyds ifj.keuls cuk gS vkSj
ikideZ v'kqHk iqn~xyds ifj.keuls cuk gSA rks buds fuekZ.kesa Hkh QdZ gSA ,desa iq.; ijek.kq
gS] ,d iki ijek.kq gS] fQj nksuksadks rqe cjkcj dSls dg jgs gks\ ;g gS iz'udrkZdk nwljk iz'uA

LoknHksnls iq.;&ikiesa vlekurkdk iz'u�iz'udrkZ dgrk tk jgk gS fd bruh gh
ckr ugha gS vkpk;Z egkjkt! rqe rks >V dg nsrs fd iq.; vkSj iki nksuksa cjkcj gSaA vkius
bu nksuksadk Lokn rks fd;k ugha gSa bldk Loknrks ge yksx lalkjh tho tkurs gSa fd iq.; deZesa
etk D;k vkrk gSA ,d ckj xq# th ?kqeus tk jgs Fks rks ,d efnjk ik;h FkksM+k csgks'k gksdj
lM+dds uhps yq<+d x;k] fxj x;k] fQj lEgy x;k] [kM+k gks x;k] exj fQj Hkh fnekx gks'kesa
u FkkA FkksM+k gks'kesa Hkh FkkA xq#thus iwNk fd rqe efnjk D;ksa ihrs gks\ rks og e|ik;h dgrk



le;lkj izopu74@NBk Hkkx

gS fd vth rqe efnjkds Lokn vkSj vkuUndks D;k tkuks\ dHkh fi;k gks rks efnjkdk irk jgrkA
efnjkds Lokndk irk rks mu yksxksadks gS tks ihrs gSaA rks ;ksa gh iz'udrkZ dg jgk gS fd
vkpk;Znso! rqe D;k tkuks iq.;ds etsdksA rqeus rks lc dqN NksM+ fn;k] vius è;kuesa jgrs gksA
iq.;dk etk rks ge le>sa dSlk gksrk gSA dSls rqeus dg fn;k fd iq.; vkSj iki nksuksa cjkcj
gSaA iq.;dk Qy rks 'kqHk gS vkSj ikidk Qy v'kqHk gSA iq.;ds Qyesa bUnz cu x,] nso cu x;s]
egkjkt cu x,] y[kifr djksM+ifr cu x;s] iq.;dk Qy rks cf<+;k gksrk gSA dSls iq.; vkSj
ikidks leku dg fn;k\ ;g gS iz'udrkZ dk rhljk iz'uA ge rks iq.;dks vPNk Qy ekurs
vkSj ikidks cqjk Qy ekursA

mÙkj lquusls ifgys n`f"Vdh lkoèkkuh�HkS;k! vkidks ml izèkku y{;dk [;ky gS uk
tks „&ƒ ckj crk;k gSa è;ku djks ml 'kq) Hkkodks] vkReds Kkrk nz"Vk jgus ds ifj.keu dksA
tgk¡ vkRek ek=k Kkrkn`"Vk jgrk gS ml ifj.keudks èkeZ dgrs gSa vkSj ml èkeZds le; iki vkSj
iq.; nksuksa ,d leku gSaA iki eks{kdk ckèkd gS vkSj iq.; Hkh eks{kdk ckèkd gSA bl n`f"Vdks
j[krs gq, ;g izdj.k lquuk pkfg,] ugha rks dksbZ tcjnLrh nwljksadks èkks[kk nsus okyk dg ldrk
gS fd okg iki Hkh cqjk vkSj iq.; Hkh cqjkA rks iki rks NksM+uk pkfg, uk\ rks yks iq.;dks ge
vHkhls NksM+ nsrs gSaA tc iq.; Hkh cqjk gS vkSj iki Hkh cqjk gS rks ge iq.;dks vHkhls NksM+ nsrs
gSaA iq.;ds NksM+ nsusls Hkyk ,d cqjk rks NwVkA vc ,d cqjk jg x;k rks ,slh ckr ugha gSA iq.;
cqjk gS] ijUrq rc NksM+usdk uEcj mldk vkrk gS tc ifgys ikidks NksM+ nsaA

iq.;&ikidh vlekurk crkusds fy;s iz'udrkZdk vfUre iz'u�;gk¡ iz'udrkZ
viuh èkquesa dgrk tk jgk gS fd tc vuqHko tqnk&tqnk gS] iq.; vkSj iki nksuksadk Qy
U;kjk&U;kjk gS rks fQj dSls dg fn;k tk; fd iq.; vkSj iki nksuksa dq'khy gSaA iz'udrkZ vc
pkSFkk iz'u dj jgk gS fd iq.; vkSj iki nksuksa ,d leku ugha gks ldrs] D;ksafd iq.; rks tks
'kqHk eks{ekxZ gS mldk vkJ; ysrk gS] mlesa yxrk gS vkSj iki v'kqHk tks gqvk caèk ekxZ] mldk
vkJ; djrk gS rks ml vkJ;ds Hksnls ;s iq.;iki nksuksa leku ugha dgs tk ldrsA mlesa iq.;
rks 'kqHk gS vkSj iki v'kqHk gSA

izFke iz'udk mÙkj�vc bldk mÙkj nsrs gSa fd gs iz'udrkZ! rqEgkjk ifgyk iz'u D;k
Fkk fd iq.;dk fufeÙk 'kqHk Hkko gS vkSj ikidk fufeÙk v'kqHk Hkko gS] blfy, iq.; vkSj ikesa
QdZ gSA ;gk¡ mÙkj fn;k tk jgk gS fd pkgs thodk 'kqHk ifj.kke gks vkSj pkgs thodk v'kqHk
ifj.kke gks] nksuksa gh ifj.kke vKku :i gSaA ;g ppkZ cgqr xgjh gS vkSj è;kuls lquksrks le>esa
vk;sxhA vkSj fdLlk dgkuh tSlh ljy ckrsa lquksxs rks fdLlk dgkuhesa gh jg tkoksxsA dksbZ
dfBu ckr ljy cus] bldk Hkh dqN mik; gS D;k\ gk¡ mik; gS D;k fd mu ckrksa dks lquusesa
yx tkoksA ‡ fnuesa ƒ‚ fnuesa dHkh ljy cu tk;xhA vkSj dfBudks dfBu tkudj mlds
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fudV gh u tk;sa rks Hkyk og ljy dc cu ik;sxh vkSj dfBu Hkh ugha gSA ;s rks lHkh rqEgkjs
ân;dh ckrsa gSa vkRekdh ckrsa gSaA futdh irsdh ckrsa gSaA ;s ckrsa dfBu dSls yxasxh\ dgk¡ tk
jgk gS fd 'kqHk ifj.kke vkSj v'kqHk ifj.kke ;s nksuksa dsoy vKku:i gSa blfy, ukedk dqN
QdZ ugha gSA vKkuls gh iq.; curk gS vkSj vKkuls gh iki curk gS vkSj Kkuls eks{k gksrk
gSA

dksbZlk Hkh ifj.keu gks] 'kqHk ifj.kke gks] xq#oksads izfr vuqjkx gks] nkudk Hkko gks] n;kdk
ifj.kke gks rks Hkyk crykoks rks lgh fd ;g ifj.kke dsoy Kkuls curk gS ;k jkxds dkj.k
curkgS\ nso 'kkL=k] xq#esa vkidh HkfDr gqbZ rks og flQZ Kkuds dkj.k HkfDr gqbZ ;k jkxds
dkj.k HkfDr gqbZ\ jkxds dkj.k HkfDr gqbZA vkSj jkx dk Lo:i tkuuk ns[kuk D;k vKku :i
gSA vKku Lo:i gSaA rks vKkuls gh rks 'kqHk Hkko gq, vkSj v'kqHk Hkko Hkh vKku :i gSA nksuksa
gh vKku Lo:i gSaA rks dkj.kdk dksbZ Hksn ugha jgrkA vKku:i dkj.kls gh rks iq.; deZ cuk
vkSj Kku:i dkj.kls gh ikideZ cukA blfy, ifgyk iz'u rqEgkjk Bhd ugha gSA

f}rh; iz'udk mÙkj�nwljs iz'udk mÙkj lquksA D;k dgk Fkk iz'udrkZus fd iq.;deZ rks
'kqHk iqn~xyls jpk gS vkSj ikideZ v'kqHk iqn~xyls jpk gSA lks muesa LoHkko Hksn gks x;kA bl
dkj.k iq.; vPNk vkSj iki cqjk] fdUrq fopkj rks djks fd 'kqHk iqn~xy gks ;k v'kqHk iqn~xy gks]
gSa rks os dsoy iqn~xy Lo:i vkSj gekjs fy, rks lc ,d leku gSa] rc fHkUurk dgk¡ vk;h\
nksuksa ,dls gh rks jps gq, gSaA iq.;deZ Hkh iqn~xyls jpk gS vkSj iki deZ Hkh iqn~xyls jpk gS]
bl dkj.k LoHkkols ns[krs gSa rks nksuksa deZ ,dls gSaA èkks[ksesa u jgksA

fdlh cfu;kdks czkã.k ftekous FksA og cfu;k datwl FkkA lkspk fd fdlh ,sls czkã.kdks
ftek nsa tks FkksM+k [kkrk gksA lksprs&lksprs n`f"V xbZ fd ml cqf<+;kds rhu yM+ds gSa lks NksVs
yM+dsdks fuea=k.k dj vkÅaA lks og x;k cksyk] cqf<+;k ek¡ rqEgkjs NksVs yM+dsdks dyds fy, gekjs
;gk¡ fuea=k.k gSA rks cqf<+;k dgrh gS fd csVk pkgs NksVs yM+ds dks fuea=k.k dj tksok] pkgs cM+s
yM+dsdks dj tkoks] pkgs ef>ysdks fuea=k.k dj tkoks] gekjs rks lHkh yM+ds frlsfj;k gSa rhu lsj
[kkrs gSaA muesa de dksbZ ugha gSA blh rjg pkgs iq.; deZ gks] pkgs iki deZ gks] ;s nksuksadsa nksuksa
iqn~xy deks±ls jps gq, gSaA

iqn~xy deZ lc ,d leku gSaA gekjs fy, rks dkSulk iqn~xy Hkyk gS vkSj dkSu lk iqn~xy
cqjk gS\ vjs pkgs NksVsdks ftek ys] pkgs cM+sdks] mlesa ;g D;k >xM+k djuk fd cM+k rks vfèkd
[kkrk gksxk vkSj NksVk de [kkrk gksxkA vjs cM+s eksVs isVesa rks de vukt igq¡prk gSA pchZus
Hkhrj&Hkhrj LFkku vfèkd ?ksj fy;k gSA muesa D;k NaVuh djuk\ tSls ogk¡ lc czkã.k ,d leku
gSa blh rjg ;s iq.;&iki Hkh ,d leku gSaA muesa D;k ns[krs gks fd iq.; Hkyk gS vkSj iki cqjk
gSA nksuksa iqn~xyksals jps gq, gSaA
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izFke lekèkkudk fu"d"kZ o f'k{k.k�bl dkj.k iq.; vkSj ikiesa rqe fHkUurk er
ns[kksA nksuksa gh dq'khy gSaA n`f"V yxkoks Hkxokuds 'kq) Lo:idh vkjs] tks dsoy Kku T;ksfreZ;]
vuUr vkuUnesa rUe; gS] lnkds fy, ladVksals eqDr gSA iw.kZ] ifo=k mRd`"V Lo:i gS] mldks
fuj[kks vkSj vius vkidks ns[kksA ;|fi ;g eSa fo"k;d"kk;ksads dkj.k nc x;k gw¡] frjksHkwr gw¡]
fdUrq esjk vkUrfjd LoHkko vkSj esjh 'kfDr ogh gS tks izHkq ijekRekesa gSA ml indh ykylk
djks vkSj iq.;&ikidh NVuh dr djksA ;s deZ ek=k lc dq'khy gSaA

rhljs iz'udk lekèkku�rhljk iz'u D;k gS fd pkgs iq.;deZ gks] pkgs ikideZ gks] rqe
Hkys gh le>ks fd iq.; vkSj iki deZ ,d gSa ij eq>s rks ;s iki U;kjs tap jgs gSaA iq.;deZ dk
Qy rks vPNk gS vkSj ikideZdk Qy cqjk gSA lks ;g ckr ugha gS] D;ksafd nksuksa gh deZ
iqn~xye; gSaA ;s nksuksa vkRekds iqn~xy Lo:i gSa vkSj ;s vpssru gh cjlk;asxs] tM+rk gh izdV
djsaxsA gekjs Lo:idh n`f"V ;s deZ ugha djk ldrs gsaA ijekReLo:idh n`f"V rks Kku gh djk
ldrk gSA vKkuesa lkeF;Z ugha gS fd og ijekReLo:idh n`f"V djk nsA rks iq.;ds vuqHko ls
dkSulk ykHk ik yksxs\ crykoksA ikideZds vuqHkols tSlh fLFkfr gS oSlh gh fLFkfr iq.; deZds
vuqHkols gSA

Kku mioudh lqjfHk�HkS;k! ;s ckrsa Kku miouesa cSBs gq, djuk] Nksjk Nksjh ds chp
èkjesa cSBdj ;s ckrsa vPNh u yxsaxhA vkSj 'kadk gksxh dgk¡dk xkuk\ xk;k fd iq.; vkSj iki
nksuksa ,d leku gSaA ns[kks ;g yM+dk rqryk&rqryk dj firk&firk] mM~M&mM~~Mk dgdj cksyrk
gS rks fny rks [kq'k gks tkrk gSA iq.; dSls cqjk gS\ ns[kks èku gS rks HkkbZ yksx] fe=k yksx] iM+kslh
yksx dSlh iwN djrs gSaA ;s lc ckrsa ?kj cSBs le> esa u vk;saxh] Kkuds cxhpsesa igq¡pks vkSj ogk¡
cSBdj ckrsa lquks] ldaYi] fodYiksadks rksM+dj fut vkRekjkeesa ig¡qpksa vkSj ogha cSBdj lquks rks
;g ckr le>esa vk ldrh gS fd tSlk gekjs fgresa ckèkd ikideZ gS oSls gh gekjs fgresa ckèkd
iq.;deZ Hkh gSA bl izdkj ;g rhljs iz'udk mÙkj fn;k x;k gSA vc blds ckn pkSFks iz'udk
mÙkj vk;sxkA

prqFkZ iz'udk lekèkku�iq.; vkSj iki Kkuhdh n`f"Vesa ,d leku gSa] fdUrq vKkuh ;gk¡
iz'u dj jgk gS fd iq.; vkSj iki leku dSls gks tk;saxs\ bl lEcUèkesa pkj ;qfDr;k¡ nh Fkha
ftuesa rhu ;qfDr;ksadk rks lekèkku gks pqdk gSA pkSFkh mldh ;qfDr gS fd HkkbZ iq.; rks 'kqHk
:i eks{kdk dkj.k gS vkSj iki v'kqHk:i caèkdk dkj.k gSA rks mÙkj ;g gS fd iq.; eks{kdk
dkj.k ugha gks ldrk gS] iq.; Hkh caèkdk dkj.k gS vkSj iki Hkh caèkdk dkj.k gSA nksuksa gh caèk
ekxZdk vkJ; djrs gSa] bl dkj.k bl iq.; vkSj ikiesa fo'ks"rk ugha gSA rks ;koUek=k ifj.kke
gSa jkxkfnddks fy, gq, gSa] os lc ifj.kke blds caèkds gh dkj.k gSaA mldks ,d n`"VkUr }kjk
dgrs gSaA
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lkso..kxifXg f.k;ya caèkkfn dkykila p tg iqfjlaA

caèkfn ,oa thoa lqge lqga ok dna dEea Ï ��� Ï

iq.;ikidh cUèkuesa lekurk�tSls yksgsdh csM+h i#"kksadks caèku esa Mkyrh gS blh izdkj
lksusdh csM+hls Hkh tho caèkdks izkIr gksrk gSA fdlh cM+s lsBdks tsy[kkuk gks tk; vkSj ogk¡ tsyj
rhu lsj otudh lksusdh csM+h ifguk ns] mrus gh otudh yksgsdh csM+h nwljk dSnh ifgus gS rks
ml lsBdks ogk¡ [kq'k jguk pkfg,A fd ns[kks gedks lksusdh csM+h ifguusdks feyh] bl rjgls og
[kq'k jgrk gS D;k\ ughaA vjs! pkgs lksusdh csM+h gks ;k yksgsdh csM+h gks] nksuksa gh csM+h caèkuds
fy, ,d leku gSaA csM+hdh ckr tkus nksA vc rks tsyesa rhu Dykl gSaA tsyesa , Dykl] ch
Dykl] lh Dykl gSaA , Dyklesa rks cM+k ekSt jgrk gSA ukSdj Hkh feyrs gksaxs] Hkkstu Hkh cf<+;k
feyrk gksxk] pkjikbZ oxSjg Hkh feyrh gksxh] flQZ bruh ckr gS fd gnls ckgj ugha tk ldrs
vkSj ckdh rks ?kj tSlk ekSt yksA rks og Hkh caèku gh gSA bl gh izdkj pkgs 'kqHkdeZ gks] pkgs
v'kqHk deZgks] og thodks ckaèkrk gh gSA

izHkq vkSj lalkjhesa vUrj�izHkqesa vkSj viusesa vUrj D;k gS\ og izHkq Lora=k gS]
vkuUne; gS] lkjs fo'odk Kkrk gS] vkSj ;gk¡ ge vki NksVs&NksVs lq[kksadks yypkrs gSa] thoksals]
dqVqEcls eksg cuk;k djrs gSaA Hkyk crykoks rks lgh fd fdl thods lkFk fdruk D;k lEcUèk
gS\ ij eksgdh ,slh fodV izsj.kk gksrh gS fd ftlls Lusg gS mls ogh Hkxoku yxrk gSA ftlds
fnyesa tks vkf[kjh clk gqvk gks mldk rks ogh izHkq gSA ftldh n`f"Vesa èku gh lc dqN gS mldk
Hkxoku èku gh gS] ftldks iq=k gh lc dqN gS mldks iq=k gh Hkxoku gS vkSj ftldks Hkxoku
gh lc dqNgS mlds fy, Hkxoku] Hkxoku gSA ;g FkksM+s fnuksadk gh LoIu gS] vkf[kj ;s lc [kRe
gks tkrs gSa] ij muls gh eksg djds vius vkidks [kks cSBrs gSaA lks u ;g jgsxk vkSj u èkeZdh
ckr jgsxhA vkSj èkeZdh ckrij n`̀f"V nsa rks blls dbZ xq.kh lc ckrsa feyrh gSaA èkeZ Hkh feys
vkSj eks{kekxZ Hkh feysA

èkeZ dh lnk vkuUndkfjrk�èkeZds Qyesa rks izkjEHkls ysdj var rd vkuUn gh vkuUn
feyrk gSA tSls ykSfdd tu dgrs gsa fd puk vkSj Lolqjkyls lc fLFkfr;ksaesa ykHk gSA pukdks
'kq:ls var rd tSls pkgs [kkrs tkoksA NksVk isM+ gks rks Hkkth yksap [kkoks] rfud gjh ?ksaVh gks
rks ?kasaVh [kkoks] rfud vèkidh ?kasVh gks rks gksjk Hkwudj [kkoks] ?ksaVh [kwc id tk;s rks mldh nky
djds nky [kkoks] ihl djds cslu cuk yks] yM~Mw cuk yksA rks tSls puk 'kq:ls var rd dke
nsrk gS ,sls gh ;g Lolqjky gSA lxkbZ gks rks dqN lxkbZesa yks] tc vk;s rc ys tk;] cPpsdh
'kknh gks rc yks] cPpsds cPpsdh 'kknh gks rc rd fi.M ugha NwVrkA rks izkjEHkls ysdj var
rd ysok gh ysoh gSA èkeZ tcls djks rcls ysdj var rd ysok gh ysoh gSA feyrk gh gS lc
dqNA tc jkxkoLFkk gS rc jkxHkkods dkj.k iq.;caèk gqvk] lEink feyh] tc ohrjkx Hkko vk;k
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rc èkeZ Hkko ds dkj.k vykSfdd vkuUn feykA eks{k gqvk] og Hkh èkeZdk gh izlkn gSA rks
èkeZds Qyesa izkjEHkls ysdj var rd vkuUn gh vkuUn gSA èkeZls foijhr pyusij thoesa vusd
ladV vkrs gSaA

izxfrds fy;s izkjfEHkd izFke ckr�lcls ifgyh ckr ;g gS fd cM+ksadk rks fou; j[ksa
vkSj nwljh ckr ‰ O;luksa dk R;kx djsaA ;s nks ckrsa ;fn gksrh gSa cPpksaesa ;qodksaesa rksmudks thouesa
ykHk gh ykHk gSA tks cM+kasdk fou; ugha djrs mudh cqf) ekjh gqbZ gSA foijhr cqf)esa tks dqN
lw>rk gS og fgrdkjh ugha lw>rkA izFke rks lHkh yksxksadk dke gS fd lHkh dk fou; djsaA cM+ksadk
fou; cM+ksals Baxls gSa] NksVksadk fou; NksVksads <axls gS] fdUrq viuk ifj.kke fouez cukvksA ifgyh
ckr rks ;g le>uk pkfg, fd ykSfdd lq[kdk Hkh ewy fou; gh gSA cM+s&cM+s iq#"kksals Hkh vkjke
feysa mldk gS fou;A Åaps&Åaps dkeksadh Hkh flf) dj ysosa rks mldk mik; gS fou;A

izxfrds fy;s izkjfEHkd f}rh; ckr�nwljh ckr gS ‰ O;luksadk R;kx djukA tqok
[ksyuk] ekal Hk{k.k] efnjk iku] f'kdkj [ksyuk] pksjh djuk] ijL=kh lsou] os';k xeu] ;s lc
vuFkZ :i gSaA tqok [ksyus okyksadh cqf) u"V gks tkrh gSA ifgys rks r`".kko'k tqok [ksyrs gSa vkSj
fQj chpesa dHkh ekuo'k Hkh tqok [ksyrs gSaA tqok esa gkj x, rks og rks gkj gS gh] ij thr
x, rks og Hkh gkj gSA og thr LFkk;h ugha gSA mlds ckn fudV Hkfo";esa fQj gkj gksxh] fdUrq
tqokdk O;lu rks vk x;k ukA tqokds QM+ij cSBs gq, ftrus tqokjh gSa muds opuksads dkj.k
fuo`fÙk gksuk dfBu gSA tSls lkaidk Qu Hk;adj gksrk gS ,sls gh tqokdk Qu Hk;adj gksrk gSA
;fn dksbZ ogk¡ls mBuk pkgs fd ge ugha [ksyuk pkgrs] fey x;k ftruk pkfg, Fkk rks mBuk
eqf'dy gks tkrk gSA ftrus ckdh tqokjh cSBrs gSa os cksyus yxrs gSaµ clh bruh gh ne Fkh]
fudy x, izk.k] ;kj cM+s [kqnxtZ gkss] thr x, lks mB fy;kA fdurh gh ckrsa ,slh cksyrs gSa
ftlls ml LFkku ij fQj cSBuk gh iM+rk gSA tSls dksbZ iq#"k viuh x`gLFkhls fojDr gks tk;
vkSj og ogk¡ls mBuk pkgrk gS rks ifjojds yksx] fe=ktu] fj'rsnkj yksx ,slh ckrsa dgrs gSa fd
og ogk¡ls mB ugha ldsxkA rks ,slk gS ;g tqokdk LFkkuA

loZ O;luksadk ewy tqvk�;g tqokdk dke ,d gjkedk&lk dke gSA tc ;g gjkedk
dke py mBk rc mldh izo`fÙk esa lnkpkj ugha jg ldrkA efnjkdk ihuk] ekaldk [kkuk ;s
nqxqZ.k vk tkrs gSaA vkSj tqok [ksyus okyksals vki lp cksyusdh vk'kk j[k ldrs gSa D;k\ dbZ
ckj rks tqokesa gh >wB cksyuk iM+rk gSA vHkh rkl [ksyus dks cSBrs gks rks rfud nsjesa >xM+k
gks tkrk gSA og D;k fd ogk¡ Hkh dqN cnek'kh rks pyrh gh gS! fdlhdk iÙkk gS vkSj fdlhus
mBk fy;kA ge T;kng tkurs ugha gSa] [ksyus okys tkusaA rks muesa rks >xM+k gksrk gS og dkgsls
fd >wB cksykA vkSj >wB dksbZ cjnkLr dj ugha ldrkA pkgs og [ksydk >wB gks] pkgs ?kjdk
>wB gks] vkSj pkgs nwljksa dk cksyk gqvk >wB gks] ckr cjnk'rds dkfcy ugha gks ldrhA ?kjesa
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dHkh HkkbZ&HkkbZesa ifr&iRuhesa] cki csVsesa tks >xM+k gksrk gS mldk cgqr cM+k dkj.k rks >wB
cksyuk gSA os dg nsrs gSa fd rqEgkjk uqDlku gksrk gS rks gks tkus nks ij lp rks cksyksA rks >wBdh
vknr iM+ tkrh gS] fQj mu thoksaesa fQj pksjhdh vknr iM+ tkrh gSA rks tc eu vPNk ugha
jgk vkSj ekal vkfnddh o`fÙk tx xbZ rks fQj f'kdkj [ksyus yxrk gSA fQj ijL=kh os';k mlds
fy, u dqN ckr jg tkrh gSA ;s tqok [ksyus okys yksx ‰ O;luksaesa Q¡l tkrs gSaA budk R;kx
djuk 'kkfUrds fy;s vR;ko';d gSA

'kqHk izo`fÙkls thouesa fo'ks"krk�HkS;k! ;fn dksbZ ckyd èkeZds ekxZesa yxk gks] eafnj
vk,] Lokè;k; lqus] xq#oksadh lsokesa jgs rks mldh cqf) fueZy jgsxh] èku dekus dh Hkh cqf)
pysxh] ln~O;ogkjksaesa Hkh cqf) dke nsxhA èkeZds izlaxksals vfr nwj jgdj fdruh gh dqlaxfr;k¡
gks tkrh gSaA èku cckZn gksrk gS rks dqcqf) vkSj dqlaxls cckZn gksrk gSA [kpZls vkSj nkuls èku
ugha feVk djrk gSA èku rks dqcqf) vkSj dqlaxls gh feVk djrk gSA fdlhds ƒ‚ yk[kdk èku
gS vkSj og xqtj x;k] csVk fudyk dqiwr rks …&† lkyesa gh og lkjkdk lkjk èku [kre gks tkrk
gSA vxj [kkusesa èku [kre gksrk gS rks mldk Hkh fglkc yxk yksA vjs ‡ #‚ jkstdk [kpZ [kkusesa
yxk yks rks Ms<+ lkS #i;k eghuk] ek;us yxHkx Ms<+ gtkj #i;k lkyls iwjk xqtkjk gks tk,xkA
,d èksyk Hkh u dek;sa rc Hkh dbZ iSjh rd og èku pys] ij nks pkj o"kZ esa gh og lc èku
dqlax esa gh [kpZ gks tkrk gSA bl dkj.k csVksadk Hkfo"; vPNk djuk gks rks mUgsa èkeZds ekxZesa
yxk, jfg,A cqf) O;ofLFkr jgsxh] fpÙk Js"B jgsxk] mnkjrk jgsxh] lq[kiwoZd thou O;rhr gksxkA

KkuLoHkkodh >yddk izrki�;g iq.;deZ lq[kdk dkj.k gS] djrs jfg,] Bhd gS] ij
,slk djrs gq,esa tc dHkh Kkudh fctyh pedsxh] vkRekesa cls gq, vukfn vuUr pSrU; izHkqds
n'kZu gksaxs rks ,sls vykSfdd vkuUndk vuqHko gksxk fd ftlds le{k bl loZ txrds oSHkodks
;g rqPN le>sxkA mldh ;g fLFkfr gks tk;xh tSls fd ,d nksgk esa dgrs gSa fdµ pØorhZdh
lEink bUnz ljhjds HkksxA dkd ohV le fxur gSa] lE;Xn`f"V yksx Ï ftlds lE;DRo tx x;k
gS] ftldks vius Lo:idk Kku gks x;k gS mldks pØorhZ lEink Hkh dkdohV le ekywe gksrh
gSA dkSokdh ohVdks dksbZ vPNh fuxkg ls Hkh ns[kk gS D;k\ ,d rks dkSok vkSj fQj mldh ohVA
tSls mls ?k`.kkdh n`f"Vls ns[krs gSa blh izdkj Kkuh tho pØorhZdh lEinkdks ?k`.kkdh n`f"Vls
ns[krk gS D;k gS] tqM+ x;k iqn~xyksadk <sjA vkf[kj fHkUu gh rks gSA mlls esjk dksbZ lEcUèk ugha
gSA ftrus Hkh lq[k vFkok nq%[k gksrs gSaA os lc vius Kkucyls viusesa gh Hkkouk cukdj lq[k
vFkok nq%[k gksrs gSaA fdlh nwljsls eq>s lq[k vFkok nq%[k ugha gksrs gSasA ftl HkO;iq#"kdks vkRek
ds lgt Lo:idk n'kZu gks tkrk gS] ml izHkqds ikou Lo:idk ftUgsa n'kZugks tkrk gSA os lalkj
ladVls frj tkrs gSaA ftudk fpÙk ladYi&fodYiesa my>k gS os iq#"k lalkj leqnzesa xksrs [kkrs
jgrs gSaA
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vYiifjxzgls Hkh Hk;adj ifj.kke gksusdk n`"VkUr�,d lkèkq Fkk] mldh yaxksVh dks
pwgs dkV tk;k djsaA lkspk eq>s jkst yaxksVh gh cuokuh iM+rh gSA lks lkspk ,d fcYyh j[k ysa
ftlls pwgs u vk;k djsaA fcYyhds Mjds ekjs pwgksadk vkuk can gks tk,xk vkSj yaxksVh Hkh u
dVk djsxhA lks fcYyh iky fy;kA fcYyh ikyuk rks ljy gS] ij mldk isV rks ikyuk pkfg,A
lks mldks nwèk fiykusds fy, ,d xk; j[k fy;kA vkSj xk;dh [kq'kkends fy, ,d ukSdjkuh
j[k fy;kA ,slk dqlax gks x;k fd fcYyhds Hkh cPps iSnk gks x,] xk;ds Hkh cPps gks x, vkSj
ml ukSdjkuhds Hkh cPps gks x,A vc rks cM+k ifjokj cu x;kA vc fdlh dkels tkuk Fkk
,d xk¡oesa] lks os lHkhds lHkh laxesa pysA vc lkèkq dkgsds\ lkèkq ckx cxhpk rFkk vU; dqN
phtsa FkksM+s gh j[krs gSa ij yksx mUgsa Hkh lkèkq dg cSBrs gSaA [kSj] tc nwljs xk¡o x, rks jkLrsesa
iM+h unhA lks unhesa lHkh tk jgs Fks fd vpkud ikuh vk x;k T;kng] rks lHkhds lHkh cgus
yxsA lks lHkh cPpksa lfgr ml lkèkqls fyiVus yxsA vc ml lkèkqds izk.kksadh ukScr vk xbZA
rks ml lkèkqdks [;ky vk;kµ vjs bu lkjs nna&Qanksadk foLrkj bl yaxksVh ij gh rks gqvkA lks
yaxksVhdk R;kx fd;k] ek;us lcdks gVk fn;kA cksyk] tkoks] lcdks gVk fn;kA lcdks gVk nsusls
og lkèkw ikj gks x;k vkSj os lc Hkh ikj gks x,A

foosddks dqf.Br djusdk dkj.k ijo`fÙkesa n[kydk [;ky djuk�vHkh dksbZ
vkneh ;gk¡ ?kjesa eqf[k;k gks] ;k cw<+k gks vkSj fQj Hkh vius Hkkb;ksa] Hkrhtksa vkSj yM+dksa ds
dkeesa n[ky Hkh nsrk gS vkSj Lo;a ftEesnkj cudj lcdks laHkkyusdh èkqu j[krk gS rks vHkh
ns[kks ?kjesa rks gS yk;d ik¡p&lkr cM+s vkneh] ij og lksprk gS fd eSa u bruh ftEesnkjh ywa
rks ?kj dk dke u pysxkA ij cgqr dqN ;g lEHko gS fd viuh ftEesnkjh j[kuls vkSj nwljksadks
ekSdk u nsusls rqe Hkh [kjkc gks x, vkSj os ‡&‰ vkneh Hkh [kjkc gks x,A mudh cqf) ugha
fodflr gks ldh] D;ksafd ml cM+s ,d vknehus viuk vkSj nwljsdk foosd dqf.Br dj fn;k
vkSj ;g fparkoksaesa iM+k gSA vjs lcdks NksM+ nks vkSj dgks rqe viuk dke Lo;a djks] ge dqN
ugha tkurs] rqe lc viuh&viuh cqf) yxkoksA fQj ns[kks lcds fdluh lkeF;Z gks tkrh gS
vkSj fQj lc fdrus vkuUnls jgrs gSa\

nwljsdk HkkX; le>s fcuk dr`ZRodk vgadkj�HkS;k! ge lcdh ftEesnkjh vius ij
yknrs gSa]fdUrq ?kjesa tks vkt ckyd cSBs gSa] dgks mldk iq.; ckils Hkh cM+k gks vkSj muds ml
cM+s iq.;ds dkj.k vkidks [kq'kken djuh iM+rh gSA fdldk Hkkj le>rs gks\ rqe rks fuHkkZj gks]
'kjhjls Hkh U;kjs gks] bl pSrU; Lo:idks rks fuj[kksA ;gk¡ fdlh Hkh izdkjdk d"V ugha gS] ij
,slh tks viuh vykSfdd nqfu;k gS ogk¡ rks ;g jeuk ugha pkgrk] lks vèkqzodks èkqzo ekuk] feVus
okyh phtdks lnk jgus okyh eku fy;k rks mldk Qy rks Dys'k gh gSA
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ifgysls vo';EHkkoh J)k gksusij fo;ksxesa fo"kkndk vHkko�tc yM+dhdh 'kknh
gksrh gS rks og nwljs ?kj tkrh gSA rks ml yM+dh dh ek¡ dks D;k nq%[k gksrk gS\ ughaA vki dgsaxs
fd okg nq%[k rks gksrk gS] tc tkrh gS yM+dh rks ek¡ jksrh gS FkksM+kA vjs D;ksa jksrh gks] yM+dh
nwljsds ?kj tkrh gS rks er tkus nksA ftUnxh Hkj j[k yks vius ?kjesaA ek¡ ;gh lksprh gS fd
bldks nwljsds ?kj tkuk gh gS lks ys tkus nks] ge vius ?kjesa ugha j[k ldrh gSaA lks ek¡ ds
vUrjúesa fo'kkn ugha gksrk gSA FkksM+k cgqr tks fo'kkn fn[krk gs og Åijh fo'kkn gSA ;g tku
fy;k fd yM+fd;k¡ rks nwljksads ?kj tk;k gh djrh gSa lks fo"kkn ugha gksrkA blh rjg ;g tku
tkoks fd tks dqN feyrk gS og lc feVusds fy;s gS rks fo"kkn u gksxkA feVus okyh phtksadks
eku fy;k fd lnk jgsaxh blfy, fo"kkn gksrk gSA vkSj esjk rks ugha gS mls eku fy;k fd esjk
gS] bl dkj.k fo"kkn gksrk gSA tks oLrqdk Lo:i gS oSlk Kkuesa jgs rks dksbZ gkfu ugha jgrh gSA

dY;k.kdk ekxZ�,d lw=kesa gh lc fy[k fn;k x;kµ lE;Xn'kZu&lE;XKku& lE;d~pkfj=kkfj.k
eks{kekxZ%A lE;Xn'kZu] lE;XKku] lE;d~pkfj=k budh ,drk gh eks{kdk ekxZ gSA tSlk vkRekdk
Lo:i gS oSlk J)ku djuk lks lE;Xn'kZu gS vkSj tSlk oLrqdk Lo:i gS oSlk tkuuk lks
lE;XKku gSA vkSj 'kq) Kkrknz"Vk jguk rks lE;d~ pkfj=k gSA cl ;gh vkuUndk ekxZ gSA lqxe
vkSj Lokèkhu dY;k.kekxZ gSA viuk J)ku djks] viuksdks tkuks] viuesa je tkoksA gksf'k;kj
vkneh mls dgrs gSa tks viuk dke cuk ysA ckgjesa dgha dqN gks] vc dksbZ ykSfdd gksf'k;kj
gksrk gS] dksbZ vykSfdd gksf'k;kj gksrk gSA ;g Kkuh lar vykSfdd prqj gSA vius vkidks ns[krs
tk;as] viusesa je tkosa] bu iq#"kkFkks±esa yxs gq, gksrs gSasA dksbZ dgsxk okg! ,slk fd;k rks yksddk
midkj D;k gqvk\ ge dgrs gSa fd yksd Hkh ,slk djys uk rks lcdk midkj gksxkA tks
lokZsRd`"V pht gS mls dksbZ dj jgk gS rks mlds lkèkuls gh vki yksx midkj dj ysrs gSaA ;g
txr jeus yk;d ugha gSA ;gk¡ dksbZ Hkh inkFkZ ,slk ugha] tks fo'oklds ;ksX; gks vkSj fgrdkjh
gksA bl dkj.k lcdk ladYi fodYi R;kxdj Kkuèku] vkuUne; fut pSrU;e; Hkxokudh
mikluk djks vkSj lq[kh gksvksA

futLo:idh ij[kesa dY;k.kdh fufgrrk�;g izdj.k py jgk gS cM+h fgrn`̀`f"VdkA
mls le>usds fy, ;g è;ku j[kuk pkfg, fd lalkjds leLr lekxu pkgs og b"V lexku
gksa] pkgs og vfu"V lekxu gksa ij pSu fdlhdks ugha gSA lc lekxe gs; gSaA ,d vius vkids
varjesa cls gq, 'kq) KkuLoHkko izHkqdk 'kj.k gh futh 'kj.k gSA nq%[kh gksusdk rks dksbZ dke gh
ugha gSA vkidh lgk; vkidh ckr gSA vkidk vkuUn vkiesa gh gSA tjk xnZu >qdkdj vius
vkidh vksj ns[kksA bl izHkqds ij[ks fcuk ;g lkjk txr nhu gks jgk gSA ml izHkqdk tks LoHkko
gS mldh n`f"V j[kuk rks èkeZ gS vkSj nku] n;k] ijksidkj] HkfDr ;s lc iq.; gSa rFkk fo"k;]
>xM+k] fookn] ;s lc iki gSaA bl izdkj.kesa iq.; vkSj iki nksuksa gs; crk;s tk jgs gSaA
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lkoèkkuhls lquus dh t:jr gSA bl txrds tho vukfn vuUr laLdkjo'k [kksVh rjQ T;kng
tk jgs gSa vkSj Hkyh rjQ de pyrs gSaA lks iq.; vkSj iki nksuksa gh R;kT; gSaA ,slk lqudj iki
R;kT; gS ;g rks ugha curk] ij iq.; R;kT; gS ;g cM+s vkjkels cu tk;xkA lks ;g lE;DRo
ugha gSA

LFkk;h lqfLFkfrdh #fp�HkS;k! n`̀`f"V ;g j[kks fd vius vkRekesa tks vukfn vuUr
KkuLoHkko gS] 'kfDr gS] ml 'kfDrdk vuqHko rks èkeZ gS] iwtk] vkRelkèkuk rks èkeZ gS vkSj ckdh
ftrus Hkh feVus okys Hkko gksrs gSa os lc iki gSa ;k iq.; gSaA fdlhls dgk tk; fd rqedks nks
fnuds fy, veqd xk¡odk jktk cuk, nsrs gSa vkSj nks fnuds cknesa tks Hkh rqEgkjs ikl lV~~~~~V&iV~V
gksxk mls NqM+kdj rqEgsa xk¡ols fcYdqy uaxk fudky fn;k tk;xkA rks D;k og fnudks ml xk¡odk
jktk cuusdks rS;kj gksxk\ ugha rS;kj gksxkA izk.kh ;g pkgrs gSa fd esjh og Hkyh fLFkfr gks tks
lnk jg ldrh gksA nks fnudks jgs vkSj cknesa feV tk; ,slh fLFkfr ilan ugha gSA blh izdkj
iq.;dh ckr le>ksA iq.; jgrk gS vkSj pan fnu jgdj [kRe gks tkrk gSA rks tks Kkuh iq#"k
gS og iq.;dh v'kj.krkdks le>rk gS] og iq.;dks ugha pkgrk gS frlij Hkh iq.;o'k cgqr
lEink mls vius izkIr gksrh jgrh gSA ml lEinkds u jgusij] mlesa vkdqyrk ugha gksrh gS]
fujkdqyrk jgrh gSA

ekaxh gqbZ phtesa eerk o vgadkjdk vHkko�ifgys tekusesa tc ckjkr tkrh Fkh rks
xgus ifgu dj tkrs Fks] iq#"kksadh ckr dg jgs gSaA iq#"k yksx dejesa djèkuh ifgurs Fks] ik¡oesa
rksM+k ifgurs Fks] gkFkesa pwjk ifgurs Fks] Hkqtkoksaesa xksy&xksy eksVs&eksVs ifgurs Fks vkSj xysesa rks
xq×t] lkady vkfn ifgurs Fks vkSj dku Hkh [kkyh ugha jgrs FksA fdlhds ikl dqN u gks rks yksxksals
ekax dj ys tkrs Fks vkSj ckjkresa ifgudj cSBrs FksA mldh rkjhQ ;g gS fd yksxksadks irk u iM+
tk; fd ;g ekaxsdk xguk gSA ugha rks ;fn irk iM+ tk; rks ifgus vkSj u ifgus cjkcj gSA pkj
vknfe;ksads chp cSBs gSa vkSj viuh 'kku crkuk pkgrs gSaA vxj fdlhdks irk iM+ tk; fd ;g
iq#"k ekaxdj xguk ifgus gS rks fQj 'kku dgk¡ jgh\ 'kku rks rc gS tc ;g u irk iM+s fd ekaxdj
xguk ifgu vk;s gSA rHkh rks † vknfe;ksads chpesa 'kku 'kksHkk nsxhA lks nwljksadks ugha irk pyrk
fd ;g xguk ekaxj yk;s gSaA lks Bldds ekjs cM+h&cM+h ckrsa djrs tkrs gSaA exj [kqndks rks irk
gS fd tks xguk ifgus gSa og pkj fnudks ekaxdj vk;s gSa] fQj nsuk iM+sxkA blesa dksbZ Bld ugha
gS Bld rks viuk xguk ifguus esa gksrh gSA fQj Hkh ckgjh Bld rks gS ghA

Kkuhds iq.;oSHkoesa eerk o vgadkjdk vHkko�blh rjg iq.;okudks lEinkdh
Bld gSA iq.;oku iq#"kds ikl tks lEink gS og ekaxh gqbZ lEink gS] [kqndh ugha gSA iq.;ds
mn;ls izkIr gqbZ gS uk] rks iq.; deZls ekaxh gqbZ lEink gSA ftruk tks dqN BkB gS og lc ekaxk
gqvk gSA bu lalkjh thoksa dks vPNh rjg ls bldk irk ugha gSA blds ikl tks ikbZ gqbZ fufèk
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gS og iq.;ls feyh ;kus ekaxh gqbZ gSA blfy, iq.;oku tho Bldds lkFk] <ky pkyds lkFk bu
cjkfr;ksaesa jgrk gS] ij bldh Kkuhds vkxs ugha pyrh D;ksafd Kkuhdks rks mlds iksydk irk
gS fd pkgs yk[kksadh lEink D;ksa u gks ij ;g ekaxh gqbZ gS] [kqndh ugha gSA bldh [kqndh lEink
rks Kku] n'kZu] J)k vkSj vkuUn gSA lks bu Jhearksadh Bld Kkfu;ksads vkxs ugha fuHkrhA
vKkuh cjkfr;ksaesa fuHkrh gSA vkSj os Lo;a ;fn Kkuh gS rks Hkys gh yksdesa vius Åij Bld
j[krs gSa] fdUrq og Kkuheu esa le>rk gS fd esjs ikl tks lEink gS foHkwfr gS og ekaxh gqbZ
gS] sesjh [kqndh ugha gS] lks mls ml lEink ij vfHkeku ugha gksrk gSA iq.;oku tho Kkuh gS
rks iq.; Qydks Hkksxrk gqvk og iq.; Qyesa fuysZi jgrk gSA ,slh ;g ppkZ Kkfu;ksads chpdh
fNM+ xbZ gS blfy, cM+h lkoèkkuhls ;g lquuk gS D;ksafd blesa iq.;dks txg&txg gs; crk;k
tk;xkA bl le; ;g è;ku j[kuk gS fd vkRekdk tks KkuLoHkkoh èkeZ gS ml èkeZ n`f"Vds le{k
;g lc iq.; gs; gSA vkxs iq.; vkSj iki nksuksa izdkjds deks±dk fu"ksèk djrs gSaA

rEgk o dqlhosfga jk;a ek dq.kg ek o lalXxaA

lkèkh.kks fg fo.kk lks dqlhylalXxjk;s.k Ï ��� Ï

dq'khyds lkFk jkx o lalxZ u djusdk mins'k�tc fd mDr izdkjls ;g fl) gks
x;k gS fd iq.; vkSj iki nksuksa gh deZ lq'khy gSa rks ;gk¡ vkpk;Z egkjkt mins'k nsrs gSa fd
iq.; deZ vkSj iki deZ ;s nksuksa gh dq'khy gSaA bu nksuksa gh dq'khyksals jkx u djks] lalxZ u djksA
jkx gksrk gS euls vkSj lalxZ gksrk gS opu vkSj dk;lsA tSls tksjls cksydj Hkxokudh iwtk
djrs gSa rks os Hkxokudh iwtk ugha djrs] fdUrq Hkxokuls lalxZ djuk pkgrs gSa] D;ksafd opuls
vkSj dk;ls cM+h Å¡ph ps"Vk dj jgs gSaA vkSj dnkfpr ,slk fu;els gks tk; fd ‡ Ï cts lqcgls
‰ cts rd eafnjdh nsjh ij tks iSj j[ks mls iwtuds Vkbe rd ekSu ozr j[kuk gksxkA lc yksx
ekSuls gh iwtk djsa] n'kZu djus okys ekSulsgh n'kZu djsaA ml le;ds okrkoj.kdk vkuUn ns[kks
fdruk vkldrk gS\ ;g ckr ,d ckj lgkjuiqjesa pkrqekZl fd;k Fkk] ogk¡ ,d cgqr cM+k ckx
gS] cgqr cM+h ewfrZ gSA rks ƒ‡ fnudks fu;e cuk;k x;k Fkk fd ;gk¡ ,d cgqr cM+k ckx gS] cgqr
cM+h ewfrZ gSA rks ƒ‡ fnudks fu;e cuk;k x;k Fkk fd ;gk¡ lqcg ‡ ctsls ysdj ƒ‚ cts rd
¼‡ ?k.Vs½ tks eafnjdh nsjhij iSj j[ksxk mldk ekSu ozr jgsxkA rks ogk¡ iwtk djus okys cl gkFkls
p<+krs gq, utj vkrs FksA cksyh utj ugha vkrh FkhA ml le;dk n`'; cM+k 'kkfUre; jgrk
FkkA rks ekSuiwoZd iwtk crk;k x;k gSA ‰ LFkkuksaesa ekSu gS] ij ml ekSudk vFkZ yksxksaus ;g dj
fy;k fd iwtkdh ckrds flok; vkSj ckr u cksyuk lks ekSu gSA

jkx vkSj lalxZdh caèkdkj.krk�vki iqLrdksaesa ns[k yks ‰ LFkkuksaesa ekSu dgk x;k gS
mlesa ,d iwtk Hkh 'kkfey gSA ekSuls HkfDr djus ij Hkxokuesa xq.kkuqjkx c<+rk gS vkSj
fpYykdj fQj ƒ‚ ds chp fpYykdj Hkxokudk jkx ugha vkrk] fdUrq mu ƒ‚ vknfe;ksadk jkx
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vk tkrk gS fd os ƒ‚ vkneh lqu jgs gSa tjk vPNs Lojls cksysaA ifgys rks cksy jgs Fks tYnh&tYnh
^^xq# rsjh efgek cjuh u tk;Þ vkSj vc fcYdqy eèkqj Lols cksy jgs gSa] pkj vkneh rfud
vPNs vk x, lks ßxq#dh efgek cjuh u tk;Þ pkj vkneh ns[k jgs gSa lks viuh cksyhdks pky
cnyh yhA rks jkx gksrk gS euls vkSj lalxZ gksrk gS opu vkSj dk;lsA ;gk¡ dg jgs gSa fd rqe
bu dq'khy deks±ls u jkx djks] u lalxZ djks( vFkkZr~ u dqN euls fopkjks bu deks±ds fy;s vkSj
u opu dk;ls ps"Vk djksA ;s jkx vkSj lalxZ izfrfl) gSa] bUgsa u djuk pkfg,A ;s rqEgkjs
caèkuds djk.k gSaA

jkx o lalxZdh caèkdkj.krkij ,d n`"VkUr�tSls gkFkh idM+usds fy, ,slk "kM~~;a=k
jprs gSa fd taxyesa ,d cM+k xM~<+k cuk fy;k tkrk gSA ml ij ckalksadh eapsa fcNk nh tkrh
gSa vkSj ml eapij ,d gfFkuhdh 'kdy curh gSA tc gkFkh ml gfFkuhdh 'kdydks ns[krk gS
rks gfFkuh le>dj og nkSM+dj mlds ikl vkrk gSA vki tkurs gh gSa fd gkFkh fdruk otunkj
gksrk gSA gkFkh ds ogk¡ vkrs gh og eap VwV tkrk gS vkSj gkFkh xM~<sesa fxj tkrk gSA vc ml
gfFkuhdks pkgs dkyh cuk yks] pkys ihyh cuk yks] pkgs tSlh lqgkouh cuk yks] gkFkh ogk¡ tk;xk
rks og rks fxjsxk ghA

blh izdkj bl lalkjesa ;gk¡ dqN iq.;dk BkB fn[krk gS] dqN ikidk BkB fn[krk gS] ;s
nksuksads nksuksa BkB bl thods vfgrdkjd gSaA tks buesa jkx djsxk] lalxZ djsxk mldh xfr [kksVh
gksxhA bl dkj.k bu iq.; vkSj iki deks±ls jkx vkSj lalxZ u djksA bl gh ckrdks fd nksuksa
izdkjds deZ izfr"ksè; gSa] vkpk;Z egkjkt Lo;a n`"VkUrds }kjk leFkZu djrs gSaA ;gk¡ nks xkFkk,¡
,d lkFk pysaxhA

tg .kke dksfo iqfjlks dqfPN;lh.ka t.ka fo;kf.kÙkA

oTtsfn rs.k le;a lalXx± jk;dj.ka p Ï ��� Ï

,eso dEei;Mh lhylgkoa fg dqfPNna j.kmaA

oTtafr ifjgjfr ; rLla lXxa lgkoLl Ï ��� Ï

eksg jkx&}s"kdk vFkok jkx o lalxZdk ,d fp=k.k�,d fp=k.k [khafp,] taxy gS]
gkFkhdks idM+usdk "kM~~~~~~~~~~~;a=k jpk gS rks og f'kdkjh nks dke djrk gSµ ,d rks eap cukdj mlds
Åij cf<+;k dkxtdh gfFkuh rS;kj djrk gS vkSj ml dis.kq dqfV~Vuhdks vFkkZr~ >wBh gfFkuhdks
ns[kdj vkrk gqvk,d gkFkh tehu ij cukrk gSA vc tks ml taxydk ltho gkFkh gS] mlus
ns[kk fd ;g gfFkuh [kM+h gS vkSj lkFk gh ;g ns[kk fd ;g nwljk gkFkh nkSM+dj gfFkuh ij vkuk
pkgrk gS] rc og taxydk lqHkV gkFkh nkSM+dj ml ckalksads cus gq, eapij vkdj fxj tkrk gSA

n`"VkUresa jkx] }s"k] eksgdk lÒko�blesa rhu ckrsa dgh xbZ gSa è;kuls lqfu, le>esa
vk;saxhA jkx] }s"k vkSj eksgA ml taxyds gkFkhdks jkx fdldk gqvk\ ml >wBh gfFkuhdk vkSj
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}s"k fdldk gqvk\ nwljs gkFkh dkA vkSj eksg D;k gqvk\ eksg gqvk ml xM~~~~~~<sdh eapds n`';dkA
eksg dgrs gSa vKkudksA eksgesa cqf) O;ofLFkr ugha jgrh gSA mls ;g Kkr ugha jgk fd ;g rks
ckaldh >wBh gfFkuh gS] ml ij nkSM+dj vk tkrk gS] xgh gS eksgA dis.kq dqfV~Vuh ij vkrk gqvk
nwljk gkFkhls gqvk }s"kA bl rjg taxyesa gkFkh jkx}s"k eksgds o'kesa gksdj xM~~~~~~<sesa fxj tkrs gSaA
tc ‡&‰ fnuesa gkFkhdk 'kjhj Hkw[kds ekjs f'kfFky gks tkrk gS rks f'kdkjh vkrk gS vkSj ml
xM~~~<sdks [kksn&[kksndj ,d xyh cukrk gS] ,d likV iFklk cukrk gS vkSj ml gkFkhdks fudky
ysrk gS vkSj vadq'k ekj&ekj dj mldks vius vèkhu dj ysrk gSA

lalkjh izkf.k;ksadh jkx}s"keksge; o``fÙk�;gh n'kk ge vki lc izkf.k;ksadh gSA eksg
gksuk vKku gSA lc tho U;kjs&U;kjs gSaA lkjh lEink iqn~xydh ek=k i;kZ; gSA ;g eSa Hkh bl
'kjhjds :iesa {kf.kd gw¡A eSa rks okLroesa ,d 'kq) Kku T;ksfr Lo:i gw¡A ,slh bls J)k ugha
gS D;ksafd eksg Nk;k gqvk gS vkSj jkx gS fo"k;ksadkA lqUnj Li'kZA lqUnj xaèk] lqUnj:i feyuk
pkfg,A cf<+;k jkx lquusdks feyuk pkfg,A ogk¡ jkx gS vkSj }s"k gSA fdldk\ tks lEinkesa]
Hkksxds fo"k;ksaesa th yypkos] ckèkk Mkys ogh nq'eu cu x;kA rks ;ksa jkx] }s"k eksgds vèkhu
gksdj ;g tho lalkjesa #y jgk gSA

lqUnjdk vFkZ�lqUnjdk vFkZ vki yksx tkurs gSa D;k\ fdlhus dgk mÙke] fdlhus dgk
vPNk] fdlhus dgk [kwclwjrA vPNk vc ge rqEgsa lqUnjdk vFkZ crykrs gSaA lqUnj lq rks milxZ
gS vkSj mUnh èkkrq gS vkSj vjp~ izR;; gSµ vFkkZr~ lqUnjesa rhu va'k gSaµ ¼ƒ½ lq] ¼„½ mUn~ vkSj
¼…½ vjA bu rhuksals feykdj curk gS lqUnjA vFkZ D;k curk gS\ lq ds ek;us Hkyh izdkjls
vkSj mUndk vFkZ gS rhoz d"V nsdj vkSj vj 'kCn d`nUr izR;;dk gS ftlls vFkZ ;g fudyk
gS fd tks Hkyh izdkjls rM+Qk&rM+Qk dj èkhjs&èkhjs] ftls dgrs gSa [ksndj] ihVdj] èkhjs&èkhjs tks
Dys'k igq¡pk,A mldk uke gS lqUnjA mUndk vFkZ gS Dys'k igqq¡pkuk] d"V igq¡pkuk] rM+QkukA
tks Hkyh izdkj ls yM+Qk ns] d"V igq¡pk ns] nq%[kh dj ns mldk uke gS lqUnjA lks nqfu;kesa tks
eulqgkouh pht feys ogh rks lqUnj gSA og Hkyh izdkjls d"V nsus okyh pht gSA tks nqfu;kdks
vPNk yxrk gS ogh rks lqUnj gS] tks nqfu;kdks [kwclwjr yxrk gS ogh rks d"V igq¡pkus okyk
gSA ;g lqUnj 'kCndk vlyh vFkZ cryk;kA

èkeZn`f"Vdh izsj.kk�pkgs iq.;deZ gks pkgs ikideZ gks] nksuksadk gh Qy] nksuksadk gh mn;
bl thods d"Vdk dkj.k gksrk gSA vkSj Hkh nsf[k,A fdlku yksx xsgw¡ mRiUu djusds fy, xsgw¡ds
nkus cksrs gSa ;k Hkw"kk mRiUu djuds fy, cksrs gSa\ xsgw¡ mRiUu djuds fy, cksrs gSaA xsgw¡dks mRiUu
djuds fy, d"V djrs gSa fdUrq Hkw"kk vius vki fey tkrk gSA Hkw"kk ikusds è;kuls fdlku
[ksrh ugha djrs] fdUrq vukt mRiUu djusdks os [ksrh djrs gSaA blh izdkj Kkuh iq#"k èkeZ
djusdk ;Ru djrs gSaA Kku] n'kZu] pkfj=kjRu=k; èkeZdk m|e djrs gSaA ml èkeZdk m|e djrs
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gq, Hkw"kk vius vki izkIr gks tkrk gSA Hkw"kk D;k\ iq.;dh lEinkA èku oSHko vk tkuk] ;g
lc vius vki izkIr gks tkrk gSA rks èkeZdh n`f"V cukoks] iq.;ls lEink rks vius vki izkIr
gks tkrh gSA rks ml èkeZds Qyds eqdkcysesa iq.;deZ Hkh gs; gS vkSj ikideZ Hkh gs; gSA bu
nksuksals jkx vkSj lalxZ NksM+uk pkfg,A

;gk¡ ,d n`"VkUr fn;k tk jgk gS fd dksbZ dq'ky cudk gkFkh ftlds fd caèkuds fy, cgqr
lqUnj cf<+;k eq¡g okyh cf<+;k <kaps okyh gfFkuh cukbZ xbZ gks rks tks dq'ky gkFkh gksrk gS taxyesa
og rks dq'khy tkudj] vkifÙk le>dj mldks ns[krk gh ugha gS] ogk¡ tkrk gh ugha gS] jkx vkSj
lalxZ ugha djrk gSA ij vKkuh gkFkh] eksgh gkFkh èkS;Z ugha j[k ldrk] og tkrk gS vkSj fxj tkrk
gS] ij Kkuh mlls lkoèkku jgrk gSA blh izdkj tks vkRek Kkuh gS] jkx jfgr gS mlds pkgs
iq.;izd`̀fr gks] pkgs iki izd`fr gks] nksuksadks gh og lcdks dq'khy tkurk gS] [kksVs LoHkko okyk
tkurk gSA og Kkuh le>rk gS fd esjs vkuUndks iq.; Hkh feVk nsrk gS vkSj iki Hkh esjk vkuUn
feVk nsrk gSA esjk vkuUn deks±ds vèkhu ugha gSa esjk vkuUn jRu=k; èkeZds vFkkZr~ LoHkkods vkèkhu
gSA lks Kkuh lar iq#"k bu deks±dks dq'khy tkudj bu i;kZ;ksals jkx vkSj lalxZ ugha djrk gSA

LoHkkods #fp;kdh LoHkkoLej.kdh izd`fr�tSls fdlhdk dksbZ b"V iq#"k xqtj tk;
rks mls ml b"Vdk gh [;ky jgrk gSA vkSj bruk [;ky jgrk gS fd dqN fnekx ikxylk gks
tkrk gSA fj'rsnkj ?kcM+k tkrs gSa] mldk fny cgykrs gSa] ;gk¡ ogk¡ ?kqekrs gSa] cgqr gh cf<+;k
Hkkstu djkrs gSaA ,slk cf<+;k Hkkstu djkrs gSa tSlk dHkh u fd;k gks] og [kkrk Hkh tk; vkSj
cksyrk Hkh tk;] exj mlds fpÙkesa fdldk è;ku gS\ ml gh ,d b"Vdk è;ku gSA blh izdkj
bl Kkuh iq#"kdks bl ,d vUrjesa cls gq, Kk;d LoHkkodk gh è;ku jgrk gS] ml Kk;d
LoHkkodh gh èkqfuesa og jgrk gSA og nqdku Hkh] djs Hkkstu Hkh djs] ifjokjls ckrsa Hkh djs] vkSj
vkSj fu;eds dk;Z Hkh djs] frl ij Hkh mldh n`f"V ,d fut 'kq) Kk;d LoHkkoij gSA blh
dkj.k ;g Kkuh iq.; vkSj iki lc deZ vkSj lc lekxeksals jkx vkSj lalxZ ugha djrk gSA

bl xkFkkdk rkRi;Z gS fd tks tho oLrqLo:idk Kkuh gS] J)kesa jkxjfgr Kku LoHkkodk
y{k.k j[krk gS] og leLr deZ izd`̀fr;ksadks] pkgs os iq.;:i gksa] pkgs iki:i gksa] vius cksèkds
fy, gh leiZ.k djrs gq,ds :ils ns[krk gSA bu nksuksa deks±dks dq'khy tkurk gSA blfy, bu
nksuksads lkFk jkx vkSj lalxZdk fu"ksèk djrk gSA vc vxyh xkFkkesa ;g crykrs gSa fd nksuksa
izdkjds deZ caèkds dkj.k gS vkSj Vkyus ;ksX; gSa] bldks vkxe fl) djrs gSaA

jÙkks caèkfn dEea eqapfn thoks fojkxlaiÙkksA

,lks ft.kksonslks rEgk dEeslq ek jTt Ï ��� Ï

cUèkudk dkj.k jkx�tks tho jkxh gS og deks±dks vo'; ck¡èkrk gSA fojDr iq#"k bu
deks±ls NwV ldrk gSA tks cw<+k jkxh gS uk] og cgqrls iksrksadk cUèku ckaèk ysrk gSA vkSj mlds
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jkx u gks rks mlds dksbZ cPpksadk caèku ughaA cPpksads f[kykusdk dke cw<+ksadks gh lkSaik tkrk
gSA tc ek¡dks dksbZ T;kng dke yx tkrk gS rks cw<+ls dgrs gSa fd yks bu cPpksadks f[kykoks]
D;ksafd cw<+s vkSj fdlh dkeds rks gSa ughaA ,d txg cSBds lc cPpksadks f[kyk,¡A ;g cPpksads
Lusgdk gh rks ifj.kke gS fd og cPpksals caèk tkrk gSA vkSj ;fn og tjk cPpksadks Vs<+h fuxkgls
ns[k ysos] muls izse u djs vkSj dHkh&dHkh cPpksadh pskVh gh [khap ysos rks og caèkuls NwV
tk;xkA exj ml cw<+sdks rks cPpksadk gh Lusg gSA lks og cPpksals gh caèk x;k gSA vc tc
caèkuesa iM+ x;k rks jkst&jkstdh vkQr vk xbZA rks ml cw<+us [kqn gh rks Lusg djds vkQr
yxk fy;kA tks lc inkFkks± ds lkFk bl thodk caèku yxk gSA og caèku [kqnds Hkzels gh rks
yxk fy;k gSA dksbZ caèku ughaA lc vkReLo:i gSA vius&vius Lo:iesa lc jgk djrs gSaA
fdlhls fdlh dk dksbZ caèku ugha gSA ij dYiukesa bl fo'odks viukdj loZ caèku cuk fy;k gSA

vius vijkèkls cUèku�tks jkxh tho gS og vo'; gh deks±dks ckaèkrk gSA tks fojDr
tho gS og gh deks±ls NwVrk gSA rks lkekU; #ils 'kqHkdeZ vkSj v'kqHkdeZ jkxdk gh fufeZr gSaA
lks os lkekU;rk lcdks ckaèkrs gSa] caèkds gsrqikusdks fl) djrs gSaA lks ;s nksuksa gh deZ izfr"ksèkds
;ksX; gSaA cky cPps ifjokj vkidks lqgkous yx jgs gSaA bu lqgkous yxus okyksals rqEgkjk D;k
iwjk iM+ tk;xk\ os lnkdks rks vej gSa ughaA ejuk rks iM+sxk ghA D;k ijHkoesa Hkh ;s dqN enn
dj nsaxs\ ughaA ijHkodh rks ckr NksM+ksA bl gh Hkoesa D;k os dqN enn dj ldrs gS\ ughaA
fljdk nnZ gks tk; rqEgsa vkSj mu cPpksals dgks fd ns[kks ge rqEgsa fdruk f[kykrs fiykrs gSaA
rqe gekjs fljdk nnZ ƒ vkuk ys yksA ƒ‡ vkus ge Hkksx ysaxs rks ys ldrs gSa D;k\ bl oDr
Hkh dksbZ rqEgkjh lgk;rk ugha dj ldrk gSA fQj dkgsdks caèku yxk fy;k\

cUèkudh lekurk�HkS;k! lc thoksads Lo:idks fugkjksA lc KkukuUn ek=k gSaA ;kou~ek=k
fØ;k gS] jkx gS og lc caèkds gh dkj.k gSA tSls ;ejkt ;kus dky{k; pkgs ckyd gks] pkgs
toku gks] pkgs cw<+k gks] ftl pkgsdks ,d :ils rdrk gSA mls mruh n;k ugha gS fd ;g toku
gS] cPpk gS] lqdqeky gS pkgs xHkZesa gks] pkgs toku gks] pkgs cw<+k gks lcdks ,d n`̀f"Vls y[krk
gSA ns[kks HkS;k! blesa dSlh lerk gS ¼galh½ blh izdkj ;s deZ lcdk lkèkkj.kr;k cUèku djkrs
gSaA pkgs iq.; okyk gks] pkgs iki okyk gks] dksbZ NwV ugha ldrk gSA ;gha ns[kyks ukA xjhc vkSj
vehjesa QdZ D;k jgk\ xjhcdks cfYd caèku ugha gS ftruk fd vehjksads caèku yxk gSA xjhcksaus
vius isV iwtkds yk;d dek fy;k mlhesa [kq'k jgrs gSaA vkSj fdlh phtdh mUgsa ijokg ugha
gSA vehjksa dks rks jkr fnu fpUrk lrkrh gSA

cUèkuls lq[kdh O;FkZ vk'kk&HkS;k! Lo:i foLej.kls gksus okyk ijizhfr ifj.kke:i
cUèku ,d cgqr cM+k cUèku gSA pkgs vehj gks] pkgs xjhc gks] lHkhdk cUèku ,dlk gS] eks{kdk
fgrw gS rks dsoy ,d Kku gh gSA Kkuds flok; vkSj dqN eks{kdk mik; ugha gSA pkgs iq.; deZ
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gks vkSj pkgs ikideZ] nksuksa ,d leku gSaA pkgs lksusdh csM+h gks] pkgs yksgsdh csM+h gks] csM+h rks
nksuksa gh leku gSaA cUèkujfgr voLFkk rks ,d fujkdqyrk gh gSA ijLijesa izse c<+k fy;k rks
yks nksuksads nksuksa caèkuls nq%[kh gks jgs gSaA vkSj muesals dksbZ ,d vius Kkucydk iz;ksx djs]
Kkudks fugkjs rks mldks caèku ugha jgrk gSA lHkh ,d leku gS] D;k fdlhls izhfr c<+krs gks\
Kkrk n`"Vk jg tkoksA

cUèkuds nq"Qydk ,d n`"VkUr�dksbZ eqlkfQj ;gk¡ls dksydkrk tk;s vkSj tk jgk gS
fdlh Hkh Vsªuls] islsUtj ;k ,Dlizslls chp&chpesa dbZ LVs'kuksaij Vsªu Bgjs rks jkLrsaesa cM+s
lqUnj&lqUnj LVs'ku feyrs gSaA NksVklk gh LVs'ku lgh] ij cM+s gh lqUnj <axls lts gq, o`{k yxs
gq,] QqyokM+h yxh gqbZ] dksbZ LVs'ku cM+h lqgkouh yxrh gS rks fdlh lqgkouh LVs'kuls ;g
eqlkfQj izse djusds fy, mrj tk;] ml LVs'kuls gh fpiV tk;A vgk! LVs'ku rks cM+k vPNk
gS] yks brus esa gh xkM+h NwV tk;xhA tc xkM+h NwV tk;xh rks irk yxk;sxk fd ;gk¡ dksbZ pk;
okyk gS] ;gk¡ dqN [kkus dks feysxkA vc rM+Q jgk gSA vkSj nq%[kh gks jgk gSA dgks th dSlk
vkuUn feyk\ vjs tjklh og LVs'kulqgk xbZ vkSj tjk mrj x, ml LVs'kudk lkSUn;Z fugkjusds
fy,A xkM+h rks nwljh vkB ?kaVs ckn vk;xhA vkSj ml LVs'ku ijls cM+h&cM+h xkfM+;k¡ fudy jgh
gSaA esy fudy jgs gsSa] Mhty fudy jgs gSaA dksbZ xkM+h [kM+h gh ugh gksrhA [kM+h gksus okyh xkM+h
vkB ?kaVs ckn vk;xh] ;g fdldk Qy gS\ LVs'ku lqgktkusdk] izhfr djusdk Qy gSA tkrs&tkrs
dksydkrk lkjk oDr [kjkc dj fn;kA

egrh ;k=kkds eè; dgha izhfr djusdk fu"ksèk�blh rjg ge lc yksxksadks tkuk dgk¡
gS\ eks{k tkuk gSA gesa Hkh tkuk gS] lc yksxksadks eks{k tkuk gSA eks{kdks tkuk gS ij chp&chpesa
lqgkous LVs'ku feysaxsA vPNk edku fey x;k] „&† ?kjds yksx fey x,] ;g lqgkouk LVs'ku
fey x;kA vc ;g uknku] ew<+] csodwQ mu LVs'kuksals izhfr djus yxk] brusa esa xkM+h NwV xbZA
gks'k gh fcxM+ x;kA vc nq%[kh gksrk gSA cM+h fpUrk,¡ cu xb±A nan&Qan c<+ x;kA lks bu vèkzqo
inkFkks±esa izhfr u djksA buds Kkrk nz"Vk jgksA cqf)ekuh ;k=kh gks rks Vsªuesa cSBs gh cSBs oghals
>kaddj mu LVs'kuksadks ns[k ys lks xkM+h vkxs pys rks mlesa cSBk gqvk [kqn c<+sxk ghA blh rjg
;g prqj ;k=kh gks rks vius vkRekesa gh] vius vkids Hkhrj gh cSBk gqvk FkksM+klk mi;ksxdk
eq[k eksM+dj >kad ys lcdks] ;g Hkh vPNk gS rks bldk dksbZ fcxkM+ ugha gksrk gSA exj ;g
rks vius Lo:ids Vsªuls mrjdj bu lqgkouh LVs'kuksaesa izhfr djus yxk lks mldk Qy nq%[k gh
gksxkA bu nq%[kksadk deZcUèk gh dkj.k gS] lks bu lc deks±dks izfr"ksèkds ;ksX; dgk x;k gS dsoy
,d KkuHkko gh eks{kdk gsrq gSA

eksgdh funzkesa dYiuk�HkS;k! [kwc xEHkhjrkls fopkj yksA jgrk ;gk¡ fdlh dk dqN ugha
gSA lc feV tk;xk] fo;ksx gks tk;xkA fo;ksx gks tk;xk dsoy vc ;g vkRek jgsxkA LoIuesa
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ns[kh gq, ckr LoIuesa >wB ugha ekywe nsrhA LoIuesa Hk;adj LoIu ns[k fy;k rks mls Dys'k gh
gksrk gSA og ;g ugha le> ldrk gS fd eSa rks lts dejsesa lks jgk gw¡] dejsesa iyaxij ysVk
gw¡] dgk¡ gS ;gk¡ taxy] dgk¡ gS ;gk¡ 'ksj vkSj liZ] dgk¡ gS ;gk¡ yqVsjsA eSa rks vkuUnls lks jgk
gw¡] ;g Kkr ugha gksrk gSA LoIuds le;esa rks tks ns[kk tk jgk gS og ;FkkFkZ fofnr gksrk gSA
tc LoIu VwV tkrk gS rc irk iM+rk gS vjs os rks lkjh >wB ckrsa FkhaA blh izdkj eksgdh uhanesa
;g LoIu lcdks vk jgk gS fd ;g esjk gS] ;g oSHko gS] ;s fe=k gS] ;g lq[ke;h gS] ;g nq%[ke;h
gS] ;s lkjs LoIu vk jgs gSaA tc eksgdh uhan VwVs vkSj oLrqLo:idk ;FkkFkZ Kku gks rc ;g irk
iM+sxk fd ;s lc >wB gSa] esjs eksgds LoIu lc >wBs FksA muesa dqN u FkkA

Kku gksusij gh =kqfVdh tkudkjh�vkidks ?kjesa fdlhls izhfr gS vkSj og xqtj tk; rks
ƒ‚&ƒ„ fnuds ckn esa tc gks'k&gokl Bhd gksrk gS rc le>esa vkrk gS] fd vjs! og rks vk;k
vkSj pyk x;kA geus O;FkZesa mlds ihNs chlksa ckrsa lksphaA D;k fey x;k mu ckrksads lkspusls\
Bhd&Bhd gks'kesa vkrk gSA lks tc ;g Kku yxrk gS fd eSa rks lcls U;kjk dsoy Kkuek=k gw¡
rc bls Bhd irk iM+rk gS fd vksg vc rd eSaus ijls fyiV&fyiVdj D;k vuFkZ dj Mkyk
gS] ;gk¡ iq.;deZ vkSj ikideZ nksuksa gh cjkcj caèkds dkj.k gSaA dsoy lR;Kku gh vkRekdk fgrw
gSA

Hkzedk vijkèk vkSj Dys'kdk cks>�LoIuesa ,d vknehdks fey xbZ … gtkj #i;sdh
FksSyhA rks HkS;k rhu gtkj #i;ksadk fdruk otu gksxk\ …‰ Ï lsj otu gksxkA ;g LoIu dh
ckr gSA og ml …‰Ï lsj otudh FkSyhdks dkaèksij èkjdj pykA …‰ Ï lsj rks cgqr cM+k otu
gksrk gSA rks LoIuesa og daèk cynus yxkA ,d dkaèksij j[ks] fQj ml nwljs dkaèksij j[ksA vc
rks mlds ilhuk vk x;kA mlds ugha ilhuk vk x;k] LoIuesa vk x;kA tc dHkh rst LoIu
vkrk gS rks tSls LoIuesa gkFk iSj nq%[k jgs gSa mlh rjg txusds ckn Hkh gkFk iSj nq%[kk djrs gSaA
rks tc mlds daèks nq[kus yxs rks mldh uhan [kqy xbZA ifgys rks mlus viuh FkSyh VVksyk] feyk
dqN ugha vkSj fQj daèks nq[k jgs Fks] mu daèkksadks og [kwc eldus yxkA ,sls gh bu ek;ke;
LoIuksesa jh>dj euekuk vkpj.k cukrs gSa ij mldk Qy deZcaèk gksxk] nqxZfr gksxhA

d"kk;esa dygdh lqHkyrk�;g tho txrdh FkksM+h&FkksM+h ckrksa ij >xM+k epk Mkyrk
gSA èku ij >xM+k ;g cuk ysrk gSA èkudk Hkh lEcUèk u gks rks ;g ckr&ckr esa gh >xM+k cuk
ysrk gSA og ;g ugha ns[krk fd ;g lkjk txr vlkj gSA D;k rRo j[kk gS\ lc fHkUu phtsa
gSa] ,slk gks x;k rks ,slk gh lgh] ij viusdks jkx}s"kjfgr lqjfPNr jguk pkfg,A og euq";
cqf)eku ugha tks viuh nks ckrksads flok; rhljs nanesa iM+rk gSA os nks ckrsa dkSu gSa\ os x`gLFk
gS uk] bl fy, dqN vkthfodk dj ysa] D;ksafd ikyu iks"k.k rks djuk gSA vkSj ckdh le;
vkReks)kjesa yxkoasA buds flok; tks rhljk nan&Qan curk gS og cqf)ekuh ugha gSA
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x`gLFkdk lkFkZd iz;kstu�HkS;k! vkthfodk o thoks)kj lEcUèkh vius nks mn~ns';ksads
vUrxZr gh viuk dk;ZØe cukvks! vkSj dk;Z bu nks mís';ksaesa ls fdlh Hkh mn~ns';dh iwfrZ ugha
dj ldrhA rhljk dk;Z er djksA Byqok yksx cSB x, vkSj ;gk¡ ogk¡dh lqukus yxs] fuUnk djus
yxs rks mu yksxksaesa ls Hkh dksbZ Åc dj dg nsrk gS vjs rsjk rqPN ân; gSA fuUnkds flok; vkSj
dqN feyus dks ugha gSA lcdh n`f"Vesa fxj tkrk gSA rks O;FkZdh gh ckrsa djusesa D;k ik;k\ ;gk¡
ogk¡dh pqxyh djusesa [kksVs ekxZ dh ckr dgusesa D;k rRo j[kk gS\ lhèks nks ekxZ gSa rqEgkjs] ,d
rks vkthfodk dk dke djyks vkSj nwljs vkRerRods J)kuds dkeesa yx tkoksA rqEgsa midkj
djuk gS rks ftl <axls nwljksadk midkj gks oSlk djksA pkgs nwljksadk vuqidkj vkSj rqe midkj
djusesa gh rqys jgks fd gesa ,slk djuk gh gS] lks rks foosd ugha gSA ,sls gh gks rks gS rks ;g
cqf)ekuh ugha gSA tSu 'kkludk 'kj.k lPpk 'kj.k gSA Kkfu;ksaus tks mins'k fn;k gS] tks ekxZ
crk;k gS ml ekxZ ij pyks rks fu;els 'kkafr feysxhA

vfoodsiw.kZ midkjij rqyusij ,d n`"VkUr�,d Å¡V okyk FkkA mlds Å¡Vus [kk
fy;k dqEg+k ¼dk'khQy½A rks mlds xysesa vVd x;kA Å¡Vdk xyk …&† gkFkdk gksrk gksxkA lks
ml Å¡Vds xyesa og dk'khQy vVd x;kA vc lkspk dsls Bhd gks\ cgqrls oS| cqyk,] ij
u Bhd gqvkA ,d prqj vkneh vk;k] cksyk ge Bhd dj nsaxsA dgk vPNk ge rqEgsa ƒ‚ #i;k
nsaxs Bhd dj nksA dgk fyVk nks] fyVk fn;kA xnZu fyVk fn;k vkSj ml xnZuds uhps iRFkj j[k
fn;k vkSj Åijls nwljs iRFkjls èkhjs&èkhjs BksdkA dk'khQy QwV x;k vkSj Å¡V fuxy x;k] vPNk
gks x;kA vc og Å¡V okyk lksprk gS fd ;g rks cM+k vPNk oS| gSA ;g lcdh ,slh gh nok
djrk gSA lcdk ,d gh rks bykt gSA blh byktls lkjs jksx feV tk;saxsA vc og lc txg
tkdj dgrk fQjrk fd ge cM+s vPNs oS| gSa] ge gj ,d jksxdh nok djrs gSaA vc ,d
vèkdPph ;k vèkiDdh ;k vèkejh dgks] cqf<+;k feyhA og cqf<+;k chekj FkhA oS| egkjktdks
cqf<+;kds ?kj okyksaus cqyk;k og dgk&vPNk dj nksA---cgqr vPNkA mlus cqf<+;kds xys ds uhps
iRFkj j[k fn;k vkSj tSlk bykt Å¡Vds gqvk Fkk ogh fd;kA rks mlus ,d iRFkj ,slk ekjk fd
mlds izk.k fudy x,A yksxksaus dgk fd rqeus cM+k [kksVk dke fd;kA cksyk] vjs [kksVk ugha
fd;kA gekjk Å¡V Hkh chekj gqvk Fkk rks og Hkh blh <axls Bhd gqvk FkkA tSls vki yksx gh
MkWDVj ls nok djokrs gSa rks „‡ dks vkjke gksrk gS] „‡ dks ugha gksrk gSA fdlhdks vkjke gksrk
gS fdlhdks ugha gksrk gSA rks ,sls midkjesa u rqyks fd pkgs nwljksadh tku tk; ij gesa midkj
djuk gh gSA

viuk Hkys gq, fcuk nwljksadk Hkyk djuk dfBu�HkS;k! viusdks vPNk djksA ge
;fn vPNs gSa rks ;g lEHko gS fd gekjs }kjk nwljksadk midkj gks ldrk gSA ;fn ge Hkys ugha
gSa] cqjs gSaa] Kku vkSj vkpj.kls ghu gSa rks gekjs }kjk fdlh nwljsdk midkj ugha gks ldrkA rks
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izFke drZO; rks vkRe&midkjdk gSA ifgys vius vkidh ckr lkspks rks viuk dY;k.k dj
ldrs gksA ;fn rqe dkfcy gks rks rqe nwljksads dY;k.k esa fufeÙk cu ldrs gksA ;fn [kqn gh
[kqnds dYk;k.kls foijhr gks rks nwljksads dY;k.k ds fufeÙk ugha cu ldrs gksA

uS"dE;Zesa l'kj.krk�;gk¡ 'kadkesa ,d iz'u djrs gSa fd tc rqeus iq.;deZdk Hkh fu"ksèk
dj fn;k] ikideZdk Hkh fu"ksèk dj fn;k rks vc ge yksx D;k djsa\ ekuks lkèkqoksaus iz'u fd;k
fd gs vkpk;Znso! rqeus iq.; vkSj iki nksuksa deks±dks gs; crk;k gS rks vc rks ge fu"deZ gks
x,] ftls dgrs gSa Qkyrw gks x,] dqN djusdks dke gh ugha jgk] vc ge yksx v'kj.k gks
tk;saxsA vHkh rks gesa dqN&dqN dke feyrk Fkk blfy, l'kj.k FksA vc rks dksbZ dke gh ugha
jgkA rks vkpk;Znso mÙkj nsrs gSa fd ,sls eqfutu v'kj.k ugha gksrsA tc iq.; vkSj iki nksuksa
deks±dk izfr"ks"k gks tkrk gS rc Kkuesa Kku yhu gks tkrk gS] vkpfjr gks tkrk gSA tc Kkuesa
Kku izfo"V gks tk; rks mudks ije'kj.k fey tkrk gSA og vius Kkuesa jr gksdj ije ve`rdk
vuqHko djrk gSA

ijkfHkeq[kdh v'kj.krk�HkS;k! v'kj.k rks og gS tks ckgjh inkFkks±esa viuk 'kj.k ekurk
gSA esjk HkS;k] esjk cPpk] esjk veqd esjsdks 'kj.k gSA esjk fny yxk jgrk gSA eq>s veqd pkfg,A
;gh esjk fgr gS] ,slh tks cká inkFkks±esa viuh 'kj.k n`̀`̀`̀`̀`<+rk gS ogh v'kj.k gSA vkSj tks viuksesa
'kk'or fojkteku bl Kkuek=k LoHkkod 'kj.k <w¡<rk gS og gS l'kj.kA lks txrds loZladVksals
cpusds fy, Lo;a 'kj.kHkwr vkRerRodks ns[kks vkSj Kkue; gksdj bl vewrZ Lo:idk vuqHko
djksA ;gh ve`riku dgykrk gSA

Kkuh larksadk ve`riku�yksx dgrs gSa fd ve`rds ihusls iq#"k vej gks tkrs gSaA og
ve`r D;k gS\ og ve`r ckgjesa dqN ugha gSA u dqN ikuh iuhy gS] u dksbZ yM~Mw] vke tSlk
gS] u og dqN 'kDdj tSlk gS] u iqn~xy gSA og ve`r D;k gS\ vius KkuLoHkkodh n`̀`f"V dj
ysuk gh ve`r gSA ;g okLrfod ckr gSA vU; inkFkks±esa fgrius dk Hkze djds viuk fpÙk u
fcxkM+ksA vU; inkFkks±dks viuk 'kj.k eku djds viusdks vèkhj u cukvksA ijinkFkks±ls rks uhfr
vkSj U;k;ds dkj.k O;ogkj j[kks vkSj vius vkids LoHkkodh #fp cuk, jgksA lks leLr
iq.;&ikidk fu"ksèk fd;k mu Kkuh lar egkRekoksaus tks ouesa ,dkdh fojkteku jgs] mUgsa
uS"dE;Zdh d`ikls ,slk 'kj.k fey x;k fd ftl 'kj.kds fey tkusds dkj.k mUgsa nwljh oLrqdk
lax gh ugha lqgk;kA mUgksaus ijelerkds vuqHko :i ve`rdk iku fd;kA

iq.;&ikids cUèkudh lekurkds ifjKkuls f'k{kk�bl izdkj bl xkFkkesa iq.; vkSj
iki nksuksa deks±dk gs; crk;k vkSj vius vkidk tks 'kq) KkuLo:i gS ml Kku T;ksfr ek=k
fut rRoesa jr gksus dk mins'k fd;k x;k gSA tks tho jkx djrk gS og deks±dks ckaèkrk gS vkSj
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tks tho jkx ugha djrk gS og deks±ls NwV tkr gSA ftusUnz Hkxokudk ;gh ,d laf{kIr mins'k
gSA blfy, gs dY;k.kkFkhZ iq#"kksa! rqe fdlh Hkh izdkjds deks±esa jkx er djksA leLr jkx }s"kksadks
gs; tkuuk pkfg,A 'kqHk gks] pkgs v'kqHk gks],d 'kq) KkuLo:idh yhykdks gh viuk ije 'kj.k
le>ksA

vc rd ;g izdj.k pyk vk;k gS fd iq.;deZ vkSj ikideZ nksuksa gh dq'khy gSa]
lalkjcaèkuds dkj.k gSaA bruk fu.kZ; djusds ckn vc ;g iz'u fd;k tk jgk gS rks fQj eks{kdk
gsrq D;k gS\ eks{kdk gsrq Kku gS] mldh flf) djrs gSaA

ijeV~Bks [kyq levks lq)ks tks dsoyh eq.kh .kk.kh Ï

rfEg fënk lgkos eqf.k.kks ikoafr f.kOok.ka Ï ��� Ï

Kkudh eks{kgsrqrk�Kku gh eks{kdk dkj.k gS] D;ksafd Kku u rks iq.; caèkdk dkj.k gS]
u 'kqHk deZdk dkj.k gS] u v'kqHk deZdk dkj.k gS] u ikicaèkdk dkj.k gSA blfy, Kkuesa gh
eks{kdh dkj.krk fl) gksrh gSA ftruk Hkh caèku yxk gS thodks og jkx}s" vkSj eksgds dkj.k
yxk gS vkSj Kkuds dkj.k :i ifj.keu vFkkZr~ leLr inkFkks± ds Kkrk n`̀"Vk jgusesa jkx}s"k eksg
gksrk ugha gS] bl dkj.k Kkuifj.keu esa caèk ugha crk;k] eks{k gh gksrk gSA ;g Kkuifj.keu
leLr deks±dks tkfrls tqnk gSA jkxkfnd foHkko Hkh tkR;Urj gSaA vkSj Kkukoj.kkfnd deZ rks
tkR;arj gSa ghA vkSj ;g ijekReÙo psrU; tkfr:i gSA

vUrckZá eyds vHkkoesa LoPNrk�tSls lkQ lqUnj pkSdh gks] ml pkSdh ij cgqrls
èkCck yxs gksa fpfM+;kds chVds vFkok L;kgh ds èkwyds cgqr èkCcs yxs gq, gksa vkSj nksigjdh èkwiesa
j[kh gks lks xeZ Hkh dkQh gks xbZ] ml le; bl pkSdhesa rks nks rjgdk ey vk x;kA ,d rks
ey vk;k gS xehZdkA pkSdhds LoHkkoesa ,slh xehZ ugha gSA og rks èkwidk la;ksx ikdj blesa xehZ
vkbZ gS vkSj ,d nks"k gS blij èkCck yxusdkA blh izdkj vkRekesa nks nks"k vkrs gSa] ,d rks
xehZds ekfuUn jkx}s"k eksg Hkko gksusdk vkSj ,d èkCcsds ekfuUn Kkukoj.kkfnd deks±ds
yxusdkA bl nksuksa nks"kksaesa Kkukoj.kkfnd deZ rks izdV tkR;Urj gSaA thodh pSrU; tkfr gS
vkSj deks±dh iqn~xy tkfr gSa] fdUrq tks jkx}s"k eksgdk nks"k vk;k gS og Hkh tkR;Urj gSA jkx}s"k
rks tM+ gSa] os tkuus okys ugha gSaA tkuus okyk rks Kku gSA rks ,d pSrU; Hkko gh psru dh
tkfrdk gSA ;s jkx}s"k Hkko eks{kds gsrq u gksaxsA eks{kdk gsrq rks KkuHkko gh gSA pkgs pSrU;Lo:i
dgks] pkgs ijekFkZ vkRek dgks] ,d gh ckr gSA

vkRekds le; ukedh lkFkZdrk�bl gh dk uke le; gS vFkkZr~ ,d lkFk ,d Hkko
:ils ifj.kr gksus okys Kkuesa le;DRo gksrk gSA blfy, bl vkRekdk gh uke le; gSA le
,dRosu v;rs xPNfr bfr le;%A tks ,d :ils xeu djs mldks le; dgrs gSaA ns[kks yksxksaus
bu ?kM+h ?kaVksadk uke le; j[k fy;k] feuV lsdsUMksadk uke le; j[k fy;k] D;ksafd ;g le;



le;lkj izopu NBk Hkkx@93

Hkh ,d :ils xeu djrk gSA dksbZ dgrk gS fd vktdy iapedky gS bl otgls eks{k ugha
gksrkA rks D;k dkydk ifj.keu tks le; gS mlesa dksbZ nks"k vk x;k fd ftlls eks{k ugha gksrkA
le; gksrk rks lc ,d :i gSA pkgs pkSFkk dky gks] pkgs fdlh dkydk le; gksA le;dh
vksjls rks lc le; ,d gh leku gSa ij ftl dkyesa euq"; ghu ;ksX;rk ds gksa] ghu laguuds
gksa] ghu cy cqf)ds gksa rks nks"k rks gS bl iq#"kdk vkSj uke yxrk gS le;dk fd iape dky
gS lks eks{k ugha gksrkA rks vijkèk gS euq";dk] ij vijkèk yxk le;ijA rks le; Hkh ,d :ils
xeu djrk gSA tc ns[kk tkrk fd le; ,d :ils xeu djrk gS blh izdkj ;g vkRek Hkh
vius 'kq) dk;ks±esa ,d :ils xeu djrk gSA bl vkRekdk 'kq) dk;Z gS tkuu Kkrknz"Vk jguk
ek=kA mlesa ,d :ils gh bl vkRekdk xeu gSA blfy, bldks le; dgrs gSaA

vkRekds ijekFkZ ukedh lkFkZdrk�;g vkRek ijekFkZ gS] ;g rks ifgyk fo'ks"k.k gSA
ijekFkZ mls dgrs gSa tks leLr dekZfnd tkR;Urjls tqnk jgrk gks vkSj ek=k pSrU; tkfr Lo:i
gks mldks dgrs gSa ijekFkZA lks ;g ijekFkZ vkRek gh gSA ;g vkRek vius Lo:ils leLr
ijnzO;ksals vkSj ijHkkoksals tqnk LoPN KkuT;ksfrek=k gSA ftldh ppkZ dh tk jgh gS] è;kuls
lqfu;sµ vius vkiesa cls gq, vkReLo:idh ppkZ dh tk jgh gSA ftl vkRekdks tku ysus ij
;g fu'p; gks tkrk gS fd eSa u iq#"k gw¡ vkSj u L=kh gw¡A tks iq#"k gS og viusdks iq#"kiusls
euk dj lds] bruk Kku txs rks le> yks fd eks{kdk ekxZ feykA tks L=kh tkfresa gS os viusdks
L=khiusls euk dj lds fd eSa L=kh ugha gw¡ ,slk n`<+ fu.kZ; dj ys rks le>sa fd vc og èkekZnz"Vk
vkRek gSA tc ;g fu.kZ; gqvk fd eSa iq#"k ugha gw¡] eSa L=kh ugha gw¡ rc vUrjrsa fojkteku bl
ijekReLo:idks ns[k ldk ;g rks dsoy Kkuizdk'kek=k gSA blesa gkFk] iSj] gM~~~Mh] peM+h ugha]
dksbZ fiaM ughaA ;g vkRek rks vkdk'kdh rjg vewrZ fuysZi KkuT;ksfrek=k gSA og rqe gks] ;g
eSa gw¡A rks ;g vkRek D;k L=kh gS vFkok D;k iq#"k\ fu.kZ; djks vius vkiesaA bu bfUnz;ksadks
ladksp dj vk¡[kksadks candj lcdh ǹ̀f"V;k¡ NksM+dj vUrjesa ns[kks tjkµ ;g eSa vkRek Kku
T;ksfrek=k gw¡] blds rks 'kjhj gh ugha gS] fQj iq#"k vkSj L=khiuk gksxk gh D;k\ ;g vkRek vius
'kq) dk;ks±esa ,d :ils xeu djrk gSA ;g nwljk fo'ks"k.k ijekRoLoHkkodk fn;k x;k gSA

vkRekds 'kq) ukedh lkFkZdrk�vc rhljk fo'ks"k.k nsf[k;sA ;g 'kq) gSA vktdh
ppkZ dqN dfBu yx jgh gksxh] ij ;g ppkZ rqEgkjh gh gSA nwljsdh ugha gSA rqEgkjh ckr rqEgsa
dfBu yxs] ;g rks [ksndh ckr gksuk pkfg,A vkSj og ?kj x`gLFk dqVqEc ifjokj vkSj og nky]
pkoy tks rqEgkjh phtsa ugha gSa os rqEgsa ljy yxrh gSa bldk rks [ksn gksuk pkfg,A rqEgkjs gh
vUrjúds irsdh ckr dgh tk jgh gSA gs vkReu~ rw 'kq) gSA dSlk 'kq) gS\ dsoyKku izdk'k
ek=k gSA blesa bldk dkj.k u dksbZ rjax gS] u dksbZ jax gSA fodYi mBrs gSa] fopkj pyrs gSa]
fpark,¡ gksrh gSa] b"V vfu"V Hkko gksrk gSA ;g lc rw ugha gSA ;s vkSikfèkd Hkko rsjs ugha gSa]
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ek;kpkj rsjs lRodh dyk ugha gSA rw 'kq) Kkuek=k gSA rw leLr u; i{kksads esyls jfgr gSA
rw ,d Kkuek=k gS] rw 'kq) gSA ,slh 'kq)rkdks ns[kksxs rks le> yks fd èkeZ fd;kA vkSj ,slk
'kq) ijekFkZ ijekRerÙo n`f"Vesa u gks] dsoy ewfrZ gh utj vk,] dsoy eafnj gh utj vk,]
dsoy vkus tkus okys yksx gh n`f"Vesa vk,¡ rks rw vHkh èkeZesa ugha yx jgk gSA èkeZesa rks rc
n`f"V gS tc eafnj vkus tkus okys yksx lc Hkwy tk;sa vkSj ,d KkuewfrZ tkusa ;g vkRekds lgh
irsdh ckr dgh tk jgh gSA rw 'kq) gSA

vkRekds dsoyh ukedh lkFkZdrk�pkSFkk fo'ks"k.k dgrs gSa fd gs vkReu! rw dsoyh gS]
rw dsoy gS] I;kSj gS] [kkfyl gSA ftlesa u nwljs inkFkks±dk lEcUèk gS vkSj u nwljs inkFkks±dk
fufeÙk ikdj dksbZ rjax ;k jax gksus dk LoHkko gSA dsoy pSrU; ek=k oLrq gSA ikuh feys gq,
nwèkdks vki le> tkrs gSaA fd blesa bruk nwèk gS vkSj bruk ikuh gSA bruh dyk rks gS uk
vki ijA tc nwèk [kjhnrs gks rks ns[kdj crk nsrs gks fd blesa rks vkèkk nwèk gS vkSj vkèkk ikuh
gSA bl tkuusesa rks vkidh dyk gS ukA blh rjg feys gq, vkReLoHkkoesa jkx}s"k foHkkoksaesa ;g
foHkko gS] ;g LoHkko gS ;g dyk ftlds tx tkrh gS mls èkekZRek dgrs gSaA èkeZ fdruh xgjh
pht gSA vkSj bls le>us okys txresa fdrus gSa\ èkekZRekdk VkbfVy rks yk[kksa dks yxk gksxkA
dksbZ lkèkqoksads ikl T;kng cSBrk gks] eafnjesa T;kng jgrk gks] dksbZ yksxksads midkjds fy,
yk[kksadk èku [kpZ djrk gks] dksbZ eafnj] èkeZ'kkyk oxSjg cuk nsrk gks] rks brus ek=kls
yksdO;ogkj esa èkekZRekdk VkbfVy fey tkrk gS ij vkpk;Z egksn; ;gk¡ dg jgs gSa fd ftlus
ijekFkZls 'kq) dsoydk ifjp; ik;k gS og èkekZRek gSA

'kqHkksi;ksxdh vius LFkkuesa dk;Zdkfjrk�HkS;k! txrds tho vuUrdkyls fo"k;
d"kk;ksads laLdkjesa iM+s gq, gSaA vPNk gS fd fdUgha iq#"kksadk xq#oksads lkFk jgusdk] eafnj esa iwtk
ikB djusdk] nwljksads midkjesa nzO; [kpZ djusdk Hkko gks tk; rks Hkyk gS] exj ;g mruk Hkyk
gS ftruk fd ƒ‚† fMxzh cq[kkj ds ckn ƒ‚‚ fMxzh cq[kkj jg tk; rks ƒ‚‚ fMxzhdk cq[kkj jg
tkuk Hkyk gSA ƒ‚† fMxzhds Tojdh ihM+k] osnuk ugha jgh bl dkj.k og ƒ‚‚ fMxzh VsEijspj
Hkyk gSA ij D;k oLrqr% ƒ‚‚ fMxzh ds VsEijspj okysdks ge fujksxh dg ldrs gSa\ ughaA cM+h
lkoèkkuh j[kuh iM+sxh] ugha rks ƒ‚‚ fMxzhls fQj vfèkd c<+ tk;xk] fQj vkQr iM+ tk;xhA
blh izdkj mu rhoz fo"k; d"kk;ksads Hkkoksads eqdkcysesa xq#lax] HkxorHkfDr] ijksidkj] tho
n;k] ;s Hkys gSa] fdUrq buls Hkh lkoèkkuh j[kuh iM+sxh] D;ksafd ;g vfLFkjrkdh o`̀`fÙk gS]
vkSikfèkd Hkko gSA ogk¡ ;g irk ugha iM+rk gS fd Å¡V fdl djoV cSBsxk\ dnkfpr dksbZ ,slh
èkqu ?kj dj Hkh bl dgyk, x, èkekZRekiuls fpxdj egkikiesa yx ldrk gSA vHkh bl
vkRekdks èkekZRek ugha dgk tk ldrkA èkekZRek og gS ftldks vius èkeZdk] LoHkko dk ifjp;
gqvkA ;g vkReLoHkko dSoY; gSA
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vkRekds eqfu ukedh lkFkZdrk�bl izdkj pkSFkk fo'ks"k.k dgusds ckn ‡oka fo'ks"k.k
dgk tk jgk gS fd vkRek eqfu gS( vFkkZr~ euu ek=k Hkkoe; gS ;gA vkRek dj D;k jgk gSA
vUrj.kesa iM+k gqvk\ euu dj jgk gS] vius Kkukfnd xq.kksadk vuqHko dj jgk gS vkSj 'kq)
:iesa rks ;g vkRek pSrU; izfrHkkl ek=k ifj.keu dj jgk gS vkSj ml gh ifj.keudks vkRe:i
le>dj r`Ir vkSj vkuUneXu gks jgk gSA bl dkj.k euu ek=k Hkko gksusds dkj.k bl vkRekdks
eqfu dgk x;k gSA

vkRekds Kkuh ukedh lkFkZdrk�vc NBk fo'ks"k.k dgrs gSa fd ;g vkRek Kkuh gSA
;g Lo;eso KkuLo:i gSA KkukfrfjDr bl vkRekesa D;k Hkko tku ldrs gSa\ Hksnn`f"Vls pkgs
Kku dg nks] pkgs Kkuh dg nks] pkgs vkRek dg nks] lc ,di;kZ;okpd 'kCn gSaA tks tkuuHkko
gS og gh vkRek gSA viusdks tkuuHkkods :iesa fugkfj;sA bl :iesa viuk vuqHkou u dj lds
rks ukuk Hkko:i vuqHkors gSa rks og ukxukFk vkSj lkaiukFk tSlk dgus Hkjdk vUrj gSA
LoHkkols rks fpxs gq, gSaA

vkRekdh Kku LoHkkork�;g vkRek Kkuh gS] Kkudks fy, gq, gS vkSj og Kku ftlds
ikl gks mls Kkuh dgrs gSaA ,slk vFkZ ;gk¡ ugha ysukA ;g vFkZ ,d fl)kUr esa dgk t:j x;k
gS fd vkRekdk Lo:i ek=k tkuuk gSA mlesa tc Kkudk lEcUèk gksrk gS rks mls Kkuh dgrs
gSa] ij vkRekds Kkuh gksusdh ;g i)fr ugha gSA vkRek Lo;a KkuLo:i gSA bl dkj.k mls Kkuh
dgrs gSaA ;gk¡ eks{kdk gsrq cryk;k tk jgk gS fd eks{kdk gsrq dkSu gS\ ge fdldh 'kj.k tk;s]
fdldk vkyEcu yssa] fdldh d`ik ik;sa] fdlh n`f"V djsa fd ge lalkjds lc ladVksals nwj gks
ldsa] og izHkq gS ;g KkuLoHkkoA

vkRekdh LoLoHkkoek=krk�;g vius LoHkkoek=k gSA bldks Lo LoHkko dgrs gSaA vFkkZr~
Lo gksuk ek=k gh ;g vkRek gSA Lo gS fpr~A lks pSrU;dk gksuk ek=k gh ;g vkRek gSA ;g
vkReLoHkko ;k izHkqdk njckj dqN dfg,] ;gk¡ igq¡pus ij ,d vykSfdd fLFkfresa igq¡p tkrs gSaA
tgk¡ loZ foy{k.k gh n'kZudk vuqHko gqvk djrk gSA rks bl izdkj vkRekdk gsrqHkwr tks KkuHkko
gS ml KkuHkkodks fo'ks"kksa }kjk ns[kksA fdlh Hkh fo'ks";dks le>uds fy, fo'ks"k.k lgk;d gksrs
gSaA ;g vkidh [kqndh ckr dgh tk jgh gSA vkids egydh ckr dgsa rks og vkidh ckr ugha
gS] og tM+ iqn~xydh ckr gSA vkids 'kjhjdh ckr dgsa rks og vkidh futh ckr ugha gSA og
tM+ iqn~xydh ckr gS] vkids èkuds mi;ksx lsok Hkkodh ckr dgsa rks ;g Hkh vkidh futh ckr
ugha gSA ;g rks fpnkHkklksadh ckr gS] ?kjdh ckr gSA vkids vukfn vuUr vgsrqd v'kj.k
pSrU; Hkkodh efgek xk;sa rks ;g vkidh ckr gSA ;g ckr dsoy vkidh gh u jgsxh] ;g loZ
thoksadh ckr gSA vkSj tSls ftl fo'ks"k.kds }kjk ge viuh ckr le> ldrs gSa og fo'ks"k.k loZ
thoksaesa fueXu gks x;k gSA bl dkj.k bu thoksals vyx dqN ugha gSA ;g Lo y{k.kdh ckr dgh
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tk jgh gSA vkuUnds vuqHkods fy, rks vki lc tqnk gSa] exj ftl Loy{k.kls thodk ifjKku
gksrk gS ml Loy{k.kdh n`f"Vesa ge vkSj vki viuh tqnh lhek ugha cuk ikrsA blh dkj.k ml
v}Sroknus lc ,d czã Lo:i eku fy;kA L;kn~okn Hkh bldk y{; djkrk gS ij og viuh
i)frls gh djkrk gSA ;g vkRek LoLoHkkoek=k gSA

vkRekds dfFkr fo'ks"kksadk milagkj�;g vkRek ijekFkZ gS D;ksafd leLr ijnzO;ksa vkSj
ijHkkoksals jfgr mRd`"V Lo:i okykgSA ;g vkRek le; gS] D;ksafd ,d lkFk ,d :ils Kkuesa
xeu djrk gSA ;g vkRek viuh vksjls fHkUu&fHkUu :iksals Kku ugha fd;k djrk gS] og
vkJ;Hksn] mikfèkHksnls fHkUu&fHkUu Kku gksrk gS] ij ;g rks Lojlr% ,d Lo:igh Kkuesa pyrk
gS] lcls U;kjk gS dsoy gS] euudks fy, gq, gS] KkukuUne; gS] vius Hkkoksadh Hkkouk ek=k gS
,sls vkReLo:iesa igq¡p gks tk; tgk¡ fd os lkèkqtu fuokZ.kdks izkIr djrs gSaA fuokZj.k ek;us
dSoY;] [kkfyl jg tkukA [kkfyl jg tkuk rks dksbZ pkgs vkSj vkSj og fujis{k lÙkodh Hkkouk
u djs rks og [kkfyl dSls cu ldrk gS\ dSoY; cuuk gks rks vius dks dsoy fugkjus yxks]
dsoy cu tkoksxsA vkSj ;fn fugkjks }Srdks] loZek;ke; fi.Mksadks] ,d nwljsds lEcUèkdks vkSj
pkgks fd ge dsoy cu tk;sa rks ugha cuk tk ldrkA dsoy cuusdk mik; dsoY;dks 'kq)
vkRerÙodks ns[kuk gSA

bl izdkj tc ;g iz'u fd;k x;k Fkk fd iq.; vkSj iki deZ rqe rks bu nksuksa dks gs;
crk jgs gks] ;g eksgds dkj.k ugha gS] rks fQj eks{kdk dkj.k gS D;k\ blds mÙkjesa ;g xkFkk
vkbZ gS fd eks{kdk dkj.k rks ,d Kku LoHkko gS] dSoY; gS] mldh gh n`f"Vls] vkyEculs èkeZ
gksrk gS vkSj mldh o`f) gks gksdj dsoyKku gksrk gSA vc bl gh Kkudks mlds izfri{k :ils
crykrs gSaA

ijeV~BfEg nq vkfBnks tks dq.kfn roa ona p èkkjsbA

ra lOoa okyroa okyona foafr lOo.gw Ï ��� Ï

vKkurils vKkuczrls vkReflf)dk vHkko�tks tho ijekFkZesa fLFkr ugha gS vkSj
ridks djrs gSa] ozrdks èkkj.k djrs gSa rks ml czrdks] ridks loZKnso ckyri vkSj ckyczr dgrs
gSaA ckydk vFkZ gS vKkuA vKku ri gS vkSj og vKku ozr gSA eks{k dk dkj.k vKku ri
ugha gS] vKku czr ugha gSA Kku gh eks{kdk dkj.k gSa] D;ksafd ijekFkZHkwr lgt 'kq) rRodk Kku
u gks vkSj vKkuls czr vkSj riL;k;sa [kwc dh tk;sa rks og caèkdk gh dkj.k gksrk gSA bl dkj.k
og ri vkSj czr cky 'kCnls O;ifn"V fd;k tkrk gSA og izfr"ksè; gS] ckyri vkSj ckyozr
fd;s tkus ;ksX; ugha gSA eks{kdk gsrqiuk rks dsoy 'kq) Kkuls gh gksrk gSA

>a>Vksads dkj.k cfgeqZ[krk�ge vkSj vkidks fdrus >a>V yxs gSa\ tjk >a>Vksadks rks
,d nwljs ls iwNks lc U;kjh&U;kjh ckrsa crk;saxsA dksbZ dgrk gS fd nsoj tsBls ugha curh] dksbZ
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dgrk gS fd ifrls ugha curh] dksbZ dgsxk fd L=khls ugha curh] dksbZ dgsxk fd HkkbZls ugha
curh] dksbZ dgsxk fd fe=k yksx [kksVs gSa] gekjh bPNkds ekfQd ugha pyrsA vktdy jkstxkj
ugha pyrk] fdruh gh >a>Vsa crkosaxsA bu lc >a>Vksadks ewy mi;ksxdk cfgeqZ[kRo gksrk gSA ugha
rks vkuUnfuèkku bl vkRekessa >a>V D;k gS\

orZekuesa Hkh vko';d vuqdwyrk�T;kngls T;kng vko';d ;g >a>V tku tkoks fd
Hkw[k vkSj I;kl yxrh gS] mlds fcuk ugha jgk tk ldrk gSA rks ftu deks± ds mn;esa ge vkSj
vki euq"; gq, gSa vkS brus fof'k"V lkèku ik;s gSa bruk vuqdwy deks±n; lHkh euq";ksads gS fd
os Hkw[k vkSj I;klls ugha ej ldrs gSaA dksbZ yk[kksaesa „&ƒ ,sls gSa fd ftudk mn; vR;Ur
izfrdwy gS fd os Hkw[ks vkSj I;kls ej tkrs gSaA bPNk dksbZ c<+k ys] gekjk rks [kku&iku bl
LVs.Mjdk gksuk pkfg,] gekjk rks jgu&lgu bl iksth'kudk gksuk pkfg, rks ;g vkidh vR;Ur
vko';drkesa 'kkfey ugha gSA tks pht vuko';d gS mldk gB dj fy;k tk; rks ;g rks ckr
nwljh gSA tks vR;Ur vko';d gS mldh Hkh fpark djuh iM+s] ,slh vkidh [kksVh fLFkfr ugha
gSA

vusd >a>Vksadks esVusdk mik; ,d�HkS;k! fdrus >a>V yxk fy;s x;s gSa] fdrus
fodYi vkSj dYiuk,¡ dj fy;s x;s gSaA tks vkids ?kjesa pkj&N% cPps gSa]L=kh gSa mudks rks eku
fy;k fd ;s gh esjs lc dqN gSaA esjk tks ru] eu] èku gS og cl buds gh fy;s gSA vjs ;s
'ks"k tho Hkh esjs gh leku gSa] ,slh n`f"V djds 'ks"k thoksaesa dkSu ru yxkrk gS\ vxj dksbZ yxkrs
Hkh gSa rks viuk cM+Iiu j[kusds fy,] lH;rk fn[kkusds fy, yxkrs gSa] fdUrq Lo:iesa Lo:i
feykdj vR;Ur fudV cudj dksbZ fdlhdh lsok djrk gks] ,slk fojyk gh tho gksrk gSa fdrus
>a>V yx j[ks gSa\ bu lc >a>Vksadks nwj djusdk mik; dsoy ,d gSA >a>V vusd gSaA rks lgh
mik;ls fpxs fd >a>V cu x,A muds esVus dk mik; gS] vius vkids lRods dkj.k vius
vkidk tks lgtLo:i gS ml Lo:idh n`f"V djukA vkSj ,rkou~ek=k viusdks eku yks lkjs
>a>V lekIr gks tk;saxsA >a>Vksadks lekIr dj nks] ladVksadks nwj dj nks] fuokZ.kdks izkIr dj
yksµ ;s lc ,dkFkZokpd 'kCn gSaA

vKkurids nq%lg Dys'k&vKku ri Hkh fdrus dfBu&dfBu gSaA iapkfXu ripkjksa vksj
vfXu ty jgh gS vkSj pSr] cSlk[k] tsBdh èkwi iM+ jgh gSA eSnkuesa cSBk gks] pkjksa vksj vfXu
gks vkSj Åijls lw;Zdh xehZ] ,slh xehZesa dfBu ri djrs gSaA fdrus gh yksx o"kks± rd gkFkdks
Åapk gh mBk;s jgrs gSa] vkSj gkFk Åapk fd, jgusls mudk gkFk detksj gks tkrk gS] yDdM+ tSlk
gks tkrk gS] {kh.k gks tkrk gSA fdrus gh yksx o"kks± rd [kM+s jgusdk fu;eys ysrs gSaA [kk;sa rks
[kM+s gh [kM+s] lkss;as rks [kM+s gh [kM+s] isM+ksals fVd x, uhan ys fy;kA tks dqN djsa lc [kM+s gh [kM+s
djrs gSaA fdrus gh [kM+s Jh egkjkt gksrs gSa tks o"kks± rd [kM+s gh jgrs gSa] cSBrs ughaA fdrus



le;lkj izopu98@NBk Hkkx

gh dkaVksaij viuk vklu tekrs gSa] fdrusa dfBu&dfBu ri dj Mkyrs gSa fdUrq ,d bl fut
KkuLoHkkodh Hkxokuds HksaB ds fcuk s lc fØ;k,¡ deZcaèkdh gh dkj.k gqvk djrh gSA lcls
mRd`"V ykHk vius vkRekds 'kq)ko:idk ifjp; gSA ;g ftUgksaus dj fy;k mUgsa dksbZ u tkus
;k lc cqjk dgsa] dqN Hkh fLFkfr xqtjs mldk rks Hkyk gh Hkyk gSA

dSoY;dk ckèkd vkSj lkèkd Hkko�;s ek;ke; tho tks [kqn v'kj.k gSa] tks [kqn
fouk'khd gSa] feV tkus okys gSa] nq%[kh O;kdqy gSa ,sls euq";ksals vki vius ckjsesa D;k dgyokuk
pkgrs gSa ftlls vkidks fuokZ.k fey tk;A ,sls bu cká vFkks±dh n`f"V fuokZj.k esa ckèkd gSA
fuokZj.kdk lkèkd uft lgt 'kq) Kkudk vuqHkou gSA bldh izkfIr ds fy, D;k&D;k ugha
djuk iM+rk gS\ viuk lkjk ru] lkjk èku] lkjk eu lc dqN U;kSNkoj gks tk; vkSj ,d fut
vkReLo:idk Hkku gks tk; rks le> yhft, fd geus loZLo ik;kA

le;dh ij[k�vc lkspk yhft, fd vki vkRecksèkdh izfØ;kds fy, fdruk rkssss le;
nsrss ga] fdru Je djrs gSa fdruk O;; djrs gSa\ bu rhuksaesa vki ns[kks fd ge fdruk le;
nsrs gSa\ „† ?kaVksaesa xIiksaesa] nqdkuesa] fe=kksaesa] eksfg;ksaesa fdruk le; xqtjrk gS vkSj lRlaxesa] Hkxo
r~HkfDresa] iwtkesa] izopuesa] Lokè;k;esa fdruk le; yxkrs gks\ xIisa gks jgh gksa ƒ‚ ct tk;sa]
pkgs ƒƒ ct tk;sa] ij vkuUn vkrk gSA ƒƒ ct x. xIisa djrs&djrs rks jkf=k [kjkc dj fn;k]
ij lRlaxfresa cSBus ij †‚ feuV ck rks vkdqykgV gksus y xrh gSA tc dksbZ oDrk gqvk rks
yksx dgrs gSa fd bUgsa vkt dqN le;dk [;ky ugha gS] bUgsa ?kM+h fn[kk nksA vkdqykgV gks tkrh
gSA

ru] eu] èku] opuds mi;ksxdh ij[k�Je fdruk djrs gSa ifjokjdsssssssss fy,] ilhuk
fljls iSjksa rd cgrk gSA vkSssj lRlaxfrds fy,] xq#tuksadh lsokds fy, vkidk fdruk Je gks
jgk gS\ ftruk èku dekrs gks 'kr izfrkr mu cky&cPpksa vkSj L=khds fy, gS ij viuh
Kkuo`f)ds fy,] yksxksads Kkuksidkjds fy, vkidk fdruk O;; gksrk gS\ vkSj ssrks ckr D;k]
Kkuds dk;Zds fy, opu rddh datwlh dj jgs gSaA ruls enn ugha dj ldrs] èkuls enn ugha
dj ldrs rks dels de opulsssss rks g"kksZRiknd gksa] opu rks nwljksadssssss izsj.kkRed gksaA

Kkuhdh mis{kk u djusdh izsj.kk�Ldwy vkSj dkWyst fdrus gh [kqyrs tkrs gSa ij ogk¡
ftl mn~ns';ls ewyes [kksyk Fkk èkeZKkuds fy, mldh vksj Hkh mis{kk dh tk jgh gSA vjsls dsoy
opuksa rddh gh rks ckr djuh gS] dke rks gks jgk gS] bl Kku dh izxfrds fy, ge fdruk
ru] eu] èku] opu pkjksadks datwl cuk jgsssss gSa\ Hkyk djsxk rqEgkjk rks ,d KkuHkko gh Hkyk
djsxkA ßKku leku u vku txresa lq[kdk dkj.kAÞ loZ txg <wa<+ vkokss lq[k] D;k ?kjls lq[k
feysxk] D;k L=khls lq[k feysxk] D;k cky cPpksalss lq[k feysxk\ [kwc <¡w<+ yks] vkSj <w¡<+ Hkh j[kk
gksxk fey D;k\ ,d fnu ,slk vk;sxk fd [kqn ejsaxs ;k mu b"Vksals dksbZ ifgys ejsxkkA rks
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fo;ksxlss =kLr gksdj ikxy&lk cu tk;xkA ;g Qy vkSj feyk eksgesaA dqN u dqN fiVkbZ varesa
vkSsj gksxhA bruk ykHk feyk eksgesaA bl eksglss sfdlhdk iwjk ughas iM+ ldrkA

vkRen'kZuls flf)�HkS;k! viuk vkRedÙo nsf[k;s] viuh fueZyrk cukb;sA vius
mi;ksxdks fo'kq) dhft;s ij n`̀`f"Vesa er myf>;s lgh ckr gS ;g vius dY;k.k ds fy,A djuk
iM+rk gS lc dqN] exj vius y{;ls er fpxksA loZ izkf.k;ksaesa ,d bldh n`̀`̀`f"V cukvksA dksbZ
eq>ls tqnk ugha gS] lcdk Lo:i ,d gS] vius Lo:ikfLrRo ij n`f"V nsdj lkspks fd lc eq>ls
tqns gSaA pkgs os ?kjds yksx gksa] 'kjhj gks] dqN gks esjk rks vewrZ KkuLoHkkoh ;g eSa gh gw¡A esjk
iwjk rks esjsls gh iM+sxkA nwljksals esjk iwjk u iM+sxkA

ckáls 'kj.k ikusdk Hkko nwj djds KkuLoHkkods 'kj.k ysusdk Hkko�vkids iq.;
dh xkM+h py jgh gS blfy, yksx vkidks I;kj trk jgs gSaA vkids iq.;dh xkM+h fcxM+ tk;]
VwV tk; rks vkidk I;kj trkus okys ;g lkspsaxs fd buds lkFk blh txg jgdj ge dc rd
ejsaxsA vki fdlh cSyxkM+hesa cSBs gksaA nsgkr tk jgs gksa] rhu pkj ehy tkuk FkkA fdlhdh xkM+h
fey xbZ gS lks cSB fy;kA vki xkM+hesa cSBs pys tk jgs gSa vkSj jkLrsesa pdk VwV tk; rks fQj
vki mldh xkM+hesa cSBs jgsaxs D;k\ ughaA vki ;g lkspdj fd gesa rks tYnh tkuk gS] rqjar iSny
py nksxsA ,slk gh LokFkZHkjk gqvk ;g txr gSA tc rd fdlhdk LokFkZ fl) gks jgk gS rks LokFkZ
fl) gksusds dkj.k os nwljs vkids midkjds fufeÙk cu jgs gSaA bl LokFkZ flf)ds dkj.k gh lc
vkils I;kj djrs gSaA tc LokFkZ fl) ugha gksrk] iq.;dh xkMh <hyh gks tkrh gS rc bldk rqe
tkuks] D;k djksxs] gesa rks vius fo"k;ksaesa LokFkks±esa ogk¡ tkuk gSA ;gk¡ dksbZ fdlhdk lgk;d ughas
gSA ,d vius KkuLoHkkodk Kku gh loZ larks"kdks iznku djus okyk gSA blfy, loZ mik;
djds fdlh Hkh izdkj vius KkukuUne; pSrU; T;ksfrdk lkekU;ksi;ksx cukdj n'kZu dj ysa
rks blds izrkils loZ ladV nwj gks tk;saxsA

vc ;g fu;e crykrs gSa fd Kku rks eks{kdk dkj.k gS vkSj vKku caèkdk dkj.k gSA
onfj.k;ekf.k èkjark lhykf.k rgk roa p dqOoarkA

ijeV~~~Bckfgjk ts f.kOok.ka rs .k fonafr Ï ��� Ï

tks iq#"k ijekFkZ vkReLo:idh n`f"Vls tqns gSa os iq#"k ozr vkSj fu;edks Hkh èkkj.k djsa]
'khy vkSj ridh Hkh lkèkuk djsa] ij os fuokZ.kdks ugha tkurs gSa] fuokZ.k Hkh ugha vuqHko ldrs
gsaA Kku gh eks{kdk dkj.k gSA

caèkds foijhr Hkkols cUèkdk vHkko�ns[kks ,d iqn~xy vkSj nwljk iqn~xy ijLijesa
caèkk gks] tSls nks jfLl;ksaesa ijLijds xkaB yxk nh tkrh gS rks mldk eks{k rks xkaB [kqyus dh
fØ;kls gSA ij ,sls vkRekdk rks fdlh Hkh ijinkFkZds lkFk caèku ughaA vkRekdk rks Hkkoksadk
caèku gSA rks blesa vkSj D;k fØ;k,¡ dh tk;sa\ vkòods }kjdks gh mYVk dj ysusls caèku feV
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tkrk gSA tSls nks jfLl;ksaesa xkaB yxkrs gSa rks ftl rjg ls xkaB yxkbZ xbZ gS mlls mYVk xkaBdks
[kksysaxs rks [kqysxh] ;kus ml xkaBdks [kksyusds fy, mYVk fofèk cukvks rks xkaB [kqysxhA blh rjg
ftl fofèkls vkRekdk caèku gqvk gS mlls mYVk cuks rks caèku feVrk gSA

cUèkdk o cUèkkHkkodk dkj.k�HkS;k! caèku gqvk gS vKkuls] ijesa vkd`"V gksusls rks
caèku feVsxk ijdk lPpk Kku djusls] vkd"kZ.k [kre dj nsus ijA ;s lc dke Kku}kjk lkè;
gSa blfy, Kku gh eks{kdk dkj.k gSA Kkudk vHkko gksusij Lo;a vKkuHkwr gq, vKkuh thods
'kqHk deZ dks [kwc gks] Hkhrjh Hkkoksals ozr gks] fu;e gks] 'khy gks] riL;k gks] ,sls 'kqHk dke Hkh
gksa rks Hkh eks{k ugha gksrk gSA tSls canjksadk n`"VkUr gS fd tkM+k feVkusds fy, os Qw¡l Hkh bdV~~~Bk
dj ysa mlesa yky pht tqxuw Hkh Mky nsa] Qw¡d Hkh yxk nsa vkSj rkius ds <axls Hkh cSB tk;sa
ij tkM+k u feVsxkA blh rjg eks{kdk dkj.k rks gS Kku] vkRekuqHko] Kkrk n`"Vk jgusdh
ifj.kfrA ;s rks gks ugha vkSj fdruh gh riL;k;sa vkSj djsa] ozr djsa] fu;e djsa rks mlls eks{kdh
flf) u gks tk;xhA Kkugh eks{kdk dkj.k gS] caèkdk dkj.k vKku gh gSA tSls 'kjhjdh
ps"Vkoksals eks{k ugha gksrk blh izdkj 'kjhjdh ps"Vkls deZ dk caèk ;k cUèkkHkko Hkh ugha gksrkA

vkRekds Hkkods vuqlkj ltZu�HkS;k! deZcaèk Hkh Hkkoksals gksrk gS vkSj eks{k Hkh Hkkoksals
gksrk gSA deZcaèkds ;ksX; Hkko gksus ij jgk ugha tk ldrk] lks dk;dh ps"Vk djrs gSaA eu]
opudh ps"Vk ;ksx gSA ;g eu opudh ps"Vk Hkkoksads fodYiksads vuqlkj gS vkSj dHkh bl ru]
eu] opudh fØ;koksads la;e djusls Hkkoksadk la;e Hkh lEHko gS] bl dkj.k dk;dh fØ;koksads
jksdusdk mins'k fn;k tkrk gSA caèkdk dkj.k rks vKku Hkko gh gSA fdlh iq#"kesa vKku u gks]
Lo;a KkuHkwr gks rks ,sls Kkuh thods dnkfpr~ cká ozr fu;e] 'khy] ri vkfnd 'kqHkdeZ u
Hkh gksa rks Hkh mlds eks{kdk ln~Hkko gksrk gSA

vO;Dr lkèkuk�izfl) n`̀"VkUr gS fd Hkjr pØorhZus eqfu gksusds ckn D;k ri fd;k
Fkk\ vUreqZgwrZds ckn gh mUgsa dsoyKku gks tkrk gSA ij bl lkèkukls ifgys muds thouHkj
lkèkuk jgh gSA ?kjesa jgrs gq, Hkh os fojkxh jgsA gtkjksa jkfu;ksads chp gkL; opu O;ogkj djrs
gq, Hkh vUrjesa ijekRerÙodh Hkkouk jghA cgqr lEeku vkSj njckjds cM+s izlaxksaesa Hkh mu
lcls fojDr jgs vkSj bl 'kq) ijekRerÙo dh Hkkouk jgh] bl dkj.k muds èkeZdh Hkkouk rks
vkthou jghA cknesa eqfu czr èkkj.k djds ml gh vUreqZgwrZ esa dsoy Kkue; fl) gks x,A

D;k cuusdk fu.kZ;�vki lkspks fd vkidks D;k cuuk gS\ fu.kZ; dj yks] dSlk cuusesa
vkjke feysxk\ pkj&ikap gosyh okys cu tk;sa rks vkjke fey tk;xk D;k\ ugha feysxkA iq=k L=kh
okys gks tk;sa rks vkjke feysxk D;k\ ugha feysxkA nwljksa dk oSHko ns[kdj th yypk tkrk gS fd
,slk oSHko esjs u gqvkA vjs ftuds ikl oSHko gS mudh n'kk rks ns[kksA os pSuesa gS D;k\ 'kkar gS
D;k\ rks [kqn fu.kZ; dj yks fd vkidks D;k cuuk gS\ bl ns'kds cM+s usrk cu x, rks Hkh 'kkafr
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u feysxhA 'kkafr dgk¡ feysxh lks crykoks\ 'kkafr feysxh dsoy jg tkusesaA ;g vkRekrks lnkls
ftl Lo:i gS mruk ek=k jg tk; blesa 'kkafr feysxhA ,slk gqvk Hkh gS dksbZ D;k\ gk¡ gqvk gS dkSu
gqvkA fl) HkxokuA os dsoy gSaA muls u 'kjhjdk lEcUèk gS] u oSHkodk lEcUèk gS] u dksbZ
ifjxzg gSA dsoy funksZ"k Kkuek=k viusesa 'kq) lgt ifj.kr gSa] ;gh mRd`"V voLFkk gSA

fufoZdYirk tSlh dqN fLFkfrls izHkqds vkuUndk Kku�HkS;k! vki dg ldrs gSa fd
fl) Hkxokudk rks gesa irk gh ugha gSA og gS] dSlk gS] dgk¡ gS] mudk rks irk ugha gS ij
vkidks viuk rks irk gSA vius vkidks gh fdlh le; ,slk cukdj j[kks fd fdlh Hkh inkFkZdk
fodYi ugha gS] fdlhdk lEcUèk ugha gS] fdlhdks euesa u j[kksA vkSj vius vkidks dsoy
vuqHko djks] ml le; vkidks tks vkuUn gksxk mlls vuqeku djyks fd fl) izHkqdk] funksZ"k
vkRekdk fdruk vuUr vkuUn gS] dSlk 'kq) fodkl gS\ ,d y{; gksuk pkfg, fd ge vkidks
cuuk gS D;k\ dsoy cuuk gSA vxj dsoy cuuk gS rks dsoydk Kku pfkg,] dsoydk J)ku
pkfg, vkSj dsoydk vkpj.k pkfg,] rc dsoy cu ldrs gSaA

lgh J)kls gh lgh dke�tSls ge ckr rks djsa dqN vkSj dke djsa dqN rks mlls
viusij izHkko ugha jgrk] o nwljksa ij jgrk gSA tks mRd`"V dke gS mldks lPpkbZ ds lkFk
J)kiwoZd fd;k tk; rks mlesa Qy feyrk gSA tSls ?kjds dke NksM+dj ;gk¡ eafnj vkrs gSa „
?kaVksads fy,A eafnjesa vkusdk mn~ns'; gSµ vkReLej.k] vkRefparu vkRekds mRd̀"V Lo:idh
Le`̀`frA tks 'kq) vkRek gq, gSa mudk è;ku djsaA lks [;ky rks ;gk¡ u djsa vkSj eafnjesa cSBdj
Hkh ;gk¡ ogk¡ dh fpark,¡ yxk;s jgsa ;k dqN yksxksals viuh egÙkk ywVusdk <ax cuk,¡ rks nksuksa gh
rjQls x,A vjs ;s ?kjesa gksrh rks vc rd yhik&iksrh dke Hkh ns[k ysrha] dqN dke djk ysrha]
lks ?kjdk dke NksM+dj eafnj vk;s rks ;gk¡ Hkh dqN urhtk u fudky ikrs gSa] d"V djrs gSa] ij
lgh J)kdk dke djks rks mldk Qy izkIr gksA

le``f) vFkkZr~ 'kwU;rk�D;k cuuk gS vkidks\ dsoyA rks dsoydk Kku pkfg,A ;g eSa
vkRek KkukuUnLo:i loZls U;kjk var% izdk'keku gw¡A blesa tks rjax mBrh gS og mlds
Lo:in'kZudk ckèkd gSA nwljk dksbZ iq#'k mlds Lo:in'kZudk ckèkd ugha gS] fdUrq ;g gh rks
ijdk [;ky gS] mlls tks Hkko mRiUu gksrs gSa ;s Hkko gh izHkqn'kZuds ckèkd gSaA dqN rks ykbu
fDy;j dj nksA vius mi;ksx dks lwuk dj nhft,A fDy;jds ek;us gS lwukA lkQds ek;us D;k
gS\ lwukA diM+k lkQ fd;k tk;] ek;us bl diM+s dks lwuk cuk nksA blds tks dqN nwljh pht
yxh gS mlls 'kwU; dj nksA LoPNrk dgks ;k 'kwU;rk dgks ,d ckr gSA bl dejsdks lkQ dj
nks] vFkkZr~ bl dejsesa tks u j[kus yk;d ijrÙo gksa mUgsa gVk nks] 'kwU; cuk nksA jsyos ykbu
fDy;j gS\ gk¡ fDy;j gS] ek;us ykbuij vc dksbZ xkM+h ugha vk jgh gSA ykbu lkQ gSA lkQ
dgrs gSa lwusdksA rqEgsa lkQ cuuk gS rks cu tkvks] lkQ cuusds fy, D;k pkfg, fd esjsesa esjs
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Lo:ids vfrfjDr tks Hkko rjax gks x, gSa mUgsa gVk nsuk pkfg,A ;gh gS viuh LoPNrkA ,slk
vuqHko gks mldks gh dgrs gSa KkuA vkSj ;g Kku gh eks{kdk dkj.k gSA

izHkqdh <wa<+ vkSj feyudk ,d n`"VkUr�iqu% lksfp;s fd eks{kdk dkj.k D;k gS\ ;g
tks KkukRed èkqzo fut izHkqrk gS] ;g tks izfrHkkl gks jgk gS ;g rks eks{kdk gsrq gSA tSls ;s yM+ds
yksx Nqik NqiS;k] Vqdk VqdS;k [ksyrs gSaA ,ddks vk¡[k ehapdj [kM+k dj fn;k vkSj nwljs tks gSa
os dgha fNi x;sA vc vk¡[k ehapus okyk yM+dk O;xz gksdj ;gk¡ ogk¡ <w¡<+rk gSA Nqis gq, yM+dksadks
og ,slh txg <w¡<+rk gS tgk¡ ?kql Hkh u ik;s] NksVs&NksVs Nsnksaesa ns[krk gS fd ;gk¡ rks ugha fNi
x;kA og O;xz gksdj <w¡<+rk gSA <w¡<rs gq,esa tc og fdlh cPpsdks ns[k ysrk gS rks og mls fdruk
g¡ldj Nwrk gS vkSj ftldks Nwrk gS og Hkh g¡l iM+rk gSA nksuksads nksuksa g¡lrs gSaA

izHkqdh <wa<+ vkSj feyu�blh rjg gekjs Hkxoku gekjh vk¡[kss fepsesa gekjs gh vUnj dgha
Nqidj fcjkts gSa] ge mUgsa <w¡<usds fy, O;xz gks jgs gSaA vkSj ,sls O;xz gks jgs gSa fd tgk¡ lEHkkouk
Hkh ugha gS] ,slh txg <w¡<+rs fQjrs gSaA fey tk; rks dghaA cM+s O;xz gksdj <w¡<+rs gSa eafnjesa]
'kkL=kksaesa] xq#oksaesa <w¡<+rs gSa] ij Hkxoku rks vkuUndk uke gSA lks ml Hkxokudks nkyesa] jksVhesa]
fo"k;ksaesa] nqdkuesa lc txg <w¡<+rs fQjrs gSa] ;fn dgha Hkxoku fudVesa vk tk;] irk iM+ tk;
fd yks ;g gS Hkxoku fNis] rks ns[kus okyk Hkh izlUu gksxk vkSj og Hkxoku Hkh izlUu gks
tk;xkA ns[kus okyk rks izlUu gksxk gh] D;ksafd fueZy cuk vkSj Hkxoku Hkh tks vukfndkyls
nq%[kh cSBs Fks Nqis gq, rks mudk Hkh rks m)kj gksrk gSA tc ge vius mi;ksxls Hkxokudks n`f"Vesa
ysrs gSa rks Hkxokudk gh rks m)kj gksrk gSA rks Hkxoku Hkh izlUu gks tkrk gSA rks vc bu lcesa
vka[kfepkSuh gks jgh gS] ij ftlds fy, vk¡[kfepkSuhdk [ksy cuk gS mls <w¡<+us] ij vc rd ugha
ik;k gSA O;xz gksrk gqvk ;=k r=k <w¡+<+ jgk gSA yks KkukRed ;g èkqzo vpy vkRerRo ;g gS
HkxokuA rks ;g eks{kdk dkj.k gSA

izHkqdks Nq, fcuk mi;ksxij èkS;kdk Hkkj�vkSj Hkh ns[kks HkS;k! og cPpk ftl ij èkkbZ
p<+hA tks dlwj okyk ekuk tkrk gS fd vk¡[ksa ehaprk gh jgsxk tc rd irk u ikM+ ys rks èkS;k
p<+h gh gSA rc rd ml ij èkS;k p<+h jgsxh tc rd fd og vU; cPpsdks ns[k u ys] Nw u
ysA vkSj tc ns[k fy;k cPpsdks rks ml ij èkS;kdk cks>k mrj tkrk gSA blh izdkj tc rd
izHkqdks ugha ns[k ysrk ;g mi;ksx ckyd rc rd bl ij èkS;k p<+h jgsxhA vkSj tgk¡ vkRekdks
Nw fy;k rks fQj ml ijls èkS;k mrj tk;xhA ns[k fy;k] <w¡<+ fy;k] gekjh 'kj.k gekjk ije
firk] gekjk loZLo dgk¡ tk fNik gqvk gS\ bl xqIr Lo:iesaA xqIr i)frls xqIr feyu gksrk
gSA ,sls izHkqls feyrs le; cM+k vuks[kk lkek ckaèkrk gSA

pSrU; izHkq vkSj mi;ksx HkDrdk viwoZ feyu�jkeyhyk gksusds ckn tc Hkjr jke
feyusdk fnu gksrk gS rks yksxksads fnydks ns[kk gksxk] dSlh mRlqdrkls ml LFkkudks rdrs gSaA
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;g gS izHkq vkSj HkDrdk vuks[kk feyuA bl vuks[ks feyudk fdruk egku lkek cusxk] mldh
dFkuh dkSu dj ldrk gS\ ge vki ftrus Hkh ladVksaesa iM+s gSa bl izHkqls foeq[k gksusds dkj.k
ladVksaesa iM+s gSaA vU;Fkk ladVksadk rks dksbZ uke fu'kku gh ugha gSA ;ksa ns[k yksA ;g gS eks{kdk
gsrq vkSj eks{kdk gsrq gh ugha] Lo;a gh ;g eks{k rÙo gSA blds vUnj tks dqN Hkh rjaaxs gSa os
lc caèkds gh dkj.k gSA bl dkj.k vius vkidks ftruk ns[kksxs] vius vkidks ftruk Kkuek=k
vuqHkoesa yxkoksxs mruk gh vki Hkxokuds fudV igaqpsaxsA vkRekuqHkodk lhèkk mik; gS
viusdks tkuuek=k vuqHko ysukA tSls yksx vuqHkors gSa uk fd eSa cPpk okyk gw¡] eSa y[kifr
gw¡] eSa cyoku gw¡] eSa iafMr gw¡] eSa lkèkw gw¡ eSa x`̀gLFk gw¡ bR;kfn :ils viusdks vuqHkors gSa ,slk
vuqHkou u gksdj ;g vuqHko gks tk; fd eSa tkuuek=k tks izfrHkkl gS] tks Kku gS cl ;gh
eSa vkRek gw¡] blds vfrfjDr vkSj dqN eSa ugha gw¡A ,slk vuqHkoesa vk, mldks gh dgrs gSa
vkRekuqHko] eks{kdk gsrqA lkS ftrus Hkh caèkds gsrq gSa mu lcdks Vkydj vkSj f'kods gsrqdh #fp
djksA

Hkzeds dkj.k cUèkdh fo'ks"krk�;gk¡ Kkudks rks eks{kdk dkj.k crk;k vkSj vKkudks
caèkdk dkj.k crk;kA tSls dksbZ NksVk ckyd gks vkSj vkxs dksbZ tkrh gqbZ ,slh efgyk ns[ks fd
mls Hkze gks tk; fd ;g esjh ek¡ gS rks og mlds ihNs nkSM+sxkA cM+h tYnh tk;xkA vkxs tkdj
èkksrh idM+dj [kM+k gks tk;xkA vkSj tc mldh 'kdy ns[kk] vjs ;g rks esjh ek¡ ugha gS rks caèk
VwV x;k] bls nq%[kHkjk foJke le>ks ;k lq[k Hkjk foJke le>ks] ,sls fefJr foJkels og ogk¡ls
ykSV x;k] vc ,d LFkkuij cSB tk;xkA Hkze gqvk rks cUèku Fkk vkSj Hkze feVk rks caèku feVkA
Hkze feVusds ek;us ;FkkFkZ Kku gksrk gSA vkSj cUèku NwVusds ek;us eks{k gksuk gSA rks eks{k rks gksrk
gS ;FkkFkZ Kkuls] vkRekds ;FkkFkZLo:ids cksèkls] ij tks jkx}s"k gksrk gS og gS cUèku vkSj gksrk
gS og vKkulsA Kkuek=k vkRekds voxels tks rjax feV tk;k djrh gS ;g gS eks{kdk Lo:iA
vc tks iq.;deZds i{kikrh gSa mUgsa le>kusds fy, vkRerÙods fudV mUgsa fcBkrs gSaA

ijeV~~~~ ~Bokfgjk ts rs v..kkis.k iq..kfePNafrA

lalkjxe.kgsnqa fo eksD[kgsma fovtk.kark Ï ��� Ï

iq.;dh pkgdk ewy vKku�tks ijekFkZls lwus gSa os vKkuls iq.;dh bPNk djrs gSaA
iq.;dh pkg djuk Hkyh ckr ugha gSA iq.;dk;Zesa yxuk rks dFkafpr~ mikns; gSA ij iq.;deZdks
pkgdj y{; cukuk ;g fdlh Hkh izdkj mikns; ugha gSA iq.;deZesa yxuk] ;g vKkuhdk dke
gSA ml vKkuhdh ,slh izo`fÙk gS fd iq.; gh esjk Lo:i gS] ;g iq.; gh eks{kdk dkj.k gS] ,slh
#fpiwoZd iq.;deZdks pkgs rks ;g Hkko gs; gSA tks ijekFkZls cká gS ,sls vKkuhtu iq.;dh pkg
djrs gSaA dkj.k fd mUgsa Hkze gks x;k gS fd ;g iq.; gh eks{kdk dkj.k gSA lks ;|fi ;g iq.;
lalkjesa ?kqekusdk gsrq gS fQj Hkh bldh pkg djrs gSaA
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Kkudh mi;ksx'khyrk�HkS;k! lcls cM+k oSHko gS ;FkkFkZ ckr le>esa vk tkukA vHkh
pys tk jgs gSa] jkLrsesa dksbZ fofp=k ?kVuk gks jgh gks] ;k lkèkkj.k ckrsa gks jgh gksa] dqN fn[kusesa
vk tk; rks mlds lEcUèkesa ,slk tkuusdh bPNk gksrh gS fd vkf[kj ekeyk gS D;k\ vjs mlls
rqEgkjk lEcUèk Hkh dqN ugha] vkSj tku tkoksxs rks D;k fey tk;xk\ dqN Hkh rks u feysxkA
ij bl vkRekdh ,slh vknr gS] izd`fr gS ;g lgh tkuusds fy, mRlqd jgk djrk gSA lgh
Kkudk u vkuk Hkh blds fy, ,d nq%[k gSA vHkh ,sls gh fdlh cPpsls iwN nsa fd crykoks rsjg
uEek fdrus gksrs gSa\ rks fdlhus dqN dgk] fdlhus dqNA vc lgh tkuusdh O;xzrk gks jgh gSA
fdlhus crk fn;k fd rsjg uEek ,d lkS l=kgA vc rks crkus ckyk g¡lus yxk vkSj dqN dqN
lc g¡lus yxsA vjs D;ksa g¡ls] D;k etk vk;k\ dqN [kkusdks rks ugha fn;k] ij lgh tkudkjh
dj ysusdk fofp=k vkuUn gSA ysu&nsuls dqN ugha vkuUn feyrk] ykHkls dqN vkuUn ugha
feyrk gS] ij ;FkkFkZ Kkuls vkuUn feyrk gSA lkjs fo'ods lEcUèkesa ;FkkFkZ Kku gks rks vuUr
vkuUn feyrk gSA

vkReksiykfCèkdk mik; loZdeZi{kR;kx�vkt izdj.k ;g py jgk gS fd tks tho
vkRekds 'kq) Lo:idks rks tkurs ugha gSa tks fd eks{kdk dkj.k gS vkSj vKkuls ckgjh
fØ;kdkaMksaesa gh viuh rhozrk j[krs gSa ,sls tu gh iq.;dh bPNk djrs gSaA mu thoksaus eks{kdh
pkg rks dh Fkh ]pkgs og ns[kkns[kh dh gks] pkgs euesa ckr vkbZ gks] ij mUgksaus eks{kdh vfHkyk"kk
rks t:j dh gS] fdUrq eks{k dSlk gS\ ;g Lo:i mUgsa fofnr ugha gSA eks{kdk Lo:i gS fd leLr
deks±ds i{kds R;kxesa vkReykHkdh ftlds n`f"V gqbZ gSa mUgsa eks{kLo:ih vkRekdh izkfIr loZ
izdkjds dkeksads i{k NksM+usls gksrk gSA cM+s è;kuls lquus yk;d ckr gS] fpÙk fo'kq) djds
lquusesa ckr le>esa vk tkrh gSA bl txresa dksbZ ge vkidk 'kj.k ugha gSaA iq=k] fe=k] L=kh
;s dksbZ Hkh vkids 'kj.k ugha gSaA 'kj.k gS rks ,d vius vkidk èkeZ gSA ml gh dh ckr ;gk¡
py jgh gSA èkeZdh flf) rc dgykrh gS fd tSlk vius vkidk 'kq) Lo:i gS rSlk izfl)
gks tk;] izkIr gks tk; bls dgrs gSa èkeZykHkA

loZdeZi{kR;kxdk laf{kIr ladsr�;g vkReLo:i dSls izkIr gksrk gS] mldk mik; ;gk¡
crk;k gS fd eks{k loZizdkjdh fØ;koksadk i{k NksM+usls gksrk gSA eSa nqdku djrk gw¡] ;g i{k
lalkjdk dkj.k gSA eSa tkrk gw¡] vkrk gw¡] [kkrk gw¡] cksyrk gw¡] brus thoksadks ikyrk gw¡] iks"krk
gw¡ ;g lc deks±dh cqf) txtkyesa #ykus okyh gksrh gS] deks± dks ckaèkus okyh gksrh gS vkSj eSa
iwtk djrk gw¡] HkfDr djrk gw¡] lRlaxesa jgrk gw¡] Kku djrk gw¡] Lokè;k; djrk gw¡] ri djrk
gwa] ozr ikyrk gw¡] miokl djrk gw¡ ,slh Hkh deZ cqf) deks±dk caèk djus okyh gksrh gSA D;k
esjk Lo:i Kkrk n`"Vek=k jgusds vfrfjDr vkSj dqN Hkh djusdk ugha\ ozr vkfn djuk
vkRekdk LoHkko gksrk rks fl) Hkxokudks Hkh djrs jguk pkfg,A D;ksa os fojkeh gks x,\
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'kqHkksi;ksxdk iz;kstu�HkkbZ! tSls fdlh nq"Vds laxesa Q¡l x;s gks rks Hkyh&Hkyh ckrsa
djds nq"Vksads f'kdatsls fudyusdk mik; fd;k tkrk gS] blh izdkj nq"V deks±ds] foHkkoksads caèkesa
Qal x, gSa rks ti] ri] iwtk] fu;e Hkyh&Hkyha ckrsa djds bu nq"Vksads laxls fudyuk gSA tks
nq"Vksads laxesa Q¡l x, gSas mu nq"Vkssals Hkyh&Hkyh ckrsa djrs rks gSa ij fny nsdj ugha djrsA mu
nq"Vksads f'kdatsls fudyuk gSA blfy;s ;s lc fØ;k;sa djrs gSaA blh izdkj Kkuh tho ti] ri]
fu;e vkfn Hkyh&Hkyh ckrsa rks djrk gS ij ;g esjk Lo:i ugha gsµ ;g J)k j[krk gS] ;g gh
esjk vafre dke gS ,slk fny cukdj ugha djrk gSA

eks{kds Lo:ids KkuiwoZd vkpj.kdk egÙo�loZ deks±ds fouk'kls ;g vkReykHk
mRiUu gksrk gSA ,sls eks{kdh vfHkyk"kk Hkh blus dhA dh rks gS] ij eks{kij dh gSA eks{kdk ,slk
Lo:i gS ,slk tkudj eks{kdh vfHkyk"kk ugha dhA eks{kdk Lo:i tku tk; rks ;g Kkuh gks
x;kA ml Kkudh ckr ;gk¡ ugha dgh tk jgh gSA ;s vKkuh tu fdlh dkj.kls eks{kdh bPNk
Hkh djus yxrs gSa vkSj eks{kds dkj.kHkwr tks lerk ifj.kke gS mldh izfrKk Hkh djrs gSa] egkczr
vaxhdkj djrs gSa] leLr ifjxzgksadk R;kx djrs gSa vkSj ukels rks lerkdh Hkh izfrKk djrs gSaA
dSlh gS ;g lerk\ ijekFkZHkwr tks Kku gS ml Kku:i gh cus jguk ,slh ,dkxzrk :i gSA
Kku:idk cuk, jguk gksrk gS lE;XKku] lE;Xn'kZu] lE;Xpkfj=kds vHksn ifj.keulsA

vKkuHkkoesa eks{kflf)dh vgsrqrk�HkS;k! vUrjesa lkekf;ddh izfrKk Hkh dj yh]
eks{kdh pkg Hkh dj yh] fdUrq ;s vKkuhtu eks{kLo:i vkReLo:idk cksèk u gksus ls vius
fØ;kdkaMksals mÙkh.kZ ugha gks ldrsA fØ;kdkaMdk foikd vPNk ugha gS( vFkkZr~ Kku'kwU;
fØ;koksads dk;Zls 'kkafrdk ykHk ugha feyrkA og bl deZpØls ikj gksusesa Dyhc gS] dk;j gSA
lks ijekFkZHkwr tks Kkudk vuqHkou ,rkou~ek=k tks lkekU; ikfj.kkfed vkRekdk LoHkko gS mls
ugha izkIr djrs gSaA ;gk¡ ppkZ py jgh gS fd vKkuh tho lalkjds tUeej.k:i ladVksals eqDr
ugha gks ldrs] D;ksafd mUgsa vkRekds Lo:idk ifjp; ugha gqvk gS] fdUrq ns[kkns[kh ;k viuh
dqy ijEijkds dkj.k fØ;kdkaMksals yxs pys tk jgs gSaA

eUnd"kk;dk lhfer vkSj vèkqzo ykHk�;|fi ns[kkns[kh gh lgh] dqyijEijk ls gh lgh]
bl dk;Zds djusesa iq.;caèk gksrk gS] ean d"kk; gksrh gS] ,dne nqxZfr ugha feyrh gS ysfdu
lalkjesa èkuh cudj Qk;nk D;k mBk yksxs\ nso vkSj bUnz cudj Hkh ykHk D;k ik yksxs\ ykHk
rks vkRekds fo'kq) fodklesa gSA tgk¡ leLr fo'odk iw.kZ ;FkkFkZ ifjKku gks jgk gS] vuUr
vkuUnesa eXurk gks jgh gS] pkfg, rks og in] ijUrq ml indk Kku u gksusds dkj.k ;g tho
fØ;kdkaM vkSj iq.; Hkkoksadh bPNk djrk gSA rks eUnd"kk;esa jgusls iwtk] nku] ri] czr] fu;e
bu dkeksaesa jgusij LFkwy laDys'k ifj.kke rks jgrs ugha] bruk rks ykHk gS vkSj LFkwy eksVs&eksVs
fo'kq) ifj.kke jgrs gSa] bruk gh ykHk gSA
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fØ;kesa gh eks{kgsrqrkdh dYiukdk dkj.k�eUnx"kk;ds lhfer o vèkzqo ykHkds
njE;ku deks±dk vuqHkou Hkh cgqr de jg x;k gS( vFkkZr~ mls vlkrk vkSj nq%[k ugha lrk jgs
gSaA ,slh fLFkfresa vius fpÙkesa larks"k èkkj.k dj ys rks fHkUu&fHkUu y{; cukdj leLr
fØ;kdkaMksadks u NksM+rs gq, ;g vKkuh tho Lo;a vKkuls ,slk ekurk gS fd tks ikidk dke
gS ;g gh caèkdk dkj.k gS vkSj fu;e] 'khy] ozr] ri vkfnd tks 'kq) deZ gSa ;s caèkds dkj.k
ugha gSA os ;g ugha le>rs gSa fd 'kqHkdeZ Hkh caèkds dkj.k gSa vkSj v'kqHkdeZ rks caèkdds dkj.k
gSa ghA ,slk ugha tkurs gSa rks os fØ;kdkaMksadks eks{kdk gsrq ekurs gSaA

izo`fÙkesa gh èkeZdh èkqu gksusij foMEcuk ,d orZeku izn'kZu�'kq) ugk&èkksdj vk
x,] iwtk djus [kM+s gks x, ;k jkLrsaesa vk jgs gSa vkSj fdlhus Nw fy;k rks ,dne Øksèk vk tkrk
gSA D;k ;g Øksèk vkuk pkfg, Fkk\ ugha tks viuk 'kksèk dj jgk gS D;k mls ,slk xqLlk vkuk
pkfg, Fkk\ ughaA ekywe gksrk gS fd vUrjdk mlus 'kksèk ugha fd;k Fkk vkSj ckgjh 'kksèkesa gh
èkeZdk vkxzg Fkk vkSj èkeZdk mls O;keksg Fkk] bl dkj.k xqLlk vk x;kA ugha rks drZO; D;k
Fkk fd vius tkuHkj 'kq) gksdj vk,] fdlhus Nw fy;k vkSj vkidks lqfoèkk,¡ gSa rks nwljk idM+k
cny ldrs gSaA vki fQjls diM+s cnydj vk tkb, vkSj vxj vkidks lqfoèkk ugha gS rks
Hkxokuls nwj&nwj gh [kM+s gksdj rks mudh HkfDr djuk gSA ewfrZ rks ugha Nwuk gS nwjls gh iwtk
djuk] nson'kZu djuk ;g rks lc fd;k tk ldrk gS u lqfoèkk gks vkSj iwtk djusdk vkidk
fu;e gS rks ,slh gkyresa FkksM+s NhaVs Mkydj [kM+s gks tkb,A dSlk Hkh dj yhft, ij xqLlk djuk
rks vR;Ur fuf"k) gSA fdlfy, rqe iwtk dj jgs Fks\ blfy, fd deZ caèk u gksA vkSj xqLlk
djds deZ caèk dj fy;kA D;k ykHk gqvk\ vjs HkS;k! vkRekdh igq¡p] izHkqds njckjdh igq¡p cM+h
mnkjrk gks rks ldrh gSA vuqnkj O;fDr egku~ vkRekds njckjesa ugha igq¡p ldrk gSA

Kku fcuk dfBu ri Hkh eks{kdk vgsrq�vc tjk vKkuh lkèkq iq#"kksadh ckr ns[kksA
mUghadk ;g izdj.k py jgk gSA bruk dfBu ri djrs gSa fd ;g 'kjhj lw[k tkrk gS] gfM~~~~~~M;k¡
fudy vkrh gSa ij viuh ckcr ,slh n`̀f"V j[krs gSa fd eSa eqfu gw¡ vkSj eSa ri dj jgk gw¡] Bhd
dj jgk gw¡] bl Hkols gh eks{k gksxkA vjs mlus rks vius vkRekds 'kq) rÙods fodkldks <d
fn;kA ifgyh izrhfr rks ;g gksuh pkfg, fd eSa Kkuek=k gw¡] dsoy Kkrk nz"Vk jgusdh fLFkfr
gh rks ;g èkeZ gSA blls eks{k feyrk gSA vkSj bl fLFkfrdks cukusds fy, gh ;s ozr ri vfkn
djuk vaxhdkj fd;k gSA viuk y{; fo'kq) j[kuk pkfg, Fkk] fdUrq y{;dks rks NksM+ fn;k vkSj
tks 'kjhjls] euls] opuls tks fØ;k,¡ djrs gSa mu fØ;koksaesa gh jr gks x,A vc ;g crykoks
fd eks{k dgk¡ gksrk gS\ vKkuh tho eks{kds jpusdk dke ugha dj ldrkA blh izdkj Kkuh tho
lalkjds jpusdk dke ugha dj ldrkA dY;k.kdk mik; cgqr lqxe gSA ftl vksj dks ns[k jgs
gSa ml vksjls eqM+uk gS vkSj ftldks ge ns[k ugha ik jgs gSa ml vksj vkuk gSA cl ;gh rks
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eks{kdk ekxZ gSA izR;sd lEHko mik; }kjk bl vkRekdh #fp dks mRiUu djksA èku oSHkodks gh
mi;ksxesa LFkku u nksA lgk;d dksbZ u gksxkA

ijls ijdh v'kj.krk�iwoZdkyesa ckYehfd _f"k gq, gSa] muds lEcUèkesa ,d dFkk gS fd
os ifgys taxyesa jgrs Fks vkSj MdSrhdk dke djrs FksA tks ml jkLrs ls fudyrk Fk mls ywV
ysrs FksA yqVus okysus dqN xM+cM+ fd;k rs Bksd nsa] ;g mudk dke FkkA o"kks± ;g dke pykA
,d ckj ,d laU;klh ml jkLrsls fudykA ckYehfdus Vksdk] [kM+s jgks] [kM+k gks x;kA rqEgkjs ikl
D;k gS\ ;g dEcy gS vkSj ;g MaMk gS vkSj ,d NksVh&lh ckYVh gSA j[k nks ;sA j[k fn;kA D;ksa
j[kk fy;k\ vjs rq>s irk ugha gS fd ;gk¡ ckYehfd jgrk gS mldk ;gh dke gSA---vPNk Bhd
gS j[kk yks ij ,d dke djks fd lkeku pkgs vius ikl ys yks pkgs ;gha j[k nks] ge cSBs gSa]
;gk¡ ls ge ugha tk;saxs ij vius ?kj tkoks vkSj ?kjokykssals lcls iwNdj vkoks fd ge rqEgkjs
fy, tks iki djrs gSa] Mkdk Mkyrs gSa] nwljksadks lrkrs gSa rks mlesa tks iki caèksaxs mudk rqe Hkh
ck¡V yksxs D;k\

ckYehfdus dgk vPNkA vius ?kj x;k] Øe'k% lcls iwNkµ ek¡ us dgk fd csVk tks rqe
iki djrs gks] lSdM+ksadks ywVrs gks] nq%[kh djrs gks mlls tks iki caèk gksrk gS os iki rks vkidks
gh feysaxs] ge dSsl ckaV ysaxhA ikidk uke cksyrs gh Mj yxrk gS] D;ksafd ,slk yxrk gS fd
;fn dg fn;k iki rks le>ks iki yx tk;sxkA lks ek¡ us euk dj fn;k] L=khus Hkh euk dj
fn;k] tc lcus euk dj fn;k rks mldk fpÙk fcYdqy iyV x;kA vgks ;g tho vdsys gh
iki djrk gS vkSj vdsys gh mldk Qy Hkksxrk gSA dksbZ fdlhdk 'kj.k ugha gSA ckYehfdds
HkfDr txh vkSj lkèkqds ikl vkdj cksysµ lkèkq egkjkt] eq>s vkidk dqN ughas ywVuk gSA eq>s
rks vki vius tSlk cuk ysaA eSa ns[k pqdk gw¡ bl txr ds lc jax rjaxA

viusdks ijls l'kj.k er ekuks�lks ;gk¡ vius vkids ckjsesa le>ks fd esjk 'kj.k dksbZ
nwljk tho ugha gSA fdlhdk fo'okl u djks] dksbZ eq>s ladVksals ugha cpk ldrk] ?kjesa cgqr
vkjke gS vkSj dnkfpr~ ?kjds fdlh iq#"kdk fnekx pfyr gks tk; rks mls vki vkjke rks Åijh
'kjhjdk ns nsaxs ij og 'kjhjds vkjkels ekStesa ugha jgrk] mldk fnekx [kksVk gks x;k] vèkZ
ikxy gks x;kA vc crykoks esjh 'kj.k dkSu gks ldrk gS\ T;knkg eqgCcr c<+ xbZ rks vki
vkxjkds ikxy[kkusesa ys tk;s tk;saxsA vkSj vki djsaxs D;k\ dnkfpr~ mls le>krs gq,esa vkidks
,slk fn[kus yxsxk fd bldk fnekx ikxy gksus okyk gS rks mldh rjQ vki >kdsaxs Hkh ughaA
dkSu fdldk 'kj.k gS\

vius ije'kj.kdh n``f"V�rc fQj viuk tks ije'kj.k gS ml 'kj.kdh n`̀f"V dfj;sA
fdlh Hkh le; rks mi;ksxdks lcds cUèkuls loZFkk fudky nhft,A eSa vkfd×pU; gw¡] esjk dgha
dqN ugha gSA bu thoksadks vUr%Lo:iesa ns[k yhft, vkSj vius vkiesa cls gq, ijekReLo:ids
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n'kZu dj yhft,A ;g Kk;dLoHkkoh Hkxoku vukfnls gS vkSj vuUrdky rd gS] ,d Lo:i
gSA bldh n`f"V fd, fcuk ;g lalkjdks leLr tho yksd ukuk ;ksfu;ksaesa] dqyksaesa Hkze.k djrk
tk jgk gSA blds ladV feV ldrs gSaA rks Lo:iesa gh izos'k djusij feV ldrs gSaA

esjs fy, Hkys&cqjsdh leh{kk�esjs fy, cM+k dkSu\ eSaA vkSj esjs fy, cqjk dkSu\ eSaA lc
txg ns[krs tkosa] ij esjs fy, cqjk dksbZ nwljk ugha feysxkA nwljs vViV pyrs gSa rks os vius
fy, gh cqjs gSa] esjs fy, cqjs ugha gSaA eSa vViV pyaw rks vius fy, cqjk gw¡A esjs fy, Hkyk dksbZ
Hkh nwljk ugha gSA O;ogkjr% esjss fy, ;fn Hkys gSa rks os vjgar vkSj fl) gh Hkys gSaA vjgar
Hkxoku vius fy, Hkys gSa D;skafd muds funksZ"k jgusls os gh vkuUneXu gSa vkSj os gh Kkudk
vkuUn ywV jgs gSaA mudk è;ku djds viuk iq#"kkFkZ cukdj eSa ml ekxZdh vksj pywa rks eSa
vius fy, Hkyk gks ldrk gw¡A blfy, vius vkidk leLr Hkfo"; vius vkiij fuHkZj tkudj
,d vkRedY;k.kds ekxZesa yxwaA

vkRefodklls vkRekdk egÙo�nsf[k, tSun'kZuesa tks ‡ ijein dgs x, gSa vjgar]
fl)] mikè;k;] vkpk;Z vkSj lkèkq] blesa dksbZ i{kikr ugha gSA fdlh O;fDrdks geus cM+k cuk
fn;k gks vkSj mudh HkfDr fd;k djrs gksa ,slk ;gk¡ ugha gSA tks Hkh vkRek leLr vkjEHk
ifjxzg.k R;kx djds vius vkRerÙodh Hkkoukds cyls deks±dk fouk'k dj ysrk gS mls dgrs
gSa vkpkpZ mikè;k; vkSj lkèkqA ogk¡ fdlh Hkh iq#"kdk dksbZ i{k ugha gSA tks Hkh vkRek] vkRekdh
lkèkuk dj lds mls lkèkq dgrs gSaA mu lkèkqoksaesa tks eq[; gks] nwljksadks f'k{kk nh{kk nsdj
ijdY;k.k Hkh dj lds mls vkpk;Z dgrs gSaA tks Kkuesa cgqr c<+k&p<+k gks vkSj lkèkqoksadks Hkh
Kkudh ckr fl[kk lds mls mikè;k; dgrs gSaA dksbZ i{kdh ckr gS D;k ;g\

ijekRein~�;s rhuksa ijes"Bh vkpk;Z] mikè;k; o lkèkq vius Kku] riL;kds cyls tc
pkj ?kkfr;k deks±dks u"V dj nsrs gSa( vFkkZr~ ohrjkx] funksZ"k fo'ods Kkrk cu tkrs gSa rks mudk
uke gS vjgarA ;gk¡ fdlh O;fDrdk uke ugha fy;k x;kA tks Hkh ohrjkx funkZs"k iwT; cu x;k
gS mls dgrs gSa vjgarA vkSj ;g vjgar tc 'ks"k v?kkfr;k deks±dk Hkh {k; dj nsrk gS] lalkjls
Hkh i`Fkd~ gks tkrk gS] loZFkk fl) gks tkrk gS rks mls dgrs gSa fl)A rks fdlhdks ,slk 'kq)
funksZ"k ifjiw.kZ cuuk gS rks og inksadk vkpj.k djsA bl vkRekdh ifo=k fLFkfr;ksadh iwtk djsA
;g .keksdkj ea=kdk eeZ gSA ;gk¡ dqN Hkh i{k ugha vkSj blh dkj.k ;g ea=k izR;sd dY;k.kkFkhZdk
ea=k gSA tks bu ije inksadh vkjkèkuk djsxk og vkReLoHkkodks ifgpkusxkA

mDr mik;ls og vkRey{;ds lehi igq¡psxkA blds foijhr ;fn dksbZ eksgh 'kjhjklDr
HkksxyEiVh iq#"kds lkFk laxfr djsxkA og lalkjesa #ysxkA pkgs viuk uke xq# izfl) djk
j[kk gksA ;fn og vkjEHkesa ifjxzg.kesa fo"k;ksaesa vklfDr j[krk gS] ykSfdd LokFkZ lkèkuk gh
ftldk y{; gS mldh laxfresa bldh miklukesa HkDrtuksadks ykHk ugha gks ldrkA pkfg, gesa
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vkRedY;k.kA rks tks vkRedY;k.kesa yxs gq, gSa] vkRedY;k.k dj ysrs gSa ,sls vkRekoksa dh gesa
mikluk djuk gSA vkSj os vkREk gSa ‡A fl)] vjgar] mikè;k;] vkpk;Z vkSj lkèkqA buesa
eks{kLo:idk lEcUèk gS] blfy, budh J)k djds gesa vius vkidh mikluk djuk pkfg,A
iq.;deZ eks{kdk gsrq ugha gSA bl o.kZuds ckn ;g iz'u gksuk LokHkkfod gS rc fQj ijekFkZls
eks{kdk gsrq D;k gS\ blgh ds mÙkjesa jRu=k; gh eks{kdk ekxZ gS ;g ckr fn[kykrs gSaA

thoknhln~ng.ka lEeÙka rsflefèkxeks .kk.k aA

jk;knhifjgj.ka pj.ka ,lks nq eksD[kinks Ï ��� Ï

tho vkfnd lkr rRoksadk J)ku djusls rks lE;DRo gS vkSj mu gh rRoksadk Kku djuk
lks Kku gS vkSj jkxkfnd Hkkoksadk R;kx djuk lks pkfj=k gSA eks{kdk ekxZ ;gh jRu=k; gSA

eks{kekxZdh vkRe:irk�eks{kdk dkj.k lE;Xn'kZu lE;XKku] lE;d~pkfj=k gSA ;s rhuksads
rhuksa vkRekds ,d ifj.keu :i gSa] ,dLoHkko :i gS] fdUrq Hksnn`f"Vls budks vyx&vyx
crk;k gSA tSls vfXudk dke ,d gS vkSj og dke D;k gS ,d\ lks ,slk foy{k.k dke gS fd
mldks eq[kls ugha crk;k tk ldrk gSA vki dgsaxs fd ge crkrs gSa rks lquksA vfXudk dke
gS tyk nsukA ;gh vfXudk dke gS rks D;k izdk'k djuk vfXudk dke ugha gS\ crk gh ugha
ldrs eq[klsA vfXudk dke tks ,d gSA ij mlgh dkedks iz;kstuds o'kls Hksn:ils dgk djrs
gSa fd ;g tykrh gS] izdkf'kr djrh gS vkSj vPNh cqjh Hkh yxrh gSA fdlhdks vfXu vPNh
yxrh gS] fdlhdks vfXu cqjh yxrh gS rks D;k ipklksa vfXuds dke gSaA mldk rks ,d LoHkko
gS vkSj ,d dk;Z gSA blh izdkj vkRekdk rks ,d LoHkko gS vkSj ,d gh dk;Z gSA eks{kekxZds
izdj.kesa ml ,d dk;Zdks bu rhuksa :iksaesa crk ldrs gSa lE;Xn'kZu] lE;xKku vkSj lE;d~pkfj=k]
ij bu lcdk lEcUèk Kkuls gSA

vkRekdh [kkstesa Kkudk ekè;e�blh dkj.k vkè;kfeRed i)fresa bldk ;g y{k.k
curk gS fd thokfndds J)kuds LoHkkols Kkuds gksusdk uke gSA lE;Xn'kZuA blds vUrjesa
feysxk D;k\ KkuA vPNk tjk J)kuls rks <w¡<+ks fd vkRekesa dgha J)k Nqih gS\ vPNk tjk
vkuUndks Hkh <w¡<+ksA tSls vius ?kjesa <w¡<+rs gSa rks ogk¡ iqLrd pkSdh dksbZ u dksbZ thp fey tkrh
gS] blh izdkj tjk vius vkRekds ?kjdks <w¡<+ks] ogk¡ vkuUn <w¡<+ks] J)ku <w¡<+ks] dqN u feysxk]
Kku feysxkA os J)ku vkuUn oxSjg Kkuds ekè;e esa mifLFkr gksaxsA vkuUn D;k pht gS\
Kkudk bl <axls gksuk ftlls fd vkuUndk vuqHko gks mldk uke vkuUn gSA nq%[k fdldk
uke gS\ Kkudk foijhr dYiukds :iesa mifLFkr gksuk bldk uke nq%[k gSA lqgkous :iesa
mifLFkr gksuk mldk uke lq[k gSA rks vkRekdks [kkstks] blesa Kkuds flok; vkSj dqN u feysxkA
lq[k] nq%[k] vkuUn] lE;Xn'kZu foijhr J)k ftruh Hkh ckrsa yxkoks] os lc Kkuds :iesa
feysaxhA Kkuds flok; vkRek esa vkSj dqN izrhr u gksxkA



le;lkj izopu110@NBk Hkkx

jRu=k;dh Kku:irk�eks{kdk ekxZ tks ;s lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~pkfj=k gSa ;s
Hkh Kkuds fo'ks"k:id gSaA thokfnd ‰ rRoksads J)kuds LoHkkols Kkuds gksusdk uke lE;Xn'kZu
gSA thokfnd rÙoksads tkuusds LoHkkols Kkuds gksusdk uke lE;XKku gSA vkSj jkxkfndksals nwj
cus jgus ds LoHkkols Kkuds gksusdk uke lE;d~pkfj=k gSA viu tks ri] ozr] fu;e j[krs gSa]
ikyrs gSa vkSj 'kjhjh ps"Vk,¡ Hkh cM+h Hkyh&Hkyh djrs gSaA bu lc izlaxksaesa ftruk Kku jkxkfndls
nwj jgsxk mruk rks gSA pkfj=k vkSj ckdh pyuk] mBuk] cSBuk] 'kq) [kkuk ;s lc dsoy O;ogkj
gSA tks Kkuh vè;kRejaxls jaxk gS og pys rks dSls pys] mlhdk uke O;ogkj èkeZ gSA ij ftl
T;ksfrds gksusij mBuk] cSBuk] pyuk Hkh èkeZ dgykus yxk ml T;ksfrdk rks dksbZ [;ky ugha
djrs vkSj dsoy ml Kkuhds pyus mBus] cSBusdks gh fuj[kk tk;] mls gh èkeZ ekusa rks èkeZdk
n'kZu ugha gks ldrk gSA

ijekFkZn`f"V jfgrdk O;ogkjesa izo`Ùk gksusdk ,d n`"VkUr�dksbZ èkuh O;kikjh
pkoyds fey ij x;kA pkoy [kjhnk rFkk ƒ gtkj cksjh èkku [kjhnkA èkku rks vki tkurs gSa\
[kjhn fy;kA ihNs jgrk Fkk ,d vKkuh xjhc iq#"kA mlus lkspk fd ;g dSls èkuh cu x;k
gS] bldh dqN djrwr rks ns[ksaA tks ;g djs lks ge djsa rks ge Hkh èkuh cu tk;saxsA ihNs jgrk
Fkk] mlus ns[kk fd ;g tks [kjhn jgk gS og dqN eVeSyk lk gSA nwljs fnu mlus Hkh oSlh gh
pht ]mlh izdkjdh mlh jaxdh fey ij <sj yxk gqvk ns[kk] lks [kjhn fy;kA vc ,slh e'khusa
py xbZ gSa fd èkkuesa ls pkoy fudy vkrk gS vkSj og Nksd T;ksadkR;ksa lkcqr jgrk gSA fcYdqy
lkcqr jgrk gSA gksrk D;k gS fd pkoy rks mlls fudy tkrk gS vkSj pkoy fudy tkusds ckn
og Nsn eq¡n tkrk gSA ;g LokHkkfod ckr gSA vHkh vki fdlh dkxtesa Nsn djnsa rks cknesa vius
vki fldqM+ tkrk gSA rks mlus rks [kjhnk „‚ #i;s eu vkSj blus [kjhn fy;k ƒ‚ euesa lkspk
fd ge cspsaxs rks T;kng ykHk feysxkA [kjhn fy;k] cktkj esa x;kA lkjk gh VksVk iM+ x;kA
lkspk fd dke rks oSlk gh fd;k tSlk fd ml O;kikjhus fd;k FkkA ogh pht] ogh jax] ogh
<ax] ogh izlaxA rks HkkbZ iwjk dSls iM+s\ mlds Hkhrj tks lkj rRo pht gS pkoy] mldk rks Kku
ugha fd;k] [kjhnk rks fNydk] ykHk dSls feys\

ijekFkZn`f"V jfgr O;keksghdk izorZu�blh izdkj bl Kkuh thods tks foosd lfgr
pyuk] mBuk] cSBuk [kkuk gS og rks fNydk gS vkSj vUnjesa tks KkuT;ksfr ned jgh gS ogh
lkj gS vkSj bl gh dkj.k og fNydk Hkh ewY; j[k jgk gSA lkj fudy x;k] fQj fNydsdk
ewY; D;k\ izo`fÙk gks rks èkkfeZd izlaxksaesa vkSj lkjdks fudky cSBs vkSj dsoy fØ;kdkaMksa esa gh
yxs jgs rks ;s fØ;kdkaM Kkudk fcYdqy ewY; ugha j[krsA ns[kks vUrjesa dsoy Kkudk gh lkjk
lekjksg fn[k jgk gSA
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eks{kdk gsrq�vKkue; jkxkfndls vyx jgrs gq,ds :ils jgusdk uke lE;d~pkfj=k gSA
bl izdkj lE;XKku] lE;Xn'kZu vkSj lE;d~pkfj=k rhuksadh ,drk gh Kku dk gksuk dgykrk gSA
blls ;g fl) gqvk fd ijekFkZHkwr eks{kdk dkj.k Kku gh gSA lHkh n'kZuksaus Kkudh efgek xkbZ
gSA dksbZ dgrk gS fd izd`fr vkSj iq#"kdk ;FkkFkZ HksnKku gks tk; rks mlls eks{k gksrk gSA dksbZ
dgrk gS fd czãdk lR; ;FkkFkZ Kku gks tk; rks eks{k gksrk gSA tSun'kZu dgrk gS fd oLrqoksads
;FkkFkZ Lo:idk Kku gks tk; rks eks{k gksrk gSA mlesa ohrjkx pkfj=kds vfoukHkwr Kkudks dgk
gSA Kku gh ijekFkZ eks{kdk dkj.k gSA vc crykrs gSa fd ijekFkZHkwr Ekks{kdk dkj.k tks Kku gS
ml Kkuls vfrfjDr tks vU; dqN deZ gSa] fØ;k,¡ gSa os gSa] eks{kdk gsrq ugha gS ,slk fn[kkrs gSaA

ek sÙk w.k f.kPN;V~B a oogkj s.k fog qlk iogafrA

ijefV~~BefLlnk.k gq tnh.k dEeD[kvks fofgvks Ï ��� Ï

;ksxps"Vkesa nzO;kUrjLoHkkork�dksbZ yksx ijekFkZ eks{kdk dkj.k Kku ugha ekuk djrsA
czr] ri vkfn 'kqHkdek±sdks ekurs gSas og izfrfl) gS] ;qDrokn ugha gSA ;s cr] ri vkfn rks
nzO;kUrjds LoHkko eu] opu] dk;ds ifj.keu gSaA eu] opu] dk;ds ifjgj.k LoHkko:ils
Kkudk gksuk curk gSA Kkuds lEcUèkds dkj.k bu czr] ri vkfnd dk ewY; gSA eks{kekxZesaA
Kkudk lEcUèk u jgs rks budk dksbZ ewY; ugha gSA O;ogkjesa ;ksa cgqrlh ckrsa cksyrs gSa tSls ?kh
dk fMCckA rks ;g ?khdk fMCck gS D;k\ ughaA vjs ?khdk fMCck cukoks rks tkM+sesa cu ldrk gS
ij vkxij riusdks èkj fn;k rks og ?khdk fMCck [kRe gks x;kA gksrk gS D;k ?khdk fMCck\ ughaA
ftl fMCcsesa ?kh j[kk tkrk gS mldk uke gh gS ?khdk fMCckA

mipkjesa cs<c O;ogkj�mipkjdh ckr rks dgh cM+h cs<c Hkh gks tkrh gSA ;s esgrj
yksx gksrs gSa rks ?kj dek;k djrs gSaA fdlhds pkj gosyh yxh gSa rks fdlhds ƒ‚ gosyh yxh gSaA
mudk fo"Vk ;s esgrj yksx mBk;k djrs gSaA rks os esgrj yksx vkilesa ckrsa djrs gSa fd gekjsls
rqEgkjs ikl ˆ gosyh T;kng gSa] Š gosyh T;kng gSa vkSj C;kgdktesa gosyh dks fxjoh Hkh j[k
nsrs gSaA ƒ‚ gosyh ckys us „ gosyh fxjoh esa j[knh rks mlds ikl Š gosyh cphA veqd lsBdh
vkSj veqd vkWfQljdh gosyh fxjohesa j[k nh vkSj C;kgesa tc nke vk x, rc gosyh mBkyhA
mudk mu gosfy;ksals FkksM+k lk lEcUèk gS blfy, gosyh okys dgykrs gSaA blh rjg ;g le>ks
fd ftl ?kjesa ge vkSj vki jgrs gSa og Hkh oSlk gh gSA gk¡ FkksM+klk QdZ bruk gks x;k gS lks
ml ?kjls vkidks dksbZ fudky ugha ldrk gS vkSj ml esgrjdks FkksM+hlh lQkbZ djuh Fkh] ;gk¡
cgqr nwj rd dh lQkbZdk dke yxk gSA ;fn e`R;q gks tk; rHkh bl ?kjls vki vyx gks ldrs
gSa] ugha rks ml ?kjls vkidks dksbZ gVk ugha ldrk gSA bruk FkksM+klk yksdO;oLFkkds ukrs vkidks
vfèkdkjlk feyk gqvk gSA bruh gh rks ckr gSA okLrfod vfèkdkj rks ugha] frl ij Hkh rqe
dgrs gks fd ;g esjh gosyh gSA bruk vfèkdkj rks mu esgjrksadks Hkh gSA fd mudh gosfy;ksadks
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dksbZ NqM+k ugha ldrkA gk¡ ekfyd gh ukjkt gks tk; rks og NqM+k ldrk gSA rks blh izdkj ;s
;ejkt gh ukjkt gks tk;sa vkSj ?kj NwV tk;] ;g Hkh rks gks ldrk gSA

vKkuifj.keuls eks{kdh f=kdky vlEHkork�vKkuh tho cká inkFkks±dks gh viuk&viuk
dgrs fQjrs gSa] ij ijekFkZls ns[kks rks fdlhdk dksbZ nwljk inkFkZ dqN ugha gSA fQj cká inkFkZ
rks esjs dqN ugha gSaA pwafd ;g bZ'oj gS] izHkq gS] Kkuh gS] leFkZ gS lks ftl pkgs inkFkZdks viuk
eku cSBrk gSA cká inkFkks±dks viuk eku cSBrk gSA cká inkFkks±dks viuk eku cSBuk ;g caèku
gS vkSj rÙoKkuds cyls vUrjesa ;g Hkze feV x;k] Kku gks x;k ;FkkFkZ] blhds ek;us eks{k ekxZ
gSA rks KkuHkkods vfrjfDr ftruh Hkh ru] eu] opudh fØ;k,¡ gSa ;s eks{kds dkj.k ugha gSa
D;ksafd ru] eu] opu ds ifj.keu Kkuds gksusds :ils ugha gksrkA eks{kdk ekxZ rks] ijekFkZ
eks{kdk gsrq rks ,d nzO;dk LoHkko gSA

okLroesa eks{kdh ,dnzO;LoHkko:irk�eks{k ek;us NwVuk vFkkZr~ vyx gksukA vyx
gksuk vyx gq, nzO;ds LoHkko:i gSa] nwljs oLrqds LoHkko:i ugha gSA tSls gkFk dk gkFkls ;g
caèku gSA ,d gkFkls nwljk gkFk NwV x;k rks bldk tks NwVuk gS og fdlds LoHkko:i gS lks
crykoksA vki dgsaxs fd bl dejsesa cSBk gw¡ rks bl dejsds :i gS gkFkls gkFkdk NwVukA D;k
;g mÙkj vkidks tapk\ ughaA vki dgsaxs fd brus Jksrk yksx lkeus cSBs gSa lks ;g eks{k bu
Jksrkoksads LoHkko:i gSA rks D;k ;g NwVuk bu Jksrkokssads LoHkko:i gSa\ ughaA rks dejsds
LoHkko:i gS\ ughaA nwljksads LoHkko :i gS\ ughaA vkSj dnkfpr~ nwljk vkneh bl ,d gkFkdks
idM+dj elydj NksM+ ns rks ml nwljs vknehds LoHkko:i Hkh ugha gS bl gkFk dk NwVukA bl
gkFkdh eqfDr bl gkFkds gh LoHkko:i gSA blh izdkj vkRekesa deks±dk caèku yxk gS vkSj ml
izlaxls vkRek NwV tk; rks vkRekdk ;g NwV tkuk deks±ds LoHkko:i gS ;k czr ,oa riL;koksads
LoHkko :i gS ;k vkRekds LoHkko:i gS\ ;g vkRekdk NwVuk vkRekds LoHkko:i gSA

fgrds fy;s Kkudh orZuk vko';d�;g vkRek Kkudks gh vU; dYiukesa tdM+dj
caèk jgk Fkk vkSj Kkudks gh lqèkkjdj NwV x;kA rks pw¡fd vkRekdk eks{k Kkuds gksus :i gS rks
eks{kdk ekxZ Hkh Kkuds gksus :i gSA blfy, 'kkafr ikusds fy, ,d vkRerRodk vkjkèku djks]
KkuLoHkkodk vjkèku djksA izo`fÙkls lcds midkjh jgks ij Hkhrjesa vius vkRekdk gh ukrk
j[kksA vki dgsaxs fd ;g rks ek;kpkj gqvkA ek;kpkj ugha gSA gesa dksbZ LokFkZ fl) ugha djuk
gSA dnkfpr~ esjs Kkuesa bruh izcyrk vk tk; fd lk{kkr~ ifjokjdks NksM+dj] ,dkdh lkèkq
cudj eSa Kkulkèkukesa jg ldwaA ij ;g rks djuk dfBu fn[k jgk gS] D;ksafd jkxdk mn; gS]
detksjh gS] dj ugha ldrs gSa] bl dkj.k ifjokjds yksx NksM+s ugha tk ldrs rks Hkyk okrkZyki
dhft,] U;k;iw.kZ O;ogkj dhft,] vkSj vius vkRerRodk Lej.k dhft,A ijekFkZ KkuLo:i gh
ge vkSj vkids fy, 'kj.k gSA vU; dksbZ inkFkZ gekjs fy, 'kj.k ugha gSA
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èkeZ ltkoVls vR;Ur nwj�Kkudk gksuk Kkuds LoHkko :i gS vkSj ;g Kkudk gksuk ,d
nzO;ds LoHkko:i gSA blfy, eks{kdk fgr KkuLo:i gS] vU; dqN ugha gSA eks{k dksbZ fn[kkoVh
dke ugha gS] cukoVh dke ugha gS] ltkoVh dke ugha gSA ;g rks fn[kkoVls fcYdqy nwj jg tk;]
cukoVls fcYdqy nwj jg tk;] ltkoVls fcYdqy nwj jg tk;] mldk dke gSA èkeZ fn[kkus]
cukus] ltkusls ugha gksrkA fn[kkus] cukus] ltkus esa ftruk vfèkd jgksxs mruk gh vfèkd
T;kng èkeZ gSA ;g xqIr vkRek xqIrjhfrls xqIr esa xqIr gks tk;] cl ;gh èkeZdk ikyu gSA bl
Kkudh lkèkuk vfèkdkfèkd dj yhft, vU;Fkk euq"; Hkods ;s {k.k O;rhr gksrs pys tk jgs
gSaA le; fcYdqy fudV vk tk;xk tc fd bu ykSfdd thoksals fonk ysuk gksxkA lcdh gkyr
ns[k yks] ogh gky viuk gksxkA bl dkj.k tks thou 'ks"k jg x;k gSA bl 'ks"k thouesa
vkReJ)k] vkReKku vkSj vkReje.kdh izfØ;kdks vfèkd cuk yks rks bl Hkksxls] bl lekfèkls
gekjk vkidk dY;k.k gSA

xqgLFkds "kV~ drZO;�vc vki x`gLFk gSa rks bl x`̀`̀`̀gLFkds ukrs vkidk D;k drZO; gS fd
èkeZekxZ Hkh vklkuhls feys vkSj rqEgkjk dke Hkh Bhd pysA mlds fy, ˆ drZO; vkidks crk
fn;s x,A x`̀gLFkdks izfrfnu nsoiwtk] nson'kZu djuk pkfg, laLdkj rks cus jgsaxsA vkRen'kZuds
fy, cgqr dke gSA nwljk dke gS xq#oksasdh mikluk djuk] lRlax djuk] lsok djuk vkSj
fou;iwoZd muls dqN vius Kkudk ykHk ysukA rhljk dke gS izfrfnu Lokè;k; djukA pkSFkk
dke gS la;e djuk] 'kq) [kkuk] tho j{kk djukA ‡oka dke gS ri djukA iq.;ksn;ls tks feyk
gS mlesa gh xqtkjk djds izlUu jgksA nwljksa dh c<+rh gqbZ lEinkdks ns[kdj euls bPNk u djks
fd esjs Hkh ;g lc gks tk;A èku T;kng gks x;k rks D;k] de jg x;k rks D;kA fouk'khd gh
rks gS] ijnzO; gh rks gSaA ;gh gS x`gLFkdk riA vkSj NBoka drZO; gS izfrfnu ;Fkko';d nku
djukA ;s x`gLFkds ̂  drZO; gSaA vius bu ̂  drZO;ksaesa cjkcj x`gLFk yxk jgs rks bldk Hkfo";esa
cgqr m)kjds volj vk;saxsA

fgrdk mik;�fo"k; d"kk;ksaesa yxusls bl x`gLFkdks dksbZ fgr ugha gSa rhu ?kaVs] „ ?kaVs
le; viuk èkeZdk;Z esa O;rhr gks vkSj vkRekuqHkods fy, ‡&‰ feuVdk Hkh vH;kl cuk jgs
rks izfØ;koksals viuk Hkfo"; mTToy gksxkA fd, fcuk dksbZ dke iwjk ugha iM+rkA vkRek dk
dk;Z iwjk djuk gS rks fofèkiwoZd gesa djuk pkfg,A bl izlaxesa d"kk; u txsxhA fdlh Hkh
inkFkZesa bZ";kZ ugha gksrhA fdlh Hkh èkeZdh ;kstukdks mBkus ds fy, tks lkeF;Z gS og rks lkèksa]
ij fdlhdks dksbZ ckèkk u nssA bl fofèkls pyusij viuk mRFkku gksxkA

ladVksals eqfDrdk mik;�;g izdj.k py jgk gS fd eks{k dSls gksrk gS\ ;g lkjk lalkj
nq%[ke; gS] blls NwVusesa gh Hkyk gSA blls NwVusdk mik; D;k gS] bldk izdj.k ;g py jgk
gS NwVusdk mik; crk;k gS KkuA yksdesa ijekFkZds vifjfprksadh cgqyrk gS bl dkj.k ;g izfl)
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gks x;k gS fd cM+s&cM+s ri djuk] ozr djuk] eu] opu] dk; dh vPNh ps"Vk djuk buls eqfDr
gksrh gSA nhu nqf[k;ksadk midkj djuk] ns'klsok djuk] blls eqfDr gksxh ,slk izk;% ykSfdd
iq#"kksaus dgk gSA ;|fi ;s ckrsa ijd`r mis{kk gSA nhuksadk midkj djuk] czr fu;e djuk]
riL;k djuk] rks Hkh tc ;g fopkj djrs gSa fd bl Dys'ke; lalkjesa lnkds fy, dSls NwVsa]
rks mu mik;ksaesa mik; 'kkfey ugha gSA lnkds fy, ladVksals NwVusdk mik; vkRerÙkodk ;FkkFkZ
Kku gSA

eks{kekxZesa Kkufodkldk vuqlkfjRo�;FkkFkZ Kku gksusij Hkh tc rd bl tho ds jkx
pyrk gS rc fd bls jkxdk dke djuk iM+sxkA Kkuh thols fo"k;d"kk; foMEcuk jkx djrs
ugha cu ldrkA Kkuh thods jkx gks rks os ri] czr] la;e] fu;e 'khy] midkj] HkfDr] lRlax
bl izdkjdk gh jkx fd;k djrs gSaA rks Hkh ftruk jkxdk va'k gS mruk rks iq.;dk dkj.k gS
vkSj iq.;ds Qyesa lalkjdk jguk gksrk gS vkSj ftrus va'kesa mldk Kku gS] lnk ohrjkx
KkuLo:idh vksj >qdrs jguk gS] bruk gh eks{kdk gsrq gSA eu] opu] dk; iqn~xyds LoHkkols
gksrs gSa] vkSj oLrqLo:idk ;FkkFkZ Kku] Kkuds LoHkkols gksrk gSA vkRek gS Kkue; blfy,
vkRekds LoHkkols tks dk;Z gksxk og rks eks{kdk dkj.k cusxk vkSj vkRekds vfrfjDr vU;
inkFkks±ds joHkkols tks dk;Z gksxk og vkRekds eks{kdk dkj.k u cusxkA ;s eu] opu] dk;dh
fØ;k,¡ iqn~xynzO;ds LoHkko ls gksrh gSA deZds LoHkkols vFkkZr~ izd`frdk fufeÙk ikdj tks gksrk
gS og Kku dk gksuk ugha dgykrk gS] og vU; nzO;ksads LoHkkols gksrk gSA bl dkj.k og eks{kdk
dkj.k ugha gSA

'kqHk O;ogkjdh lkèkdrk o ckèkdrk�;|fi eu] opu] dk; dh ps"Vk,¡ czr] ri]
fu;e vkfnd ;s lHkh dk;Z volj rks nsrs gSa bl thodks fd eks{kds ekxZesa yxs rFkkfi lk{kkr~
eks{kdks frjksfgr djrs gSa] ;s caèk:i gSa blfy, budk fu"ksèk fd;k tkrk gSA tSls dksbZ iq#"k
fl[kjth dh ;k=kkdks pys] vkèks igkM+ ij p<+ x;k] Fkd x;k cspkjk rks vc ,d o`{k ds uhps
ƒ‚ feuVds fy, cSB tkrk gSA vc ƒ‚ feuVdks tks og cSB x;k mldk ;g cSBuk ;k=kkdk
lkèkd gS ;k ckèkd\ ;g iz'u lkeus vkrk gSA mÙkj nksuksa feysaxsA ;k=kkdk lkèkd Hkh gS vkSj
ckèkd Hkh A ckèkdrks Li"V gS fd ƒ‚ feuVdks ;k=kk #d xbZA vkSj lkèkd ;ksa gS fd Fkdk gqvk
Fkk] vkxs bl fLFkfresa tkuesa og vleFkZ FkkA rks cSBdj viuh 'kfDr c<+k jgk gS vkSj viuh
'kfDrdks mRiUu djds fQj vkxs vklkuhls ;k=kk dj ldsxkA bl dkj.k mldk ƒ‚ feuVdks
cSBuk mlds fy, lkèkd gSA blh izdkj ;s ozr] ri] fu;e tks fd, tkrs gSa ;g crykoks fd
;s eks{k ds lkèkd gSa ;k ckèkd\ ckèkd rks izdV gS] D;ksafd tc mi;ksx ijnzO;ksaesa yx jgk gS]
ri] ozr] fu;e ;s ijHkko gSaA buls tc mi;ksx py jgk gS rks mi;ksx] mi;ksxesa ugha tk jgk
gSA blfy, ckèkd gSA vkSj lkèkd blfy, gS fd ;g lUekxZesa mi;ksxesa pyrs Fkd x;k gS]
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iqjkus jkxdk mn; vkrk gS rks ml Fkdkuls dgha Fkd dj ;g okfil u ykSV vk;s] fo"k;
d"kk;kssaesa u py tk;] bl dkj.k bu 'kqHk Hkkoksaesa yxrk gS vkSj ;g viuh 'kfDrdks izdV djrk
gS] KkuHkkouk c<+krk gS] fQj vkxs vklkuhls ;g py ldrk gSA

Kkudh izFke vko';drk�HkS;k! dqN Hkh gks] izR;sd fLFkfresa vkRekdk ;FkkFkZ Kku
djuk fgrds fy, vko';d gSA tks fgrdk ekxZ gS og djrs ugha Hkh curk rks Hkh mldk lPpk
Kku rks vko';d gS] D;ksafd ftruk Hkh Qy thodks feyrk gS og Kkudh fofèkls feyrk gSA
;gk¡ ftl izdkjdk Kkudk mi;ksx jgrk gS ml gh izdkjdk lq[k&nq%[k vkuUn feyrk gSA dksbZ
tkurk gks fd gekjs ?kjds yksx cM+s vkKkdkjh fou;'khy gSa bl dkj.k buesa gesa vkuUn feyrk
gS ;g lkspuk Hkze gSA muls vkuUn ugha feyrk] fdUrq mudk [;ky djds vius vkiesa tks ,d
lkrkdk ifj.kke cu tkrk gS vkSj ml izdkjdk Kku cu tkrk gS ml Kkuls vkuUn feyrk
gSA iq=k] fe=k] L=kh vkfnls vkuUn ugha feyrk gSA

,dRodk eeZ�;g vkRek nsg:ih eafnjesa vdsyk fojkteku gS vkSj ;g vius esa viuh
ifj.kfrls dke djrk pyk tk jgk gS] ;g nwljsdk dqN ugha djrk gS vkSj u nwljs bldk dqN
djrs gSaA ;g vius Lo:ids n`<+ fdys esa cSBs&cSBs vius Kkuds vuqlkj viuh Hkko jpuk cukrk
gSA ;g eeZ ftlus tkuk gS og lalkjls eqDr gks ldrk gSA vkSj ;g eeZ u tkudj cká
inkFkks±ls gh viuk fgr ekudj] muls lEcUèk ekudj mudh gh vksj tks vkd`"V gks jgs gSa mudks
bl lalkjesa tUe ej.kds pØ yxkuk iM+rk gSA

lnkpkjdh vfoQyrk�tSls ,d ?kVuk dh ckr gS fd nks fe=kksaesa ,d ppkZ fNM+h
ijHkkoksads ckjsesaA ,dus dgk Fkk fd ijyksd dqN Hkh ugha gS] tks dqN gS og lc ;gha dh pht
gSaA ejsds ckn fQj bldk fu'kku Hkh ughas jgrkA ijHko dqN Hkh ugha gSA ;g rks [kkus dekusds
fy, dqN yksxksaus nku nf{k.kk feyrh jgs lks ,d ijHkodk Hkwr yxk fn;kA nwljs fe=kus dgk
fd ijyksd vo'; gSA vkSj tSls bl yksdesa ;g viuk dk;Z djrk gS mlds vuqlkj gh bls
ijyksdesa lq[k nq%[k Hkksxus iM+rs gSaA ckr cgqr nsj rd pyhA pyus ds ckn varesa ,d ckr j[kh
xbZ fd vPNk ;g crykoks ijHko u lgh] ij rqe fdlhdks ihVksxs] xkyh nksxs] lrkoksxs rks rqe
lq[kls jg ldrs gks D;k\ ugha jg ldrs gSaA rks bl yksdesa lq[kh jgusds fy, fdlhdk fny
nq[kkuk] fdlhdk ?kkr u djuk ;g t:jh gS fd ugha\ gSA >wB cksyksxs] pqxyh fuUnk djksxs rks
rqe lq[k ls cSB ldrs gks D;k\ ughaA D;k rqe ij gkFkkikbZ u gksxh\ gs HkkbZ gksxhA rks bl
yksdesa lq[kls jgusds fy, vlR;dk R;kx djuk pkfg,A Bhd gS uk\ blh izdkj pksjh] MdSrh
djks rks pSuls jg ldrs gks D;k\ ughaA rks mu pksjhdk R;kx djuk iM+sxkA blh rjg eudks
LoPNUn cukdj ftl pkgs L=khdks tSlk pkgs cksy nsuk] tSlk pkgs O;ogkj j[kuk] bl izo`̀fÙkesa
vkQr vk;xh ;k u vk;xh] t:jh vk;xhA rks bl yksdesa lq[kh jgusds fy, ijL=kh ls usg u
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yxkuk vko';d gSA blh rjg fdlhdks ifjxzg.k dk lap; djusdh èkqu yx tk; rks
ifjxzg.kdh èkquesa dbZ rjgds vkjEHk djus iM+saxs vkSj >wB lp Hkh cksyuk iM+sxkA bl yksdesa
Hkh lq[kls thuk èkeZls gh gks ldrk gS vkSj ;fn ijHko fudy vk;k rks ijHkoesa lq[k gksxkA

ijlap;dh cqf)ls foeq[k djusdk mn~ns';�tSls leqnzdk Hkjko LoPN tyls ugha
gqvk djrk] xanh ufn;ksals tyls leqnz Hkjk djrk gSA tSls Vadhdk fQYVj ikuh dks LoPN j[kr
gS] ,sls LoPN tyls leqnz Hkjk gS D;k\ ughaA og rks eVeSys xans ikuh ls Hkjk gS] blh izdkj
tks vfèkd èku vkrk gS fo"k;ksadk lkèku tqVk;k tkrk gS og LoPN fopkjksals vkrk gS D;k\
ughaA vHkh tks cM+s&cM+s iq#"k gSa] tSls fcjyk] VkVk] ckVk] MkfYe;k lkgw vkfn ftrus Hkh gSa] vkSj
budh ftruh dekbZ gS muds fudV lEcUèkh tkuus okys iq#"k le>rs gksaxs fd fdruh [kViVsa]
fdruh vkifÙk;k¡ vkSj fdrus gh >a>V mUgsa djus iM+rs gSaA NksVs yksx bruk vU;k; dj ldrs
gSa D;k] ftruk fd cM+s&cM+s yksx fd;k djrs gSaA gesa T;knk irk ugha gS ij djhc ,slh gh ckr
gSA rks ifjxzg.k dh èkquesa tks ifjxzg.k ds dk;Z djrk gS og pSuls jg ldrk gS D;k\ ughaA
jskt mls pkj Mkdw gSjku djsaxsA jktk Hkh lrk;sxk] ifCyd Hkh lrk,xhA rks lq[kls jgusds fy,
ifjxzg de dj yksA ijdh phtdks Hkzels eku fy;k fd ;g esjh gS rks ,slk HkzeiwoZd foijhr
[;ky djds fdlhdks pSu feyrh gS D;k\ ughaA rks ;FkkFkZ Kku Hkh 'kkafrds fy, vko';d gSA
rks vc ge viuh 'kkafrds fy, ;FkkFkZ Kku djsa] fgalk] >wB] pksjh] dq'khy] ifjxzgdk R;kx djsa
vkSj ns[kks ,slk djrs gq,esa bl yksdesa rks 'kkafr gksxh gh] vkSj ijyksdds ekeysesa Hkh VksVk u
jgsxkA

vkRekdk lp] vkuUn o mik;�vc izkd̀fr ckrdks ns[kksµ eks{k gS ;k ugha\ ,slh ;fn
nks rjgdh ppkZ pyh gks rks mlesa fopkj dj yksA ;g vkRek tc èkhjrkdks R;kxdj] xEHkhjrkdks
vyx dj cká inkFkks±dh vksj >qdrk gS vkSj {kksHkesa vkrk gS ml le; ;g tho nq%[kh gSA vkSj
tc ckgjh inkFkks±esa my>rk ugha gS] foJkels cSBrk gS] bl vksj larks"k djrk gS ml dkyesa gh
bls 'kkafr feyrh gS vkSj vkRek gks rks] ijekRek gks rks] eks{k gks rks mldh >yd Hkh bls vk
tkrh gS rks tSls ykSfdd vkifÙk;ksa ls cpusds fy, ‡ ikiksadk R;kx djuk t:jh gSA bl izdkj
Lokèkhu lR; vkuUn ikusds fy, vius vkids lR; Lo:idh vksj #fp djuk vko';d gSA ge
vki gSa ;k ugha ifgys ;g fopkj dhft,A ;fn dgks fd ugha gSa rc rks blls cf<+;k vkSj ckr
D;k gks ldrh gSA ge ;fn u gksa rks cgqr Hkysdh ckr gSA ;fn ge u gksa rks lq[k nq%[k gh D;k
gksaxs] gesa vkdqyrk,a gh D;k gksaxh\ ;fn ge vki u gksa rks ;g lokZsRd`"V ckr gksxhA exj ge
gSaA tc gSa rks vius lRodh otgls tSls gSa rSls gh viusdks tku tk;sa rks ;g gS feF;kKkuA

lgt Lo:idh tkudkjhds fy;s ,d eksVk n`"VkUr�tSls ;g pkSdh gS] rks pkSdh dks
vki fdruk ekurs gSa\ ftruk fd ikfV;k vki ifgys yk;s Fks vkSj c<+bZus lkQ djds jank Qsjdj
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cuk;k FkkA bruh gS ;g pkSdhA vkSj tks fpduh&pkiM+h yx jgh gS] ;g pkSdh ugha gSA pkSdh
gS rks og viuh lÙkkds dkj.k ftruh gS mruh gS] tjk lkspksA pkSdh ,slh ihyh ugha gS] D;ksafd
pkSdhdk tks dkB gS ml dkBds lRods dkj.k ;g jax ugha gks ldrkA bl pkSdhds lRods dkj.k
tksckr bl pkSdh esa gSA og lgt gSA blh izdkj ge gSa] vius lr~ds dkj.k tks Lo:i esjk gks
ldrk gS cl ogh gS ijekRerRoA mldh n`̀f"V gks rks ge 'kk'or 'kq) vkuUn ik ldrs gSaA
gekjs lRods dkj.k tks esjk lgtLo:i gS] Kkuek=k izfrHkkl ek=k] mldks rks ekusa fd ;g eSa
gw¡A vkSj vxj ;g ekuk fd eSa jkx}s"k Øksèk djus okyk] vusd i;kZ;kssa okyk gw¡ rks ;g feF;kRo
gSA feF;kRo nks rjgds gksrs gSaµ ¼ƒ½ x̀ghr feF;kRo vkSj vx̀ghr feF;kRoA dqnso] dq'kkL=k dqxq#
dh mikluk djuk x`ghr feF;kRo gS vkSj vius vkidh lÙkkds dkj.k tSlk esjk Lo:i gks ldrk
gS ml Lo:i :i viusdks u ekudj tks ij&mikfèkds lEcUèk ls foMEcuk gksrh gS ml
foMEcuk:i viusdks ekuuk ;g gS vx`ghr feF;kRoA

ykSfdd foKkuls vkè;kfRed Kkudh mRd`"Vrk�yksdesa Kku ukuk izdkjds gSaA fdrus
fo"k; gSa\ ;a=kksads pykusdk fo"k;] edkuds cuokusdk fo"k;] dksbZ foKkuds vkfo"dkj djusdk
fo"k;] bfrgklds tkuusdk fo"k;] bl nqfu;kdks uhfr le>kusdk fo"k; vkfn] vusd fo"k; gSa
vkSj cgqrls yksx ,d&,d ;k nks&nks fo"k;ksaesa vR;Ur fuiq.k gSa] muds ikl ykSfdd Kku gS ij
vè;kRe Kku og Kku gS fd ftl Kkuds dkj.k pkgs ykSfdd iq#"kksaesa okgokgh u fey lds]
D;ksafd ykSfdd iq#"k rks ogh okgokgh djsaxs tks LokFkZlkèkd Kkudk iz;kstd gksA bl vè;kRe
Kkuhdh okgokgh ugha dj ldrs] fdUrq ;g vè;kRe Kku ,slk leFkZ Kku gS fd vuUrdky
rdds fy, loZ ladVksals NqVkdj vuUr vkuUne; inesa igq¡pkrk gSA

dY;k.kkFkhZdk lkgl�dY;k.kkFkhZ tks iq#"k gksrs gSa muesa ,slk viwoZ lkgl gksrk gS fd
nqfu;k mUgsa dqN u tkus] lkjh nqfu;k pkgs mUgsa cqjk dgs] ij mUgsa ;g iw.kZ fo'okl gksrk gS fd
eSa leLr thoksads fy;s dqN ugha gw¡A eSa u fFkú gw¡A ,slk ,d cM+k lkgl Kkuh iq#"kds vUrj
esa jgrk gS ftlds dkj.k mls cká inkFkks±esa r`".kk ugha yxrhA cká eksgh iq#"kksads laxds fy,
mlds mRlkg ugha tkxrkA djus iM+rs gSa mls vius ?kjds lc dkeA vkWfQldk dke] nwdkudk
dke] ?kjdk dke] exj ftlds Kkuesa ;g ckr yx xbZ gS fd esa rks dsoy Kkuek=k gw¡] vkSj bl
Kkuek=k fut Lo:iesa gh esjk lkjk Hkyk gSA blls ckgj esjk fdlhls dqqN lEcUèk ugha gSA bl
izdkjls tks lcls vyx gS og ckgjds dkeksadks djrk gqvk Hkh u drkZ gksrk gS] yksxksals cksyrk
gqvk Hkh u cksyrk gqvk gksrk gS] tkrk gqvk Hkh u tkrk gqvk gksrk gSA

dr`ZRodk ewy djusdh #fp�HkS;k! tc bl yksdesa gh fdlh b"Vdk fo;ksx gks tkusij
ml b"Vds feykidh èkquesa ;g bruk csgks'klk gks tkrk gS fd bls [kkus cksyusdh Hkh O;ogkjor~
lqèkcqèk ugha jgrh gSA fj'rsnkj yksx le>rs gSa] bls tcjnLrh f[kykrs gSa rks Hkh [kkrk gqvk Hkh
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u [kkrk gqvk gksrk gSa] D;ksafd djusdh ckr mlesa ekuh tkrh gS ftlesa viuk fny mi;ksx #fp
yxk;k gSA tks dk;Z fnyls ugha fd;k tkrk] #fp ls ugha fd;k tkrk og u djusdh rjg gSA
vkidk gh ukSdj vkils dqN #B tk;] vkids dk;Z djus dk fny u jgs vkSj vkids :rokds
dkj.k mls dke djuk iM+rk gS rks og bl izfØ;kdks djrk gS fd vxj vkidks ns[k fy;k rks
FkksM+klk eqaqg cukdj dke djus yxk] rks ,slk ns[kdj vki dgrs gSa fd D;ksa cs! dke dqN Hkh
ugha djrkA vjs dke D;ksa ugha dj rks dke dj rks jgk gS] ?kkl [kksn jgk gS] ikuh Hkh Mky
jgk gS fQj Hkh vki dgrs gSa fd ;g dke fcYdqy ugha dj jgk gSA vjs og #fpls ugha djrk]
fnyls ugha djrk] blfy, mls vdrkZesa 'kkfey dj fy;k gSA

vkRekesa gks ldus okyh fØ;k�blh izdkj ftldks ;g fo'okl gS fd ;g eSa vkRek
pSrU;Lo:i gw¡ dqN dj ikrk gw¡ rks pSrU;dk gh dke dj ikrk gw¡A viuh bl lhekls ckgj
eSa dqN ugha dj ldrk gw¡A eSa fdlh ijdk djus okyk ugha gw¡A eSa fufeÙk iM+ tkrk gw¡A tks gksuk
gS og ijds ifj.keuls vFkok ijdh ;ksX;rkls Lo;eso gksrk gSA dksbZ pht mBkdj ,d txgls
nwljh txg èkjh rks bl izlaxesa eq> vkRekus fdruk dke fd;k fd Kku fd;k] bPNk dh bl
phtdks mBkdj èkj nsa ,slk euesa ifj.kke gqvk vkSj ml ifj.kkedh pkgds dkj.k ;s vkReizns'k
fgy x,A ;s vkReizns'k brus xEHkhj gSa] brus 'kkar gS] brus dksey gSa fd buesa bPNkdh jap Hkh
rjax mBh rks bu izns'kksaesa gyu&pyu gks x;k] cl ;gk¡ rd rks esjh djrwr FkhA blds vkxs
esjh dqN Hkh djrwr ugha gS] blls ckgj vU; inkFkks±dh ifj.kfr Lo;eso gksrh gSA

vkRekdk vkRexr dk;Z�Kku] bPNk vkSj izns'kksadk gyu&pyu ;gk¡ rd rks vkRekdk
dke gS vkSj bldk fufeÙk ikdj bl 'kjhj dh ok;qdk fQjuk Lo;eso gksrk gSA bl ok;qds
fQjusls pw¡fd Kku bPNk ftl <axdh Fkh ml gh <axls ;s fgy x, vax] ;s gkFk oSls gh fgy x,
vkSj gkFkksadk fufeÙk ikdj nksuksa gkFkksads chp esa iM+h gqbZ oLrqesa Hkh xfr gks xbZA ;s lkjs dke
Lo;eso gksrs gSaA vkRekrks vius vkids izns'kksaesa tkudkjh] bPNk] gyu&pyu] yksHk brus gh ek=k
djrk gSA blds vkxs vkRekdk dksbZ dk;Z ugha gksrkA ,slk ftls Li"V cksèk gS og iq#"k tkrk
gqvk Hkh ugha tkrk gS] cksyrk gqvk Hkh u cksyrk gqvk gksrk gS] lqurk gqvk Hkh u lqurk gqvk
gksrk gSA mls ;g fo'okl gS fd eSa dsoy vius HkkokRed dke fd;k djrk gw¡A blls ckgj vkSj
fdlh inkFkZesa dqN dj nsusdh izfd;k ugha gksrhA

thods LoHkkods vkfoHkkZodk dkj.k 'kq) Kkr`Ro�rks HkS;k! vkRekus Kku vkSj bPNk
fd;k] ;ksx fd;k vkSj 'kjhjds ekè;els Kkuh iq#"kds ridk] fu;edk] ozrdk ikyu :i
ifj.keu gqvkA ;g Kkuh tku jgk gS fd lfefriwoZd inkFkZ Hkh ;gk¡ls ogk¡ j[kk tk jgk gks]
exj ;g mldk dke ugha gSA mldk dke vUnjesa Kku vkSj bPNk dj ysuk Hkj gSA bl dkj.k
;g ozr] fu;e] ri djrs gq, Hkh u djrs gq,dh rjg gSA ;g nzO;karjdk LoHkko gSA ;g eks{kds
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fgrdk frjksèkku djusokyk gSA eks{kdk frjksèkku gksusls bu lc iq.; dk;ks±dk Hkh eks{kds fy,
fu"ksèk fd;k x;k gSA nsf[k, lqj{kk blhesa gS fd O;ogkjrks iq.;dk;ks±dk cuk jgs] czr] fu;e]
ri] è;ku lc dqN cuk jgs vkSj bl izlaxesa jgrk gq, Hkhrj vius vkids Kkuesa Mqcdh yxk;k
djs rks ;g izfØ;k ge vkSj vkids fy, lalkjds ladVksals cpkus okyh gksxhA ;g vkRekds
ladVksals cpkusdh ckr dgha xbZ gSA

Lo:ikpj.k dh uhao�,sls Kkuh iq#"k tc O;ogkjesa vk;saxs rks O;ogkj Hkyk Lo;eso
gksxkA ftl Hkys O;ogkjds fy, KkukoLFkkesa cM+s&cM+s O;k[;ku fn, tkrs] cM+s&cM+s fopkj fd,
tkrs vkSj loZ=k cksy&ckyklk fn[krk gS] bruh cM+h esgurls ftl lnkpkjdks ikyusds fy,
O;k;ke djuk iM+rk gS og lnkpkj Lo;eso iy tkrk gSA vUrjúesa ;FkkFkZ Kku gksuk pkfg,A
rks ;g izfØ;k ;FkkFkZ Kku okyh ekSfyd izfØ;k gS ftlds Åij lnkpkjdk egy fuckZèk [kM+k
gks ldrk gSA lPpk Kku] lPpk fo'okl vkSj lPpk vkpj.k gh ge vkSj vkidk j{kd gS ,slk
tkudj bl jRu=k;ds gh è;kuesa jguk pkfg,A

vc ;gk¡ ;g ckr fl) djrs gSa fd deZ eks{kds gsrqdk frjksèkku djrs gSa ;kus deks±ds dkj.k
eqfDrdk ekxZ izdV ugha gks ldrkA

oRFkLl [ksnHkkoks tg .kklsfn eyesy.kklÙkksA

fePNÙkeyksPN..ka rg lEeÙka [kq .kk;Ooa Ï ��� Ï

dk;Zflf)esa fo'okl] Kku o vkpj.kdh lkèkdrerk�fdlh Hkh dk;Zdks djusds
fy, J)ku] Kku vkSj vkpj.k vko';d gksrk gSA dksbZlk Hkh dk;Z ys yhft,] O;kikj dk dke
gSA mlesa Hkh J)ku Kku vkSj vkpj.k pkfg, ;kus O;kikj lEcUèkh ckrksadk fo'okl pkfg, fd
bl izdkj O;ogkj djusls] ysu&nsu djusls] bl rjg cSBusls O;kikj pyrk gSA ftls ;g fo'okl
ugha gksrk og O;kikj D;k djsxk\ fQj O;kikj lEcUèkh Kku Hkh pkfg,A fdl rjg cSadesa fglkc
j[kk tkrk gS] fdl rjg gqf.M;k¡ dh tkrh gSa] fdl rjg jksdM+[kkrk fy[kk tkrk gS fdl rjg
cksyk tkrk gS ;g lc Kku Hkh pkfg, vkSj fQj ,slk dj Hkh ysuk pkfg,] bldk uke gS
vkpj.kA

cksèk fo'okl foèkkuls dk;Zfl) gksusds dqN n`"VkUr�O;kikj lEcUèkh fo'okl] Kku
vkSj vkpj.kds fcuk O;kikj ugha py ldrkA tks yksx ljdkjh dk;Z djrs gSa] n¶rjksadk dk;Z
djrs gSa mUgsa rr~lEcUèkh fo'okl] Kku vkSj vkpj.kdk Kku gksuk pkfg,A efgyk,¡ jlksbZ cukrh
gSa rks mUgsa jlksbZ lEcUèkh fo'okl] Kku vkSj vkpj.k pkfg,A vkVsls gh jksVh curh gS ,slk
fo'okl gksrk gSA D;k dHkh os ,slk Hkh lksprh gSa fd vkVs ls jksVh cu ldrh gSa ;k ughaA ugha
cu ldrh gSa ,slk vfo'okl Hkh gksrk gS D;k\ ughA ftl&ftl fØ;koksals jlkbZdk dk;Z gksrk
gS ml lEcUèkh mUgsa iw.kZ fo'okl gS] iw.kZ Kku gS] iw.kZ vkpj.k gS lks oSls gh gkFk pykrh gSa]
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oSlk gh dk;Z djrh gSa vkSj jlksbZ cu tkrh gSA fdlhdks laxhresa fuiq.k gksuk gS rks laxhr
lEcUèkh fo'okl Hkh pkfg, fd eSa ,slk gks ldrk gw¡A ifgys gh lksp ys fd eSa ,slk gks gh ugha
ldrk rks og gkjeksfu;ke esa gkFk yxk;sxk gh D;ksa\ mldk Kku Hkh pkfg,A lk js] xk ek ik]
èk uh lk lk] fu èk i j e x js lk] lk js xk js xk ek vkfn Lojksadk Kku pkfg,] fQj rRlEcaèkh
vkpj.k HkhA jV fy;k ,slk ghA vxj u jVk] u lh[kk rks laxhrks tku gh dSls ldrs gSa\

lalkj o eks{kfo"k;d cksèk] fo'okl o foèkku�blh rjg lalkjesa Q¡luk Hkh ,d dke
gSA ftls lalkjesa Qals jgusdh ckr pkfg, mls lalkjesa Q¡lusdk fo'okl pkfg,] Kku pkfg,
vkSj vkpj.k pkfg,A rks lalkjesa Qalus yk;d tks fo'okl gS fd esjk veqd 'kj.k gS] esjk veqd
dqN yxrk gS] esjk edku gS] ;g eSa gw¡] bl rjgdk fo'okl pkfg,A rks bl fo'oklds vkèkkjij
;g lalkj c<+rk gS vkSj fQj Kku Hkh pkfg,A ftu phtksadks ns[krs gSa muesa ls fdruk drkZ cuuk
gS\ fdldk vfèkdkjh cuuk gS\ mldk Kku Hkh pkfg, vkSj vkpj.k Hkh pkfg,A blh rjg
Qaluk Hkh pkgsa rks lalkjds Q¡lusdk dke cu tk;sxkA vkSj fdlhdks lalkjls eqDr gksusdh ok×Nk
gS] eks{kesa yxuk pkgrk gS rks tSls eks{kekxZdk] eks{kdk fo'okl pkfg,] eks{kdh fofèk;ksadk Kku
pkfg, vkSj eks{kdh fØ;koksaesa yx Hkh tkuk pkfg,µ bl izdkj eks{k gksxk rks eks{kds fo'okl
dk uke gS lE;Xn'kZu vFkok lE;DRo] eks{kdh fofèk;ksads Kku dk uke gS lE;XKku vkSj mlesa
yx tkusdk uke gS lE;d~pkfj=kA

vkRefgrdh ckr�lE;Xn'kZudk laf{kr Lo:i ;g gS fd vius vkRekds lEcUèkesa
vkRekdk tSlk lgt] ,ClY;wV] vis{kk fcuk tSlk bldk Hkko gS ml LoHkko:iesa vius dks ns[k
ysuk] tku ysuk] vuqHko dj ysuk] bldk uke gS lE;Xn'kZuA lks pw¡fd eks{k vkRek gh gSA rks
vkRekdk lPpk fo'okl gksuk pkfg,A ;gk¡ ;g ckr py jgh gS fd futdk Hkyk fdl rjg gks
ldrk gS\ mldk ;g izdj.k gSA blesa èkeZ] etgc] iaFk] fdlhdk i{k ugha gSA ;gk¡ rks dsoy
;g fopkj py jgk gS fd esjk m)kj fdl rjg gks\ vkSj mldk ekSfyd vkèkkj ;g ysuk gS
fd pw¡fd eq>s viuk m)kj djuk gS rks eq>s lgh Lo:i tkuuk ifgys vko';d gS] cl bl
vkRekds ;FkkFkZ Lo:ids Kkuij gh gekjk m)kj fuHkZj gS vkSj ;gh gekjk èkeZ gSA

ijekFkZlkèkdrkds ukrs O;ogkj èkeZesa èkeZRo�O;ogkjesa tks eafnj tkuk] xq#oksads ikl
cSBuk] Hkxokudk tki djuk] HkfDr djukµ ;s tks ckrsa crkbZ xbZ gSa] ;s ckrsa rks esjs vkRekdh
lgh tkudkjh cuk, jgusesa lgk;d gSa] rks ;g èkeZ gSa] vkSj esjs vkRekdh lgh tkudkjhesa ;g
lgk;d ugha gSA blds foijhr i;kZ;cqf)ds iks"kd gSa rks ;g èkeZ ugha gSA vius vkids lgt
Lo:idk Kku djuk] èkeZdh #fp djuk] vUrjúesa fujUrj tkudkjh cuk, jguk cl ;gh
m)kjdk mik; gS] ;gh izR;sd vkRekdk èkeZ gS vkSj bl gh èkeZdh ifjfLFkfresa gekjk mRFkku
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gksxkA rks ifgyh ckr D;k gS\ lE;DRoA bl lE;DRols gh vius vkids vkRekds lgtLo:idk
ifjp; gksxkA

Hkzedh ckèkdrk�bl lE;DRoesa ckèkk Mkyus okyk dkSu gS] mls ;gk¡ crk;k tk jgk gSA
esjs lE;DRoesa lk{kkr~ ckèkk Mkyus okys rks esjs Hkze Hkko gSa vkSj fufeÙkdkj.k n'kZu eksgdk mn;
gSA bl eks{kekxZds dkj.kdks rhu ckrksaesa foHkDr fd;kµ lE;DRo] lE;XKku vkSj lE;d̀pkfj=k
vFkkZr~ vkRekds lR;Lo:idk Kku vkSj vkpj.k gSA vkSj ckaèkus okys tks deZ gSa os Hkh rhu
Hkkxksaesa foHkDr gSaA feF;kRoifj.kke] vKku vkSj d"kk;A lE;DRodk ?kkr djus okyk gS feF;kRo
ifj.kke] foijhr vfHkizk;A tSlsµ eSa veqd dkedk djus okyk gw¡] eSa veqd cPpksadk ikyus
iks"kus okyk gw¡] eSa brus edkuksa dk ekfyd gw¡] eSa brus cPpksadk firk gw¡] eSa brus ns'kdh lsok
djus okyk gw¡] ,slk foijhr vfHkizk; tks gS og vkRekds ;FkkFkZLo:ids fo'okldk ckèkd gS
D;ksafd ;g lc vkRekdk Lo:i ugha gSA cPpksa okyk gksuk D;k vkRekdk Lo:i gS\ ughaA ;s
rks lc txrds ek;ke; n`'; gSaA D;k rqEgkjs bl vkRekls egyksadk lEcUèk gS\ ughaA vkRek
rks ek=k vkRek gSA D;k dksbZ nqdku edku oxSjgdk djus okyk gS\ ughaA vkRek rks vius vkiesa
gS pw¡fd ;g vkRek gh gS uk ftruk fd nsgds vUnj vuqHko gks jgk gS lks mruk gh vius
tkuusdk] le>usdk] fo'okldk ;k vkuUndk gh dke dj jgk gSA ;g nqdku] edkudk
djusokyk ugha gSA

ijdrZ`Rodk vk'k; feF;k�,d lsB lkgc Fks rks mUgksaus cgqr cM+h gosyh cuokbZA vkSj
ml gosyh dks cgqrls bUthfu;jksadh ns[ksjs[kesa cuok;kA cu pqdusds ckn gosyhdk mn~?kkVu
djk;kA lks vius uxjds lHkh izeq[k yksxksadks cqyk;k vkSj lkèkkj.k tuksadks Hkh cqyk;kA tc lc
yksx tqM+ x,] lHkh Hkjh rks yksxksaesa O;k[;ku gq,A vusd yksxksaus lsB lkgcdh vkSj bUthfu;jksadh
rkjhQ dhA cM+h lqUnj gosyh cuh vkSj cM+h prqjkbZls cuhA lcds cksy pqdusds ckn lsB lkgc
vkHkkj izn'kZu djusds fy, [kM+s gq,A lsB lkgc dgrs gSa fd Hkkb;ksa] bl gosyhesa ;fn dksbZ
xyrh fdlh Hkh txg jg xbZ gks ukiesa ;k fdlh phtesa rks vki yksx crykoks] ml xyrhdks
Bhd djok fn;k tk;xkA [kpZsdh dksbZ ijokg ugha gSA pkgs dksbZ fgLlk rqM+okdj cukokuk iM+s
rks Hkh cu tk;xkA dksbZ xyrh gks rks vki yksx crk nksA fdlhus dqN u dgkA FkksM+h nsjesa ,d
tSu mBk] cksykµ egkjkt bl gosyhesa gesa nks xyfr;k¡ cgqr cM+h fn[khaA rks iklesa tks bUthfu;j
cSBs Fks muls lsBus dgkµ lquks] ;s nks xyfr;k¡ crykrs gSa vkSj mUgsa Bhd djuk gSA crykoks D;k
nks xyfr;k¡ fn[kha\ ifgyh xyrh rks ;g le>esa vkbZ fd ;g gosyh lnk u jgsxhA lc yksx
lqudj lkspus yxs fd bldk bykt D;k fd;k tk;\ vPNk lkgc] bUthfu;j yksx cksys fd
vPNk nwljh xyrh crkoksA og cksykµ nwljh xyrh ;g gS fd bl gosyhdk cuokus okyk Hkh
lnk u jgsxkA vc crkoks bl xyrhdk D;k bykt djsa\
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lEcUèkcqf)esa feF;kRo�fdlh Hkh ijinkFkZdk viusdks Lokeh le>uk vkSj viusdks
mldk drkZ le>uk ;g gS foijhr vk'k; vkSj foijhr vk'k; lE;DRodk ckèkd gSA
lE;DRodk vFkZ gS vkRekds lR;Lo:idk fo'okl gks tkukA [kksVk mi;ksx py jgk gS ftl
mi;ksxds dkj.k cká inkFkks±esa vkd"kZ.k gks jgk gSA mlds Qyesa mi;ksxdh fLFkfresa vkRekds
fujatu fujis{k 'kq) vkReLoHkkodk fo'okl Hkh gks ldrk gS D;k\ ughaA rks vkRekds
lE;;DRodk ckèkd gS feF;kRoA feF;kRodk vFkZ gS [kksVkiuA feF;k vkSj RoA feF;kdk vFkZ
[kksVk Hkh ugha gSA feF;kdk vFkZ gS lEcUèkA feF;k 'kCn feFk èkkrqls cuk vkSj feFkdk lEcUèk
gSA nks inkFkks±ds Lo:iesa lEcUèk crkuk lks ;gh feF;kRo gSA vkSj ;g feF;kRo gh lE;DRodk
ckèkd gS] vkRekds lgt lR; Lo:ids fo'okl esa ckèkk Mkyus okyk feF;kdeZ gSA

deZdk vFkZ�deZdk vFkZ D;k gS\ tks fd;k tk; lks deZ gSA vkRekds }kjk tks fd;k
tk; lks deZ gSA dgrs gSa uk lHkh fd tSlk deZ gks rSlk Qy feyrk gSA rks og deZ pht D;k
gS\ og deZ gS vkRekds }kjk tks fd;k mls deZ dgrs gSaA vc dksbZ dgs fd vkRekds }kjk rks
cgqrlh ckrsa dh tkrh gSaA 'kkafrdk mik; Hkh fd;k tkrk gS rks D;k 'kkafrdk ifj.kke Hkh deZ
gks x;k\ ;fn 'kkafrdk ifj.kkedk uke deZ gS rks eq>s 'kkafrds Qyesa Hkh lalkjesa #yuk pkfg,A
mÙkj ;g gS fd 'kkafrifj.kkedk uke deZ ughas gSA fujkdqyrk uke deZ ugha gS] 'kq) Kkrk nz"Vk
jgusdk uke deZ ugha gS] D;ksafd 'kkafrdk ifj.kke fd;k ugha tkrk] fdUrq 'kkafrdk ifj.kke gksrk
gSA tks gks mldk uke deZ gSA tks fd;k tk; mldk uke deZ gSA fujkdqyrk dh ugha tkrh
gSA fujkdqyrkdh fLFkfr vk tkusij fujkdqyrk Lo;a gks tkrh gSA vkSj vkdqyrk dh tkrh gSA
foijhr vfHkizk; fd;k tkrk gSA

djus vkSj gksusds vUrjdk ifjKku�;gk¡ ;g iz'u gks ldrk gS fd ge blesa ;g
foHkkx dSls djsa fd ;g rks gksrk gS vkSj ;g fd;k tkrk gSA ;kus fujkdqyrk rks gksrh gS vkSj
vkdqyrk dh tkrh gSA blds mÙkjesa nks n`f"V;k¡ yksA ifgyh rks ;g n`f"V yks fd dh tkus okyh
ckresa dSls {kksHk [kM+k gksrk gS] dSls mi;ksx yxkuk iM+rk gS] dSls nan&Qan fd, tkrs gSaA tgk¡
bruh ckr dh tkrh gks ogk¡ mls fd;k tkuk dguk gh pkfg,A vkSj 'kkafr dh ugha tkrhA {kksHk
d"kk;] fodYi] Hkze vkfn gVkoks rks Lo;eso gh tSls igkM+ls >juk QwV fudyrk gS bl izdkj
bl vkRekls fujkdqyrk QwV fudyrh gSA nwljh n`̀`f"V ;g nsf[k, fd fdlh ijinkFkZdh mis{kk
djds tks ckr gksrh gS] mldks rks fd;k tkrk gS] dgk tkrk gS vkSj ijoLrqdh mis{kk fd, fcuk
dsoy vius vkRekjke ls tks ckr gksrh gS mls fd;k tkrk gS ugha dgk tkrkA djusesa ijdh
vis{kk gSA gksusesa ijdh vis{kk ugha gSA

vis{kkesa deZ o vuis{kkesa Hkoudh flf)�fQj vki iz'u dj ldrs gSa fd ijdh
vis{kkesa djuk crk;k o ijdh vis{kk u gksusesa gksuk crk;kA ;s foHkkx dSls le>s tk;sa rks bls
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tjk 'kCn'kkL=kdh i)frls tkuksA djusdh tks fØ;k gS og ldeZd gS vkSj gksus dh tks fØ;k
gS og vdeZd gSA vdeZd fØ;kdh vis{kk gksrh gS vkSj vdeZd fØ;k dh vis{kk ugha gksrh
gSA ;ksa 'kCn'kkL=kls Hkh fd;k tkusdk dke ijkèkhu gS vkSj gksusdk dke Lokèkhu gSA fujkdqyrk
rks gksrh gS] fdUrq vkdqyrk dh tkrh gSA

vkRekdk ifj.keu vkRekdk dk;Z�HkS;k! izdj.k ;g py jgk Fkk fd vkRek dk deZ
D;k gS\ tks vkRekds }kjk fd;k tk; mls deZ dgrs gSaA vkRekds }kjk fd, tkrs gSa fo"k;] bPNk]
d"kk; Hkze] foijhr vk'k; vkfnA bl dkj.k ;s deZ gSaA rks deZ uke vkRekds [kksVs ifj.kkeksadk
gS] foHkkokssadk gS] lkis{k Hkkoksadk gSA vc ,d vkSj ckr gS ftldk o.kZu tSufl)kUresa gh feyrk
gS] og D;k fd vkRekds bu deks±dk ;kus jkx}s"k Hkze vkfn Hkkoksadk fufeÙk ikdj bl yksdesa
tks lw{edkekZ.k ukedk esVj iqn~xydkekZ.k gS tks yksdesa loZ=k Hkjk gqvk gS og deZ:i cu tkrk
gS] og lw{e esVj vkRekds lkFk caèkdks izkIr gks tkrk gS vkSj mudh fLFkfr Hkh iM+ tkrh gS fd
;g yk[k o"kZ rd jgsxk] ;g djksM+ o"kZ rd jgsxkA jgrk Hkh vufxurs o"kZ rd gSA rks lexz
le; ij tc bldk fudyuk gksrk gS] rks mldk fufeÙk ikdj fQj vkRekesa [kksVs ifj.kke gksrs gSaA

deZ;ksX; nzO;�vki lkspsaxs fd ,sls lw{e eSVj Hkh gksrs gSa D;k vkSj os thods lkFk
caèkudks Hkh izkIr gksrs gSa D;k\ gk¡ gksrs gSa] fuf'pr gS vU;Fkk vki ;g cryk,¡ fd vkRedk
Lo:i rks 'kq) cq) fujatu Kkrk n`"Vk ek=k gS] vuUr vkuUne; gS] fdlh Hkh inkFkZdk Lo:i
ml inkFkZds uk'k djusds fy, ugha gksrkA rks esjs vkRekdk tks lR;Lo:i gS og esjs vkRekdks
nq%[kh djsusds fy, ugha gks ldrk gSA fdlh Hkh inkFkZdk Lo:i ml inkFkZdk fouk'k djusds fy,
ugha gksrkA fQj tc eSa lgt KkukuUnek=k gw¡ rks mlesa fQj ;s jkx}s"k >a>V dSls vk x,\ D;k
esjs vkRekds Lo:ids dkj.k vk x,\ ;fn esjs vkRekds Lo:ids dkj.k vk x, gSa rks ;s esjs
Lo:i cu x,A budk dHkh uk'k u gksxkA fQj m)kjdk dksbZ mik; gh u jg x;kA ogk¡ ;g
fu'p; djuk gh gksxk fd esjsls vfrfjDr dksbZ ijnzO; lkFk yxs gq, gSa ftudk fufeÙk ikdj
thodh fofp=k n'kk;sa gks tkrh gSaA rks ijnzO; D;k gS\ dksbZ eksVh pht rks gS ugha] dksbZ lw{e
gS vkSj og lw{e tks dqN eSVj gS] fotkrh; gSA ltkrh;ls [kksVs Hkko ugha gks ldrsA

f}foèk deZ�esjk vkRek psru gSA vkSj ;s vpsru fufeÙk gks x,] ftlds dkj.k jkx}s"k
deZ gksrs gSaA ijnzO;ksadk uke dqN j[k fy;k tk;] ij lk{kkr~ deZ rks gS jkx}s"kA vlyh uke
deZdk gS jkx}s"kds fy, vkSj mldk fufeÙk ikdj tks deZ cu x, mldk Hkh uke j[kk gS deZ
mipkjlsA bl rjg vkRekesa nks izdkjds deZ gks x,A ,d rks lk{kkr~ deZ jkx}s"k Hkko vkSj
fufeÙk ikdj tks lw{e esVj vkRekesa fpiV x, gSa os nzO; deZ dgs tkrs gSaA

eks{kgsrqfrjksèkk;d fufeÙk�;gk¡ izdj.k ;g py jgk gS fd eks{kds gsrqdk frjksèkku dkSu
djrk gS\ eks{kds gsrqesa ifgyk gsrq crk;k gS vkRekdk lPpk fo'oklA ml vkRekds lPps
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fo'okldk frjksèkku djus okyk deZ gS feF;kRo] vk'k;] [kksVk vfHkizk;A ;g eSa vkRek dsoy
KkukuUnek=k gw¡] HkkokRed lr~ gw¡ tkuu vkSj ,d vkYgkn gksuk ;g tks ifj.keu gS bldh ewy
vkèkkjHkwr tks 'kfDr gS rkou~ek=k eSa vkRek gw¡A ;g eSa vkRek tkuuds flok; vkSj dksbZ dke
ugha djrkA blus tkuusdh bPNk dh] bruk dke bl fut izHkqdk gSA fQj blds ckn lkjs dke
gksus yxuk] gkFk iSj pyuk vkSj dke gksuk ;s lc vksVksesfVd fufeÙkuSfefÙkd HkkoiwoZd gksrs
gSaA ;g vkRek rks vius vkiesa jgrk gqvk Kku vkSj bPNk djrk gSA vki ge flok; ifj.kke
djusds vkSj dqN ugha djrsA

vkRekdk ijesa dqN dj ldusdk vlkeF;Z�dksbZ pkgs fd eSa nwljsdk cqjk dj nwa rks
mlesa lkeF;Z ugha gS fd og nwljsdk cqjk dj ldsA fdlhdk cqjk dj nsusdh bl vkRekesa lkeF;Z
gS D;k\ ugha gSA eSa nwljsdk uk'k dj nwaµ ,sls ifj.kke cuk ysusdh lkeF;Z rks bl thoesa gS] ij
nwljs thoksadk cqjk dj ns ,slh lkeF;Z fdlh thoesa ugha gSA rks cqjk rks ge fdlhdk dj ughas
ldrsA vc jg x;k ;g fd cqjk djusdk ifj.kke rks dj ysrs gsaA rks cqjk djusdk ifj.kke dj
ysusesa vkidks equkQk feyrk gks rks djrs jfg,A equkQk pkfg,A cqjk rks dj ugha ldrss
fdlhdkA jg x;h cqjk djusdk ifj.kke cukusdh ckrA rks ,slk ifj.kke fudkyusesa vkidks dksbZ
equkQk ekywe iM+rk gks rks djks vkSj gesa ekywe ugha gSA lks og equkQk gesa Hkh crk nks rks ge
Hkh tku tk;saxsA gS ugha equkQk] lc uqdlku gSA cqjk djusdk ifj.kke djusls cqjs deZ curs
gSa vkSj os tks lw{e esVj curs gSa] uk os Hkh iki ukeds esVj curs gSa ftuds Qyesa Dys'k gh
Hkksxuk iM+rk gS vkSj ikids ifj.kkeksads le; Hkh ;g Dys'kksaesa tyrk jgrk gSA

feF;k vk'k; R;kxusdk mins'k�bl dkj.k nwljsdk cqjk djusdk ifj.kke] ijnzO;ksaesa
viusdks ekfyd ekuusdk ifj.kke] cPpksadk ikyu&iks"k.k djrk gw¡] lq[kh djrk gw¡ ,slk ekuus
dk ifj.kke ;s lc feF;kRo gSa] [kksVs ifj.kke gSaA bu [kksVs ifj.kkeksads dkj.k vkRefo'okl u
gksusls lgh ckr frjksHkwr gks tkrh gSA fQj gesa lalkjds ladVksals NwVusdk mik; ugha fey ldrkA
viusdks lalkj ladVksals eqDr gksusds fy, pkfg, fd ge oLrqLo:idk ;FkkFkZ fo'okl djsaA
vkRekds lgh Lo:ids fo'oklesa bl thodks ladV ugha jg ldrs gSaA

lE;DRodk frjksèkk;h Hkko�eks{kds gsrq rhu Hkko gSaµ lE;DRo] lE;XKku vkSj lE;d~&pkfj=kA
;g lE;DR; feF;kRo:ih eSyls <dk gSA feF;kRodk vFkZ gS feF;kifj.kkeA vkRekdk Lo:i tSlk
gS mlls mYVk vk'k; cus bldk uke feF;kRo gSA rks tSls oL=kdk 'osrHkko eyds lalxZls u"V
gks tkrk gS blh izdkj lE;DRoHkko feF;kRo eyls <d tkrk gS vkSj u"V gks tkrk gSA tSls lQsn
oL=k gS vkSj ƒ‚&„‚ fnesa og eSYkk gks tkrk gS rks oL=kdh lQsnh dgha oL=kls ckgj ugha pyh xbZA
og lQsnh rks oL=kesa gh gS ij blij tks eSydk lalxZ gksrk gS ml lalxZds dkj.k oL=kdh lQsnh
<d xbZ gSA lkcqu ;k lksM+k yxkdj oL=kdks lQsn dj ldrs gSaA og rks oL=kds Åij yxs gq,
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eyls lQsnh <d xbZ gSA lQsnh rks ml oL=kesa Fkh gh] tSlh lQsnh Fkh oSlh gh lQsnh ml oL=kesa
izdV gks tkrh gSA blh izdkj lE;DRodks mRiUu ugha fd;k tkrkA lE;DRo LoHkko :i rks ;g
vkRek Lo;a gSA ij mlds <dus okyk tks feF;k vfHkizk; gS og feF;k vfHkizk; nwj fd;k tkrk
gSA vkSj bl izdkj feF;k vfHkizk; nwj gksus ij vkRekdk lE;DRo izdV gksrk gS vkSj feF;kRoeyds
jgusij vkRekdk lE;DRo Hkko frjksfgr gks tkrk gSA vc lE;DRo fo"k;dk frjksHkko crkdj vc
Kkudk frjksHkko D;ksa gksrk gS\ bldk o.kZu djrs gSaA

oRFkLl lsnHkkoks tg .kklsfn eyesy.kklÙkksA

v..kk.keyksPN..ka rg .kk.ka gksfn .kk;Ooa Ï ��� Ï

lE;XKkudk ckèkd Hkko�blesa ;g crk jgs gSa fd vkRekdk lE;XKku tks ifj.kke gS
mldk ?kkr djus okys dkSu gSa\ tSls iwNk tk; fd ;g vaxqyh lhèkh gS vkSj Vs<+h fd, tkusij
crykoks fd bl vaxqyhds lhèksiudk ?kkr fdlus fd;k\ ;g rks lkeus dh ckr gS vkSj lhèkh
ckr gSA bl vaxqyhdk lhèkkiu fdlus feVk;k\ bl vaxqyhds lhèksiudks Vs<+siuus feVk fn;kA
rks vkRekds lhèksiudks fdlus feVk;k\ vkRekds Vs<+siuus feVk fn;kA vkRekds oSjkX; ifj.kkedks
fdlus feVk;\ fo"k; d"kk;ds ifj.kkeksaus feVk;kA ;g :c:g lk{kkr~ ckr py jgh gSA fQj
fufeÙk dh ckr ysuk gSA vkRekdk lc lgh tku tkuk LoHkkoifj.keudh ckr gSA Lojlr%
vkRekesa ,slh dyk gS fd og inkFkks±dks lgh lgh tku fy;k djsA bl lhèks vkSj Hkksys dkeesa
ckèkk Mkyus okyk dkSu gS\ vKkuA oLrq dh lgh tkudkjh u gks] ;gh gS oLrqdh lgh
tkudkjhdk ckèkdA tSls oL=kdk 'osr ifj.kkeu eyds }kjk <d tkrk gS rks lQsnhdk ?kkr gks
tkrk gSA blh izdkj vkRekdk lE;XKku vKku:ih eSyls <d tkrk gS rks lE;XKku izdV ugha
gksrk gSA lE;XKku cukuk gS rks oLrqLo:idk lgh&lgh Kku djusesa yx tkoksA

lUrks"kdh i)fr�nsf[k, vkRekesa tc Hkh larks"k gksrk gS rc viusesa >qdrs gq, larks"k
gksrk gSA ykSfdd ckrksadks Hkh ns[k yks\ dksbZ vki cM+k dke dj jgs gSa] cgqr fnuksadh fy[kk&i<+h
iM+h gS] fu.kZ; djuk iM+k gS] cM+k foospukdk dke iM+k gS rks „ ?kaVs [kwc ijs'kku gq,A bldks
;ksa fd;k] mldks ;ksa fd;k] [kwc cM+k ifjJe fd;kA nks ?kaVsesa vkidk lkjk dke cu x;k] dke
lkQ gks x;k rks vki vkjke ysrs gSa] foJke djrs gSaA rks vki ;g crkoks fd viuh rjQ
fyiVdj vki foJke djrs gSa ;k dkxt i=kksals fyiVdj foJke djrs gSa\ rks mldh 'kSyh D;k
gS fd vki viuh rjQ gh fyiVdj foJke ysrs gSa\ vki viuh vksj gh >qddj foJke fy;k
djrs gSa] cká inkFkk±sadh vksj >qddj foJke ugha fd;k djrs gSaA blls gh fl) gS fd vkjke
vkSj foJke viusdks fdlh Hkh cká inkFkZesa feysxkA og vius vkiesa gh feysxkA foJke] ije
vkjke rc gksrk gS tc fd ;g jke vius vkids mi;ksxesa vk,A vk] jke rks vkjke feyrk
gSA ;g jke vius vkiesa vk, rks vkjke feyrk gSA
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fo'ods ifjKkuesa izFke fu.kZ;�HkS;k! oLrqoksadk lE;XKku djuk gS rks vki fofèkiwoZd
Øe'k% lqfu,A ge fd rjgls bl fo'odks tkusa fd gekjs Kkuesa] gekjh vkRekesa gekjs mi;ksxesa
lgh Kkr gks tk;\ D;k tkuuk gS rqEgsa] leLr inkFkks±dk Lo:i\ leLr inkFkZ fdrus gSa ;g
tkus fcuk mudk Lo:i D;k le>kssxs] blfy, ;g tkuuk vko';d gS fd leLr inkFkZ yksdesa
fdrus gSa\ ckrsa lqursesa ,d Hkh ckr lquus ls [kkyh u jg tk;] ugha rks vkxsdh ckrksadk
flyflyk feV tk;xkA ifgyh ckr ;g dgh tk jgh gS fd bl fo'odk Lo:i rc le>esa
vk;xk tc ge ;g tku tk;sa fd ;g lkjk fo'o gS fdruk rks fo'o dksbZ vyx pht ugha gSA
inkFkks±dk lewgdk uke fo'o gSA fo'o txrdk uke ugha gS] fdUrq fo'o lewgdk uke gSA fo'o
'kCn laLd`̀`r dk gSA vkSj laLd`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`r dks"kesa fo'odk vFkZ gS lewgA ;g fo'o inkFkks±dk lewg gSA

,d inkFkZ fdruk gksrk gS\�vc rqEgsa ;g tkuuk vko';d gks x;k fd loZ inkFkZ gSa
fdrus nqfu;k esa\ ;g tkuusds fy, tkuuk vko';d gS fd vkf[kj ,d inkFkZ gksrk gSa fdruk\
,d inkFkZdk Lo:i u ekywe gks rks inkFkZ fdrus gSa] ;g dSls tkuk tk ldrk gS\ Vksdjhesa dsys
Hkjs iM+s gsa …‚] …‡ dsys gksaxsA ;s dsys …‡ gSa ;g rHkh tku ldrs gSa tc fd ;g ekywe gks fd
,d dsyk bruk gksrk gSA ,ddk Lo:i tkus fcuk ge fxurh gh ugha le> ldrs gSaA rks ;g
tkuuk t:jh gS fd ,d inkFkZ fdruk gksrk gS\ ,d inkFkZ mruk gksrk gS ftldk dh rhu dkyesa
Hkh dHkh nwljk VqdM+k u gks ldsA ,ddk VqdM+k dHkh ugha gksrk gSA VqdM+k gks tk; rks le>ks
fd mlesa vuds phtsa Fkha lks os fc[kj xb±A #i;sdk rks VqdM+k gks tkrk gS] D;ksafd ƒ‚‚ iSlsdk
uke #i;k gS vkSj ,d u;s iSlsdk VqdM+k ugha gksrk vkSj eku yks VqdM+k gks tk; rks mlls Hkh
de dherdk dksbZ nke gSA tks dels de dherdk nke gks mldk VqdM+k ugha gksrk gSA ,d
dgrs gh mls gSa ftldk va'k u gksA ;g ge eksVh ifjHkk"kk dg jgs gSaA ckjhdh esa tk;sa rks vkSj
gh <axls dguk iM+sxkA

,ddk Lo:i le>usds fy;s ,d n`"VkUr�n`"VkUresa ifgys blhdks ys yksA ;g pkSdh
j[kh gS] ;g ,d pht gS D;ksafd blds VqdM+s gks ldrs gSaA ;g vusd phtksals feydj cuh gqbZ
gS] D;ksafd blds VqdM+s gks tk;saxsA ns[kusesa tks dqN vk jgs gSa os ,d pht ugha gS] fdUrq vusd
phtksads feys gq, fi.M gSaA blfy, ;s lc ek;k:i gSa] okLrfod pht ughaa gSaA rks ,d D;k gksrk
gS fd ftldk nwljk va'k u gks ldsA rc fn[kus okys inkFkks±esa tks vfoHkkxh va'k gSa] ,d ijek.kq
gS] ,slk ,d ijek.kq gh okLrfod pht gSA tks ijek.kq feydj cus gksa os fi.M gSa] ;s okLrfod
inkFkZ ,d&,d ijek.kq gSA og ijek.kq fdruk gS\ bl pkSdhesa fdrus ijek.kq gksaxs\ dqN vuqeku
dhft,A 'kk;n „‚ ijek.kq gksaxsA vjs „‚ ijek.kq rks lwbZdh uksdds cjkcj txgesa gks ldrs
gSaA vuUr ijek.kq gSaA muesa tks ,d&,d ijek.kq gS] Lora=k lr~ gSA mu ijek.kqoksa dk tks ;g
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fi.M cu x;k gS ;g LdUèk :i gSA ;g ijekFkZ oLrq ugha gSA ,sls bl yksd esa vuUr ijek.kq
gSaA

,d psru fdruk gS\�vc psru rRoij vkb,A ,d psru fdruk gS ftldk nwljk va'k
u gks ldsA vki ge lc ,d&,d psru gSa] eq> psrudk dHkh VqdM+k ugha gks ldrkA ,slk dgk
tk; fd vki vkèks rks ogk¡ cSBs jgks vkSj vkèks vki esjs ikl vk tkoks rks ,slk dksbZ ugha dj
ldrkA tks ,d psru gS og vfoHkkxh gSA mldk va'k ugha gks ldrkA ,d pht fuja'k gksrh
gSA va'k gksus yxs rks le>ks fd vusd phtsa gSaA

psru nzO;ksadk ifjek.k�tSls ,d vki psru gSa oSls gh vkSj fdrus psru gSa\ tjk vankt
rks dhft,A ifgys euq"; crykoksA vktdh ekuh gqbZ vkRekesa euq"; rhu pkj vjc rks gksaxs
ghA bu rhu pkj vjcdh ckr ns[k yks] exj ,d n`̀f"V rks dj yks fd vkidks n`̀f"V dgk¡ rd
gS\ ;g vktdh ifjfpr nqfu;kdh ckr dg jgs gSaA nqfu;k rks blls vla[;kr xq.kh gSA bruh
gh nqfu;k ugha gSA cgqr cM+h foLr`r tehu ij ,d dksusesa i`Fohdk ,d ey mB [kM+k gqvk gS]
tks vktdyds le;esa [kwc c<+k p<+k gqvk gS vkSj ;g vkB gtkj dksl rddk Åapk eyek mB
tkrk gS vkSj ;g mBk gS fBxus gkFk dh rjg vkSj ;g xksy mBk gqvk gS ftls yksx ukjaxhdh
rjg xksy dgrs gsaA vkSj blds pkjksa vksj cfLr;k¡ clh gqbZ gSa ftls ns'k fons'k dgrs gSa vkSj ;g
,d LFkkuls ?kwedj mlh LFkkuij vk tk;k djrh gSA bl rjg cgqrls vkokxeu xksy :i gks
tkusls vkt ;g izfl) gks x;k fd nqfu;k xksy gS vkSj bruh gh gSA blds vfrfjDr fdruh
nqfu;k gS bldks dksbZ viuh n`̀f"Vesa ugha ys ldrk gSA lc txgksads Hkh euq"; tksM+ yhft, rks
euq";ksadh gh fxurh dbZ la[k izek.k gks tkrh gSA

 euq";kfrfjDr thoksadh cgqyrk�fQj i'kqoksadks ns[kks fdrus gSa\ fQj if{k;ksadks ns[kks
fdrus gSa\ dhMs+&edksM+ksa dks ns[kks ,d gh txg fudy iM+sa rks vjcksadh la[;k gks tkrh gSA fQj
tjk bl ouLifrdks ns[kks ,d isM+esa vla[;kr ouLifrds tho jgrs gSa] fQj bl ouLifresa vkSj
vU; lw{e ouLifr gSa tks bl iksyds vUnj BlkBl Hkjs gq, gSaA mu ouLifr thoksadk 'kjhj
bruk lw{e gS fd os gkFk pykusls Hkh ugha gVrs] vfXu tykus ls Hkh ugha gVrs] fdUrq viuh
gh ekSrls ,d lsds.Mesa „… ckj tUe ej.k djrs gSa ,sls thoksals ;g yksdkdk'k BlkBl Hkjk gqvk
gSA vuqekuds fy, dg pyrs gSa fd bl yksdesa tho fdrus gSa\ tho vuUrkuUr gSaA vkSj iqn~xy
thoksals Hkh vuarkuarxq.ks vuUrkuUr gSaA èkeZ] vèkeZ] vkdk'k] dkydh rks ppkZ gh NksMksA ij
fo'kn tkuuds fy, tho vkSj iqn~xy nksuksadks yhft,A vc le> x, fd inkFkZ fdrus gksrs gSa\

vuUrksaesa ,ddh iqu% O;k[;k�oLrqdh lgh tkudkjhdk ;g izdj.k py jgk gSA vuUr
tho] vuUr v.kq muesa ls ,d inkFkZdk Lo:i fdruk gS ftruk fd og vius izns'kesa gSA ftrus
izns'kdks og vius vkiesa gh vksdksikbZ fd, gq, gS] O;ki jgk gS mruk gh ,d inkFkZ gSA izR;sd
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inkFkZ vius Lo:ils gS] ijds Lo:ils ugha gS] og viuh&viuh lÙkkls gSA dksbZ inkFkZ fdlh
nwljs inkFkZds }kjk vius lRodk fuekZ.k ugha djrk] fdUrq ;fn dksbZ inkFkZ gS rks og vukfnls
gh vius Lo:ils gSA mldh dUMh'kUl cny tk;s] i;kZ; ifjofrZr gks tk;] fdUrq og inkFkZ
ewyr% lr~ ogh dk ogh gS rks izR;sd inkFkZ vius Lo:ils gS] ijds Lo:ils ugha gSA mu izR;sd
inkFkks±esa ifj.kers jgusdk LoHkko iM+k gqvk gS vkSj vius ml ifj.keu LoHkkods dkj.k vius
vkiesa fujarj ifj.kers jgrs gSaA vc tSlh vius ml ifj.keu LoHkkods dkj.k vius vkiesa
fujarj ifj.kers jgrs gSaA vc tSlh mudh ;ksX;rk gS vkSj tSlk mudks vuqdwy fufeÙk feyrk
gS ml vuqdwy og Lo;a ifj.ke tkrk gSA

leLr vfouk'kh inkFkks±esa vius vkiesa vius vkidk ifj.keu�;s lc inkFkZ vius
vkiesa gh ifj.kers gSaA ;s izR;sd inkFkZ nwljs inkFkks±dk ifj.keu ysdu ughas ifj.kersA vius
izns'kesa gS vkSj fdlh u fdlhds }kjk izes; gSaA ,sls izR;sd inkFkZ vius Lo:ids n`̀`̀`̀`̀<+ fdysesa
lqjf{kr gSA dksbZ fdlh inkFkZdk fouk'k ugha dj ldrkA fdlhus vijkèk fd;k] jktkus Qkalh
fn;kA rks Qkalh gksusesa fdlh inkFkZdk fouk'k gksrk gS D;k\ ughaA 'kjhjds ijek.kq Hkh fc[kj tk,¡
rks Hkh os ijek.kq vius Lo:ids ijek.kq:i jgrs gh gSasA bl 'kjhjls tho fonk gks x;k rks og
tho ifjiw.kZ v[k.M oghdk ogh jgrk gqvk vkxs fdlh vkSj 'kjhjesa igq¡p x;kA fdlh ydM+hdks
tyk fn;k] jk[k gks xbZ] dqN mM+ Hkh xbZ] mlls fdlh inkFkZ dk uk'k gksrk gS D;k\ ughaA ftrus
ijek.kq Fks ydM+hesa vkSj os fi.M:i gksusls otunkj Hkh FksA vc ty tkusij dqN èkqokads :iesa
,d ,d v.kq gh ugha] fdUrq vuUr v.kqoksads Ldaèk èkqokads :iesa fc[kj tkrs gSa] dqN jk[kds :iesa
izdV gks tkrs gSa] dqN gok py tkusls loZ=k O;ki tkrs gSaA QSy x,] lc dqN gks x;k] exj
,d Hkh ijek.kqdk uk'k gqvk D;k\ ughaA

futLo:i�txresa ftrus inkFkZ gSa os lc vfouk'kh gSa lqjf{kr gSaA mudk fouk'k rhu
dkyesa Hkh ugha gks ldrkA rks ;g inkFkZ tks bl nsg:ih eafnjesa fojkteku gqvk Hkhrj gh
cuk&cuk lkjk yksd tkurk jgrk gS] O;oLFkk djrk gS vkSj [kqn vewrZ gS fi.M:i ugha gSA blesa
dksbZ :i ugha fd vk¡[kksa ns[k fy;k tk;] dksbZ jl ugha fd ftàkls p[k fy;k tk;s] dksbZ xaèk
ugha fd ukdls lwa?k fy;k tk;s] dksbZ Li'kZ ugha tks idM+dj le> fy;k tk;] dksbZ xaèk ugha
fd ukdls lwa?k fy;k tk;] dksbZ jl ugha dh ftàkls p[k fy;k tk;] blesa dksbZ 'kCn ugha fd
dkuksals lqu fy;k tk; fd ;g vkRek gSA ;g rks KkuT;ksfr Lo:i ln~~Hkwr inkFkZ gSA ;g
KkuT;ksfr Lo:i ln~~~Hkwr inkFkZ fujarj Kku djrk jgrk gS] bldk tkuu ns[ku gh dk;Z gSA
blds vfrfjDr cká inkFkks±esa ;g vkRek dqN ugha djrk gSA

vuqHkokRed Kkuls vkRekdk ;FkkFkZ ifjp;�HkS;k! loZ inkFkks±ls fHkUu vius vkids
Lo:iesa rUe; ;g eSa ln~Hkwr vkRek gw¡] ,slk fu.kZ; djksA bl vkRekdks vuqHkokRed Kkuls
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eks{kds fudV igq¡puk gSA loZ ladVksads fouk'kdk dkj.k curk gSA vuqHkokRed Kku fdls dgrs
gSa\ tSls feJhdk Lokn ge crkuk pkgsa rks eq[kls dgdj ge vkids vuqHkkoRed Kkuds dkj.k
ugha cu ldrsA ge vkids lkeus feJhds Lokndk o.kZu djsa blls rks vPNk gS fd „ vkusdh
feJh ykdj vkids eq[kesa èkj nsaA „ ?kaVs Hkh cksydj ge feJhdk Lokn vkidks crk,a rks vkidks
mldk Kku u gks ldsxkA og Kku vki feJhdh Myh eq[kesa j[kdj dj ysaxsA og gS vkidk
vuqHkokRed KkuA ;g feJh ,slh gS fd opuksals bldk Kku ugha gks ldrkA blh izdkj
vkRekds lEcUèkesa opuksals ge fdruk gh dgsa mldk vlj u gksxk] fdUrq Lo;a fufoZdYi gksdj
vuqHko dj yksA

vkReifjp;�ftls vkRekdk ifjp; gS og rks mu lcdk vFkZ tkudj vius vkids
vuqHkoesa yx tk;xk] fdUrq tSls vkRerRodk ifjp; ugha gS og bl vkRekdh ppkZdks lqudj
Åc tk;xkA D;k jkst jkst ogh ppkZ yxk j[kh gS] dqN pViVh ckrsa ugha lqukrs rks eu dSls
yxsxk] Åc tk;xkA vkSj ftls vkRekdk FkksM+k&cgqr ifjp; gS og vuqHkods lehiorhZ <axesa
yxrk tk;xk vkSj vkRekdk vuqHkokRed Kku rks rc gksxk tc fd vki lcdks Hkwy tk;sa] ckr
lquuk Hkh lekIr dj nsa] fdlhdks vius mi;ksxesa u ysa] cM+s ije foJkelfgr vius mi;ksxdks
cuk ysa rks vius vkigh bl vkRekds lgt Lo:idk Kku meM+ vk;sxk] rc vuqHkkokRed Kku
gksrk gSA vuqHkokRed Kkuesa D;k pkfg,\ ;g pkfg, fd ;g Kkuesa vk tk; fd Kkudk Lo:i
,slk gSA Kkudk Kku gks tkusdk uke gh vkRekuqHko gSA

tkuudk tkuu�tSls ge cgqrls inkFkks±dk Kku fd;k djrs gSa] njoktk tku fy;k] [kEHkk
tku fy;k] ?kM+h tku fy;k] Bhd gS] exj ?kM+hdk tks tkuu gS ml tkuudks Hkh tkuk dh ughaA
?kM+hdks rks tkuk] ij ?kM+hds tkuudks Hkh tkuk dh ugha\ og tkuu fØ;kRed gksrk gSA cl og
tkuu] og izfrHkkl blds tkuuesa vk tk;] blhdk uke gS vkRekdk vuqHkokRed cksèk gksukA
ftldk tks y{k.k gS ml y{k.k }kjk l>eks og le>esa vk;xk ugha rks u vk;xkA

vuqik;ksals vkReLo:i tkuuk Vs<+h [khj�,d ckyd Fkk] lks ,d lwjnklls cksyk]
lwjnkl th [khj [kkoksxs\ lwjnkj cksys [khj dSlh gksrh gS\ dgk [khj lQsn gksrh gSA ml cspkjsus
dHkh ns[kk ugha fd lQsn dSlk gksrk gSA lks iwNkµ lQsn dSlk\ ckyd cksykµ cxyk tSlk
lQsnA cxyk dSlk gksrk gS\ og ckyd gkFk Vs<+k djds crkrk gS fd cxyk ,slk gksrk gSA mlus
ml gkFk dks VVksyk rks og Vs<+k FkkA rks og dgrk gS vjs ,slh [khj Vs<+h&es<+h eSa ugha [kkÅ¡xk
tks fd isVesa Hkh xM+sA vjs HkkbZ ml ckydus D;k vijkèk fd;k\ [khj lQsn gksrh gSA cxyk
tSlh gksrh gS] cxyk Vs<+k&es<+k gksrk gSA crkoks cPpsls pwd D;k gks xbZ tks fd og lwjnkl
Bhd&Bhd le> u ldkA pwd ;g gks xbZ fd vOoy rks [khjdk Lokn crkuk FkkA tSls mlus
iwNk Fkk fd [khj dSlh gksrh gS rks mls ;g crkuk Fkk fd [khj ehBh&ehBh gksrh gSA vjs [khjds
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:idks ge D;k djsa\ cf<+;k [khj Hkh vki cuk nsa vkSj dgssa fd ns[kks ;g [khj gSA vjs rks ns[kus
ls isV Hkjsxk D;k\ eq¡gds ikl ykoks rc rks ml [khjds Lokndks le>saA mldk jl eq[k ls o.kZu
djuk FkkA [kSj] :idk o.kZu fd;k rks :idk gh o.kZu djs ij og rks vkdkj esa igq¡p x;kA
rks ;g vkdkj [kkuk gS fd :i [kkuk gSA [kkusdh rks ckr dg jgs gSa vkSj tks [kk;k ugha tk
ldrk gS mldks lkeus èkj nksA blhfy, rks yksx dgrs gSa fd ;g dke cM+k Vs<+h [khj tSlk gSA
,slk yksdO;ogkjesa dgrs gSaA og Vs<+h [khj ;gh rks gS tgk¡ ckr le>esa u vk, vkSj lkjs dkeesa
Vs<+kiu jgsA rks blh izdkj ge vkRekdks le>us rks cSBs vkSj vkRekds y{k.kdh ckr u dgsa vkSj
dgsa rks vkRek rks nsgds cjkcj dk gksrk gSA vc ns[krs toks nsgdksA bruk yEck&pkSM+k gS] blls
vkRekdk D;k dqN irk iM+sxk\ ughaA og rks Vs<+h [khj cu x;kA

oLrqLo:ids ifjp;dk mik;�[khjdk irk dc iM+s mls\ tc ;g le>k;k tk; fd
lwjnkl th! rqeus nwèk rks fi;k gh gksxk] 'kDdj [kk;k gh gksxk] pkoy [kk;k gh gksxkA dSls
pkoy tks fcuk ek¡M fudyk gksA vc os lc feykdj tks Lokn cusxk og [khjdk Lokn gksxkA
rks dqN&dqN le>esa vk;xkA blh rjg vkRekds lEcUèkesa tc Kku eq[ksu o.kZu fd;k tk;xk]
ns[kks tks tkuu gS og vkRek gSA tkuudk fdls ifjp; ugha gS\ ml Kkudk Kku djusdh fn'kkesa
mls yxk;k tk; rks og le> tk;xk fd vkRek bldk uke gSA ij vkRekdk y{k.k tks Kku
gS ml Kku y{k.kdks rks NksM+ nsa vkSj nzO;] fi.M] izns'k] ifj.kfr budh n`̀f"Vls o.kZu djus yxsa
rks vkRek Vs<+h [khj cu xbZA

vkRekds ifjp;dk mik; KkuifjKku�bl dkj.k vkRekdks Kkuh lar iq#"k Kkueq[ksu
o.kZu djrs gSaA tks KkuLo:i gS og vkRek gSA rks vius vkidks dsoy tkuu :iesa fuj[kksA
tks tkuu gS og eSa gw¡A ;g fi.Mdh n`f"V NksM+ nksA gkFk] iSj] ukd vkfn lcdks Hkwy tkoksA dsoy
,d Kku mtkyk izfrHkklek=k ml Kku mtkys :iesa gh vius dks ekuus yxksA ;g ,rkou~ek=k
eSa gw¡ rks bl Kkuds KkukRed vuqHkou }kjk bl Kkue; vkRekdk izR;; gks tk;xkA rks ;g
eSa uokc lkgc dsoyKkue; fudyk] vkSj ;g dsoy tkuudk dke djrk gSA tkuuds
vfrjfDr gekjk dksbZ dke ugha gS] ,sls Kkue; vuqHkols lE;XKku tkx`r gksrk gSA

jRu=k;dk lk{kkr~ ckèkd fodkjHkko�;gk¡ izdj.k py jgk gS fd eks{kds gsrqdk
frjksèkku dkSu djrk gS\ eks{kds gsrq gSa lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~pkfj=kA budk ckèkd
dkSu gS\ ;gk¡ crk;k x;k gS fd lE;DRodk ckèkd gS vKku ifj.kke vkSj lE;d~pkfj=kdk
ckèkd gS d"kk; HkkoA jRu=k;ds ckèkd deZ ugha gSaA deZ rks ijnzO; gSa] deks±dk vkRekesa
vR;UrHkko gSA jRu=k;dk ckèkd lk{kkr~ crk;k fd vkRekdk fodkj Hkko gS vkSj vkRekds
fodkjHkkods mRiUu gksusesa deks±dk mn; fufeÙk gSA dekZsn; fufeÙkds fcuk fodkjHkko mRiUu
ugha gks ldrk] ;g ckr ,d vyx gS ij jRu=k;dk frjksèkku djus okys deZ ugha gks ldrs gSaA
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lk{kkr~ ckèkdds Li"Vhdj.kds fy;s ,d n`"VkUr�tSls iwNk tk; fd ;g Vs<+h vaxqyh
gS] blds Vs<+siudk frjksèkku gks x;k rks blds Vs<+siudk frjksèkku djus okyk D;k gS\ D;k ;g
eafnj gS\ eafnjus bl vaxqyhdks nck fn;k D;k\ D;k bl pkSdh] iqLrd] Jksrkoksa vkfnus bl
vaxqyhdks Vs<+k dj fn;k gS\ dksbZ dgsxk fd Jksrkoksadks le>kusds fy, lhèkh fd;k rks Jksrk gks
x, bl lhèkh vaxqyhds ckèkd] rks Jksrk ugha gSa bl Vs<+h vaxqyhds ckèkd] fdUrq ;g lhèkh i;kZ;
gS bl Vs<+h i;kZ;dk lk{kkr~ ckèkdA lk{kkr~ og dgykrk gS ftlds varjúesa nwljsdh vis{kk u
iM+sA ;gk¡ rd lE;Xn'kZu vkSj lE;XKku ds ckèkddh ppkZ rks gks pqdh] vkt lE;d~pkfj=kdk
ckèkd D;k gS bldk izdj.k gSA

oRFkLl lsnHkkoks tg j.kklsfn eyesy.kklÙkksA

dlk;eyksPN..ka rg pkfjÙka fi .kk;Oo.kka Ï ��� Ï

lE;d~pkfj=kdk lk{kkr~ ckèkd d"kk;ifj.kke�ftl izdkj oL=kesa jgus okyh lQsnhdks
eydk ln~Hkko u"V dj nsrk gS blh izdkj pkfj=kdks d"kk;:ih ey mfPNUu dj nsrk gSA oL=k
LoHkkor% lQsn gS vkSj eghus Hkj rd ifgus jgs] èkks;sa ugha rks eSyk gks tkrk gSA rks oL=kdh
lQsnhdk lk{kkr~ ckèkd dkSu gS\ mlij yxk gqvk eyA blh izdkj vkRekds lE;d~pkfj=kdk
ckèkd dkSu gS\ vkRekesa yxk gqvk d"kk; ifj.kkeA d"kk; ifj.kke pkfj=kdk lk{kkr~ ckèkd gS]
D;ksafd d"kk; ifj.kke Hkh vkRekdh ifj.kfr gS vkSj lE;d~pkfj=k Hkh vkRekdh ifj.kfr gSA vkSj
d"kk; ifj.kfr lE;d~pkfj=kls fo#) ifj.kfr gSA ;s nksuksa ,d lkFk ugha jg ldrsA lks
lE;d~pkfj=kdk uk'k djus okyk fojksèkh d"kk; ifj.keu gSA

,d izklafxd iz'uksÙkj�;gk¡ iz'u fd;k tk ldrk gS fd tc lE;d~pkfj=k gks tk; rc
D;k dg nksxs fd d"kk;dk frjksèkku djus okyk lE;d~pkfj=k gS\ tSls vHkh dgk tk jgk gS fd
lE;d~pkfj=kdk frjksèkku djusokyk d"kk; gS vkSj tc lE;d~pkfj=k mRiUu gks tk;xk rc D;k
;g dgksxs fd d"kk;dk frjksèkku djus okyk lE;d~pkfj=k gS\ lks HkS;k! d"kk;dk uk'k
djusokyk lE;d~pkfj=k gSµ ;g rks dg nksxs] ij d"kk;dk frjksèkku djusokyk lE;d~pkfj=k gS]
;g ugha dg ldrsA bu nksuksaesa vUrj gSA frjksèkkudk vFkZ gS nck nsukA tSls eVdkesa nhid
èkj fn;k vkSj Åijls Fkkyh èkj fn;k rks mldk frjksèkku dj fn;kA bldk lhèkk Hkko ;g gS
fd lE;d~pkfj=k rks vkRekdk LoHkko gS vkSj og c<+usds fy, Lojlr% rS;kj cSBk gS vkSj LoHkko
Hkko gS 'kfDrLo:i] lks mldk rks frjksèkku dgykrk gS ij vkRekdk d"kk;Hkko LoHkko Hkko
ugha gSA Lojlr% gksrk ugha gs] vius vki c<+usds fy, rS;kj cSBk ugha gS] bl dkj.k d"kk;
dk frjksèkku lE;d~pkfj=kds }kjk dSls dg ldsa\ lE;d~pkfj=kdk frjksHkko gksrk gS d"kk; ds }kjkA

pkfj=kdk izdk'k�og pkfj=k Hkh D;k gS\ Kkudk pkfj=k gSA Kkudk lE;DRo gksuk
lE;Xn'kZu] Kkudk Kku gksuk lE;XKku vkSj Kkudk pkfj=k gksuk lE;d~pkfj=kA vkRek
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Kkuy{k.kkRed gS vkSj y{k.k vkSj y{;dk Hksn pyusls vkRek vkSj Kku ;s nks ckrsa dgh tkrh
gS] ij vkRek gh Kku gS o Kku gh vkRek gS] dksbZ Hksn ugha gSA ;g Kku mikfèkdk fufeÙk ikdj
efyu cu jgk gSA foijhr vfHkizk; dks feF;kRo dgrs gSaA og vfHkizk; D;k gS\ Kkudh gh
rks djrwr gS] Kkudk gh rks vfHkizk; curk gSA rks feF;kRodk tks fojksèkh vfHkizk; curk gS
og Kkudh efyurk gSA ;g efyurk nwj gks tk;] Kkudh lehphurk vk tk;] bldk uke gS
lE;DRo vkSj Kkuesa Kkudk Kku gks tk;] bldk uke gS lE;XKku] vkSj Kku Kku:i gh crZrk
jgs] bldk uke gS lE;d~pkfj=kA rks ;s rhuksa gh phtsa Kku:i iM+rh gSaA Kkudk ,slk vkpj.k
eks{kdk gsrq gS vkSj og LoHkko gSA

pkfj=kds frjksèkkudk gsrq�;g Kkup;kZ:i Lod"kk; uked ijHkkoksals deZ efyurkls
voPNUu gksusls] #) gksusls ;g frjksfgr gksrk gS] nc tkrk gSA tSls fd oL=kdh lQsnh fdlds
}kj feVsxh\ fdlh ijHkkods }kjkA oL=kds gh }kjk oL=kdh lQsnh u feVsxhA fdlh ijoLrqds
}kjk oL=kdh lQsnh frjksfgr gksxhA blh rjg vkRekdk lE;d~pkfj=k rks LoHkko gS og LoHkko
d"kk;ey:ih ijHkkols <dk gqvk gSA rc d"kk; djuk] vKku djuk feF;k vfHkizk; j[kuk ;s
phtsa gs; gSa fd mikns; gSa\ gs; gSa] vkRekds vdY;k.kLo:i gSaA vkSj d"kk; D;k gS\ deZA
Kkukoj.kkfnddks ;gk¡ deZ ugha dg jgs gSa] fdUrq vkRekds }kjk tks fd;k tk, mldks deZ dgrs
gSaA vkRekds }kjk D;k fd;k tkrk gS\ ;s feF;kRo vKku vkSj d"kk;A

deZdh mn~Hkwfrdk dkj.k�D;k vkRekds }kjk iqn~xy deZ ugha fd, tkrs gSa\ ughaA rks
fQj ;s yx dSls x,\ vkRekds }kjk fd, x, foHkko deks±dk fufeÙk ikdj ,slk gh dkekZ.koxZ.kkoksasa
esa ;ksX;rk gS fd os viuh ifj.kfrls deZ:i cudj vkRekds lkFk fLFkr jgrs gSaA deZ fdls
dgrs gSa\ tks vkRekds }kjk fd, tk,aA vkRekds }kjk iq.;Hkko vkSj ikiHkko fd, tkrs gSa] ,sls
iq.;ds ifj.kke vkSj ikids ifj.kke ;s nksuksa deZ gSa vkSj deZ jRu=k;ds ckèkd gSasA pkgs iq.;deZ
gks vkSj pkgs ikideZ gks] og vkRekds 'kq)Hkkoksadk ckèkd gSA bl dkj.k Kkuds m|ksxesa nksuksa
gh izdkjds deZ izfr"ksèkds ;ksX; gksrs gSaA deZ uke okLroesa foHkkoksadk gS vkSj iqn~xy o.kZ.kkoksadk
deZ uke mipkjls gSA tSls flag uke taxyesa jgus okys ml i'kqdk lk{kkr~ gS vkSj ;gk¡ fdlh
iq#"kdk flag uke j[k fn;k tk; rks og mipkjls gSA blh izdkj deZ uke vkRekds fodkj
Hkkoksadk gS] ml fodkj Hkkodk fufeÙk ikdj iqn~xy oxZ.kkoksaesa tks mlds vuqdwy fLFkfr curh
gS mldk uke deZ gSA ;g mipkjls gSA

vkRefodkjdks deZ dgusdk dkj.k�vkRekds fodkjdks deZ D;ksa dgrs gSa\ fØ;rs bfr
deZ%A tks fd;k tk; mls deZ dgrs gSaA rks Kku ugha fd;k tkrk D;k\ ughaA J)ku ugha fd;k
tkrk D;k\ ughaA Kku fd;k ugha tkrk gS] Kku gksrk gSA J)ku fd;k ugha tkrk] J)ku gksrk
gS vkSj jkxkfnd foHkko fd, tkrs gSaA fd;k tkus esa vkSj gksusesa fdl dkj.kls vUrj gS\ tks
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ijdh vis{kk j[kdj gksrk gS mls rks djuk djrs gSa vkSj tks ijdh vis{kk ugha djds gksrk gS
mls gksuk dgrs gSasA gksus vkSj djusdh ;s nks O;k[;k,¡ gSaA Kku n'kZu vkfnd ijdh vis{kkls ugha
gksrs gSa] ij jkxkfnd fodkj ;s ij&mikfèk fufeÙkdh vis{kk djds gksrs gSaA blfy, bu jkxkfn
foHkkoksadk uke deZ gSA rks ;s loZ izdkjds deZ eks{kds gsrqdks frjksfgr djrs gSa] blfy, ;s
izfr"ksèk;ds ;ksX; gSaA

iq.;deZdh dq'kyrk�HkS;k! le;lkjesa ;g iq.;&iki uked vfèkdkj py jgk gSA tgk¡
;g crk;k gS fd ikidks lHkh yksx dq'khy dgrs gSa] D;ksafd mldk Qy iki gS] ij og iq.;deZ
Hkh lq'khy dSlk tks lalkjesa izos'k djkrk gSA iq.;dk mn; gqvk] BkB&ckV] oSHko] peRdkj feyk
rks mu BkB&ckV] peRdkjksadks fufeÙk ikdj bl thous vius vkiesa efyurk c<+k;h] vklfDr
c<+k;h] d"kk; c<+k;h] fo"k;sPNk c<+k;h] ftlds Qyesa bldh nqxZfr gksxh rks ;g iq.;dk nks"k
ugha gSA ;g gS vKkudk nks"kA exj iq.;dk vkSj iq.;Qyds vKkudk izk;% lEcUèk ,slk gS fd
tgk¡ iq.;Qy fo'ks"k feys ogk¡ vKku jgrk gS] fu;e ugha gS ij izk;% ,slh ckr gSA

iq.;dh dq'khyrkdk izn'kZu�,d uhfrdkjus dgk gS fd ;kSou èku&lEifÙk%
izHkqRoefoosdrkA ,dSdeI;uFkkZ; fdeq ;=k prq"V;e~ Ï tokuh] èku&lEink vkSj izHkqrk ;kus
yksxksaij viuk vlj ncko vkSj vKkuµ ;s pkj ,sls dqrRo gSa fd buesa ,d Hkh gks rks vuFkZ
gksrk gS] fQj ftl euq";esa ;s pkjksa gks tk;sa rks mlds vuFkZdks D;k dguk gSA tokuh]
èku&lEink o izHkqrk ;s iq.;ds gh rks Qy gSaA tokuh vdsys vuFkZ djusds fy, gSA èku&lEink
yksxksaij] izHkko] vKkuHkko ;s vdsys gh vdsys vuFkZ dj ldrs gSaA ij tgk¡ ;s pkjksa fey tk;sa
ogk¡ rks dguk gh D;k gS\

leqnk;dh vuFkZdkfjrk�pkj iafMr FksA ,d rks Fks T;ksfr"kh] ,d oS|] ,d O;kdj.kds
iafMr vkSj ,d nk'kZfud fo}kuA pkjksa i<+s&fy[ks [kwc Fks] exj ew[kZrkesa Hkh de u FksA lks ,d
?kksM+k lcus fy;k vkSj os py fn;s] ,d taxyesa ls fudysA lcus lkspk fd vktds fnu ;gha
dgha fidfud dj ysa] vPNh rjg Hkkstu dj ysa] ekSt eku ysaA dgk ;gha cl tkoks D;ksafd
lqgkouk taxy gSA cl x,A lkspk fd ?kksM+sdks pjusds fy, dgk¡ NksM+k tk; T;ksfr"khls iwNk]
mlus lksp fopkjdj crk;k fd if'pe fn'kkesa NksM+ nksA NksM+ fn;k rks og Lora=k gksdj Hkkx
x;kA [kSj] dgk vPNk jlksbZ cukoksA vc ;g dke fdls fn;k tk;\ lcus dgk fd tks lcls
detksjlk gks O;ogkjdh prqjkbZesa mls ;g dke fn;k tk;\ HkkbZ oS| lkgcdh rks vktdy cM+h
iwN gS] os rks QksdV esa gSa ugha] T;ksfrf"k;ksadh Hkh de bTtr ugha gS] mudks Hkh yksx cgqr iwNrs
gSaA

oS;kdj.kthdh djrwr�vc jg x, oS;kdj.k egkjktA lkspk fd ;g dke oS;kdj.k
egkjktdks fn;k tk;] lks [kkuk cukusdk dke oS;kdj.k egkjktdks fn;k x;kA vPNk rks lkx
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lCth dkSu yk,\ fopkj gqvk fd oS| th vPNh yk;saxs] D;ksafd os tkurs gSa fd dkSulh lCth
dSlh gSA lks oS| th lCth ysus x,A fopkj fd;k fd ikyd Hkkth ysa rks ;g tqdke djsxh]
esFkh ysa rks ;g Hkh uqdlku djrh gSA bl rjgls mUgsa lcls vPNh taph uhedh iÙkhA lks uhedh
iÙkh ykdj èkj fn;kA vc mls pDdwls dkVdj NkSad fn;kA lkx cu jgk gS rks og Qqn~ Qqn
cksysA lks oS;kdj.k egkjkt lksprs gSa fd Qqn~ Qqn rks dksbZ 'kCn gh ugha gS] iksFkhesa Hkh myV&iyV
dj ns[kk dgha Qqn~&Qqn~ u FkkA Qqn~&Qqn~dh 'kCnflf) O;kdj.kesa feyh ughaA rc dgk ;g irsyh
>wB cksyrh gS] ;g Qqn~&Qqn~ D;ksa dgrh gS\ ;g irsyh >wB cksyrh gS blfy, >wB cksyus okys
ds eq[kesa feV~Vh >ksad nksA lkspk fd ;g Qqn~&Qqn~ rks dksbZ 'kCn gh ugha gS rks mlus irsyhesa
feV~Vh >ksad fn;k] D;ksafd 'kq) lLad`̀`r tkuusokysdks v'kq) 'kCn lqbZdh rjg pqHkrk gSA vHkh
dksbZ HkDrkejLrks=k i<+ jgk gks vkSj v'kq) i<+ tk;s rks laLd`r i<+s gq, O;fDrds os 'kCn lwbZdh
rjg pqHksaxsA

nk'kZfuddh vdy�muesals nk'kZfud ?kh ysusds fy, x;kA ,d fxyklesa iko&Ms<+ iko
?kh fy;k] vkSj vkrs le; jkLrsesa mls ,d 'kadk gqbZ fd ?kh ik=kds vkèkkjij gS ;k ik=k ?khds
vkèkkjij gSA lhèks 'kCnksaesa ;g dgks fd ?khesa ik=k gS fd ik=kesa ?kh gSA mldks ;g 'kadk gks xbZ
fd ik=kds vkèkkjesa ?kh gS ;k ?khds vkèkkjesa ik=k gSA lks og Ms<+ iko ?kh Fkk] mlls fxykl Hkj
x;k FkkA mlds ;g 'kadk gqbZ rks ml ?khdks vkSaèkk fn;kA lkjk ?kh cg x;k] fxykldh isanesa
FkksM+klk ?kh cpkA vkSj tc vkxs x;k rks mls fQj 'kadk gks xbZ lks mlus lkspk fd nqckjk iDdh
rjgls fu.kZ; dj ysa] lks nqckjk fQj vkSaèkk fn;kA lkjkdk lkjk ?kh cg x;kA vc ogk¡
lkxHkkthdh D;k n'kk Fkh fd og rks lkjhdh lkjh [kjkc gh gks pqdh Fkh\ vc [kkuk ihuk lc
[kjkc gks x;k] fidfud dk Vkbe Hkh iwjk gks pqdkA lcus lkspk fd vc pyuk gSA dgkµ ykoks
?kksMkA ?kksM+sdks <w¡<us x, rks og unkjrA

n`"VkUrds milagkjiwoZd iq.;Qyls vuFkZdh foospuk�rks ogk¡ pkjksa ew[kZ Fks blfy,
bruh foMEcuk gqbZ] ;fn ,d gh ew[kZ gksrk rks bruh foMEcuk u gksrhA tc pkjksa gh ew[kZ gks
x, rks gj rjgdh foMEcuk gks xbZ rks ;s pkjksa dqrRo] tokuh] lEifÙk] feF;kRo vkSj vKku
;s vdsys&vdsys gksa rks fdruh foMEcuk cu ldrh] vkSj pkjksa fey tk;sa rks mldh foMEcukdk
D;k fBdkuk\ rks iq.;ds mn;esa gksrk vkSj D;k gS fd bl foMEcukds gh lkèku feyrs gSaA rks
;g iq.;deZ lq'khy dSlk tks lalkj esa izos'k djkrk gksA iq.;deZ djuk Bhd ugha gSA iq.;deZ
gks tk; rks gksus nks] exj bl vk'k;ls ;fn iq.;deZ fd;k tk; fd eSa iq.;deZ d:a rks blds
ek;us gSa fd lalkj dh ok×Nk dh] eqfDrdh ok×Nk ugha dhA 'kq) vkRerRodk n'kZu djrs gq,
'kqHk jkxo'k iq.;deZ caèks rks og lkfr'k; iq.; caèkrk gS vkSj ml iq.;ls tcjnLr èkks[kk ugha
gksrk gS] D;ksafd mldk y{; iq.;dk u Fkk] mldk y{; eks{kdk FkkA
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vkReLoHkkofodkldk ckèkd vkRefoHkko�HkS;k! ftldk y{; gh iq.;deZds djusdk
gks mldks iq.;deZ èkks[kk gh nsxk D;ksafd ewyesa vfHkizk; gh mldk [kksVk gSA rks ;s nksuksa izdkjds
deZ eks{kds gsrqdk frjksèkku djrs gSa blfy, bu deks±dk izfr"ksèk fd;k x;k gSA ;s deZ eq>s
ckaèkrs gSa ,slk ugha gS] fdUrq deZ gh Lo;a caèku gSA vkRekds ;s deZ vkRekls vyx ugha gSaA
deZ 'kCn dgusij vki Kkukoj.kkfnd iqn~xy deks±dk jap [;ky u djsa vkSj ,slk lkspdj bl
izdj.kdks lqfu, fd vkRek gS ,d inkFkZ vkSj mlesa tks fodkj gksrs gSa os blds deZA ;|fi
iqn~xy deZ gSa vkSj caèkrs gSa] loZ izdkjdh fLFkfr gS ij ,d fu'p;dh eq[;rkds izdj.kesa nwljs
inkFkks±dk [;ky ugha fd;k tkrkA

lk{kkr~ vkSj fufeÙk:i dkj.k�nwljs inkFkZ gSa] mudk fu"ksèk ugha gSA tc oSKkfud ckr
dgusesa mrjsaxs rks lc ckrsa dgh tk;saxh fd feF;kRo uked izfØ;koksads mn;dk fufeÙk ikdj
feF;kn'kZu gksrk gS vkSj feF;kn'kZu gksusls eks{kdk ekxZ ugha feyrkA blfy, eks{kdk ckèkd
feF;kRo uked izfØ;koksadk mn; gSA ogk¡ rhljsdks crk;k x;k gSA Lo;a rks gS lE;Xn'kZu vkSj
mldk ckèkd gS nwljk] feF;kn'kZu vkSj feF;kn'kZudk mn; gS fufeÙk izfØ;k] blfy, lk{kkr~
esa nwljsdks fufeÙkesa rhljsdks crk;k x;k gSA

ijEijk fufeÙkdk mnkgj.k�tSls ,d Vsªuesa nl&chl fMCcs yxs gSa] batu pykrk gS
lcdks ,slk O;ogkjesa dFku gSA fudV Og;ogkjdh ckr ns[kks rks batu dsoy vius ihNs yxs
gq, fMCcsdks [khap jgk gS vkSj mlds ihNs yxs gq, fMCcksadks ugha [khap jgk gSA batu vius ihNs
okys fMCcsdks [khap jgk gS] rhljs fMCcsdks nwljk fMCck [khap jgk gS vkSj pkSFks fMCcsdks rhljk
fMCck [khap jgk gSA batu rks dsoy vius iklds yxs gq, ifgys fMCcsdks [khap jgk gSA ;g
lk{kkr~ O;ogkjdh ckr dg jgs gSaA vkSj fu'p;ls ns[kk tk; rks batu ifgys fMCcsdks Hkh ugha
[khap jgk gSA batuesa rqe fdldks ns[kksxs\ ifg;ksaesa yxs gq, ml MaMsdks ns[kksxsA rks MaMk fdldks
D;k dj jgk gS fu'p;ls crykoks\ og MaMk viusesa viuh fØ;k dj jgk gSA mldk fufeÙk
ikdj pw¡fd ifg;k pqidk gqvk gS uk] blfy, og Hkh py jgk gSA ,d ,d iqtkZ vius vius
esa viuh&viuh fØ;k dj jgk gSA dksbZ iqtkZ] dksbZ Ldaèk fdlh nwljs Ldaèkdk ifj.keu ugha djrk
gSA ;s rks lc fufeÙkuSfefÙkd lEcUèkds dkj.k pyrs gSaA

Jksrk o oDrkdh fØ;kesa mipkj dkj.krk�Jksrkoksadk fufeÙk ikdj oDrk gkFk Hkh
fgykrk] opu Hkh cksyrk] euesa fodYi Hkh djrk rks bu rhuksa ps"Vkoksadk djus okyk Jksrk ugha
gS] djkus okys Jksrk ugha gS og leFkZu djus okys Hkh Jksrk ugha gSa vkSj dkj.k Hkh ugha gSaA gk¡
fufeÙk dkj.k gS vkSj Jksrktu tks dqN vius vkiesa lksprs gSa] Kkudk fodkl gksrk gS mudk
djusokyk oDrk ugha gS] mldk djkus okys oDrk ugha gSa] mldk leFkZu djus okyk oDrk ugha
gSA gk¡ fufeÙk dkj.k gSA rks blh izdkj vkRek esa tks feF;kn'kZu gksrk gS] feF;kKku gksrk gS]
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feF;kpkfj=k gksrk gS mldk djus okyk deZ ugha] djkus okyk Hkh deZ ugha] leFkZu djus okyk
Hkh deZ ugha] miknku dkj.k Hkh deZ ugha] gk¡ fufeÙk dkj.k gSA rks ;g le>ks fd gekjs
dY;k.kdk] eks{kdk lk{kkr~ ckèkd fodkjifj.kke gh gSA dksbZ vU; nzO; ugha gks ldrsA

fodkjksads ifjR;kxdk drZO;�HkS;k! fdlh Hkh mik;ls ge fodkjksadks NksM+ ldsa rks ge
dY;k.k dj ldrs gSaA fodkj NksM+usds fy, nwljksals feUur djuk dke u nsxk] fdUrq vius lgt
LoHkkodk n'kZu] lgt LoHkkodk Kku vkSj lgtLoHkkoesa gh jr gksuk ;g izfØ;k dke nsxhA
lks iq.;&iki nksuksa deks±dk vkxzg NksM+dj gesa vkReLoHkkods n'kZuesa yxuk pkfg,A

lks lOo.kk.knfjlh dEej;s.k f.k;s.koPNI.kksA

lalkj leko..kks .k fotk.kfn lcnks lOoa Ï ��� Ï

;g vkRek LoHkkols lcdks tkuus okyk vkSj ns[kus okyk gS] rks Hkh vius deZ:ih jtls
gksrk vkPNkfnr gksrk gqvk] lalkjdks izkIr gqvk loZ izdkj ls lc oLrqoksadks ugha tkurk gSA
dguk rks ;g Fkk fd deZ gh caèk Lo:i gS vkSj dg D;k fn;k fd fut dek±sls voPNUu gksdj
ek;us <d dj ;g lcdks ugha tku ldrk gSA blesa nks ckrsa vkb±A vius xq.kksadk fodkl u
gks ikuk] ;g caèku gS] lq[k&nq%[k Hkh caèku gS vkSj vius LoHkkods vuqdwy dke u gks ikuk ;g
Hkh cM+k caèku gSA

bPNkdk cUèku�tSls fdlh ckyddks ;g bPNk gks tk; fd ;gk¡ls mBks vkSj ?kj pyksA
vkSj ek¡ ugha mBrh rks cPpk fdruk rM+Qrk gSA vjs ckyd rqedks D;k nq%[k gks x;k\ yks feBkbZ
[kk yks] Qy [kk yks] vPNs xn~ns ij lks tkoks] rq>s Dys'k D;ksa gqvk\ mlds Dys'k ugha feVk;s
feVrs gSa pkgs ftrus vPNs iyax ij lqykoksA mlds rks euesa ,d ckr vk xbZ fd ?kj tk;sa vkSj
vktknhls jgsaA ;gk¡ fj'rsnkjds ?kjesa cSBs gSa rks vktknhls fny ugha yxrk] ;gk¡ [ksyusdks eu ugha
djrk] rw ?kj pyA vius euds ekfQd ckr iwjh u cuuk Hkh caèku gSA

vKkudk cUèku�thodk LoHkko lc oLrqoksads tkuus ns[kusdk gS] bl eeZdks ugha tku
ikuk fd ;gh fodV caèku gS] D;ksafd ;gk¡ fut deks±ls <d x;k( vFkkZr~ vkRekesa tks fodkj Hkko
gksrk gS og gh deZ gS vkSj mu fodkjHkwr deks±ls ;g tho nck gS blfy, xq.kksadk fodkl ugha
gks ldrkA gS rks ;g Lo;a KkuLoHkkoh Kku:ihA loZ fo'odks lkekU;:ils vkSj fo'ks"k:ils
tkuus dk LoHkko vkRekesa gS ij vukfn dky ls vius ikS#"k u fd;s tkusds vojksèkls izd`R;k
tks deZey gSa] jkxkfnd fodkj gSa] mu deZeyksals <dk gqvk gksusds dkj.k bl caèk voLFkkesa loZ
vksjls vkRekdks u tkurk gqvk ;g tho vKkuHkko ls ,slk gh Bgj jgk gSA blls ;g fuf'pr
gksrk gS fd ;s deZ Lo;a caèku gSA

KkuxE; HkkokRed vewrZ vkRekdk HkkSfrd inkFkks±ls cUèkudk vHkko�tho gS
HkkokRedA bldks yEcs pkSM+s fuxkgls ij[kks rks vuqHkoesa u vk;xkA bls fdlh fi.M :i dh
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fuxkgls ns[kks rks ;g vuqHkoesa u vk;xkA bldks fdlh voLFkkds :iesa ns[kks] ;g Øksèkh gS] ;g
eu okyk gS bl rjgls ns[kks rks tho vuqHkoesa u vk;xk] fdUrq tho dk lgt Loy{k.k tks
pSrU; Hkko gS ml pSrU;dk D;k Lo:i gS\ ek=k izfrHkkl] dsoy tkudkjh] bl :ils ;fn
thodks fuj[kks rks tho vuqHkoesa vk;xkA rks ,slk HkkokRed ;g eSa vkRek lksus pkanhls caèk tkÅ¡
rks ;g vlEHko gSA tks vkRek gS og oT=kesa ls Hkh fudy tk; vkSj gkfu u igq¡ps ,slk lw{e
gS] vkd'k dh rjg vewrZ gSA dqN b±V&iRFkjls caèk ldrk gS D;k\ ughaA bldk caèku rks Hkze
o jkx gh gSA

jkxtkydk iz;ksx�dksbZ o'kesa vkids u gksrk gks] vkids caèkuesa u iM+rk gks rks ,d
mik; ,slk crk nsa fd vkids caèkuesa vk tk;xk] vkidk nkl cu tk;xkA ,slk mik; crk
nsaA lquuk gS vkidks\ tks vkids caèkuesa u vk,] vkids dCtsesa u vk;s og vkidh xqykehesa
gh iM+k jgs ,slk ea=k crk,axsA vki yksxksadks tkuusdh bPNk gS\ gSA D;ksa bPNk u gks] vki rks
bl txrdks vius vfèkdkjesa djuk pkgrs gSasA vPNk lquks] mldk ea=k gS fd mldh iz'kalk dj
nks] mldks Åapk dg nks] vPNk cksy nks] rfud fou;iwoZd cksy nks bruh lh ckr gS fQj rks
fnuHkj tks pkgs dke djk yksA ;g gS mldk ewy ea=kA djrs cus rks djds ns[k yksA exj blij
}s"kdh izHkqrk bruh fodV gS fd ftl thoij }s"k vk tkrk gS mlls vPNk cksyus dh ea'kk gh
ugha gksrh gSA vkSj dksbZ ;fn prqj gks rks og vPNh rjg cksy ys rks mlds lkjs daVd lc [kre
gks tk;saxsA jkx gh fodV caèku gSA og jkxds caèkuesa iM+ x;k] rks vius vkids vkRekesa tks
jkxHkko gksrk gS cl ;g jkx gh cUèku gSA ge fdlds vkèkhu gSa\ lc vius vkiesa mBrs gq,
fodYiksads vkèkhu gSaA

jkxesa gksus okyh dYiukdk cUèku�fdlhdks vkius nks pkj gtkjdk Mªk¶V mèkkjh esa
ns fn;kA Mªk¶V ns fn;k] vc dYiuk gks xbZ fd ;s rks dqosaesa x,A vc nqckjk ugha feyus gSaA
vc ns[kks ;g Hkhrjesa fdruk nq%[kh gks jgk gS\ mldks D;k dkxtus nq%[kh fd;k\ Mªk¶Vus nq%[kh
fd;kA vjs mlus jkxdh dYiuk cukbZ lks ;g bruk grk'k gks x;k fd fny Fkkes Fkkes fQjrk
gS fd gkVZ Qsy u gks tk;A rks dkSuus nq%[kh fd;k\ [kqndh dYiukusA rks [kqnesa mRiUu gqvk
fodkj Hkko gS ;g gh thodks cqjh rjgls lrk jgk gSA rks ;g fodkj:ih deZ gh Lo;adk caèku
gS ftlds caèkuesa iM+k gqvk tho vius Kku] n'kZu] xq.kds iw.kZ fodkldks ugha izkIr gksrk gSA

vHkh"V u ik ldusdh v'kfDrdh ifjfLFkfrdk cUèku�vkidh b"V pht rhu gkFk
nwj ij j[kh gS ftls vki gM+iuk pkgrs gSa vkSj fdlh euq";us vkidks jksd j[kk gS] nwj dqN ugha
gS] rhu gkFk nwjdk QdZ gS]e xj bruh rdyhQ vki ik jgs gSaA D;ksa ik jgs gSa fd tks b"V pht
gS vkSj fcYdqy utnhd gS mldks gh rqe ugha ik ldrs rks blesa eq[; caèku D;k gS\ ml phtdks
ugha ik jgs gSaµ ;g ,d cM+k caèku cu x;k ftlls rqe nq%[kh gks jgs gksA ml phtdks rqe ugha
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ik jgs gks bldk dkj.k cuk rqEgkjh viuh detksjh] tks rqe nwljs ls viusdks NqVkdj ,dne ml
oLrqds ikl ugha igq¡p ldrsA bl detksjh o ijo'kresa tks gekjh ;g ifj.kfr cuh gS] mldk
fufeÙk cuk gS og nwljk iq#"kA blh izdkj gekjk og Kkufoykl leLr fo'odks ,d lkFk Li"V
tku ys bl Kku foykldks tks esjsesa gh ekStwn gS 'kfDr :ils viuk gh fodkl gS ml dks ge
ugha ik jgs gSa rks vaèksjsesa jgdj ge nq%[kh gks jgs gSaA ;g ,d cM+k ckèkd gSA ge D;ksa ugha ik
jgs gSa vius ml Kkufodkldks] vuUr vkuUndh fufèkdks] fd ge Lo;a detksj cu x, gSaA
jkxkfnd fodkjksads dkj.k bl detksjhesa jkxkfnd fodkjksa dh tks fLFkfr cuh gS mldk dkj.k gS
deks±dk mn;A rks ,sls cfgjú vksj vUrjú lkèkuksaesa Q¡lk gqvk ;g tho izHkq ugha gks ikrk gSA

ladV ukuk] ladV esVusdk mik; ,d�HkS;k! fdrus ladV gSa bl thoij] ,d crkosa]
nks crkosa] vuUr ladV gSaA Kku ugha gks ikrk] lgh Kku fl) ugha gksrk] b"V oLrq ugha feyrh]
vusd izdkjdh bPNk,¡ gksrha] vusd jkx}s"k vkrs] tks pkgrs gSa mldh flf) ugha gksrhA fdrus
ladV gSa bl thoij] fdUrq mu lc ladVksads NwVusdk mik; ,d gSA tSls dksbZ euq"; v)Zfunzkesa
lks jgk gks vkSj ƒ‚&‡ yksx Åèke dj jgs gksa] ckrphr dj jgs gksa] rks vki ;g dgrs gSa fd
HkS;k xIisa er djks] uhan vk jgh gSA tc ugha ekurs gSa rks viuh pknj rkudj iSj rfud dM+s
cukdj vk¡[ksa ehapdj] VUukdj lks tkrk gSA blh izdkj ;s ladV geij curs gSa vkSj bUgsa cgqr
le>krs gSa HkS;k rqe ,sls u ifj.keks] rqe tYnh esjs iklls tkoks] vFkok dHkh u fcNqM+ks] lcdks
euk;k] ij ;s ughas ekurs rks vc vius gh mi;ksxdh pknj rkudj mlds Hkhrj vius vkidh
vksj >qddj foJkels dqN {k.k Bgj tkoks] lkjs ladV vius vki lekIr gks tk;saxsA

ladV Hkh oLrqr% ek=k ,d cfgewZ[krk�HkS;k! bu ladVksads feVkusdk dk ,d gh mik;
gSA cUèku Hkh ,d gS cfgewZ[krk vkSj cUèkuls eqDr gksusdk mik; Hkh ,d gS vUreq[kZrkA
vUrew[kZrk ,d rjgdh gksrh gS vkSj cfgew[kZrk Hkh ,d rjgdh gksrh gS vkSj fo"k; ukuk gSa]
blfy, mlds ukuk Hksn gks tkrs gSaA oSls rks vUrew[kZrk Hkh ,d <axdh gS vkSj cfgewZ[krk Hkh
,d <ax dh gS] vkSj ckgjesa fo"k; ukuk gSa] blfy, mlds :id ukuk cu tk;saxsA caèku gS rks
og cfgewZ[krkdk gS vkSj eqfDr gS rks og vUrewZ[krkds }kjk gSA bl rjg ftrus Hkh gesa caèku
gSa os jkxds caèku gSaA

d"kk;ds jaxesa lQkbZdh Mhax�dHkh&dHkh ?kjds èkekZRek viuh lQkbZ is'k djrs gSaA
vth gesa rks fdlhls dqN eryc gh ugha] dqN lEcUèk gh ugha] ?kjesa rks gesa jguk iM+rk gSA
og NksVk yM+dk gS mldh ogtls FkksM+k ?kjesa jguk iM+rk gS fd og iyiql tk; rks vPNk gks
tk; vkSj ge rks fcYdqy csnke gSaA fdruh lQkbZ nsrs gSa\ dqN lQkbZ nsrs gSa fd ge Øksèk ugha
djrs gSa] ge rks eq¡gQV gSa] tks euesa vkrk mxy nsrs gSaA fdruh lQkbZ nsrs gSa\ vjs ;g eq¡gQV
gksuk] mxy nsuk ;g lc d"kk; gSA mu NksVs cPpksadks rqe n;k djds ikyrs gks ;k jkxesa vaèks
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gksdj] muds nkl cudj ikyrs gks\ ;fn vkiesa n;k gS rks vkSj Hkh rks xk¡ods ckyd gSa] muij
D;ksa n;k ugha vkrh\ ,d ?kjesa iSnk gq, ckyd ij Hkxoku tSls rqe funksZ"k gksdj n;kyq cu
x;A rks ;g lc fo"k; d"kk;ksadk jax gSA lQkbZls D;k gksrk gS\

lQkbZdk yksxksadks èkks[kk nsusls deZcUèkuesa èkks[kkdk izHkko�lQkbZls rks bl
psrudks èkks[ksesa Mky ldrs gSa ij ;s deZ cspkjs rks tM+ gSa] blfy, bZekunkj gSa] mUgsa èkks[ksesa ugha
Mky ldrs gSaA tks le>nkj gSa] psru gSa mudh rks vka¡[kksaesa èkwy >ksad nsa exj deks±dh vk¡[kksaesa
èkwy ugha >ksad ldrs gSasA mudks rks tSlk fufeÙk gksuk pkfg, oSlk fufeÙk fey x;k rks og
viuk deZ:ih caèku cuk ysxkA bl vkRekdk caèku okLroesa vkRekdk fodkj gSA

jkxds cUèkudk Dys'k�iqjk.kksaesa tks ppkZ gksrh gS vkSj ns[kusesa Hkh tks ?kVuk,¡ feyrh gSa
fd dksbZ iq#"k fdlh L=khij eksfgr gksdj viuh tku xoka nsrk gS] ;q) djrk gS] yM+kb;ksaesa ejrk
gS] viusdks cM+h vkifÙkesa Qalk ysrk gSA og gS D;k\ og gS jkxdk caèkuA ,d jkxds caèkuls
caèkdj jko.kus viuk loZuk'k dj fy;k] vkSj Fkk D;k\ crykoks lkjk ekeyk nwj&nwj] ,d
inkFkZdk nwljs inkFkZesa vR;UrkHkkoA fdlh inkFkZls fdlh vU; inkFkZdk jap lEcUèk ugha\ lc
vius&vius ?kjesa cSBs gSa] vius izns'kls ckgj dksbZ inkFkZ ugha gS] ysfdu vius vkiesa gh viuh
dYiuk cukdj ge nq%[kh gksrs gSaA

vc deZ eks{kds gsrqds frjksèkk;h gSa] nckusokys gSa] bl izdkjds fu.kZ;dks crkrs gSaµ
lEeÙkifMf.ko)a fePNra ft.kojsfga ifjdfg;aA

rLlksn;s.k thoks fePNkfnfV~BfÙk .kk;OOkks Ï ��� Ï

lE;DRodk izfrcUèkd fufeÙk feF;kRo izd`fr�lE;DRodks jksdus okyk feF;kRo
uked deZ gSA mlds mn;ls ;g tho feF;kn`f"V gksrk gS ,slk tkuuk pkfg,A tSls vaxqyhdh
lhèkh i;kZ;dks jksdus okyh Vs<+h i;kZ; gS] Vs<+h i;kZ;dks jksdus okyh lhèkh i;kZ; gS blh izdkj
lE;DRodks jksdusokyh vkRekdh feF;kRo uked i;kZ; gS tks fd rRdky ckèkd gSA ml feF;kRo
ifj.kkeds gksusdk fufeÙk deZizd`frdk mn; gSA mldk fufeÙk ikdj tho viusesa foijhr
ifj.kke djrk gS vkSj lE;DRols nwj jgrk gSA

 NqVdkjkdh fofèk�tSls dkjkxkjesa csM+hls caèkk gqvk dSnh ;kfu csM+hls NwVuk pkgrk gS
rks csM+hls NwVus ls ifgys mls fo'okl gksuk pkfg,] ml mik;dk Kku gksuk pkfg, vkSj ml
mik;dks dj ysuk pkfg, rc og caèkueqDr gksrk gSA blh izdkj bl lalkj dkjkxkjls ihfM+r
;g dSnh ;fn bl caèkuls NwVuk pkgrk gS rks caèkuls NwVusds mik;dk fo'okl gksuk pkfg,] Kku
gksuk pkfg, vkSj fQj mu caèkuksals NwVusdk vkpj.k cuuk pkfg, rc NwVuk gksrk gSA

O;FkZdk dqVso�HkS;k! ,d dqVso Hkj yxk gSA dqVso NwVs fd yks izHkqdk gh izHkq gSA og
dqVso ugha NksM+k tkrk tks O;FkZ gS] vlkj gS] dksbZ rRo ugha gSA NksM+usesa d"V ugha gS cfYd vkuUn
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gSA ,slk og jkx}s"kdk dqVso ugha NksM+k tkrk gSA bruk gh ek=k caèku gS ftlls izHkqesa vkSj eq>esa
bruk cM+k vUrj gks x;k gS fd og rks Kkuh vkSj vuUr vkuUne; gS vkSj ;g ge vkSj vki
vKkuh vkSj nq%[kh jgk djrs gSaA

fHk[kkjhdk ij?kj fQju�ij?kj fQjr cgqr fnu chrs uke vusd èkjk;sA vHkh rd ;g
tho ij?kjesa gh fQjrk jgk] ijoLrqdh vk'kk j[kuk ij?kj fQjuk dgykrk gSA ;g mi;ksx vius
fut Kk;d Lo:i futx`g dks NksM+dj cká inkFkZ:ih ijx`gesa Mksyrk jg vk;k gS] bu
iatsfUnz;ds fo"k;ksaesa #fp djrk vk;k gSA eq>s vc blesa vkuUn feysxkA Hkkstj dj pqds] isV
Hkj x;k] {kqèkk 'kkar gks xbZ rks bPNk gksrh gS fd [kq'kcwnkj b=k Hkh yxk ysaA vjs b=k u yxkoks
rks D;k ejs tkrs gksA Hkkstu fcuk rks ejs tkrs] ij [kq'kcwnkj b=kdh D;ksa ea'kk gks jgh gS\ vjs
D;ksa ea'kk u gks\ tc efyurk gS rks fdlh u fdlh :iesa O;Dr gksuh pkfg,A isV Hkj x;k rks
b=kdk 'kkSd gksuk pkfg,A vPNk 'kkSd dj yksA ij luhek ns[kuk pkfg,] ljdl] ukVd vkfn
[ksy ns[kuk pkfg,A vjs budks u ns[ks rks D;k dksbZ izk.kksaij ladV vk jgs gSa\ ij D;k djsa] jkxesa
,slk caèks gq, gSa fd muds dqN u dqN bPNk tx gh tkrh gSA yks luhek ns[k fy;kA vc dksbZ
lqjhyk jkx pkfg,] lqUnj 'kCn lquus pkfg,a] yks vc mldh ryk'kesa fQj jgs gSaA fQj bruh
nsjesa Hkw[k yx vkbZA fQj isV Hkjusdks pkfg,A ;g tho D;k dj jgk gS\ lqcgls nwljs lqcg
rd „† ?kaVs dksbZ foosdkd dke] Kkudk dke dj jgk gS D;k\ jkxds caèkuesa caèkk gqvk]
fo"k;ksadh vksj >qdk gqvk ij?kj fQj dj ;g tho vius vewY; {k.kksadks O;rhr dj jgk gSA

fo"k;ksadh [kkt [kqtkusesa vewY; voljdks xoka nsuk�tSls fljdk [ktksykA vaèkk
iq#"k fdlh uxjesa tkuk pkgrk gS rks dksVij gkFk èkjdj py jgk gS] tgk¡ njoktk feysxk ogk¡
gh ?kql tk;xkA pyrk tk jgk gS ij gk; js nqnSZo] tgk¡ gh njoktk feyk ogk¡ gh flj rst
[kqtykus yxk rks flj [kqtykusesa mruk dky O;rhr dj fn;k] ij iSjksa ls pyuk ugha NksM+kA
vjs [kM+s gh [kM+s fljdks [kwc [kqtyk ysrk] vkSj fQj dksV ij gkFk j[kdj pyrk] ij mls bruk
xe ugha gSA py nsrk gS] njoktk fudy tkrk gS] fQj gkFk èkjdj pyrk gSA

blh rjg ,d 'kkafruxjesa tkusds fy, ;g vaèkk fo"k;ksadk fo"kSyk iq#"k m|e djrk gSA
py jgk gS ij tSls gh euq";Hko feyk] tks njoktk Fkk 'kkafruxjesa igq¡pus dk] cl ogk¡ gh blds
[kqtykgV vkSj rst gks xbZA i'kq cspkjs jkx djsaxs rks os mtM~Miu ls djsaxs] ij euq"; jkx djsxk
rks lkfgR;dh dykls] cM+h dq'kyrkls jkx djsxkA rks blds fljesa [kqtykgV cgqr rst gks xbZ]
d"kk;ksaesa vklfDr gks tkrh gS] cqf)dks] Kkudks] opuksadks] lcdks jkxesa yxk nsrk gSA rks T;ksa
gh euq";Hko vk;k Fkk eqfDr ikusds fy, ml gh euq";Hkods njoktsij ;g fo"k;ksadh [kkt
[kqtykus yxkA [kqtk yks [kwc] ij le; rks u tk;sA tSls eku yks „‡ o"kZds gSa rks „‡ ds gh
jg tk,a vkSj fo"k;ksadh [kkt [kqtyk ysa] lks u gksxkA le; rks xqtjrk jgrk gSA fudy x;k
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vc le;A ,slh fLFkfresa fojyk gh cqf)eku iq#"k gksxk tks [kktdh ihMkdks lg ysxk] exj
mlds izfrdkjesa caèku u gksxkA

vfgrls fuo`Ùk jgusdk lkèkd lrÙoKkudk cy�HkS;k! ;g cy vkrk gS rÙoKkuls]
lE;DRolsA ftl iq#"kds lE;Xn'kZu gS og iq#"k iw.kZ c) deks±ds foikdls fdlh jkx vkSj Hkksxesa
Hkh yx jgk gks rks Hkh bruk mRd`"V foosd gS fd mlls gVrs gq, yx jgk gSA tSls fdlhdks
ekywe gS fd ;g vkx iM+h gS vkSj fdlh iq#"kdh tcjnLrhls viuk gkFk vkxij tk jgk gS
rks gVrs gq, tk;xk] yxrs gq, u tk;xkA vkSj ihNs vkx iM+h gS] dqN irk ugha gS vkSj gkFk
Vsddj vkjke ysusdh rqEgkjh èkqu gksrh gS rks yxrs gq, gkFk èkjksxs fd gVkrs gq,\ tksj nsrs gq,
gkFk èkjksxsA rks vki ;g crkoks fd T;knk dgk¡ tysxk\ tcjnLrh fdlhdh izsj.kkls vkidk gkFk
èkjk tk jgk gS rks pw¡fd rqeesa Hkh 'kfDr gS bl dkj.k rqe gVkrs gq, gkFk èkjksxsA blh izdkj
Kkuh lE;Xn`f"V thoesa ,d Kkucy izdV gks] ftl Kkucyds dkj.k ;g gVrk gqvk yxrk gS
izj.kk gS jkxdh] iwoZc) deks±dh] lks ml izjs.kkds dkj.k yxuk rks iM+rk gS Kkuhdks fo"k;ksadks]ij
og gVrk gqvk yxrk gSA og nksLrh fdl dkedh fd eu QVk gks vkSj nksLrh cukbZ tk jgh
gks] og fo"k;ksaesa yxuk D;k fd fny rks gV jgk gS vkSj Hkksxksals vyx jg jgs gSaA ;ksa ;s Kkuh
lar lE;DRods izHkkols lq[kh gSaA

thodk KkuLoHkko�thodk LoHkko Kku gSA Kkuds vfrfjDr thodh ifgpku dk vkSj
dksbZ mik; ugha gSA tks tkurk gS ogh tho gSA og tho fdruk gS] fdruk tkurk gS\ bldh
dksbZ gn ugha ckaèk ldrk gSA ;g tho nks dksl rd gh tkuk djs blls vkxsdks u tkus ,slh
lhek Mkyus okyk dkSu gS\ tc ;g Kkue; vkRek vius vkids izns'kksaesa gh jgrk gqvk nwjdh
ckrksadks tkurk gS rks fQj blesa dksbZ gn ugha Mky ldrk fd ;g tho pkj dksl rd gh tkus]
;k brus {ks=k rd gh tkusA ;fn ;g vkRek vius Lo:ils mBdj ckgjh inkFkks±esa tk tkdj
ckgjh inkFkks±dks tkurk gksrk rks ;g dguk ;qDr gks ldrk Fkk fd tgk¡ rd ;g vkRek igq¡p
lds ogha rd tkusxk] fdUrq ;g vkRek vius gh izns'kksaesa Bgjk gqvk bl nsg:ih eafnjesa gh iM+k
gqvk ;ghals loZ dqN tkurk jgrk gSA rc blds tkuusdh lhek ugha dh tk ldrh gS] ysfdu
ns[krs rks ge vki ;g gSa fd fdlhdk Kku gtkj ehy rddk gSA rks fdlhkdk Kku ƒ‚ gtkj
ehy rd gS] fdlhdk Kku ƒ‚ o"kZ ifgysdk gS rks fdlhdk Kku blls vfèkd o"kZ ifgysdk gSA
,slh lhek ns[kh tkrh gSA blds jksdus okyk dkSu gS ,slk iz'u gksusij ;g xkFkk dgh tk jgh gSA

.kk.kLl ifMf.kc)a v..kk.ka ft.kojsfga ifj.fg;aA

rLlksn;s.k thoks v..kk.kh gksfn .kk;Ooks Ï ��� Ï

Kkudk izfrcaèkd vFkok izfrdwy Hkko vKkuHkko gS ,slk ftusUnznsods }kjk iz.khr gqvk gSA
tgk¡ vKku gS ogk¡ Kku ugha jg ldrk gS vkSj tgk¡ Kku gS ogk¡ vKku ugha jg ldrk gSA rks
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Kkudk izfrdwy fojksèkh vFkok izfrcaèkd vKku Hkko gSA ml vKkuds mn;ls tho vKkuh gksrk
gSA ,slk tkuuk pkfg,A

Kkudk lk{kkr~ vkoj.k�HkS;k! nsf[k, ;g ckr lk{kkr~ vkoj.kdh dgh tk jgh gS fd
thods Kkudks jksdusokyk dkSu gS\ thods Kkudks jksdusokyk vKku gSA Kku u gksuk ,slh o`fÙk
thods Kkudks jksdrh gSA ,slk lqudj euesa ;g yxrk gksxk fd blesa nwljh ckr D;k dgh xbZ
gS\ Kku u gksuk lks Kkudks jksdrk gSA ckr rks ,d gh gqbZ] fdUrq ;gk¡ ifj.kfr;k¡ nks
gSaµ Kkuifj.kfr vkSj vKkuifj.kfrA rc ;g ckr fcYdqy Bhd gS fd vKkudk ifj.keu gksxk
rks Kkudks jksd nsxk] fdUrq ;g vKku gksrk D;ksa gS\ ;fn vkRekds LoHkkols gh vKku gksrk
gS rc og Hkh LoHkko gks x;k] fQj gkfu dqN ughaA lks ,slk rks gS ughaA

Kkudk izfrcUèkd fufeÙk Kkukoj.kdeZ�vKkudks mRiUu djusokyk fufeÙk
Kkukoj.kkfnd deks±dk mn; gSA ;g Kkukoj.kkfnd deks±dk mn; miknku :ils vKku dks
mRiUu ugha djrk] fdUrq og fufeÙk ek=k gSA lks thods Kkudks jksdk vKkuus vkSj vKkudh
mRifr gqbZ deks±ds mn;ds fufeÙklsA ;g izdj.k eks{kekxZdk py jgk gSA eks{k rks lE;XKku]
lE;Xn'kZu] lE;d~pkfj=k :i gSA ;g jRu=k; thoesa D;ksa izdV ugha gks ikrk\ bldks rhu
xkFkkoksaesa crk;k tk jgk gSA mu rhuksa xkFkkoksaesa ls ;g nwljs uEcjdh xkFkk gSA

O;ogkj lalkj�;g leLr lalkj vlkj gSA fdlh vksj n`̀f"V MkyksA lalkj dgrs fdls
gSa\ ukuk izdkjds ifjorZu vkSj ifjHkze.k djusokys thods lewgdk uke lalkj gSA dqÙkk] fcYyh]
xèkk] lqok] dhM+k&edksM+k] i'kq&i{kh] euq"; vPNs&cqjsµ ;g lc thoksadk tks lewg gS bldk gh uke
lalkj gS fd txgdk uke lalkjgSA LFkkudk uke lalkj ugha gSA

LFkkufoHkkxls lalkj eks{kds foHkkxdk vHkko�;fn LFkkudk uke lalkj dgsa rks
foHkkx djds crykoks fd fdruh txgdk uke lalkj gS vkSj dkSulh txg NwVh] ftldk uke
eks{k gSA rks ;g dgk fd tgk¡ fl) Hkxoku clrs gSa ml txgdk uke rks eks{k gS vkSj ;s
vla[;kr nhi leqnz tgk¡ Hkjs iM+s gq, gSa] tgk¡ LoxZ vkSj ujddh jpuk gS ;k lokZr~ fl) rd
gS og lc lalkj gSA rks ,slk dguk rks Bhd ugha cSB ldrkA bldk dkj.k ;g gS fd ftrusdks
rqeus lalkj ekuk ml lalkjesa Hkh jgus okys tks vjgar Hkxoku gsa] ohrjkx loZK nso gSa ogk¡
ij vjgar Hkxoku rks cM+s lq[kh gSa] ijekRek gSa] rhu yksdds vfèkifr gSa] leLr thoksads }kjk
vkjkè; gSaA vkSj ftldks eks{k ekuk gS ml fl) yksdesa Hkh vuUr fuxksfn;k tho Hkjs gSa] tks
,d Loklesa ƒŠ ckj tUe ej.k djrs gSa rks ogk¡ jgdj Hkh ;s fuxksfn;k tho nq%[kh gSaA lq[kh
rks ugha gSa\ ughaA rc txgds foHkkxls lalkj vkSj eks{kdk foHkkx ugha gks ldrkA

ifj.kkeksads foHkkxls lalkj eks{kdk foHkkx�ifj.kkeksads foHkkxls lalkj vkSj eks{kdk
y{k.k curk gSA tks jkx}s"k ifj.kke gS] tks ukuk:idk i;kZ;esa ifj.keu gS og lc lalkj gSA
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tgk¡ jkx}s"k eksg ugh gS dsoy 'kq) Kkudk ifj.keu gS] tgk¡ Kkuds }kjk nks yksd vkSj vyksd
lk{kkr~ Li"V tku fy, tkrs gSa] dsoy tgk¡ Kkudk orZuk jgrk gS ,sls funksZ"k ifj.kkkedk uke
eks{k gSA ifj.kkeksals gh lalkj gS vkSj ifj.kkeksals gh eks{k gSA

thoesa lalkjHkko vkusls fcxkM+�tSls ikuhesa uko iM+h jgs rks ukodk fcxkM+ ugha gksrk]
ij ukoesa ikuh vk tk; rks uko Mwc tkrh gSA blh izdkj bl lalkjesa ge vki cl jgs gSa] blls
gekjk dqN Hkh fcxkM+ ugha gS] ij ge vki vius fpÙkesa lalkjdks clk ysa] eksg jkx}s"k clk ysa]
bu inkFkks±dks viusesa gh LFkku nsa rks blls gekjk vkidk fcxkM+ gSA

lalkjdh vKku:irk�;g lc lalkj vKku:i gSA tgk¡ rd vKku ekuk gS] ijekFkZ
lalkj ogha rd gSA vkSj euq";dks rks ƒ„ xq.kLFkku rd ekuk gSA ,d n`f"Vls ƒ„osa esa ugha gS
D;ksafd ogk¡ls ykSVusdh ckr ugha gS blfy, ƒƒosa rd lalkj gSA vkSj ,d n`f"Vls ƒƒosa xq.kLFkkuesa
lalkjHkko ughaA oLrqr% ftl thodks jkx}s"k Hkkoksals fojDr dsoy KkuT;ksfreZ; vkRerRodk
ifjp; gks x;k mldk lalkj NwV x;kA mlds vuUrkuqcaèkh d"kk; ugha gSA vuUrkuqcaèkh
d"kk;ls vKku gSA bl KkuHkkodk izfrcUèkd dkSu gS\ vKkuHkkoA ;g vKku eq>s eks{kekxZls
jksdrk gSA lhèks 'kCnksaesa ;ksa dg fy;k tk; fd ;g eksg gh eks{kls eq>s jksdrk gSA

izHkqdh izHkqrkds :i�eksg vkSj eks{k] ;s nksuksa cjkcjds cy okys ifj.keu gSaA eks{kds
ifj.keuesa ;fn vuUr lq[k Hkjk gS rks eksgds ifj.keuesa vuUr nq%[k Hkjk gSA eksgdk ifj.keu
djus okyk tho eks{kdks ugha izkIr dj ldrk gS vkSj eks{kdk ifj.keu djus okyk tho eksg
ugha izkIr dj ldrk gSA eks{kds ifj.keuesa ;g lkjk fo'o vkd'kesa ,d u{k=kdh rjg Kkr gks
jgk gSA bruk fojkV :i gS dsoyKkuds Hkxoku dk fd fojkV :iesa ;g lkjs fojkV Ks; inkFkZ]
fojkV fo'o muds Kkuds ,d dksusesa lek;k jgrk gSA rks ;fn izHkq Hkxokudk] eqDr thodk
bruk fojkV :i gS rks bl lalkjh thodk Hkh fojkV :i nsf[k,A fuxksnls ysdj Lo;aHkwje.k
leqnzesa jgus okys ePN rd brus izdkjds nsgds voxkgukds dk; gSa] ,slk fofp=k nsg:i
ifj.keu dj ysuk ;g D;k bl vkRekizHkqdk fojkV :i ugha gS\ eqDr tho vkSj eksgh tho] bu
nksuksadk vn~Hkqr ijkØe vki ns[krs pys tk jgs gSa] ij eksgh thods ijkØeesa dsoy vkdqyrk,¡
gSa vkSj eks{kkFkhZ thods ijkØeesa vuUr vkuUn gSA

vkReizHkqdh vukReinkFkks± ls fofoDrrk�ge vki lc leLr inkFkks±ls tqnk gSaA ftrus
Hkh psru vpsru HkkSfrd inkFkZ bl txresa gSa mu lcls eSa U;kjk gw¡ vkSj ?kjesa mRiUu gksus okys
tks ‡&‰ tho gSa muls Hkh eSa U;kjk gw¡A eSa bl 'kjhjls Hkh U;kjk gw¡A eSa tks tku jgk gw¡ ml
tkuugkjdks rks rfd;sA ;g lcls U;kjk dsoy KkuLo:i gSA bl Kku?ku vkReizHkqds varjúesa
fdlh Hkh izdkj dk jkx}s"k ugha gSA ,sls bl vkReizHkq ij ge vki fdruk vU;k; djrs pys
tk jgs gSa\ fdrus jkx}s"k eksg cukrs pys tk jgs gSa ftuds dkj.k bl thodks pkjksa xfr;ksaesa
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HkVduk iM+ jgk gSA fdlhls Hkh fo'okl u djks fd bu inkFkks±ds dkj.k esjk fgr gks tk;xkA
iq=k esjk fgr u djsxk] dksbZ fe=k ,slk ugha gS txresa tks LokFkZds fcuk esjh [kcj j[kus okyk
gksA dksbZ caèkq ugha gS ,slk yksdesa] dksbZ ifjokjdk lnL; ugha gS ,slk yksdesa fd [kqnds LokFkZdh
iwfrZ gq, fcuk vkils izse trk;k djsaA lc tho gSa] lc inkFkZ gSa] lc vius&viusesa ifj.kers
gSaA rks fQj fdlesa fgr ekusa vkSj fdlesa lq[k ekusa\

vKkuds ifjgkjdh izsj.kk�vc ,dne eksgds iFkdks NksfM+;s] rksfM+,] eqfM+;s] ihNs
nsf[k,] vius vkidks nsf[k,] ;g Kku vk tk; rks ;g vn~Hkqr vkuUnfuèkku Kkuek=k vkReizHkq
rks ;gha fojkteku gSA ml izHkqdk Kku vk tk; rks txrds rhu yksd rhu dkyds lc inkFkZ
vkidks Li"V izfrHkkl gks tk;saxsA D;k pkfg, vkidks\ vkuUnA rks ml vkuUnds gh mik;esa
yfx;s] 'kq) vkuUndk Lo:i lef>,A ;g Hkxoku ftusUnz nsodh ok.kh gSA fdlhds cgdkosesa
u vkb,] ;g ftusUnznsodh ok.kh gh lRiFkesa yxkus ds fy, gSA cgdk gqvk izk.kh ;g ekurk
gS fd eq>s yksx cgdk jgs gSaA rks tc rd oge ugha feV tkrh rc rd ;FkkFkZ cqf) ugha vkrhA
bl Kkudk lk{kkr~ izfrcaèkd ek=k vKku ifj.kke gSA

lE;d~pkfj=kds izfrcUèkddk ifjKku�bl vKku ifj.kkedh izjs.kkls ;g tho Øksèk]
eku] ek;k] yksHk] eksgesa yxrk gSA lks vankt dj yks fd bl d"kk;ds Qyesa feyrk D;k gS\
;g gh feF;kpkfj=k gSA ;s fo"k;d"kk;ds Hkko vkRe'kkafrdks feVk nsrs gSaA vkRe'kkafr dgks]
vkRefoJke dgks vFkok lE;d~pkfj=k dgks ,d gh ckr gSA eks{kekxZdk mik; vafre lE;d~pkfj=k
gSA ;g lE;d~pkfj=k Hkh ge vki vkRekdk LoHkko gSA ;g D;ksa ugha izdV gks ikrk gS\ bl
lEcUèkesa vc bl izdj.kdh rhljh xkFkk dgh tk jgh gSA

pkfjÙkj.kfMf.ko)a dlk;a ft.kojsfga ifjdfg;aA

rLlksn;s.k thoks vpfjÙkks gksfn .kk;Ooks Ï ��� Ï

pkfj=kdk izfrcUèkd d"kk;Hkko�Kkudk tkuuk] je tkuk lks pkfj=k gSA bl Kkudk
izfrcaèkd gS d"kk;A ,slk ftusUnznsous crk;k gSA ml d"kk;ds mn;ls ;g tho vpkfj=kh gks
tkrk gSA tSls ,d E;kuesa nks ryokj ugha jg ldrh gSa] blh izdkj ,d mik;esa feF;kpkfj=k
vkSj lE;d~pkfj=k nksuksa rjgdh ifj.kfr;k¡ ugha gks ldrh gSaA ;fn d"kk;Hkko gS rks pkfj=kls gkFk
èkksb, vkSj ;fn lE;d~pkfj=k gS rks ogk¡ d"kk; ugha jg ldsxkA bl d"kk;dk fojksèkh
lE;d~pkfj=k gS vkSj lE;d~pkfj=kdk fojksèkh d"kk;Hkko gSA

d"kk;ksadk nq"ifj.kke�vc bu fo"k;d"kk;ksadk izrki rks ns[kks! tc ;g Øksèk djrk gS
rks fdruk nq%[kh jgrk gS vkSj Øksèk djrk gS enlsA ftl inkFkZij Øksèk djrs gksa og inkFkZ
rqEgkjs vkèkhu ugha] rqEgkjk fgr vfgr djus okyk ugha] os ijinkFkZ vius Lo:idks NksM+dj
rqEgkjs Lo:iesa vkrs ugha] fdUrq vius gh vkRekesa iM+s&iM+s vius gh vkRekesa iM+s&iM+s vius gh
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xqUukjsls dYiuk,¡ cuk&cuk dj Lo;a Øksèk fd;k djrk gS] nq%[kh gqvk djrk gSA bl Øksèkls
vkRekds lkjs xq.k tys tk jgs gSa] ij foosd ugha gS rks Øksèk fd, fcuk ;g jgrk ugha gSA ftls
lalkjds ;FkkFkZLo:idk ifjp; ugha gS og bu nqxZfr;ksaesa gh HkVdrk gSA

esjs Hkys&cqjs gksusdk dkj.k esjk Hkyk&cqjk ifj.kke�HkS;k! D;k djuk gS viu dks\
tSls cM+s iq#"k NksVs vknehdh xyrhdks vulquh dj nsrs gSa] blls esjk D;k fcxkM+ gksrk gS] blh
rjg Kkuh iq#"k ijnzO;ksads ifj.keudk vankt dj ysrk gSA bu ijinkFkks± ds ifj.keuls esjk D;k
fgr vfgr gksrk gS] eSa cqjk gksÅa rks esjk vfgr gksxk vkSj eSa Hkyk gksÅa rks esjk Hkyk gksxkA
;g ,d iDdk fu.kZ; gSA esjs cqjk gkssusdk eryc gh d"kk;ksadk fyiVk gksuk vkSj esjs Hkys gksusdk
eryc gS] d"kk;jfgr 'kq) Kkuek=k vius Lo:idks fugkj dj Kkuek=k ifj.keu cukuk] ;g
gS Hkyk gksusdk ifj.keu] lks bl Lo:idks bu nq"V Hkkoksa ls nck j[kk gS] eksg] dke] Øksèk] eku]
ek;k] yksHkµ bu ˆ 'k=kqoksa us esjs bl KkuLo:idks cjckn dj fn;k gS tks fd vuUrkuqcaèkh
Øksèkkfndds Hksnls „† izdkjds dgs x, gSaA d"kk; Hkkods mRiUu gksusls lk{kkr~ lE;d~pkfj=kdk
fouk'k gksrk gSA ;s lkjh ckrsa j[kuk] [kksVk vfHkizk; j[kuk] vKku gksuk] d"kk; gksuk ;g
vkRekdk gh deZ gSA bUgsa vRek gh rks fd;k djrk gSA ;s deZ Lo;a eks{kds gsrqds frjksèkk;h gSa(
vFkkZr~ tc gekjk deZ:ih ifj.keu gS rks ogk¡ eks{kekxZ:ih ifj.keu ugha gSA bl dkj.k leLr
deks±dk izfr"ksèk fd;k x;k gSA

èkeZ Hkkodh mRd`"Vrk�;g iq.;&ikidk vfèkdkj gSA bl xzUFkesa 'kqHk ifj.kkeksadks iq.;
dgk gS vkSj v'kqHk ifj.kkeksadks iki dgk gS] exj bu nksuksals mRd`"V foy{k.k ,d èkeZ ifj.kke
nsf[k,A tks eks{kdk lk{kkr~ mik; gSA 'kq) ohrjkx] Kkuek=k lgt vkReLo:idks fugkjuk lks
èkeZ gSA bl èkeZdk frjksHkko fd;k gS] fouk'k fd;k gS rks bu foHkze o d"kk; deks±us fd;k gSA
pkgs og 'kqHk ifj.kke gks] pkgs iki ifj.kke gks og èkeZHkkodks jksdrk gSA bl dkj.k eks{kds
gsrqdks jksdusds dkj.k ;s iq.;&iki:i nksuksa gh izdkjds deZ fu"ksèk ;ksX; gSaA

deZds izfr"ksèkesa drZO;lEcUèkh iz'uksÙkj�bl izdkj leLr deks±dks fu"ksèkds ;ksX;
crkusij ,d ftKklq iq#"kdks 'kadk mRiUu gksrh gS fd fQj D;k fd;k tk;xk\ ge [kksVs
Hkkoksadks nwj dj nsa vkSj ri] ozr fu;e Hkkon~HkfDr vkfn 'kqHk ifj.kkeksadks Hkh nwj dj nsa rks fQj
D;k fd tk;xk\ mÙkjµ fd;k tk;xk ,d Kkuek=k fLFkfr gks tk;xhA nsf[k, vki lcdh
x`gLFkkoLFkk gSA x`gLFkesa 'kqHkki;ksxh eq[;rk gS] nsoiwtk dfj;s] xq#oksadh mikluk dfj;s] la;e]
czr vkSj riesa yfx, vkSj mnkj gksdj nku dhft,A ;s ˆ izdkjds dke x`gLFkksadks djusds fy,
crk, x, gSaA lks x`gLFkksaesa ;|fi 'kqHkksi;ksxh eq[;rk gS fdUrq ;fn n`f"V Åaph ugha pyrh gS
rks eks{kekxZls rqe oafpr jgksxsA lkèkqdk Kku vkSj Jkoddk Kku pw¡fd vkRek rks ogh gS] ,dlk
jgrk gS eks{kekxZds fu.kZ;esaA x`gLFkksadh n`f"V Åaph jgsxh] rx NksVs&eksVs 'kqHkksi;ksx:ih èkeZ Hkh
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vPNh izdkj iysaxsA ;fn 'kqHkksi;ksx rd gh n`f"V jgs rks u 'kqHkksi;ksx gkFk jgsxk vkSj u
'kq)ksi;ksx gkFk jgsxkA bl dkj.k eks{kkFkhZ iq#"kds fy, D;k djuk pkfg,] bldk o.kZu vc
ve`rpUnzkpk;Zds ,d dylesa dgrs gSaA

iq.;&iki:i leLr deks±ds R;kxdk mins'k�lU;LrO;fena leLrefi rRdeZSo
eks{kkfFkZukA lU;Lrs lfr r=k dk fdy rFkk iq.;L; ikiL; okA lE;DRokfnfutLoHkko&
HkoukUeks{kL; gsrqHkZou~A uS"dE;Z izfrc)eq)rjla Kkua Lo;a èkkofrA dg jgs gSa fd eks{k ds
pkgus okys iq#"kds fy, loZ izdkjds deZ R;kx nsus pkfg,¡A deZ ek;us djrwrA iq.; dh djrwr
vkSj ikidh djrwrA 'kqHkksi;ksxdh djrwrdks R;kxuk pkfg,A dksbZ iq.;dh djrwrdks R;kx ns
vkSj ikidh djrwrdks u R;kxs rks og rks lhèkk ujd fuxksndk ik=k gSA blds vfrfjDr vkSj
dksbZ xfr mlds fy, ugha gS fdUrq iki vkSj iq.; nksuksadks ,d lkFk R;kx lds rks ml thodh
efgek gS vkSj og tho eks{kdk ik=k gSA

iq.;&iki:i nksuksa deks±ds R;kxdk Qy�x`gLFkkoLFkkesa dSlh o`fÙk gksuh pkfg, fd
ikidk rks R;kx djsa vkSj èkeZdk y{; j[ksa vkSj iq.; ifj.kke gksrk gks rks gksus nsaA ;g fLFkfr
gksrh gS x`gLFkkoLFkkesaA rks tc ;gk¡ eks{kkFkhZ iq#"kds fy, iq.;] iki nksuksa izdkjds deks±dk R;kx
djuk crk fn;k gS rc iq.; vkSj ikidh rks dFkk gh D;k gS\ tc 'kqHk vkSj v'kqHk o Kkuds
cnyus :i rddh fØ;kdk R;kx crk;k gS rc iq.; vkSj iki dh dgkuh dkSu dgs\ ;s rks
R;kxus ;ksX; gh gSaA rc gksrk D;k gS fd tc lc izdkjds deks±dks R;kx fn;k tkrk gS rks
lE;DRo vkfnd tks vkRekdk LoHkko gS ml LoHkko:ils ;g vkRek gksus yxrk gSA vki d"kk;
u djsaxs rks 'kkafr >d ekjdj vk;xhA vki vfHkeku u djsaxs rks dkseyrk vius vki vk;xh]
ljyrk Lo;a fojktsxh] tc vkids r`".kk u jgsxh rks ifo=krk Lo;eso vk;xh] D;ksafd ;s lc
vkRekds LoHkko gSaA

Kkula;frdk mRd`"V Qy�tc ;g tho leLr fo"k;d;ksadh bPNkdks R;kx nsrk gS] loZ
izdkjds deks±dks R;kx nsrk gS rc lE;DRo vkfnddk vius LoHkkols ifj.keu gksrk gS vkSj ml
ifj.keuesa ;g Kku eks{kdk gsrq curk gSA ;g Kku;ksxesa] lekfèkesa fLFkr gksrk gS] bl Kkudk
jl c<+us yxrk gS] vkSj vxj vki ckgj tkusdh dksf'k'k djrs gSa rks Kkuesa deh jgrh gSA tc
ge ckgjesa tkuusdh dksf'k'k u djsa cfYd loZ inkFkks±ds tkuusdk ge viuh cqf)ls R;kx dj
nsa rks vius vkiesa bl Kkuds la;r gksusds dkj.k ,slk Kkujl c<+sxk fd rhu yksd rhu dkyds
leLr inkFkZ ,d lkFk tkuusesa vk tk;saxsA ogh rks izHkqdh n'kk gSA

izHkqHkfDrdh eksguk'keko:iesa ifjorZuk�ge izfrfnu vkdj eafnjesa Hkxoku LFkkiuk
ftusUnzds le{k iz.kke] ueLdkj] iwtu] Lrou djrs gSa rc ;g Hkko Hkjsa fd izHkq tks rsjk Lo:i
gS ogh mRd`"VLo:i gS] ;gh esjs fy, 'kj.k gS vkSj ,slk eSa Hkh gks ldrk gw¡A vkids è;kuds
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izrkils eq>esa og cy izdV gks fd esjk eksg nwj gks tk; vkSj vki tSlh mRd`"V voLFkk esjsesa
izdV gksA bruk Hkko ;fn bl iwtu] Lrouds le; ugha Hkj ldrk gS rks le> yhft, fd geus
iwtk gh ugha dhA ,slk mRlkg txs fd eksgdks rks u"V gh dj nsaA

Kku o oSjkX;iwoZd drZO;�?kj NksM+usdh ckr ugha vkils dgh tk jgh gSA vkids yM+ds
vkidh nqdku ogh gS] fdUrq Hkhrjls bruh J)k dj ysusesa vkidk dqN fcM+rk gS D;k\ ;g tho
gS] bldh fHkUu lÙkk gSA ;s esjs dqN yxrs ugha gSaA ;s fdlh xfrls vk, gSa vkSj fdlh xfrdks
pys tk;saxs] lnk jgusdk ;g la;ksx ugha gS] ;s lc fcNqM+ tkus okys tho gSa ,slh J)k cuh jgs]
yksdO;oLFkkds ukrs djuk lc dqN vkidks iM+sxkA nwdku pyk;s fcuk dke u pysxk] dksbZ
izdkjdh vkthfodk fd, fcuk dke u pysxk] xg̀LFkhdk xqtkjk u gksxk] ij lPph J)k ;fn
lkFk jg tk;xh rks le> yhft, fd ge eks{kekxZesa yxs vkSj J)kfoghu gksdj tSlk pkgs rSlk
dhft,A mldk Qy rks lalkjesa tUe&ej.k djuk gSA euq";Hkols fpxdj dhMs+&edksM+s] i'kq i{kh
vkfnesa tUe ys fy;k rks blesa gh tkusesa viuk ykHk le>rs gSaA vjs ykHk ugha gSA rks dk;Z
,slk dhft, fd ftlls tc rd lalkj 'ks"k gS rc rd èkeZdk lekxe feyrk jgs vkSj mlesa
gh iy&iqldj ge fuokZ.kdks izkIr djsaA

Kku vkSj dekZfojfrdk Hkh Dofpr~ ;qxir~ fuokl�tc rd thods deks±dk mn; gS
vkSj Kkuds lE;d~ izdkjls fojfr ugha gksrh gS ,slh fLFkresa Kku vkSj deZ nksuksa ,d lkFk
vkRekesa Bgjrs gSaA dksbZ tho ,sls gSa fd ftUgsa Kku rks ;FkkFkZ gks x;k] fdUrq deks± dk mn; izcy
gksusls os fØ;k deks±ls fojDr ugha jg ldrs] blfy, dqN izo`fÙk Hkh gS] ,slh fLFkfresa dqN
thoksads Kku vkSj deZ nksuksa ,d lkFk pyrs gSa vFkkZr~ vkjEHk ifjxzgesa Hkh yxuk] HkfDr Hkh cus
jguk vkSj 'kq) pSrU;Lo:idh izrhfr] mUeq[krk jgukµ ;s nksuksa ,d lkFk jgrs gSaA iw.kZ mi;ksx
ugha gksrk] ,slh izo`fÙk py jgh gS vkSj mldk ;FkkFkZ Kku cuk gqvk gS blfy, izo`fÙkls fuo`fÙk
dh Hkkouk py jgh gSA tc ,slh fLFkfr gksrh gS fd Kku vkSj deks±ds bdV~Bk jgusesa fojksèk ugha
vkrk] fdUrq ml ifjfLFkfresa Hkh ftrus deZ gSa] ftrus deZHkko gSa mrus gh os caèkds fy, gSa vkSj
mlesa ftruk Kku Hkko gS og eks{kds fy, gSaA tks tkuu gS og rks deks±ls jfgr gS] jkx }s"kls
nwj gSA ml deZ ds djuesa bl thodks ekfydkbZ dk vuqHko ugha gksrkA

ijdk Lokeh ekuuk vKku�og vkRek vKkuh gS tks fdlh ijoLrqds izfr ,slk Hkko
j[krk gS fd eSa ekfyd gw¡A edku èku oSHko ifjokj fe=ktu lc dqN vius ls vR;Ur U;kjs
gSaA eSa muesals fdldk viusdks ekfyd le>w¡] ;g cM+k efyu ifj.kke gSA bldk Qy vPNk
ugha gksrkA lalkjesa #yuk gh bldk Qy gSA ,slk ifo=k tSu'kklu ikdj vius mi;ksxdks bruk
rks fueZy cuk yks fd ;g eSa vkRek dsoy vius gh Lokèkhu gw¡] fdlh ijoLrqdk ijdk ekfyd
ugha gw¡A ,slh varjúesa J)k cuk yksA ckr Hkh lgh lgh gS bl dkj.k dgh tk jgh gSA ;fn
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ijdk eSa ekfyd gw¡] ,slk gh Hkko cuk;k rks ekfyd rks f=kdky gks gh ugha ldrkA ij bl Hkzeesa
tks iki caèksxk mldk Qy Hko&Hkoesa Hkksxuk iM+sxk iq.;dk mn; gS] dqN BkB fey x;k] blesa
vklDr u gksa] ;g lnk jgusdks ugha gSA bldk fo;ksx gksxkA dqN vius vkRekdh lqèk yksA
dek±sadk mn; gS] x`gLFkhesa jguk iM+rk gS ij muesa ekfydkbZdk vuqHko rks u djks] bruk rks xe
[kkoks] vU;Fkk fQj xfr lqy>usdks ugha gSA

eks{kdk lkèkd Kkr`Ro ifj.keu�eks{kds fy, rks ,d Kkuifj.keudks lkèkd crk;k
x;k gSA rql lcds Kkrk nz"Vk ek=k gksA ;fn jkx gksrk gS rks mlds Kkrk jgksA eks{kekxZesa tc
O;ogkji)frls pyrs gSa rks ogk¡ Kku vkSj izo`fÙk nksuksa cus jgrs gSaA tSls x`gLFktu iwtk djsa]
xq# mikluk djsa vkSj vkSj izdkjdh lektlsok djsa] fdUrq ;s lc djrs gq, Hkh vUrjúesa ;g
Kku j[kuk vko';d gS fd gS gekjk dgha dqN ugha] esjk mi;ksx fo"k; d"kk;ksaesa u yx tk;]
bl dkj.k vius mi;ksxdks fdlh 'kqHkLFkkuesa yxk,¡A ij iwjk rks iM+sxk esjs KkuHkkols gh ,slh
J)k cuk, jgsaA lkèkq Hkh rks vius inds ;ksX; lc ps"Vk,¡ djds ,slh J)k j[krk gS fd eSa
rks pSrU;ek=k gw¡] esjk yksdesa dgha dqN ugha gSA ;g lc dqN djuk iM+rk gSA bl lalkjls eqDr
gksuk gS] bl fy, egkozr] lfefr] xqfIrµ ;s lc ikyu djus iMrs gSa] fdUrq esjk Lo:i rks 'kq)
KkuLo:i gSA

vKkfu;ksadh fØ;kdk.Mksaesa gh #fp�dsoy Kkrk nz"Vk jguk esjk dke gSA ,slh gh ckr
;FkkFkZ gS] ysfdu dksbZ vKkuh iq#"k Kku vkSj fØ;kdk.Mksaesa ls dsoy fØ;kdk.Mksadk gh vkyEcu
djs] KkuHkkodks NksM+ ns] tks czr] riL;k] fu;e vkfnd fd, tk jgs gSa mudh gh gB idM+ys
,slk djusesa gh èkeZ gS] blls gh eqfDr feysxhA Kkudks NksM+ nsa rks og eqfDrekxZ dk ;FkkFkZ
ifFkd ugha gSA tSls ;gk¡ n'kZu djus vkrs rks Hkxokudks txkusds fy, ?kaVk Bksdk djrs gSaA bruk
Hkh è;ku ugha gksrk fd yksx lkekf;d ;k 'kkL=k lHkkesa cSBs gSa] mudks ckèkk igq¡psxh rks ;g ,d
fØ;kdk.Mdh vklfDr gh rks gSA ftu lkèkqtuksaus fØ;kdk.Mksadks gh idM+ fy;k vkSj Kkudks
NksM+ fn;k rks eqfDrdk ekxZ rks ;g KkuHkko gh FkkA

ckápkfj=kdh mis{kkls gkfu�bl KkuHkkodks Hkwy x, rks eqfDr dgk¡ls ikoksxs\ dksbZ
iq#"k ,slk gks fd 'kkL=kksaesa lquk j[kk gS fd eks{kdk ekxZ Kku gh gS] dqN djuk ugha gS ozr] fu;e]
ri oxSjg] lks og gks x;k LoPNUnA vc og m|e vkSj iq#"kkFkZ djsxk D;k] vkSj xIisa ekjus yxs
fd vkRek gS] Kkuek=k gS] [kkrk ugha] ihrk ugha] pyrk ugha] ;s jkx gS] HkfDr djusls iq.; gksrk
gSA iq.; lalkjdk dkj.k gS] xIi ekjusesa yx x, vkSj Hkhrjesa Kk;dLoHkkoh izHkqdh idM+ u dj
lds rks og Hkh LoPNUn gks x;k vkSj f'kfFky gks x;kA ;s nksuksads nksuksa frj ldusesa vleFkZ gSaA

Kku vkSj vizeknls flf)�tks fujUrj Kku:i gksrk gS] tks fØ;kdk.Mksaesa ugha iM+rs]
ftuds izekn ugha gksrk os lkoèkku gSa] os gh yksx bl yksdds Åij rSjrs gSa( vFkkZr~ leLr
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yksddks ek=k tkurs gSa] ijekRek curs gSaA loZ=k eq[;rk gS lE;DRodhA lE;DRods leku rhu
yksd rhudkyesa Js;Ldj inkFkZ dksbZ ugha gS vkSj feF;kRods leku vfgrdj rRo vkSj dksbZ ugha
gSA esjk gh vkREkk eq>s vkuUnesa igq¡pkrk gS vkSj esjk gh vkRek eq>s Dys'k esa igq¡¡pkrk gS] lalkjesa
igq¡pkrk gSA esjk gh vkRek eq>s eqfDresa igq¡pkrk gSA esjk j{kd bl yksdesa dksbZ nwljk ugha gSA
tks i)fr lalkjls NwVusdh gS ml i)fr ls gh lalkjls NwVk tk ldsxk vkSj tks i)fr lalkjesa
#ykusdh gS ml gh i)frls lalkj esa #yuk gksxkA

,dkUr gBdk fu"ksèk�;gk¡ ,dkUrerdk fu"ksèk fd;k x;k gSA tks vius KkuLo:i
vkRekdks rks tkurk ugha gS vkSj O;ogkjesa n'kZu Kku pkfj=kds vax vkSj n'kZudh fØ;kvksadks gh]
vkMEcjdks gh eks{kdk dkj.k tkudj mlesa gh iRij jgs og deZu;dk i{kikrh tho gSA
deZu;ds i{kikrh tu Kkudks tkurs ugha vkSj fØ;kdk.Mksaesa gh jgdj [ksnf[kUu gksrs gSaA os
lalkjleqnzesa Mwcrs gSa] frjusdk mUgsa vHkh mik; ugha feykA lcls cM+k dke rks 'kkafr ls jgusdk
gSA og èkeZ D;k gS ftl èkeZds ikyrs gq,dh fLFkfresa v'kkafr iSnk gks tk;] Øksèk vk tk;A og
èkeZ ugha gS] os czr] fu;e] lksèk Hkh èkeZ ugha gSa] ftuesa Øksèk cuk jgs] eku ek;k cuh jgsA os
deks±ds paxqyesa Q¡ls gq, gSaA

ladVksads ckny�HkS;k! pkjksa vksjls bl vkRekij ladV Nk;s gq, gSaA vkt euq"; gSa]
ejdj isM+&ikSèks cu x, rks le>ks fd mudh D;k gkyr gS\ nqfu;koh n`f"Vls ns[kks mudk D;k
gky gksxk\ fdrus ladV Nk, gq, gSa bl ij\ ;gk¡ ?ke.M djus dk dqN vodk'k gS] Øksèk
djusdk dqN dke gSA ek;k] yksHkesa jeusls ekuk ykHk gSA vjs pkjksa vksjls ladV bl thoij
Nk, gSaA rks gs HkO; vkReu~] rw ml 'kq) Hkxokuds Lo:idh miklukesa jg vkSj txrds bu lc
thoksadks ijekReLo:iesa fuj[kA blesa u dksbZ rsjk lkèkd gS vkSj u dksbZ ckèkd gSA ;s lc
ijekRerRo gSa] tks ;s txrds tho #y jgs gSa ;s iq#"k vius vkidks Hkwydj #y jgs gSaA ;gk¡
rqEgkjk lkèkd ;k ckèkd dksbZ ugha gSA rqe viuh lerkls jgks vkSj bl thoudks eqfDrds ekxZesa
yxkvksA

;g iq.;&ikidk vfèkdkj py jgk gSA ;g vc lekIr gksusdks gSA bl lekfIr ds izlaxesa
bl rjgdk Kku cukvks fd yks vc rd eSa [kwc lqu pqdk fd bl thodk dsoy Kkrknz"Vk jgus
ek=kesa gh fgr gS vkSj dY;k.k gSA blds vfrfjDr 'kqHk Hkko djuk] v'kqHkHkko djuk ;s nksuksa
gh lalkjesa #ykusds dkj.k gSaA ,slk tkudj ;g Kku Kku ek=k vkRekdks tkus] ;gh Kkudh
mRd`"Vrk gSA lalkjesa vusd izdkjds Kku gSaA vkfodkjdk Kku] jktuhfrdk Kku] O;kikj
foKku] vusd dykoksadk Kku] ij bu Kku c<+kus okyksals iwNks fd [kwc rqeus dyk,a fn[kk;ha
vkSj ek;ke; yksdds chp cM+Iiudk Hkh 'kkSd ywVk] ij rqEgkjh vkRekesa dqN 'kkafr izdV gqbZ
gS ;k ugha\ ogk¡ ;g mÙkj feysxk fd 'kkafr rks ugha fey ldhA bldk dkj.k ;g gS fd ;g
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ijfoKku vius vkRekds Lo:ids Kkudks NksNM+dj ijesa vkdf"kZr gksdj gksus okyk foKku
fujkJ; gS] bu foKkuksadks èkqzo vkJ; ugha feyk lks ;g cnyrk jgrk gS vkSj fdlh oLrqds
Kkuesa nsj rd jgusesa vkdqyrk,¡ gks tkrh gSa] D;ksafd larks"kdk lkèku rks ijrRo gS ugha] fdUrq
vKku tcjnLrhesa gh ijds mi;ksxdks [khaps tk jgk gS rks vlarks"k gh gksxkA larks"k gksxk rks
,d vius vkids 'kq) KkuLo:ids tkuusesa larks"k gksxkA

vkRekuqHkodk ;Ru�vkRekdk ;FkkFkZ vuqHko dc gksrk gS tc fd euesa ladYi fodYu
ugha jgrkA ;gk¡ds inkFkks±esa b"V vkSj vuf"Vdk tks mUekn py jgk gS og ikxyiu gSA ftl
Hkze jlds ihus ls og ckoysdh rjg vusd inkFkks±dks xzg.k djrk vkSj NksM+rk gS ,sls bu lc
feF;k deks±dh Hkwyls m[kkM+ nsus ij gh mls KkuizHkqls HksaV gks ldrh gSA ;ksxhtu Kku?ku
vkuUne; ifo=k izHkqdh HksaV NksM+dj #yus okys eksgh efyu vKkuhtuksals HksaV dj jgs gSa] bUgsa
gh viuk loZLo eku jgs gSa] fdUrq ;s fcYdqy fHkUu gSa vkSj bUnzèkuq"kdh rjg rR{k.k fouk'khd
gSA jgsxk ;gk¡ dqN ughaA dsoy iNrkok gh gkFk jg tk;xkA rks ml iNrkosls ykHk D;k gS\
thou jgrs gq, iNrk ysusij dqN ykHk feyrk gS] thou tkus ij iNrkok fd;k rks mlls D;k
ykHk feysxk\

Kkudyk�HkS;k! lR; J)k txkoksA Hkhrjdh ;g ckr gSA fdlhus dguk ugha gS fd ;g
iq=k rks fuxksndk dkj.k gS] ;g L=kh rks ujdh [kku gS] ;g dguk ugha gSA Hkhrjesa ;g J)k j[kks
fd dekZsn;o'k buesa yxuk iM+ jgk gSA L=kh gks] iq=k gks] dksbZ Hkh gks] ;g tks ijoLrqoksadk
vkd"kZ.k gS og viusdks jhrk dj Mkyrk gSA [kqnesa tc Hkjdeiuk ugha jgrk rc ;g Lo;a jhrk
gks x;kA 'kkafr vkSj vkuUndh èkqfu ugha gksrh rks ;g nj&nj Bksdjsa [kkdj vius le;dks xqtkjk
djrk gSA bl Hksnds mUekndks rtks] ,d KkuLo:i vius izHkqdks fuj[kks] txrds vU; thoksadks
Hkh vius Lo:idh rjg fuj[kks] ;s fdlh Hkh izdkj pysa] ifj.keesa] mu lcls deks±dh izsj.kk
le>ks] thoksa dk nks"k u le>ksA ;ksa Li"V deks±ls KkukfrfjDr Hkkoksadks ewyls m[kkM+dj viuh
dykdks laHkkyksA rqEgkjh dyk gS Kkudh dykA mls tku yks vkSj pkgs dqN u tkuks dsoy Kkrk
n`"Vk jgusdh dykdk iz;ksx djuk gSA

fu;edk Qy�,d x`gLFk lkèkqds ikl x;kA lkèkqus dgk fd rqe n'kZudk fu;e ys yksA
dgk] egkjkt! eafnj rks cM+h nwj gSA mruh nwj tkuk eqf'dy gSA vPNk rks rqEgkjs ?kjds lkeus
D;k gS\ dgk etkjkt] gekjs ?kjds lkeus ,d dqEgkjdk ?kj gS lks ml dqEgkjdk HkSalk gekjs
njoktsds lkeus caèkk jgrk gS lks ml HkSalsdk pk¡n gesa jkst fn[k tkrk gS rks lkèkqus dgk] vPNk
rqe mlhds n'kZu djds [kkuk [kk;k djksA cksyk gk¡ egkjkt] ;g rks gks tk;xkA xIisa lquusesa
rks cM+k eu yxrk gS ij èkeZppkZdh ckr lquusesa FkksM+k fpÙkdks cyiwoZd yxkuk iM+rk gSA lks
og jkst mlh pk¡ndk n'kZu dj fy;k djsA ,d fnu ƒ ?kaVk ifgys gh dqEgkj HkSals dks ysdj
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[kkuls feV~Vh [kksndj ykusds fy, pyk x;kA tc og ogk¡ n'kZu djus igq¡pk rks HkSalk u feykA
irk yxkrs&yxkrs og [kkuds fudV igq¡pkA ftl le; og igq¡pk ml le; D;k gqvk fd
dqEgkjdks [kkuls feV~Vh [kksnrsesa ,d v'kfQZ;ksals Hkjk gaMk feykA lks ml dqEgkjus flj mBkdj
ns[kk fd dksbZ ns[krk rks ugha gSA brusesa og x`gLFk Hkh ml HkSalkdk pk¡n ns[kus igq¡p x;kA HkSalsds
pk¡n dks ns[kkA dqEgkjus le>k fd lsBus ns[k fy;kA dqEgkj fpYykrk gS fd vjs lsB th lquks
rks] lsBus dgk cl ns[k fy;kA D;k ns[k fy;k\ HkSalsdk pk¡nA dqEgkj D;k lksprk gS fd gekjh
v'kfQZ;ksadk gaMk blus ns[k fy;k gSA vjs rks tjk lquks rks] cl ns[k fy;k] lc ns[k fy;kA og
rks vius ?kj pyk x;kA dqEgkj Hkh vius ?kj vk;k vkSj fodYiksa esa iM+ x;k fd dgha ;g jktkls
dg u ns rks fiVkbZ Hkh gks vkSj v'kfQZ;k¡ Hkh NqM+k yh tk;saxhA lks og gaMk ysdj dqEgkj mlds
?kj igq¡pk vkSj cksyk lsB th] rqeus ns[k rks fy;k lc] ij fdlhls dgus lquusdh ckr ugha gS]
vkèkh rqe ys yks vkSj vkèkh ge ys ysaA vkèkh v'kfQZ;k¡ ys fy;kA rks lsB lksprk gS fd ,d
HkSalkds pk¡nds n'kZu djusds fu;els bruk èku feyk vkSj lkèkq egkjkt dgrs Fks fd eafnjds
n'kZu fd;k djks] ;fn ogk¡ n'kZu djsa rks irk ugha dkSulh fufèk feys\

J)kiwoZde HkfDresa flf) fuf'pr�HkS;k! n'kZudk tjk fo'okl de gS blfy,
izHkqn'kZu ls vkuUn vkSj fufèk fey ugha ikrhA ;fn iw.kZ fo'okl lfgr tSlk izHkqdk Lo:i gS
ml Lo:ids n'kZu djsa rks ml le; ,slh fLFkfr gksxh fd fdlh Hkh ijinkFkZdk ladYi fodYi
ugha gS] dksbZ fpark 'kY; ugha gS] dsoy vkuUnLo:i ml KkuT;ksfrdk gh feyu gSA mls
Kkufeyu dgsa] pkgs tSufeyu dgsa ,d ckr gSA tSufeyu D;k gS\ ftudk HkkoA ftu dgrs
gSa mls tks jkx }s"k eksg thrsA ,sls ftudh tks djrwr gS( vFkkZr~ Kkuek=k jguk mldks dgrs
gSa tSu] vFkkZr~ KkuHkkoA ml KkuHkkodk feyu tc gskrk gS rc vuUr vkuUndh fufèk izkIr
gksrh gSA ,sls izHkqdh HksaVesa gh ;s nq"VdeZ u"V gksrs gSaA lks ;g lE;Xn`f"V Nn~eLFk vius Kkudh
ijedykds lkFk 'kq)u;ds cyls vius vkiesa vkuUne; ØhM+kdks djrk gS vkSj tc dsoyKku
mRiUu gksrk gS rks lk{kkr~ bl leLr fo'ods lkFk viuh KkuØhM+k djrk gSA ml T;ksfrls
vKku:ih vaèkdkj nwj dj ysrk gSA

KkuT;ksfrdk vH;qn;�;g KkuT;ksfr leLr deks±dks] bu fØ;kdk.Mksads jkx}s"kkfnd
Hkkoksadks] eksgdks m[kkM+dj izdV gqbZ gSA ,sls bl KkurRods lkFk je.k djks vkSj vius bl jkr
fnuds „† ?kaVs ds le;esa ƒ‚ feuV Hkh rks viusdks bl viwoZ n;kds fy, fuokZèk j[kkSa fujUrj
eksgdk fodYi] jkxdh dYiuk,¡ clk, jgusls dqN ykHk ugha feysxk] ;g >esyk esyk gS] ;s lc
fo?kV tk;saxs vkSj varesa #yrs gq, viuk le; xqtkjuk iM+sxkA rks loZ iz;Ru djds viuh
KkuT;ksfrdks txkoks vkSj Kkujldk vkuUn yksA bl izdkj ;g iq.;&iki uked vfèkdkj
lekIr gksrk gSA
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xr vfèkdkjesa iq.;&ikidk o.kZu fd;k Fkk] ;s deZ iq.; vkSj ikids :ils nks Hks"k cukdj
bl jaxHkwfeesa vk,A tc oLrqLo:idk ;FkkFkZ Kku fd;k x;k rc ;g Hks"k feV x;k vkSj dsoy
,d deZ:i izrhr gqvk vkSj deZ:i izrhfr djkrs gq, ;s deZ cu x,A

vkòodk Hks"k�vc bl vfèkdkjesa ;g cryk;k tk;xk fd loZdeks±ds vkusdk tfj;k
D;k Fkk\ bl vfèkdkjdk uke gS vkòo vfèkdkjA vc bl vfèkdkjdk izos'k gksrk gSA tSls
u`R;ds v[kkM+sesa u`R;dkj Lokax j[kdj izos'k djrk gS blh izdkj vc ;s deZ vkòodk Hks"k
j[kdj izos'k djrs gSaA ;g v[kkM+k gS vius Kkuds mi;ksxA vc bl mi;ksxHkwfeds jaxeapij
vkòods Hks"kesa deZ vkrs gSaA iwT; ve`rpUnz lwfjus bl vfèkdkjds izkjEHkesa ,d dylesa crk;k
gSµ

vFk egkefnfuHkZjeFkja lejejaxijkxrekòoaA

v;eqnkjaxHkhjegksn;ks t;fr nqtZ;cksèk èkuqèkZj% Ï

fot;dk lkèku lE;XKku�vc bl le; nqtZ; Kku:ih èkuqèkkZjh egku~ lqHkV vkòodks
thrrk gqvk t;oar gksrk gSA vkRekdh fot; Kkuls gh gSA ;g vkRek Kkuek=k gSA tkuusds
vfrfjDr blesa vU; dksbZ Lo:i izfrHkkr ugha gksrk gSA ;g Kku tc fo'ks"k fo'ks"k rRoksadks
inkFkks±ds tkuusesa yxrk gS rc rks ;g Kku ?kV tkrk gS] fucZy gks tkrk gS vkSj tc fo'ks"kdj
Kku NksM+dj dsoy lkekU; KkuLoHkkods Kkuesa yxrk gS rks bl dsUnzesa igq¡pusls ,slk izrki
izdV gksrk gS fd dqN {k.k ckn leLr fo'ods rhuksa dkydk Kku gks tkrk gSA ,slh ;g loZKrk
dh 'kfDr j[kus okyk HksnfoKku vc t;oar gksrk gSA

lR; vk'khokZn�HkS;k! yksx cM+ksals vk'khokZn pkgrs gSa] izHkqls vk'khokZn pkgrs gSaA dkSulk
vk'khokZn pkgus ;ksX; gS\ og ;gh vk'khokZn gS fd izHkq esjk Kku ;FkkFkZ t;oar gksA gs ukFk
eSa vkSj dqN ugha pkgrk gw¡A txrds èku oSHko ;s lc iq.;ds Qy gSaA bUgsa dksbZ dekrk ugha
gSA ;g Hkze yx x;k gS fd eq>esa ,slh cqf) gS fd eSa èkudks dekrk gw¡] ifjokjdks lqjf{kr j[krk
gw¡A gs vkReu~! rsjsesa rkdr ugha gS fd fdlh ijinkFkZesa rw la;ksx dj ys ;k mldh voLFkk cuk
nsA rw rks Kkuek=k gSA viusesa Kku djsxk] Hkko cuk;sxkA blds vkxs rw viusesa vkSj dqN ugha
dj ldrkA ckgjesa dqN djusdk vfHkizk; NksM+ nsA ;g vfHkizk; feF;k gSA bl gh vfHkizk;ds
dkj.k vkt rd ;g tho lalkjesa #yrk vk;k gSA gs izHkks! vkidk eq>s ;g vk'khokZn pkfg,
fd esjk Kku ;FkkFkZ izdV gksA vkSj dqN dkeuk ugha gSA

izeq[k ik=kdh ik=krk&;g Kku tks fd mi;ksx Hkwfeij u`R;ds eapij t;oar gksdj
fu%'kad izdV gksrk gS og Kku mnkj xEHkhj vkSj egksn; gSA bl vkRekesa fdrus ukVd gks jgs
gSaA dHkh Øksèk gqvk] dHkh dHkh eku vk;k] yksHk gqvk] dHkh d"kk;ds Hkko gq,A ml d"kk;]
jkx}s"kkfn foHkkoesa eks{k gksrk gSA bl vkRekesa 'kq) Kku Hkh izdV gksrk gS rks bl mi;ksxds
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LVstij fdruh gh ifj.kfr;k¡ u`R; djusds Hks"kesa mifLFkr gksrh gSaA mu lc ik=kksaesals mÙke ik=k
,d Kku gSA dksbZ ukVd [ksyk tkrk gS rks ml ukVd esa ,d vkèkkj eq[; gksrk gS tks lkjs
ukVddh tku gSA ftl ij lc yksxksasdh fuxkg gksrh gSA

izeq[k ik=kksadh ik=krkds mnkgj.k�tSls eSuklqUnjh ukVd [ksyk tkrk gSA ml leLr
ukVdesa eSuk lqUnjhds drZO;dks fdruk egku~ ns[kk\ lcdh n`f"V dsoy ml eSuklqUnjhds
pfj=kij tk;xhA ;|fi ogk¡ ij iq.;oku~ Jhiky Hkh gS] vkSj bl eSuklqUnjhdks viusls Hkh
vfèkd egkurkdh ckr Jhikyesa gS] ysfdu n'kZdksadh fuxkg eq[; :ils eSuklqUnjhij tk;xhA
rks ukVddk eq[; ,d ik=k gksrk gSA tSls lR;oku jktk gjf'pUnzdk ukVd gks] mlesa
gjf'pUnzdh L=kh] gfj'pUnzdk iq=k ;s vPNs pfj=k okys u Fks D;k\ FksA mUgksaus Hkh dkQh R;kx
fd;k] ljyrkls drZO;ikyu fd;k] ij ml ukVd esa ukVdds izeq[k ik=k gfj'pUnz gSaA lcdh
n`f"V jktk gfj'pUnzij tkrh gS vkSj tc jktk gfj'pUnzdk izHkko ml LVst ij mfnr gksrk gS
rks ,dne rkfy;k¡ ctus yxrh gSaA ij ukVddk izèkkuik=k ,d gksrk gSA blh rjg bl vkRekds
mi;ksxHkwfeesa vusd ukVd gks jgs gSa ij lc ukVdksaesa bl ukVddh tku ,d Kkuik=k gSA

eq[; ik=kdh rhu fo'ks"krk;sa�HkS;k! ml gh Kkuik=kds lEcUèkesa dgk tk jgk gS fd ;g
mnkj gS] xEHkhj gS vkSj egksn; gSA ukVdesa tks eq[; ik=k curk gS mlesa ;s rhu fo'ks"krk,¡ gksuh
pkfg,¡ rc eq[; ik=k ekuk tkrk gSA loZls vfèkd mnkj datwl gks mldh ik=krk 'kksHkk ugha
nsrhA fdlhdk cqjk u ekuus okyk gksA lcij {kek vkSj dk lerkifj.kke j[krk gks rks og
iz'kalkds ;ksX; gksrk gS vkSj ml ukVddk eq[; ik=k vfèkdkjh gksrk gSA bl Kkudks Hkh ns[kks]
;g fdruk mnkj gS\ txresa fofHkUu inkFkZ gksrs gSa fdUrq mu inkFkks±esa jkx}s"k u djks] mnkj
jgksA tks mnkj jgsxk] ek=k Kkrk nz"Vk jgsxk] jkx}s"kesa u iM+sxk og tho vukdqy jgsxkA mlij
ladV ugha vk;k djrs gSaA

mnkjrkdk ,d mnkgj.k�,d NksVhlh dgkuh gS fdaonUrh fd czãk ,d yM+ds dk HkkX;
cuk jgs FksA vkSj blds HkkX;esa fy[k jgs Fks dkyk ?kksM+k vkSj ‡ #i;kA ogk¡ls fudyk lkèkqA
mlus iwNk D;k dj jgs gks czãkth!---dgk HkkX; cuk jgs gSaA D;k fy[k jgs gks\---dkyk ?kksM+k vkSj
‡ #i;kA---dgk¡ iSnk dj jgs gks\---veqd y[kifrdss ?kj esa---vjs rks brus cM+s ?kjesa iSnk dj jgs
gks rks mlds gh vuqdwy HkkX; cukoks ukA---tkoks&tkoks rqEgsa blls D;k eryc\---vPNk rks rqe
bldk HkkX; cuk yks] ge blds HkkX;dks esVdj jgsaxs] rqEgkjk fy[kk feVk nsaxsA bruh ckrphr
czãk vkSj lkèkqesa gqbZA lkèkq ?kj x;kA yM+dk iSnk gks x;k y[kifrds ;gk¡A ƒ„&ƒ… o"kZesa mldh
tk;nkn lc lkQ gks xbZA edku Hkh fcd x;kA dsoy >ksaiM+h dkyk ?kksM+k vkSj ‡ #i;s mlds
vius xqtkjsds fy, jg x;sA ƒ† o"kZ ckn lkèkq ml uxjls fudyk] irk yxkdj ml >ksaiM+hesa
igq¡pkA ckyd us lkèkqdk cM+k vknj fd;kA lkèkq cksyk] csVk tks ge dgsa lks djksxsA---gk¡ egkjkt
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djsaxsA---rqEgkjs ikl D;k gS\ dkyk ?kksM+k vkSj ‡ #i;kA---?kksM+k cktkjesa csp vkoksA csp vk;k
ƒ‚‚ #i;kesaA tkoks ƒ‚‡ #i;sesa ?kh] vkVk] 'kDdj [kjhn ykoksA Hkkstu cukoks vkSj lcdks
f[kykoksA mlus ,slk gh fd;kA Hkkstu cukdj fHk[kkfj;ksadks ckaV fn;kA fnu xqtj x;kA vc
dqN u cpkA jkf=kdks czãk lksprk gS fd ‡ #i;k vkSj dkyk ?kksM+k Hkstsa] D;ksafd HkkX;esa fy[kk
gSA nwljs fnu Hkstk ‡ #i;s vkSj dkyk ?kksM+kA nwljs fnu fQj ?kksM+k cspokdj Hkkstu cuokdj
lcdks caVok fn;kA bl rjg ƒ‡ fnu rd ;g gksM+ pyrh jghA vc czãk lksprk gS fd ‡ #i;s
rks dghals Vdik nsaxsA ij dkyk ?kksM+k jkst fdldk Nksjdj yk,a\ gkFk tksM+dj dgrk gS lkèkq
th vc ekQ djksA tks rqe pkgks lks dj nsaxs] ij jkstdh pdYyl esjsls ugha cu ldrh gSA
vPNk rks bldk HkkX; oSlk gh fy[kks tSlk fd cki dk FkkA fy[kk oSlk ghA tks fy[kk Fkk og
esVuk iM+kA ;g rks fdaonUrh gSA

mDr dFkkdk lkjka'k�mDr dFkkls jgL; ;g fudkyks fd ge ftu inkFkks±esa vklDr
gksrs gSa] idM+dj jgrs gSa os inkFkZ esjs dekusls ugha vkrsA iwoZHkoesa tks iq.; fd;k Fkk] mnkjrk
dh Fkh mlds Qyesa ,sls fof'k"V iq.; deZ caèkls ;s lc vkrs gSaA ij budk djus okyk eSa ughaa
gw¡A lks Kkrknz"Vk jgks] mnkj jgksA vk, gSa rks tkuugkj jgks] vk, gSa] ;s lnk u jgsaxsA tks oSHko
feyk gS og oSHko lnk u jgsxkA vOoy rks dydk gh irk ugha fd dy rd fVd ldsxk ;k
ughaA dqN fnu cknesa rks ,slk Lo:i vo'; vk;xk fd ge u NksM+saxs rks ;g oSHko gesa NksM+
nsxkA Kkrknz"Vk jgks] blhds ek;us gSa mnkj jgukA

vykSfdd mnkjrkdk Lokeh�HkS;k! bu lc Hks"k cukus okys lSdM+ksa ik=kksaesa dkSulk ik=k
mnkj gS\ D;k jkx mnkj gS\ ughaA }s"k eksg vkfn mnk gS D;k\ ughaA dkekfn fodkj mnkj gSa
D;k\ ughaA ;s vR;Ur vuqnkj gSaA ;s nwljksads tkudh Hkh ijokg ugha djrs vkSj [kqnds izHkqds
izk.kksadh Hkh ijokg ugha djrsA ;s fodkj vuqnkj gSasA ;s mÙke ik=k ugha dgyk ldrs gSaA ukVdesa
mÙke ik=k ogh dgyk ldrk gS tks mnkj gksA ;g Kku mnkj gS vkSj xEHkhj Hkh gS] {kksHkesa ugha
vkrkA ;s jkx}s"k] Øksèk] eku ek;k] yksHk dke] ;s lc {kksHkls Hkjs gq, gSaA ;g fLFkj ugha gSa] fdUrq
KkuHkko xEHkhj gS] fLFkj gS] èkhj gSA ;gk¡ ppkZ py jgh gS fd bl mi;ksxds jaxeapij KkuHkwfe
ij dkSu&dkSu Hkko fdruk fofp=k ukVd dj jgs gSa] dSls&dSls ifj.kke izdV gks jgs gSa\ dHkh
'kqHk Hkko gS] dHkh v'kqHk Hkko gS] dHkh oSjkX;esa vkdj Hkxokuds fudV igq¡prs gSa] dHkh d"kk;ls
ihfM+r gqvk djrs gSa] fdrus izdkjds deZ crk, gSa fdruh rjgds Hksn bl vkRekesa viuk ysrs
gSa\ mu lc ifj.keuksaesa ls dkSulk ifj.keu mRd`"V ik=k gS] mldh ckr ;gk¡ py jgh gSA ;g
Kku mRd`"V ik=k gS] mnkj gSA

Kkudh egksn;rk�;g Kku egku mn; okyk gSA ;g Kku loZ fo'odks] yksdkyksddks
,d gh le;esa f=kdky i;kZ; lfgr Li"V tku ys vkSj fQj Hkh ;g Kku ,sls&,sls vufxurs
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fo'oksadks tkuusdh lkeFkZ j[ks] ,slk egku~ mn; vkRekds vkSj fdl ifj.keuesa gS\ D;k jkx}s"kds
ifj.keuesa ,slk vH;qn; gS\ ughaA ;s jkx}s"k tgk¡ izdV gksrs gSa mldks efyu vkSj fdjfdjk cuk
Mkyrs gSaA bu jkx}s"kksadk gh Qy lalkj gSA ps fofp=k tho ns[ks tk jgs gSaµ dhMs+ edksM+s] isM+&ikSèks
;s lc izHkq gh fcxM+dj bl voLFkk esa igq¡prs gSaA ;g lc fdldk izrki gS\ bl eksgdk vkSj
HkzedkA bldk egksn; D;k dg ldrs gSa\ ughaA egksn; dgrs gSa cM+s mn; okysdksA ftlds ek=k
KkuHkko izdV gksrk gS mldks egksn; dgrs gSaA

vkRekdh vrqy fufèk�eksgh tho vius vkiesa fNis gq, Kku vkSj vkuUndh dher ugha
djrs gSa vkSj cká vFkks±esa n`f"V my>kdj vius vkidks cjckn dj jgs gSaA viuh fufèkdks
lEgkyks] mlesa gh n`f"V nks] ;g efyu] eksgh dqVqEc leqnk;] fe=k e.Myh ;s esjs fy, 'kj.k ugha
gksaxsA ;s cká inkFkZ esjs fy, rc rd 'kj.k gksrs gSa tc rd fd xkaBesa iq.; clk gks( vFkkZr~
vkpj.k vkSj Kku lgh cuk gqvk gksA ;s J)k Kku vkpj.k gh vkRefufèk gSA

Kkudk izrki�;g Kku fdruk mnkj gS] xEHkhj gS] egku~ gS] ,slk ;g Kku èkuqèkkZjh vc
t;oar gksrk gSA tSls ukVdds eapij dksbZ NksVs rqPN vkneh viuk Åèke epk jgs gksa vkSj ogk¡
izrkih dksbZ ik=k epaij izos'k djrk gS rks os lc rqPN ik=k viuk Åèke lekIr djds 'kj.kesa
vk tkrs gSaA blh izdkj bl mi;ksxHkwfe jaxeapij bu fo"k;d"kk;ksads rqPN ifj.keuksaus Åèke
epk j[kk gSA bl eapij tc mnkj] xEHkhj egku~ Kku èkuqèkkZjh izos'k djrk gS rks bu lc rqPN
fopkjksadk Åèke lekIr gks tkrk gSA ekuks bUgsa ;g Kku vk tkrk gS fd vkf[kj vc cjckn
gksus okys gSa uk lcA Kku ik=kds izdV gksusij ;s lc cjckn gks tkrs gSaA

vkòodk funsZ'ku�;g Kku bu lc vkòoksadks thrrk gSA vkòo D;k gS\ vkRekds
foHkkoifj.kke] feF;kRods ifj.kkeA inkFkZ rks gSa tqnk vkSj feF;kRoesa ekurs gSa fd ;s esjs gSa]
inkFkZ rks gSa eq>esa dqN u dj ldus okys] fdUrq ekurs gSa fd ;s esjh j{kk dj nsaxs] ;s esjk ikyu
dj nsaxs] ;s lc feF;kRo gSaA oLrqdk Lo:i rks gSa vkSj Hkkafr dk] ge gSa vkSj HkkafrdsA nso] 'kkL=k]
xq#dk lewg rks gS eks{kekxZ lEcUèkh vkSj ekurs gSa jkxh}s"khA jkx}s"kdh ckrksaesa gh yxusdks vèkeZ
dgrs gSaA ;g lc feF;kRodk ifj.kke gS vkSj bl feF;kRoHkkols deZ vkrs gSaA ;s vkòo gSa]
Øksèk] eku] ek;k] yksHk] d"kk; izdV gksrk gSA rks ;g vkòo gSA

vkòodh eUFkjrk�;g vkòo egku~ enls Hkjk gqvk gksusds dkj.k eaFkj gks x;k gS]
mUer gks jgk gSA tSls 'kjkc fi;s gq, ikxy iq#"kds csgks'kh NkbZ gqbZ gkyresa gkFk iSj ugha pyrs
gSa] eaFkj gks tkrk gS] blh izdkj ;g ifj.kke Hkh izxfr'khy ugha gSA cq>s fny lc eaFkj gSA rks
,sls lej jaxij vk, gq, ,sls vkòodks ;g Kku thrrk gS] gVkrk gSA

lqj{; fopkj�HkS;k! lc pkgrs gSa fd esjh j{kk gks vkSj mUufr gks] fdUrq tjk fpÙkls
lksfp, rks lgh fd esjh j{kk D;k fodkjHkkols gks ldsxh\ D;k esjh izxfr bl eksgd"kk;ls gks
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ldsxh\ vlEHko gSA esjh j{kk dsoy Kkuifj.keuls gks ldsxhA blfy, ,d cM+k lkgl cukoks]
ifjxzg] ifjokj buds eksgdks èoLr djks] ;s gSa] budk ln~O;ogkj djks ij budh ftEesnkjh rqeij
ugha gSA budh ftEesnkjh bUghaij gSA eksgh tho ?kjds ƒ‚ izkf.k;ksadh Hkh ftEesnkjh viusij ykn
ysrk gSA os eksgh izk.kh dg Hkh nsrs gSa fd esjs ?kjds ƒ‚ izkf.k;ksadh Hkh ftEesnkjh esjs Åij gSA
gs vkReu~! oLrqLo:idks rks lkspks] ?kjds ƒ‚ izkf.k;ksadh ftEesnkjh rqeij ugha gSA D;k mudk
Bsdk vkSj ftEesnkjh rqeij gh ynh gS\ vjs mu nl izkf.k;ksadk HkkX; rqEgkjs HkkX;ls rst gS lks
rq> tSlh lkeF;Zokysdks Hkh mudk nkl cuuk iM+ jgk gSA rw le>rk gS fd eSa mudk ikyu
djrk gw¡ ij ckr ;g gks jgh gS fd muds iq.;ksn;ds dkj.k rq>s mudh ukSdjh djuh iM+ jgh
gSA

iq.;ksn;hdh fpUrkdh O;FkZrk�,d o"kZdk ckyd ftldks [kM+k gksuk Hkh eqf'dy gS ,sls
ckyddh vki fdruh lsok djrs gSa\ gkFkksa gkFk xksnesa ysdj mls f[kykrs gSa] cM+h vPNh rjg
mldh eqLdku ns[krs gSaA vki vc ;g crykoks fd ml ƒ o"kZ ds cPpsdk iq.; cM+k gS ;k
vkidk iq.; cM+k gSA ,d ftl cPpsdh lwjr dh vksj vki ns[krs jgrs gSa] og g¡lrk jgs] ;g
jksos ugha] [ksyrk jgs] izlUu jgs ,slk ns[kus dh mRlqdrk cuk, jgrs gSa rks vkids iq.;ls ml
cPpsdk iq.; cM+k gSA njckjesa Hkh rks yksx jktk egkjktkoksadks izlUu j[kusdh ps"Vk,¡ djrs gSa
uk] rks ml egkjktkdk iq.; cM+k gS ;k mu njckfj;ksadk iq.; cM+k gS\ ml jktk dk iq.; cM+k
gSA blh rjg rqe Hkh tks ckydksa dks lqjf{kr j[kus vkSj izlUu j[kusdh ps"Vk,¡ djrs gks rks mu
ckydksadk gh iq.; vkids iq.;ls cM+k gSA vki mu cM+s iq.;okyksadh fQdj djrs gSa vkSj lksprs
gSa fd eSa gh budks ikyrk gw¡A

Kkuds izrkiesa vKkudk foy;�HkS;k! ;g rks mn;dh ckr gSA lcds iq.;dk mn; gS]
vkids }kjk dekbZ tkus okyh lEink ftu&ftuds dkeksaesa vk;sxh mu muds iq.;ksn;ds dkj.k
vkils dekbZ curh gSA vkids iq.;ds dkj.k vkidh dekbZ ugha curh gSA tc ;g ;FkkFkZ Kku
viuh efgek izdV djrk gqvk] viuk rst c<+krk gqvk tc bl mi;ksx jaxHkwfe ij vk èkedrk
gS rks ;s Åèke epkus okys nq"V ik=k jkx}s"k fo"k; d"kk; 'kkar gks tkrs gSa] ,d fdukjs [kM+s gks
tkrs gSaA ,slk ;g nqtZ; Kku èkuqèkkZjh vc bl mi;ksx jaxeap ij izdV gksrk gSA

HkS;k! vc Hkxokudh HkfDr djds xq#oksadh mikluk djds ,d vk'khokZn ysa rks ;g yks
esjk Kku ;FkkFkZ fodflr gksA ;FkkFkZ Kkudk izrki gh gekjk j{kd gS vkSj blhls d{;k.kesa
izxfr gSA ,d ;g ;FkkFkZ Kku u gks vkSj rhu yksddk oSHko Hkh lkeus gks rks Hkh ;g nhu gS]
nq%[kh gS] fHk[kkjh gSA bl dkj.k fut lE;XKkuds izdV gksusdk vk'khokZn vius vkils pkfg,A

vc vkòodk Lo:i dgrs gSaµ
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fePNÙka vfoje.ka dlk;tksxk; l..kl..kknqA

ogqfogHks;k thos rLlso v.k..kifj.kkek Ï ��� Ï

.kk.kkoj.kknhiLl rs nq dEeLl dkj.ka gksafrA

rsflfi gksfn thoks ; jkxnkslkfn Hkkosfga Ï ��� Ï

vktdk ;g fo"k; dqN dfBu iM+sxkA dqN mi;ksx laHkkydj ;fn bls lquksxs rks irk Bhd
yxsxkA vktdk izdj.k cM+s dkedk gSA

lalkj ladVksadk dkj.k�ge lalkjesa D;ksa #y jgs gSa vkSj lalkjls NwV tkusdk mik; D;k
gS\ ;g ckr cM+s eeZds lkFk ;gk¡ crkbZ tk jgh gSA bl thodks nq%[k nsus okyk vkòo gSA ,d
i|esa Hkh dgrs gSaµ vkòo nq%[kkxkj ?kusjsA vkòo egk nq%[knk;h pht gSA og vkòo D;k gS\
mldk Lo:i ;gk¡ dgk tk;xkA xkFkkdk vFkZ rks lhèkk ;g gS fd feF;kRo vfojfr d"kk; vkSj
;ksx ;s gh vkòo gSaA ;s nks&nks izdkjds gksrs gSaµ psru vkSj vpsruA psru feF;kRo vkSj vpsru
feF;kRo] psru vfojfr vkSj vpsru vfojfr] psru d"kk; vkSj vpsru d"kk;] psru ;ksx vkSj
vpsru ;ksxA vkSj ;s cgqr&cgqr rjgds gSaA psru feF;kRo vkfnd rks psruesa psruds vfHkUu
ifj.keu gSa vkSj os Kkukoj.kkfnd deks±ds dkj.k gksrs gSa vkSj muds Hkh dkj.k jkx}s"kkfnd Hkkoksa
dks jksdus okyk tho gSA

vkòo] vkòo gsrqds fooj.kdh mRFkkfudk�vc bldk dqN o.kZu ;ksa tkusa fd
vkòo dgrs gSa deks±ds vkusdksA bl thods Kkukoj.kkZfnd deZ vkosa mldk uke vkòo gSA
ykHk okyh ckr dfBu gqvk djrh gSA loZ ladYi fodYi NksM+dj vius vkidks vdsyk] vlgk;
ftEesnkj tkudj Hkxoar ftusUnz iz.khr mins'k lkjdks lqfu;sA ;gk¡ dgk tk jgk gS fd thodk
vkòo gS dkSu\ okLroesa nq%[knk;h txresa gS D;k\ yksx dgrs gSa uk fd ;s Š deZ thods lkFk
yxs gSaA [kwc lquk gksxkA ;s Š deZ thoesa vk dSls tkrs gSa\ deks±ds vkusds rks rjhds gSa mudk
gh uke vkòo gSA vkSj os gh rjhds gedks nq%[k nsus okys gSaA

n`"VkUriwoZd vkòogsrqdk fooj.k�bl fo"k;esa tjk ,d n`"VkUrls lqfu,A fdlh
ekfydds lkFk ,d dqÙkk yxk gSA jkLrsesa fdlh mn~n.M iq#"kds Åij dqÙksus geyk fd;k ij
ekfydus tc Nw Nw fd;k rHkh geyk fd;kA [kqn dqÙksesa fdlhds dkVusdh ne ugha gksrhA ,d
MaMk mBkoks Hkkx tk;sA dqÙksus geyk ml mn~n.Mh iq#"k ij fd;k] ogk¡ vijkèk fdldk ekuk
tk;xk\ dksbZ dgs fd dqÙksus gh geyk fd;k rks dqÙksdk gh vijkèk gSA Bhd gSA vijkèk rks
dqÙksdk gS ij ml dqÙksdh bruh fgEer cuh dSls] bldk Hkh rks dkj.k crykoksA bldk dkj.k
gS ekfyddh lSu] Nw&Nw djukA rks okLroesa vijkèkh dkSu gqvk\ og ekfyd ftlus lSu fn;kA
blh rjg ge vki lcij vkØe.k fd;k gS dek±susA Bhd gSA deks±ds fufeÙkls ge vki nq%[kh
gks jgs gSa] ij ;g rks crykoks fd mu deks± ds caèkusdh ,slh lkeF;Z vkbZ dgk¡ls\ ;g izHkq]
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ekfyd tc rd jkx }s"kdh lSu ugha djsxkA rc rd deZ ugha caèksaxsA rks ewyesa vijkèkh jkx}s"k
vkfnd Hkkoksadk djus okyk ;g tho Lo;a gSA

jkxkfndh mRifÙkdk gsrq�thoesa ;s jkx}s"k vkrs dSls gSa\ thoesa Lo;a mikfèk dk fufeÙk
ikdjA ,d vKkuifj.keu cu x;k gS ml thods vKkuifj.keuds dkj.k jkx}s"k eksg Hkko
gksrs gSaA lks jkx}s"k eksg crykoks tM+ gS fd D;k dgs tk;saxs\ tSls fdlhdk iq=k cnpyu]
mn~n.M] diwr gks tk;] dksbZ mlds ckils gh iwNs fd ;g iq=k fdldk gS] rks cki D;k tokc
nsxk\ D;k cryk;s] D;k mÙkjns] dqN le>esa ugha vkrk] fdUrq esjk iq=k gSµ ;g rks dg ugha
ldrk D;ksafd cnpyu gS] mn~n.M gSA mlds dqyesa vHkh rd dksbZ ,slk iSnk gh ugha gqvk gSA
vkSj esjk iq=k ugha gS ;g Hkh dSls dgns\ blh izdkj ;s jkx }s"k eksg crykoks ;s psru gSa fd
vpsru\ D;k cryk,¡ HkkbZ ;s jkx }s"k fodkj psru gSaµ ;g dgrs gq, rks thHk ugha fgyrh]
D;ksafd esa ijekReLo:ids ln~n'k ,d pSrU;LoHkoe; gw¡ ijeczã gw¡] eq>esa ls ,sls fodkj
fudyusdk dkj.k gh ugha gSA vkSj euk Hkh dSls d:¡\ ;s jkx}s"k fodkj psru ugha gSa] D;k ;g
dek±sdh ifj.kfr gS] D;k ;g b±V] iRFkjksadh ifj.kfr gS\ ;g vkRekdh ifj.kfr gSA

vkòo nq%[kdkj ?kusjs�vkt D;k ckr dgh tk jgh gS FkksM+h uhan NksM+dj lquksA ftls
rqe Ng<kykesa i<+k djrs gks vkòo Hkkoukµ tks tksxudh pkiykbZ ykrs gSa vkòo HkkbZA vkòo
nq[kdkj ?kusjs] cqèkoar frUgs fu[ksjs Ï tks eu] opu] dk;dh papyrk gS mlls minzo gksrs gSA
;kus 'kjhj [kwc fgyk;k tk;] eu Hkh [kwc fgyk;k tk;] opu cdoknh Hkh cgqr fd;k tk; rks
buls deks±dk vkuk gksrk gSA ;s vkòo cM+s nq%[k nsus okys gSaA cqf)eku~ iq#"k budks nwj fd;k
djrs gSaA dksbZ ,d Ms<+ lkydk ckyd vxj vPNk vklu ekjdj cSB tk;s] fgys Mqys ugha] eq¡g
pkidj cSB tk;s rks fdruk lqgkouk yxrk gS vkSj ogh ckyd jks ns ;k cksyus yxs rks lkjh
dybZ [kqy tkrh gS fd ;g rks vKku gS] ukle> gSA vkSj tjk vPNs <axls cSBs rks fdruk gh
vki mlds fo"k;esa vFkZ yxkrs tk;sa\ ;g cM+k le>nkj ekywe gksrk gSA ;g dqN è;ku dj jgk
gSA ;g dqN rRofparu dj jgk gS] ;g cM+k xEHkhj gSA fdrus gh vFkZ mldh eqnzkls fudy tk;saA
vkSj ;fn og 'kjhj fgykus Mqykus yxs vkSj dqN opu cksyus yxs ;k nwèk iIik ekaxus yxs rks
os lc vFkZ <iysesa iM+ tkrs gSaA rc blh rjg le>ks ge vkSj vki ftruk 'kjhj fgyk,¡ Mqyk,¡]
O;FkZdh ckrsa cksyk djsa vksj ftruh ftl pkgsds lEcUèkesa dYiuk,¡ mBk;k djsa rks blls nq%[k
gksrk gS] vkòo gksrk gS] lalkjdk caèku gksrk gSA ge vkidks pkfg, fd O;FkZdh dk;ps"Vk,¡ u
djsaA ftruh ckr cksyusdks gekjh izd`r gks mruh gh ckr cksyk djsaA vkSj ftl pkgs thods
lEcUèkesa dYiuk,¡ u mBk;k djsa] ;g thouesa ge vkSj vkidk drZO; gSA

thofodkjksadh fpnkHkklrk�ckjg Hkkoukesa vki cksyrs gsaµ eksg uhands tksj] txoklh
?kwes lnkA deZ pksj pgq¡ vksj l[kl ywVSa lqèk ugha Ï blesa eksgdh izèkkurk nh gSA eksgfunzkds o'kesa
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;g tho vpsr iM+k gS vkSj deZ pkjksa vksjls vkdj bls ywVrs gSa] bls dksbZ lqèk ugha gSA ;g ifjokj
oSHkodks ikdj g"kZds ekjs Qwyk ugha lekrk] fdUrq gks D;k jgk gS\ eksgdh uhanesa vpsr bl izk.khds
deZpksj pkjksa vksjls ywV jgs gSaA viuh n;k gh ugha gS bls] viuh fQØ ugha gS blsA rks ;s jkxkfnd
fodkj crykoks psru gSa ;k vpsru\ bUgsa u psru dgk] u vpsru dgk] fdUrq psrukHkkl dgrs
gSaA ;s fodkj fpnkHkkl gSaA ;g iq=k iq=kkHkkl gSA ;g iq=k dqiqr gS] esjk ugha gSA esjk gksrk rks esjs
ekfQd pyrkA mls vki eukdj Mkyrs gSaA blh izdkj ;s jkx}s"k fodkj esjs ugha gSaA ;fn esjs
gksrs rks esjs vkuUnds fy, curs] fdUrq tc ;s mRiUu gksrs gSa rks Dys'k igq¡pkdj gh mfnr gksrs
gSaA ;g rks gqvk psru vkòo] fdUrq feF;kRo uked izd`frdk caèk gksrk gS] ;s vkrs gSa vkSj
izR;k[;kukoj.k] vizR;kukoj.k ;s d"kk; tks pkfj=k ugha gksus nsrs gSa vkSj vuUrkuqcaèkh vkfnd
leLr d"kk; vkSj ;ksx tks fi.M lekxr gSa os lc gSa vpsru vkòoA ;s iqn~xyds ifj.keu gSaA

thofoHkko o iqn~xyfoHkkoksadk fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk�;s fodkj ftrus gksrs gSa ;s
thods ifj.keu gSa] deZ iqn~xyifj.keu gSaA tho vkSj iqn~xydk fufeÙk uSfefÙkd Hkko py jgk
gSA deks±sdk mn; vk;s rks tho fcxM+ tk;sA tho fcxM+ tk; rks deks±dk caèk gks] vkSj bl
ijEijkesa ge vki lc ?kflVrs pys tk jgs gSaA ;gk¡ds etk Hkksxksadks ugha NksM+ ikrs gSaA muesa
vkuUn ekurs gSa] ij muds Qyesa tc ltk feyrh gS ml le; ;kn vkrh gSA ?kj] dqVqEc] ijds
gsrq vU;k; vkSj iki fd, tk jgs gSa ij bl vU;k; ikids Qyesa tc udkZfnd xfr;ksadks tkuk
iM+sxk vkSj ogk¡ foosd gksxk rks ;g iNrkok gksxk fd ftl dqVqEcds dkj.k eSaus brus iki fd;s]
os vc dksbZ lkFkh ugha gksrs gSaA ;g lkjk Qy vdsysdks Hkh Hkksxuk iM+ jgk gSA

ekSt ekjusdk Qy�,d lsBth dk ukSdj FkkA lsB th dk iyax cgqr cf<+;k ltkrk
Fkk] dksey fLizaxnkj iyax ij xn~nk fcNkrk Fkk] ml ij lQsn iksl fcNkrk Fkk] ml ij Qwyksadh
ia[kqfM+;k¡ Mkydj iyaxdks ltk;k djrk FkkA ,d fnu ukSdjus lkspk fd iyax fcNkrs&fcNkrs
cgqr fnu gks x,A FkksM+k ns[k rks ysa bl ij ysVdj fd fdruk etk vkrk gS\ nks feuVds ckn
esa gh mB tk;saxsA ,d ckb± djoV cnydj ns[k ysa] ,d nkb± djoV cny dj ns[k ysa vkSj FkksM+k
lhèkk iM+dj ns[kyasA tks ml iyax ij ysVk rks lok feuV ckn gh uhan vk xbZA vc „‚ feuV
gks x,] lsB th vk,] ns[kk ;g cM+k pkykd ukSdj gSA mls ukSdj ij xqLlk vk x;hA csar mBkdj
ƒ‚] „‚ yxk,A rks lsB csar ekjrk tk; vkSj og ukSdj [kwc galsA rks lsB dgrk gS fd bruk
eSa ekjrk gw¡ ij rw g¡lrk D;ksa gS\ og g¡ldj cksyk fd ge rks ƒ‡ feuV gh blij ysVs rc rks
gekjs casr yx jgs gSa] vki rks jkst&jkst ysVrs gks rks u tkus vkidh D;k n'kk gksxh\ tks fo"k;ksaesa
eLr jgsaxs] tks vkReLo:idks Hkwy tk;saxs rks fu;els mudh nqxZfr gSA dSlh nqxZfr gksxh\

[kksVs ifj.kkesadk ifj.kke�HkS;k! ;s lkjs lalkjds tho fn[k jgs gSa] budks ns[kdj vankt
dj yks fd vkRe vlkoèkkuhds dkj.k ,slh nqxZfr gksxhA ,d 'kjkch 'kjkc dh nqdkuij x;kA



le;lkj izopu160@NBk Hkkx

cksyk] vkt rks ;kj cgqr cf<+;k 'kjkc nksA gk¡ gk¡ cqgr cf<+;k nsaxsA vth ,slh ugha] fcYdqy
cf<+;kA gk¡ gk¡ fcYdqy cf<+;k nsaxsA vth ugha] jkstls cf<+;kA rks og nqdkunkj cksyk fd vius
bu ckck pkpksadks ns[kks tks ;s csgks'k iM+s gSa vkSj buij dqÙks ewr jgs gSaA budks ns[kdj fo'okl
cuk yks fd ;gk¡ cf<+;k 'kjkc gSA rks txresa dhM+s&edksM+s] isM+] ikSèks] i'kq&i{kh] xèkk] lqoj budks
ns[kdj ;dhu rks djyks fd [kksVs ifj.kkeksadk D;k Qy gqvk djrk gS\ pkgs fdruh gh eqlhcr
vk tk; exj nwljksadks èkks[kk nsus] nwljksadks lrkusdk ifj.kke u vkuk pkfg,A

dkSu viuk vkSj dkSu ijk;k�Hkyk vkt tks rqEgkjs ?kjesa ugha gSa] bu pkj&ikap thoksads
vfrfjDr ;s lc tho gSa] ;s D;k rqEgkjs dqVqEch dHkh ugha cus\ vkSj vkt tks rqEgkjs ?kj esa vk
x, gSa D;k ;s dHkh fcNqM+saaxs ugha] D;k ;s xSj ugha cusaxs\ fQj dkSu viuk vkSj dkSu ijk;k gS\
ijekFkZls fopkjksa rks lghA leLr tho ifjiw.kZ gSa] vius Lo:iesa rUe; gSA muls eq>esa dqN ugha
vkrkA gekjk muesa dqN ugha tkrkA D;k lEcUèk gS fQj\ D;ksa bruk eksg fd;k tk jgk gS fd
vkidh fuxkgesa ?kjds † vkneh gSa lc dqNA ftruk Hkh Je fd;k tkrk gS] ftruh Hkh dekbZ
dh tkrh gS ?kjds mu pkj thoksads fy, gh dh tkrh gS] „† ?kaVs ?kjds mu pkj thoksadk gh
fodYi cuk, jgrs gSaA ,d rjktwds nksuksa iyM+ksaesa ,d iyM+kesa rks ?kj ds pkj tho j[ k fy,
tk;sa vkSj ,d iyMsesa txrds leLr euq";kfnd j[k fy, tk;sa rks Hkh ?kjds mu pkj thoksadk
gh iyM+k Hkkjh gksrk gS vkSj 'ks"k mu vufxurs thoksadh dher ugha djrsA bldks D;k dgk
tk;\ egku~ O;keksgA Hkxoku ftusUnznsods 'kkluesa ,sls O;keksgdh cM+h fuUnk dh gSA

vkReØkfUr�vc dqN Økafr ykb, vkSj viusdks vdsyk] viusdks viuk ftEesnkj
ekudj dqN izxfr'khy Hkkoksaesa pfy,A bl ek;ke; txresa fdlhdk dqN ugha fugkjuk gSA
fdlhls dksbZ vk'kk ugha j[kuk gSA ;g tho Lo;a tSls ifj.kke djrk gS oSls gh lq[k nq%[k ikrk
gSA ;g vkòodh F;kSjhdk izdj.k py jgk gSA bu vkòoksaesa vuUr dkekZ.koxZ.kk;sa BlkBl Hkjh
gSaA vkSj lalkjesa izR;sd thods izns'kesa foL=k"k;ksip; :i vkSj deZ:i vusd dkekZ.koxZ.kk;sa Hkjh
iM+h gSaA ;g bruk cM+k eSy] bruk cM+k teko dSls vk x;k\ ;g vk x;k [kqndh xyrhlsA
dksbZ cw<+k ifgys rks vius iksrksls cM+k izse fn[kkrk gS vkSj tc os iksrkiksrh ml cw<+sij [ksyus
yxrs gSa rks ml cw<+sdks rdyhQ gksrh gSA dHkh fljij p<+ x,] dHkh dkaèksij p< x,] dHkh
jksrsa gSa rks ml cw<+sds Åij vkQrlh vk tkrh gSA rks ml cw<+sus ;g vkQr vius vki Mky
yhA vc nq%[kh gks jgk gSA ;g deks±dk tks teko ge vkSj vkiij cu x;k gS og viuh xyrhls
cuk gSA vius Lo:idh dnj u djds viusdks nhu ghu le> jgs gSaA ge rks u dqN gSaA gekjs
ikyus okys nwljs gSa] gekjh j{kk djus okys nwljs gSaA geesa rks dksbZ 'kfDr gh ugha gSA vjs rq>esa
rks izHkqor~ vuUrKku 'kfDr gS] vuUr vkuUndh 'kfDr gSA rw viuh 'kfDrdks ugha le>rk
blfy, Hkwys gq, flagdh rjg caèkuesa iM+k gSA
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Hkzedh vaèksjh�pSrds eghusesa 'kkeds le; ,d tehankj [ksrksaij etnwjksals dg jgk gS fd
tYnh dkVks] 'kke gks jgh gS] vaèksjh vk jgh gSA ftruk 'ksj dk Mj ugha gS mruk Mj rks vaèksjh
dk gSA ;g ckr lqu fy;k fdlh isM+dh vksVesa cSBs gq, 'ksjusA 'ksj lksprk gS fd gels Hkh dksbZ
cM+h pht vaèksjh gSA [kSj] vkneh rks lc pys x,A mlh fnu ,d dqEgkjdk xèkk [kks x;k Fkk
rks og xèkk [kkstus fudyk vaèksjh jkresaA flag cSBk FkkA dqEgkjus le>k fd ;gh gS esjk xèkkA
lks fu%'kad gksdj mlds dkuidM+dj ifgys rks ‡&‰ MaMs tek,A tc ƒ‚&‡ MaMs tek;s rks flagus
lkspk fd vc vk xbZ vaèksjhA lks vaèksjhds Mjds ekjs iwaN nck;s jgkA dqEgkj dku idM+dj vius
?kj ys vk;k vkSj jLlkls ckaèk fn;kA dqEgkjus rks fQj vPNh rjgls uhan yh vkSj 'kjsus le>k
fd gk; eq>ij vaèksjh vk x;h] lks mls pSu u iM+sA

vjs! crykoks rks lgh fd 'ksjij D;k vaèksjh vk xbZ ftlds Mjds ekjs flag nq%[kh gS\ dqN
idM+ ys tkus dh pht ;k [kk tkusdh pht og vaèksjh Fkh vkSj og flag dsoy vaèksjhds [;kyesa
nq%[kh gks jgk gSA blh izdkj ijekRek ln`'k ;g KkuLo:i Hkxoku vkRek vuUr'kfDre; gS]
fdUrq vius vkids Lo:idks Hkwydj ,d oge ,slk cuk fy;k] Hkze cuk fy;k fd eSas dqN ugha
gw¡] esjh j{kk rks bu cká inkFkks± ls gS] esjh lÙkk rks bu ijinkFkks± ds dkj.k gSA ;g Hkze Nk x;k
vkSj bl Hkzeesa nhu] ghu] fHk[kkjh cu jgk gSA lks fdlhdh vksj er fugkjks] dksbZ enn ugha
djrk gSA vius vkids vUrj.kesa dqN izHkqrk rks ns[kk vkSj vius vkidks Kkuek=k fugkjksA

izd`rdk milagkj�;g eSa dsoy tkuuLo:i ek=k gw¡µ ,slk viusesa cjkcj euu djrs
tkoksA dsoy ;g tkuuLo:i tc tkuusesa vk;xk] ml le; tks vykSfdd vkuUn izdV gksxk
ml vkuUnesa ;g lkeF;Z gS fd bu vkòoksadks] deks±dks {k.kek=kesa èoLr dj nsxkA ;s
Kkukoj.kkkfnd deZ vkrs gSa] bu deks±ds vkusdk dkj.k rks mn;esa vkus okyk deZ gSA vkSj
mn;esa vkus okys deZesa uohu deks±dk vkòo djusdk fufeÙkiuk cu tk;] bldk dkj.k gS
thodk jkx}s"k eksgHkkoA rks oLrqr% ;g jkx}s"k eksg Hkko gh vkòo gS vkSj bu vkòoksads dkj.k
gh lalkjesa #yuk iM+rk gSA rks ,slk ;Ru dhft, fd ;s jkx}s"k eksg vKku rqels fonk gks tk,¡A
,slk dj fy;k rks tSu'kkluls vkSj euq"; thouls ykHk izkIr dj fy;kA

vkòorkdk rkRi;Z�bl izdkj.kdk lkjka'k ;g gS fd thoesa tks u;s deZ vkrs gSa mu
uohu deks±dk lk{kkr~ fufeÙk dkj.k vFkkZr~ mn;esa vkus okys deZ gSaA vkSj mn;esa vkus okys
deZ uohu deZ caèkds fufeÙk cu ldsa] ,slk muesa fufeÙkiuk vk;s bldk fufeÙk gS jkx}s"k eksg
ifj.kkeA bl dkj.k deks±ds fufeÙkiusdk fufeÙk gksusls jkx}s"k eksg gh okLoresa vkòo gSa vkSj
jkx}s"k eksg vKkfu;ksads gh gksrk gSA bl izdj.kesa rkRi;Z fudykA vc ;g fn[kkrs gSa fd Kku
iq#"kds vkòodk vHkko gksrk gSA
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.kfRFk gq vklocaèkks lEekfnfV~BLl vklofojksgksA

lars iqOof.kc)s tk.kfn lks rs voaèkarks Ï ��� Ï

lE;Xn`f"V thods vkòo caèkdk vHkko�lE;Xn`f"V thods vkòo caèk ugha gS] mlds
vkòodk fujksèk jgrk gSA og rks iwoZc) deks±dks tkurk gS vkSj uohu deks±dks ugha ckaèkrk gSA
fl)kUr ;g LFkkfir fd;k tk jgk gS fd Kkuh thods deZ ugha vkrs gSa bl dkj.k FkksM+hlh ;g
'kadk gks ldrh gS fd Kkuh tho rks lE;DRo gksusds ckn gh dgykus yxrk gS ysfdu pqrFkZ
;ekfnd n'ke xq.k i;ZUr deks±dk vkòo Hkh gS vkSj caèk Hkh gS] fQj ;g D;ksa euk fd;k tk
jgk gS fd Kkfu;ksads vkòo vkSj caèk ugha gksrk gSA bldk mÙkj gS izFke rks ;g ckr le>uk
gS fd tks deZ caèk lalkjdh ijEijk c<+k;sa mudks caèk dgk vkSj tks lalkj ijEijk u c<+k;sa]
fdUrq lalkjls NwVrs gq, izkf.k;ksads iwoZ iz;ksxo'k caèkrs jgrs gSa mUgsa caèk u dfg;sA ;g ,d
n`"VkUrdh ckr gSA d#.kkuq;ksx rks {kek u djsxkA mldh n`f"Vls nlosa xq.kLFkku i;ZUr caèk
pyrk jgrk gS] ij tks lalkj dks c<+k;s mls caèk le>ks vkSj tks lalkjdks u c<+k;s mls caèk u
le>ksA bl n`f"Vls lE;Xn'kZu gksusds i'pkr~ mls Kkuh dgrs gSaA mlds tUeej.kdh ijEijk
ugha c<+rh gS] lks vkòo vkSj caèk ugha ekus x;s gSaA

Kkuh thods caèkds vHkkodk lgt dkj.k�nwljh ckr ;g le>ks fd ftl vkRek ls
Kku izdV gqvk gS vkSj pfj=k eksg Hkh 'ks"k gS rks mldk tks caèk gksrk gS] fodkj vkrk gS og
Kkuds dkj.k ugha vkrk gS] fdUrq pkfj=k eksgds dkj.k vkrk gS vFkkZr~ vius fodkjdh ;ksX;rkds
dkj.k vkrk gSA Kkuds dkj.k caèk gksrk gS rc rks bu 'kCnksaesa dguk pkfg, fd Kkuhds Hkh
vkòo vkSj caèk gksrk gSA ij tks vkòo caèk gksrk gS og pkfj=k xq.kds fodkjls gksrk gSA bl
dkj.k fodkjhds caèk gS] Kkuhds caèk ugha gSA prqFkZ xq.kLFkkuls ysdj n'ke xq.kLFkku i;ZUr ;g
tho Kkuh Hkh gS vkSj fodkjh Hkh gSA

dk;Zds ;ksX; n`f"V j[ks tkusdk ,d n`"VkUr�tSls dksbZ iq#"k iafMr Hkh gS] equhe Hkh
gS] ij fdlh èkkfeZd iz'udk mÙkj ysrs le; mls ;ksa ugha dguk pkfg, fd equheth lkgc! bl
'kadkdk lekèkku dfj;sA mls ogk¡ dguk pfkg, fd iafMrth lkgc! bldk mÙkj nhft, vkSj
tc ysunsu dh ckr py jgh gks] nqdkudh xn~nh ij cSBk gks rc ;ksa u dguk pkfg, fd iafMrth
gekjk [kkrk ns[k yhft,A rc dguk pkfg, fd equhe lkgc [kkrk ns[k yksA [kkrk ns[krs le;
ml equheds iafMrkbZ ugha jgrh gS] ,sls gh iafMrkbZ ds le; equhehdk lEcUèk ugha jgrk gSA
èkkfeZd mins'k nsuk ;g equhehds lEcUèkls ugha gks jgk gS] og iafMrkbZds lEcUèk ls gks jgk gSA
;ksa gh le>ks fd prqFkZ xq.kLFkkuls ysdj n'ke xq.kLFkku i;ZUr rd Kkuh Hkh gS vkSj fodkjh
Hkh gSA ftruk eks{kkekxZ py jgk gS og Kku ds dkj.k py jgk gS vkSj ftruk vkòcaèk gks jgk
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gS og fodkjds dkj.k gks jgk gSA Kkuds dkj.k Kku gh ns[kk tk;] fodkjds dkj.k fod`r fuj[kk
tk; rks ;g mÙkj Li"V gks tkrk gS fd Kkuh thods vkòo vkSj caèk ugha gksrk gSA

lE;Xn`f"Vds caèkdk vHkko dgusdk ewy vFkZ�;gk¡ ßlE;Xn`f"VÞ 'kCn dgdj dg jgs
gSa fd vkòo vkSj caèk lE;Xn`f"Vds ugha gksrk] fufoZdYi lekfèkesa jr iq#"kds ugha gksrkA vFkkZr~
lE;XKku] lE;Xn'kZu vkSj lE;d~pkfj=kds ifj.keuds dkj.k deZcaèk ugha gqvk djrk gSA ;|fi
bl thods nzO;deZdk mn; py jgk gS] ij nzO;deZ dk mn; gksusij Hkh ;g 'kq) vkRekds
Lo:idh Hkkoukesa yxk gqvk gSA ;fn viuh J)kesa jkxkfn :ils ifj.ke tk; rks ogk¡ feF;kRods
dkj.k caèk gS vkSj jkx :i ftruk Hkh ifj.keu py jgk gS ogk¡ jkxds dkj.k caèk gSA
lE;Xn'kZuds dkj.k caèk ugha gksrk vkSj lE;Xn'kZuds ukrsls lE;Xn`f"Vdk uke fy;k tk jgk gS]
D;ksafd Kkuh thods Kkue; gh Hkko gksrk gSA tgk¡ Kkue; Hkko gS ogk¡ ijLijesa fojksèk gSA

Kkuh}kjk ijdk vfu"V gksusds lansgdk vHkko�Kkuh iq#"k dHkh Øksèk Hkh dj tk;
rks Øksèkds le;esa Hkh mldk Kkue; Hkko jgrk gSA dHkh Øksèkesa vkdj nwljksadk vuf"V ugha
djrkA ns[kk gksxk dksbZ ,slk fjlkusokyk cPpk gksrk gS fd mls Øksèk vk;s rks [kqndks gh d"V
ns ys] ij nwljksadks d"V ugha nsrkA Hkw[kk jg tk; ;k vius vki dks gh iRFkjls ekjus yxs] flj
èkquus yxs] ij nwljksadks d"V ugha nsrkA fdrus gh yksx ,sls gksrs gSa fd mUgsa xqLlk vk;s rks os
Toknk dke djrs gSaA mudk T;knk dke djuk xqLls ds dkj.k cu jgk gS ij dke ugha
fcxkM+rkA ;g rks ykSfdd ckr gSA Kkuh tho dks] nwljksads izfr Øksèk Hkh vk, rks nwljksadks
vfu"V ugha djrk] os Øksèk Hkh ,slh izo`fÙk djsaxs fd ftlls nwljksadk Hkyk gh gksA ;g Kkuhdk
,d fojn gS] n;kyqrkdk LoHkko gS] vkpk;Z dks f'k";ij Øksèk Hkh vk, rks mldk ifj.kke
f'k";ij Hkyk fudyrk gSA

Kkuhds Øksèkesa Hkh foosd�,d lPph ?kVukdk n`"VkUr gS fd lkxjesa fpjkSatk ckbZ th
Fkh] ftUgksaus xq#th dks i<+k;k gSA lc yksx tkurs gSaA mudh uun yfyrk ckbZ fcYdqy i<+h
fy[kh u FkhA rks ckbZ th us dbZ ckj dgk fd rqe dksbZ fy[kk dkxt feys rks dwM+sesa u Mkyk
djks] mls dgha j[k fn;k djksA ,d fnu yfyrkckbZ dks [;ky u jgkA dqN vlkoèkkuh gks xbZA
,d ckj ,d dkxt dwM+sesa fxj x;kA eafnjls vkbZ ckbZ thA ns[kk fd njokts ij dwM+k iM+k gS
vkSj mlij dkxt iM+k gSA mBkdj ns[kk rks mlesa HkDrkejdk ,d dkO; fy[kk FkkA vc rks
muds Øks/k p<+ x;kA lks Åij vkdj yfyrkckbZ dk pksVk idM+dj xqLlsesa vkdj dgkµ ;g
dkxt dwM+sesa D;ksa Mkyk\ vkSj idM+dj ,d gkFk Hkharesa yxkdj ,d gkFkls lhèkk ns ekjkA vc
crykoks ckbZ th ds pksV vk xbZ fd ugha\ pkgs vk xbZ] fQj Hkh mudk Kku fcnk ugha gqvkA
Kku fQj Hkh cuk jgk fd dgha blds fljesa ihM+k u gks tk; rks Kkuh iq#"kds vUrjúesa Kkudk
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ifj.kke cuk jgrk gSA ml le; tks Øksèk Hkko gS og rks fodkj gS] og rks Lo;adk vKku gS
ij Hkhrjesa tks foosd cqf) gS mldk dkj.k Kku gSA

Lo:ikpj.kdk izrki�Kkuh thods vUrjúesa Kkue; Hkko jgrk gSA x`gLFk Kkuh ?kjesa
jgrk gqvk Hkh] jksftxkj O;kikj lHkhesa ;Ru'khy jgrk gqvk Hkh Kkue; Hkkodks ugha NksM+rkA mls
vius Lo:idk Li'kZ vkSj Lej.k lnk dky cuk jgrk gSA Lo:ikpj.k pkfj=k Jkodds crk;k
x;k gSA pkSFks xq.kLFkkuesa Hkh pkgs og x`gLFk fdlh dk;Zesa yxk gks pwafd og lE;Xn`f"V gS] lks
Lo:ikpj.k pkfj=k mlds fujUrj jgrk gSA ml Lo:ikpj.k pkfj=kds izrkils blds Kkue; Hkko
cjkcj cuk jgrk gSA bl Kkuh thods Kkue; Hkkods }kjk vKkuHkko jksd fn;k tkrk gS]
D;ksafd ;s ijLij fojksèkh gSSA tgk¡ KkuHkko gS ogk¡ vKkuHkko ugha Bgj ldrkA vKkuHkko gS
jkx}s"k eksgA bu vKkue; Hkkoksadk vHkko gks tkusds dkj.k Kkuh thods vkòodk fujksèk gks
tkrk gSA bl dkj.k iqn~xy deZdk cUèk Hkh ugha gksrk D;ksafd tc vkòodk gh fujksèk gqvk rks
caèk dgk¡ls gks\ bl dkj.k Kkuh thods vkòo u gksusds dkj.k] fuR; vdrkZ gksusds dkj.k og
u;s deks±dks ugha ckaèkrk vkSj iwoZc) deZ tks lÙkkesa vofLFkr gSa] vFkok mn;kxr Hkh gks jgs
gSa mudks dsoy KkuLoHkkoh gksusds dkj.k tkurk gh gSA

deZ vkSj deZesa vukReh;rk�;gk¡ dqN ;g iz'u gks ldrk gS fd D;k ,slk Hkh gksrk gS
fd dk;Z djrk tk; vkSj dk;Zls fny gVk gqvk gksA bl ckrdh iqf"V ds fy, vkidks vusd
n`"VkUr feysaxs fd dk;Z Hkh djrs tk jgs gSa vkSj deZls gVs gq, jgrs gSasA ml lEcUèkesa drkZ vkSj
Lokehiusdk vk'k; ugha jgrk gSA equhe vFkok fdlh izdkj dh lfoZl djus okyk iq#"k
ekfydds dkedks cM+h ;ksX;rkls] lkoèkkuhls fpark lfgr fd;k djrk gS] fQj Hkh LoIuesa Hkh
mlds LokfeRodh cqf) ugha txrhA dHkh fdlh equheds fpÙkesa ;g vkrk gS D;k fd eSa bl
nqdkudk ekfyd gw¡\ dke lc dj jgk gS cfYd ekfyd dqN ugha dj jgk gS] og rks vius ?kjesa
cSBk gS ;k xn~nhij gh ysV jgk gSA fdlh fdlh ekfyddks rks ;g Hkh irk ugha jgrk fd fdl
le; D;k dke djuk gS vkSj dSls djuk gS] ysfdu ekfydds LokfeRo cqf) iM+h gqbZ gSA vkSj
bl equheds bruk dke djrs gq, Hkh euesa LokfeRodk vgadkj ugha gSA

izdj.kesa yxdj Hkh izkdjf.kdrk dk vHkko�'kkfn;ksaesa iM+ksldh fL=k;ksadks ?kjds yksx
xkusds fy, cqykrs gSa vkSj os iM+ksldh fL=k;k¡ vkdj cM+s rst Lojls [kwc xkuk xkrh gSaA esjk nwyk]
esjk cUuk] esjk ljnkj] ij D;k muds euesa ,slk fo'okl gS fd ;g esjk gh nwyk gS] ;g esjk gh
ljnkj gS\ ughaA [kwc rsthls os fL=k;k¡ xkrh gSa ij Hkhrjls vkSj gh fdLedk fo'okl gSA ge rks
dsoy xkussds fy, vkbZ gSa] ge rks dsoy cqykok ysusds fy, vkbZ gSa esjk ;gk¡ dqN ugha gSA pkgs nwyk
?kksM+kls fxj tk; rks mudh cyklsA muds LokfeRo cqf) ugha gSA ;ksa vusd n`"VkUr gS] ftlls ;g
izfl) gS fd dk;Z djrs gq, Hkh dk;Zdk drkZ ugha dgyk;k] ,slk gVk gqvk Hkko jg Hkh ldrk gSA



le;lkj izopu NBk Hkkx@165

Kkudykdk izrki�Kkuh thoesa Kkuds flok; vkSj dkSulh ekSfyd dyk vkbZ ftlds
dkj.k ?kj x`gLFkh esa jgdj og eks{kekxhZ gS vkSj deks±dk mlds vkòo ugha gksrk\ pkSFks xq.kLFkkuesa
†ƒ izd`fr;ksadk laoj gS] ikapos xq.kLFkkuesa ‡ƒ izd`fr;ksadk laoj gSA blh izdkj vxys xq.kLFkkuesa
fdruh gh izd`fr;ksadk vkòocaèk ugha gksrkA bldk dkj.k ;g gS fd Kkuhds og dyk vk xbZ
gS ftlds izrkils loZfLFkfr;ksaesa vfyIr jgrk gS vkSj vius dkedks lEgkys gq, jgrk gSA

Kkuds lnqi;ksxds fy;s iszj.kk�HkS;k! Kku'kfDr ikdj bldk lnqi;ksx djksA euq";
i;kZ; ikbZ rks fdruh Kku'kfDr feyh\ Kku'kfDr fcuk D;k bruk cM+k O;kikj Hkh lEgkyk tk
ldrk gS\ D;k bruh cM+h lfoZlds dkedks] lsokHkko dks] bruh cM+h my>uksadks lEgkyk tk
ldrk gS\ ughaA bruk cM+k fglkc djuk] cgqr cM+s lewgdh O;oLFkk cukuk] D;k bl Kku'kfDrds
fcuk gks tkrk gS\ ughaA Kku'kfDr rks ikbZ] vc ml Kku'kfDrdk ge dqN vkRekRods lgt
fuisZ{k Lor%fl) Lo:idh tkudkjhesa Hkh lnqi;ksx djsaA ;g gekjk izèkku drZO; gSA

ru&eudk lnqi;ksx djusdk ladsr�HkS;k! ;g ru lkFk nsxk ugha] ;g eu lkFk nsxk
ugha] ;g eku lkFk nsxk ugha] opu lkFk nsxk ugha] ;g èkku lkFk nsxk ughaA ;s pkj gh phtsa
fouk'khd gSaA ftruk cu lds bl 'kjhjls ijdh lsok dj yksA viuk dke Lo;a vius ruls
fd;k tk;A bl eudk lnqi;ksx ;g gS fd lc thoksadk Hkyk fopkjksA cqjk fopkjusij Hkh
nwljsdk cqjk ugha gks tkrk] fdUrq cqjk fopkj djusls Lo;a dk gh ifj.kke [kksVk gksrk gS vkSj
mu ifj.kkeksadk Qy Lo;a ikrk gSA lcdk Hkyk fopkjksa fd lcdk Kku fueZy cus] n`f"V 'kq)
cus] lc lq[kh gksa] ;g gS eudk lnqi;ksxA

opuksadk lnqi;ksx djusdk ladsr�opuksadk lnqi;ksx gS lcls fgr fer fiz; opu
cksyukA >xM+sdh tM+ Hkh opuksadk cqjk mi;ksx gSA vkSj laxBu] izse] 'kkafr] vkuUndk okrkoj.k
cus rks bldh tM+ gS opuksadk lnqi;ksx gksxkA opuksadk bl euq";Hkoesa cM+k egRo gSA xèkk]
HkSalk] dqÙkk vkfn HkkSadrs gSa] fpYykrs gSa ij muds cksyusls dqN iz;kstu ugha fudyrk] dqN
dY;k.kdh ckr ugha feyrhA vkt euq"; gq, gSa rks opu cksyusdh lkeF;Z feyh gSA opu ,sls
cksys tk;sa fd ftlls nwljksadks d"V u igq¡psA opu ,sls cksys tk;sa tks vius vkSj nwljksads fgrds
lkèkd gksaA nwljkssads fgr lkèkuk gksa rks dels de vfgrds lkèkd u gksaA vkSj fQj ifjfer
cksyksA opu vfèkd cksyusdh vknr Hkyh ugha gksrh gSA dgk¡ rks tSu'kklu esa ;g crk;k gS fd
'kfDr u fNikdj opuxqfIrdk vH;kl djks] opu cksyks gh erA vkSj dnkfpr~ ge opu
LoPNUn gksdj cksyus yx tk;sa rks ge izHkqdh vkKkls fdruk nwj tk jgs gSa\ gekjk drZO; gS
fd ge opu ifjfer cksysaA ftrus opuksadk iz;kstu gS] fgrds lkèkd gSa] 'kkafrds LFkkid gSa mrus
gh ge opu cksysaA ftrus opuksadk iz;kstu gS] fgrds lkèkd gSa] 'kkafrds LFkkid gSa mrus gh ge
opu cksysaA ;ksa fgr fer] fiz; opu cksyuk ;gh opudk lnqi;ksx gSA
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èkudk lnqi;ksx�HkS;k! ifgys rks ,slh n`f"V cukvks fd gekjk txrds thoksals ijekFkZr%
dqN Hkh lEcUèk ugha] pkgs os ?kjesa mRiUu gq, nks&pkj lnL; gksa] pkgs ckgjds xSj vufxurs tho
gksaA lc tho esjs fy, ,d leku gSa] D;ksafd fdlh Hkh ijthols esjsesa dqN ifj.keu ugha gks
tkrkA fdlh Hkh ijthods ifj.keuls esjsesa dqN lqèkkj fcxkM+ ugha gksrkA ;fn bl x`gLFkkoLFkkesa
èkudk dqN izlax gqvk gS rks ml èkudks vkèks&vkèks :iesa O;; djsaA vkèkk O;; ?kjds dqVqEcds
fy, djsa rks bruk gh O;; bu txrds vU; thoksads m)kjds fy, djsaA D;k txrds vufxurs
tho vkids ?kjds † vknfe;ksads cjkcjdh Hkh tku ugha j[krs\ tc 'kq) n`f"V txs vkSj viuk
drZO; le>esa vk, fd rqe dels de dqVqEc cjkcj Hkh n`f"V lc thoksaij j[k ldks vkSj bl
izo`fÙkls èkudk O;; djks rks ;g èkudk lnqi;ksx gSA

ek;kls fuekZsgrk�bl yksdesa bu ek;ke; oLrqoksads izfr eksg djusls vkRekdk dqN ykHk
ugha gSA fueZyrk dSls txs] bl vksj viusdks ;Ru djuk pkfg,A ftruh Hkh 'kkafr izkIr gksxh og
fueZyrkds vkèkkjij gksxhA ;g Kkulkè; pht gSA dksbZ 'kjhj ds d"Vdh ckr ugha dgh tk jgh
gS fd rqe „&† vu'ku djks rks rqEgsa lUekxZ ekywe iM+sxkA ?kjesa gks rks jgks lc dqVqEcds chpesa
jguk gks jgks] fdUrq vius Kkudks vius Hkhrjesa >qdkdj dsoy Kkuek=k vius Lo:idk vuqHko
djksA blds fy, dksbZ jksdrk gS D;k\ ftruh lkeF;Z gks ftruk vkidk cy pys mruk vius
vkids vUnj vius 'kq) Lo:ids fuj[kksA vius bl KkukuUn èku lgtLo:ids tkuusls ;s uohu
deZ #d tkrs gSa] izkphu deZ mn;esa vkdj f[kj tkrs gSa vkSj blds vkxsdk ekxZ Li"V gks tkrk
gSA bl dkj.k Hkjld dksf'k'k bl ckrdh dfj;s fd J)k vkSj pkfj=kµ ;s nks xq.k fueZy jgsaA

J)k o pkfj=k xq.kdh fueZyrkls fgr�vkRekesa vuUr xq.k gSaA mu vuUr xq.kksaesa
J)k vkSj pkfj=kxq.kds fodkjls gh foifÙk;k¡ vkrh gSaA vkSj tks xq.kLFkku cus gSa ƒ†] os J)k
vkSj pkfj=kds fodkj vkSj vfodkjdh fMfxz;ksa ij cus gSaA J)k esjs lgh gks] pfj=k esjk fueZy
gks ,slh fLFkfresa fQj tks dqN gksrk gks] gksA ;g lalkj gSA ;gk¡ cM+s&cM+s pØorhZ v)ZpØh
egkjktk&jktk vusd gq, gSa] muesa dqN cqjh o`fÙkokys gq, gSa ij izk;% vfèkd mÙke o`fÙkokys gq,
gSaA os izkIr lekxeds Kkrk nz"Vk FksA mn; gS lks lEink vkrh gS] mlds Hkh Kkrk&nz"Vk jgrs
Fks vkSj tks vius thouesa ikbZ gqbZ lEinkesa g"kZesa eXu ugha gksrs gSa os fo;ksxds le; nq%[kh Hkh
ugha gqvk djrs gSaA

foosd�ftuds ftruh vfèkd vklfDr gS mudks mruk gh vfèkd nq%[k gksrk gSA ftuds
ijoLrqdh vklfDr ugha gS mUgsa dksbZ nq%[k ugha gSA ftls vklfDr lrkrh gks og cM+k nq%[kh gS(
tSls Hkkstuds lEcUèkesa vkidks fdlh pht dh vlfDr gS rks mlds u feyus ij vkidks vfèkd
Dys'k gksxkA vkSj] fdlh phtdks vklfDr u gks] ij ml le; dqN vko';d gksusls cM+h t:jr
eglwl djrs gSa rks [;ky rks FkksM+k vkrk gS ij mlds u feyusls nq%[k ugha gks ldrk gS( D;ksafd
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ml inkFkZesa vkidh vklfDr ugha gSA ftruh vfèkd vklfDr gksxh mruh gh vfèkd Hkksxksads
u feyusls Dys'k gksxk vkSj fcNqM+us esa Dys'k gksxkA foosd ;g dgrk gS fd oLrqds Lo:idks
;FkkFkZ tkuksA loZ inkFkZ fHkUu gSaA fdlh inkFkZls dksbZ ckr eq>esa ugha mRiUu gksrh gSA muds
Kkrk&nz"Vk jgksA lhèkk vFkZ ns[kksA iz;kstu lkspksA vkRefgrdh ckr fuj[kksA tks ckrdk iz;kstu
ugha le> ldrk gS og ckgjh :<+hdks dSlk gks mi;ksx djds vuFkZesa ys tk ldrk gSA

cká fØ;kvksadk iz;kstu Lo:i n'kZudk ;Ru�rqe nsoiwtk djks rks nsoksadh rjg
viuk Lo:i fuj[kusdk ;Ru djksA xq#oksadh mikluk djks rks xq#oksadh rjg Kku vkSj pkfj=k
dh izxfresa c<+us dh Hkkouk cukvks] Lokè;k; djks rks Lokè;k;esa tks rRo vkrk gS] vFkZ vkrk
gS ml rRo vkSj vFkZdks vius vkiesa ?kVk,aA o.kZu vkrk gS fd ƒ‚‚‚ ;kstu rddh voxkguk
okys tho gksrs gSaA rks mlls ;g vFkZ yxk yks fd Kkudh mikluk fcuk ,slh voxkguk esa Hkh
mRiUu gksuk iM+rk gSA Lokè;k;esa vk, gq, izdj.k ls rqEgsa D;k f'k{kk ysuh gS ;g ckr le>rs
jfg,A la;e djks rks la;els iz;kstu ;g ekuks fd bl la;eds izrkils papy eu fLFkj gksxk
vkSj vius izHkqLo:i dh vksj ;g yxsxkA ;g la;edk iz;kstu gSA riL;kdk Hkh ogh iz;kstu
gSµ vkSj NBk drZO; gS nku djukA nku djusdk iz;kstu ;g gS fd bl ifjxzgesa esjs vklfDr
laLdkj u jgsA le;&le;ij bldk R;kx fd;k tk;] ijksidkjesa yxk;k tk; rks ,slh okluk
laLdkj ds dkj.k ifjxzgesa eerk rks ugha jg ldrh gSA ;ksa lHkh fØ;kdk.M+ksa dk vFkZ vius vki
esa vius vkidks [kkstusesa yxkuk pkfg,] blls deZcaèk ugha gksrkA

dekZòo.kdk fufeÙk�vkòo D;k gS\ bldk ;g izdj.k py jgk gSA uohu deZ vkrs
gSa vFkkZr~ vkRekesa ,d {ks=kkoxkg :ils vofLFkr foòlksip;dh dkekZ.k oxZ.kk;sa vius deZRo:i
curh gSa rks bldk dkj.k D;k gS\ uohu deks±esa deZRo vkus dk lk{kkr~ dkj.k HkkodeZ gSA ;g
fdl <axls fl) fd;k gS\ oLrqr% lk{kkr~ ,slk ugha gSA uohu deks±ds vkòodk dkj.k mn;kxr
deZ gSA vkSj mn;kxr deks±esa uohu deks±dk vkòoj.k djusdk fufeÙkiuk cu tk; blesa fufeÙk
gS jkx}s"k vkfn Hkko deZA ;g vkòodh dFkk gSA pw¡fd uohu deks±ds fufeÙkiuk gksusdk fufeÙk
gS jkx}s"k HkkoA

dekZL=koj.kds fufeÙkds ifjKkuesa ,d n`"VkUr�,d n`"VkUr nsf[k;s] tSls ekfyd ds
lkFk dqÙkk tk jgk gSA ekfydus lSu nh fdlh nq"Vij dqÙksds fy, Nw NwA rks dqÙkk ml nq"Vij
vkØe.k djrkgSa ml nq"Vij tks vkØe.k gqvk gS mldk djus okyk lk{kkr~ rks dqÙkk gS] ij
dqÙksaesa vkØe.k djusdh fgEer vk tk; bl fgEerds ykusdk fufeÙkHkwr gS ekfyd dh lSuA
Bhd ,slh gh ckr deks±ds vkòods lEcUèkesa gSA uohu deks±dk ml HkkodeZds lkFk dqN lk{kkr~
lEcUèk ugha gSµ fdUrq mn;esa gksusokys deks±ds lkFk bl vkRedk dqN lEcUèk gS] iwoZc) gS]
fdUrq fcjknjhds dkj.k uohu nzO;deks±ds lkFk mn;kxr deks±dk dqN lEcUèk gS] bl dkj.k



le;lkj izopu168@NBk Hkkx

uohu deks±ds vkòoesa fufeÙk curs gSa mn;esa vk;s gq, iqn~xy deZ vkSj iqn~xy deks±esa uohu
deks±dk] vkòo djusdk fufeÙkiuk vk tk; mldk fufeÙk gksrk gS jkx}s"k eksg HkkoA rks deks±ds
vkòodk ewy fufeÙk gqvk jkx}s"k eksgA vr% jkx}s"k eksgls gh vkòoiuk gS] bl izdkjdk
fu;e fd;k tk jgk gSA

Hkkoks jkxkfntqnks thos.k dnks gq caèkxks Hkf.knksA

jk;kfnfoIieqDdks vcaèkxks tkoxks j.kofj Ï ��� Ï

jkxkfnlEidZet Hkko�bl vkRekesa jkx}s"k eksgds lEidZls mRiUu gksusokyk Hkko
vKkue; gh gSA og deZ djusds fy, vkRekdks izsfjr djrk gSA bu 'kCnksaesa cgqr xgjk
vkè;kfRed rRo Hkjk gSA izFke rks ;g dgk fd jkx}s"k eksgHkko deZ djusds fy, izsfjr ugha
djrk] fdUrq jkx}s"k eksgds lEidZls mRiUu gksus okyk ifj.kke og vkRekdks deZ djusds fy,
izsfjr djrk gSA jkx}s"k eksgdks NksM+dj mlds lEidZls gksus okyk ifj.keu vkSj D;k gS\ ;g
xgjh lw{e n`f"Vls vè;;u djusls ekywwe iM+rk gSA

fufeÙk:i ifjfLFkfrdk ,d n`"VkUr�blds fy, ,d n`"VkUr fn;k gSA pqEcd iRFkj
yksgsds deZ djusds fy, izsfjr djrk gSA ml yksgsdks fØ;kfUor gksusds fy, izsfjr djrk gS
vFkkZr~ og yksgsdh lwbZ f[kap tk;A cgqrls pqEcd ,sls gksrs gSa fd lwbZ pkj vaxqy nwj gks ;fn
pkdwdh uksd fn[kk nh tk; rks og lwbZ pkdwesa f[kap tkrh gSA bl gh n`"VkUrdks ys fy;k tk;
rks pqEcd] yksgsdks deZ djusds fy, izsfjr ugha djrk] fdUrq yksgsdk brus vUrjls mifLFkr
gksusds dkj.k mRiUu gqvk tks ,d ifj.kke gS] okrkoj.k gS] ifjfLFkfr gS Hkko gS] og lwbZdks deZ
djusds fy, izsfjr djrk gSA ;fn pqEcd gh lwbZdks fØ;kfUor djusds fy, izsfjr djrk gksrk
rks dgha j[kk gks pqEcd izsfjr dj ys] ij ugha dj ldrk gSA blfy, v;LdkUrksiyds fof'k"V
lEidZls mRiUu gksusokyk ifj.kke okrkoj.k yksgs dh lwbZdks [khapus ds fy, izsfjr djrk gS] blh
izdkj jkx}s"k eksg gksusds lEidZ gksusls mRiUu gqvk Hkko vKkue; ifj.kke deZdks djusds fy,
izssfjr djrk gSA

vkòods fufeÙkdk fufeÙkHkwr vKkue; Hkko�;s jkx}s"k eksg rks vusd Hkko gSaA ;g
Hksnn`f"Vls ns[kk x;k gSA ij lEidZesa vkusij mRiUu gksus okyk tks ifj.kke gS og ifj.kke ,d
vKkuLo:i gSA og vKkuLo:i HkkodeZdks djusds fy, vkRekdks izsfjr djrk gSA brusij Hkh
vHkh nzO;deZdh ckr ugha vkbZA vkRekesa gh dksbZ fØ;k cus] fodkj cus mldh ppkZ gS ;gk¡A
ftls dg ldrs gSa fd ,d ;ksx djussds fy, izsfjr fd;kA jkx}s"k eksgds lEcUèkls mRiUu gksus
okys vKkuls vkRekdks ;ksx:iesa vkusds fy, izsfjr fd;k vkSj og ;ksx mn;kxr deks±esa uohu
deks±dk fufeÙkiuk vk tk;] blds fy, fufeÙkRo vk;k vkSj bl ijEijkesa Hkh uohu deZ caèk
x,A ,d vugksuk dke gqvk ukA blesa Hkh cs<c] fofp=k os ewyds KkuLokHkkoh ;g vkRek nzO;
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deZds caèkuls caèk tk; bruk csesy dke gksusesa Hkhrj fdruh xqfRFk;k¡ cuha\ rc ;g csesy dke
cukA

foifÙk;ksadh ewy ftEesnkjh gekjh�bl izdj.kesa ;g tkuuk gS fd loZ caèkuksads
ftEesnkj ge gSaA gekjh gh djrwr ewyesa ,slh Hkwydh gks jgh gS fd ;gk¡ ds loZ ek;ke;
okrkoj.k tks esjh foifÙk;ksads fy, ,d lPpk >xM+k cu x;k gSµ mlds vijkèkh ge gSaA

fodV >xM+k vkSj tM+ g¡lh�tSls dksbZ g¡lhdh gh ckr gks] >wB gks] dYiukdh gh ckr
gks vkSj og bruh c<+ tk; fd ijLijesa nksdk cM+k >xM+k [kM+k gks tk;A eqdnesckth gks tk;]
ekjihV gks tk;] rks >xM+k rks cM+k fodV cu x;kA ,d nwljsdh tku ysusds Hkh ;Ruesa gSaA ,slk
lPpk >xM+k cu x;kA bldk ewy dkj.k D;k gS\ bl lEcUèkesa fopkj djusds fy, dqN yksx
cSBsa] ckr pys rks varesa feysxk D;k\ dqN ughaA dqN dgk gh ugha tk ldrk gS fd fdl ckrij
bruk cM+k >xM+k [kM+k gqvk\ opuksals Hkh dg ldus yk;d ckr ugha gS] D;ksafd ewyesa dqN ckr
gks rc uk dgk tk;] ij ogk¡ rks galh Fkh] Hkze FkkA >xM+k cu x;kA èku Hkh [kpZ gksus yxk]
ekjihV gks xbZ] ,d nwljsdh tku ysusij mrk: gSa ij dkj.k ewyesa dqN ugha fudykA Fkksrh ,d
izo`fÙkek=k FkhA

vlá caèku vkSj tM+ Hkze�blh izdkj gekjs vkids bu >xM+ksadks ns[kks rks ,d cM+k
caèku cu x;k gSA 'kjhj ds cUèkuesa iM+s gh rks gSaA y{k.kn`f"Vdh ckr vkSj gSA ij O;ogkjls
ns[kks rks lgh] 'kjhj dks NksM+dj ge dgha † gkFk nwj cSB rks ugha ldrsA 'kjhj dh ifjfLFkfr;ksads
lkFk&lkFk ge Hkh rks vius Hkko cuk;k djrs gSa] deZcaèku gqvk djrk gS] tUe ej.k pyrk jgrk
gSA ge fdruk gh Kku cuk,¡ ftruk fd cuk ldrs gSa] fQj Hkh esjk tUeej.k vHkh ugha NwV
jgk gSA ejsaxs vkSj tUe ysaxsA tSlh i;kZ;esa tUe ysaxs ogk¡ ckr mlh <axdh cu tk;xhA bruk
,d lPpk >xM+k [kM+k gks x;k gS] ij dksbZ fu.kZ; djs fd bruk lPpk >xM+k cu tkusdk ewy
dkj.k D;k gS\ deks±dk mn; Fkk blfy, ;s deZ cu x,A lwdj xèkk cuuk iM+kA deks±dk mn;
D;ksa vk;k\ vth os deZ ifgysls cus Fks rks vkf[kj le; rks vk;xk ghA mudk le; vk;k]
lks ;g >xM+k cu x;kA ;s deZ D;ksa caèks Fks\ iwoZc) deks±dk ,slk gh mn; Fkk fd ftlds
fufeÙkls ;s uohu deZ caèk x;sA rks mu deks±ds uohu deks±ds caèkusdh fgEer dgk¡ ls vk xbZz\
tho us jkx}s"k eksg ifj.keu fd;k lks fgEer vk xbZA ;g jkx}s"k D;ksa gqvk Fkk\ dqN Hkze
gks x;k FkkA

frydk rkM+�bl foHkkols ,d ,slk vKkue; okrkoj.k cu x;k fd ftlls mn;kxr
tM+dek±sds uohu deks±esa vkòo.k djusdk lkgl gks x;kA rks ;s jkx}s"k eksg D;k pht gS\ tjk
Hkhrjesa idM+dj rks ns[kksA n`f"Vcyls fugkjdj rks ns[kks fd ;s jkx}s"k eksg D;k oLrq gSa\ Hkys gh
dqN jkx}s"k le>esa vk;sa] D;ksafd lqgkous yx x;s ukA HkkokRed gksdj Hkh ;s jkx}s"k eksg rks
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dqN FkksM+k le>esa vkrs vkSj ,slk yxrk gS fd >xM+sdh tM+ rks ekywe gksrh gS] ij ;s jkx}s"k dSls
cus\ bldh [kkst djusdks rc vius vUrj.kesa mrjrs gSaA dSls cus ;s] jkx D;k pht gS\ fdlh
fHkUu inkFkZds lEcUèkesa dqN fopkj djusls fpÙk lqgkouk gks x;k] cl ;g gS jkxdk <k¡pk ,slk
u gks rks ml ij oLrqds izfr bldh mUeq[krk gks D;ksa\ gS rks dsoy fHkUu inkFkZ vkSj bu fHkUu
inkFkks± ls dqN lEcUèk Hkh ugha gSA ;s gks dSls x,\ cl eksg dfg,] Hkze dfg,A Hkzeesa D;k dksbZ
<ax Hkh gS\ og Hkze dksbZ idM+ ldus yk;d Hkh gS D;k\ tku ldus yk;d Hkh gS D;k\ ml Hkzeesa
dqN rRo ugha feyrkA mlesa dsoy vKku Hkko feyrk gSA rks >xM+s dh dksbZ tM+ Hkh ugha feyhA
tM+ rks dsoy >wB gSA ml >wBls gh bruh cM+h foifÙk;k¡ [kM+h gks xb±] ns[kks rks frydk rkM+ cu x;kA

euq"; Hko brjkusds fy;s ugha le>sa�vkt euq"; Hkoesa gSa] blfy, bu foifÙk;ksadk
dqN vfèkd vankt ugha gSA lalkjds vU; thoksaij n`f"Vikr djds ns[kks rks lghA bu euq";ksadks
tks dqN feyk gS mlesa gh larks"k ugha gSA ;s le>rs gSa fd eSa xjhc gw¡A dqN Hkh esjs ikl ugha
gSA vHkh vkSj vPNk esjk xqtkjk ugha gks jgk gSA lks tSls lsBds ykM+ys cPpksadks pw¡fd ykM+ fey
jgk gS lks og fjlkrk gS] ubZ&ubZ dYiuk,a djrk gS] viuh ek¡xsa c<+krk gS vkSj Åèke djds
ifjokjdks gSjku djrk gSA blh izdkj ge vkSj vkidks nqyZHk euq"; thou feyk gS lks ftruk
pkgs fjlk ysaA mu xk;] HkSal] ?kksM+ksadk D;k thou gS] ftudh Hkk"kk Hkh lgh ugha gS] ,sa vksa dj
jgs gSa] ftudk vfHkizk; ugha le> ldrs gSaA bl euq"; thouesa ,d nwljs dks vfHkizk; ns ldrs
gSa vkSj lqUnjls lqUnj jkx jkxfu;k¡ vkSj dyk,¡ ;s viuh dj ldrs gSaA fdruk Js"B ;g thou
gSA bl Hkoesa fdruk [kq'k gksrs gSaA dqN iq.; deZdk ykM+ feyk gS ukA dqN ;ksX; lEink izkIr
gqbZ uk] rks ;g vkSj Åèke epkus yxkA tks feyk gS mlesa Hkh larks"k ugha gSA gesa vkSj izkIr
gks tk;A vjs fdruk gh vkSj izkIr gks tk;] os lc ijoLrq gSaA os lc NksM+ gh rks tkuk iM+sxkA
tc rd lkFk gSa rc rd Hkh muesa ls viusdks dqN feyus okyk ugha gSA ;g Hkze Hkko]
vKkuifj.kke gekjh leLr foifÙk;ksadk ewy dkj.k gSA

Hkze esVusdh i)fr�HkS;k! ;g Hkze Hkko dSls feVrk gS] gesa feVkuk gSA xqIr gksdj
feVrk gSA fdlhdks fn[krk ugha gSA ;gk¡ gekjk loZLo] lkFkh] 'kj.k] j{kd dkSu gS ftl ij
viuh dqN dykckth fn[kk nsa rks {kek gks tk;] vFkok dqN m)kj gks tk;A fdlhesa 'kfDr ugha
gS fd dksbZ vU; esjk m)kj dj ldsA eq>s vius vkiesa gh xqIr jgdj xqIr i)frls xqIresa xqIr
dk;Z djuk gSA og D;k fd tks vkRekdk Lo:i gS dsoy tkuugkj] mlesa u ek;kpkj] u d"kk;]
u dksbZ Vs<+kiu gS] tks gS tkuuesa vk x;k] ,slk Hkksyk&Hkkyk bl fut 'kadj lq[kdj bl f'ko
rRodh vksj fugkjuk gSA eSa Kkuek=k gw¡A ,slk vius vkidk vuqHko djuk gSA ;gh vuqHko
lSdM+ksa jksxksadh nok gSA fdrus gh jksx mB jgs gksa] fdrus gh ladV vk jgs gksa mu lcdks ewyls
feVk ldusdh 'kfDr gS rks 'kq) KkuLoHkkodh n`f"Vesa gSA ogk¡ ,d Hkh ladV Bgj ugha ldrkA
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Hkze feVusdk mik; LorU=k lÙkkdk n'kZu�bl ijefirkdh n`f"V djk ldus esa leFkZ
mins'k tSu 'kkluesa gSA ;g ckr rks rc vk;s tc ijinkFkks± dh mis{kk gks tk;A ijinkFkks±ls
mis{kk gksuk rc ijinkFkks± dks fHkUu vkSj vlkj le> yhft,A ijinkFkks± dks fHkUu vkSj vlkj
rc gh le> ldrs gSa tc ijinkFkks±s dk Lo:ikfLrRo ;FkkFkZ è;kuesa vk tk;A f=kdkyesa Hkh
fdlh inkFkZdk fdlh vU; inkFkZ ds lkFk lEcUèk ugha gks ldrkA ,desa nwljs nzO;dk
vR;UrkHkko gSA ;s lc O;ogkjdh ckrsa gSaA tks ;gk¡ djrs gSa fd nsf[k;s vfXudk vlj ikuhij
iM+kA veqddk vlj veqdij iM+kA vjs fdlh inkFkZdk vlj fdlh nwljsij ugha iM+k djrk
gS] fdUrq ifj.keusokys inkFkks±esa Lo;a ;ksX;rk ,slh gksrh gS fd vuqdwy ijdk fufeÙk ikdj Lo;a
viusesa fofp=k vlj mRiUu dj ysrs gSaA blh ckrdks O;ogkjesa fufeÙkij <kydj dgk tkrk
gS fd ns[kks veqd fufeÙkus veqd oLrqdks bl izdkj ifj.kek MkykA vFkZ mldk ;g gS fd ;g
ifj.keuokyk inkFkZ viusesa ,slh ;ksX;rk j[krk Fkk fd ,slk fufeÙk ikdj vius vkiesa ,slk
vlj dj ldkA

fodkjifj.keudh fofèkij ,d n`"VkUr�;gha ns[kks ge cSBs gSa] ;gk¡ vkSj Q'kZij Nk;k
iM+ jgh gSA fcxM+k dkSu\ og Q'kZA ogk¡ vaèksjk cu x;kA ml Q'kZij ifj.keu gks x;k rks
O;ogkj Hkk"kkesa rks ;g dgsaxs fd ns[kks bl Q'kZdks geus ,slk cuk Mkyk] fdUrq [kwc [kkst
yhft,A ;g eSa viusls ckgjesa D;k dke dj ldrk gw¡\ D;k eSa vius izns'kksals ,d izns'k Hkh
ckgjesa f[kld ldrk gw¡\ ughaA ml Q'kZ esa eSaus dqN mFky&iqFky epk;k D;k\ ughaA ;g eSa
vius bl 'kjhjesa jgrk gqvk vofLFkr gw¡A bl pedhys vkSj izdk'ke; Q'kZesa ,slh ;ksX;rk gS
fd ;fn vius le{k eq>s ;k fdlhdks Hkh ik;s rks mldk fufeÙk ikdj ;g Q'kZ Lo;a viusesa
Nk;k:i ifj.ke tkrk gSA

fodkjifj.keudh fofèk�,sls gh txrds lc inkFkks±esa fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk gS] ,slh
vius vkidh fØ;kds eeZls vifjfpr vKkuh tu] pww¡fd O;ogkj Hkk"kkesa ijekFkZ vFkZ yxk cSBrs
gSa bl dkj.k mudk ijesa vkd"kZ.k igqq¡prk gSA ftls ;g irk gks fd eq>s nq%[kh djus okys
veqdyky ugha gSa] fdUrq eSa gh ,slh ;ksX;rkdk gw¡ fd veqd uke okys HkkbZdk fufeÙk ikdj mYVh
dYiuk cukdj nq%[kh gksrk gw¡A lks ;|fi nq%[kh gks jgs gSa] fufeÙk Hkh mifLFkr gS frlij Hkh mlds
nq%[kesa fuoZ̀fÙk Hkjh gqbZ gSA vkSj ,d vKkuh iq#"k ftls ;g cksèk gS fd eq>dks rks bl veqdus
gh nq%[kh fd;k gS] ;g cM+k dwzj vk'k;okyk iq#"k gSA lks og nq%[kh gks jgk gSA

vius izHkqij vU;dk nq"ifj.kke�HkS;k! ge vkSj vkidk bl yksdesa dksbZ j{kd ugha
gSA j{kd gS rks ek=k lE;XKku gSA cgqr dqN rks ns[kHkky Mkyk gS vkSj ;fn ;g ckr fu.khZr
ugha gqbZ gS rks vHkh vkSj ns[kksxs rks varesa ;g fu"d"kZ fudysxk fd tc Hkh eSa nq%[kh gksrk gw¡
rc vius vijkèkls gh nq%[kh gksrk gw¡A eSa vius Lo:ils fpxdj ckgjdh vksj mi;ksx:ih
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eq[kdks djds eSa xfoZ"B jgk] vgadkjh jgk] lks vius vkids bl Hkksys&Hkkys KkuLo:i vkReHkxokuij
vU;k; djusdk rks ;g ifj.kke fudysxk gh fd lalkjds prqxZfr lEcUèkh Hks"k èkkj.k fd;s tk
jgs gksaA vius vkids vkReHkxokuij bl egku vU;k;dk ;g ifj.kke gS fd #yrh lwjresa [kM+s
jgrs gSaA vkt euq"; gSa] dHkh lwdj Fks] vFkok dksbZ lwdj cu tk; rks ns[kks mudh dSlh gkyr
gS\ dhM+s&edksM+s cu tk;sa] isM+&ikSèks cu tk;sa rks ns[kks mudh D;k gkyr gks jgh gS\ bruk cM+k
naM D;ksa fey jgk gS bl thodks\ blus ,d egku~ vijkèk fd;k ftlls c<+dj dksbZ vijkèk
ugha gks ldrkA og vijkèk gS vius lgh Lo:idks y{;esa ugha ys ldrkA vius Lo:idks vius
Kkuesa u ys ldusls brus egku~ ladV bl thoij vk x;s gSaA

izHkqn'kZuls ladV lekfIr�vius vkiesa viuk lqy>sjk djuk vius Hkhrjdh gh ckr gSA
vius vkiesa bl ifo=k dkedks rqe dj ldrs gks] exj lcdh vksjls vk¡[ksa can dj yksA ;s
txrds lc tho esjh gh rjg cfYd esjsls Hkh vfèkd cqjh rjg efyu gSa] ladVksaesa gSa] vlgk;
gSaA mudk Hkfo"; vaèkdkjesa gSA tks Lo;a v'kj.k gSa] vlgk; gSa muls vPNk dgyokdj eSa D;k
ykHk ikm¡$xk] ,slk euls lkspksA tks gksrk gS mlds ek=k Kkrk&nz"Vk jfg,A vius vkids varj.k
esa dqN fugkfj;sA ml lkekU; Kkuizdk'k dk bl Kkuesa ifj.keu gksusij] vuqHko gksusij ewyr%
'kr izfr'kr ladV lekIr gks tk;saxsA ;g vuqHko djds ns[k yhft,] fdUrq tc ml vuqHkols
fpiVrs gSa rks os lc ladV u;s fljsls fQj viuk ukp fn[kkus yxrs gSaA tSls dksbZ fpj ifjfpr
iq#"k ƒ‚&ƒ„ o"kZ rd u feys vkSj cknesa feys rks dqN vifjfpriuklk jgrk gSA mruk n`<+
lEcUèk ugha gks ikrkA blfy, gh ,d {k.kek=kds KkukuqHko dks bu lc ladYi fodYiksadks
vufxurs o"kks± tSlk vifjfpr cuk fn;k gSA bl dkj.k bl vkRekuqHkods ckn fQj ;s ladV
FkksM+s FkksM+s :iesa u;s fljsls vkrs gSaA os Hkh [kre gksusds fy, gSaA bl vkReKkuhdh gh ,slh
vykSfdd efgek gSA

mDr xkFkkesa ;g fu;e fd;k x;k Fkk fd jkx}s"k vkSj eksg Hkkoksads gh vkòoiuk gSA vc
;g fn[kkrs gSa fd ,sls Hkh Hkko gksrs gSa tks jkxkfndls ;qDr u gksa ladh.kZ u gksaA

iDds QyfEg ifM, tx .k Qya cT>, iq.kksfoVsA

thoLl dEeHkkos ifM, .k iq.kksn;eqosb Ï ��� Ï

iqucZUèkkHkko o ,d n`"VkUr�tSls idk gqvk Qy fxj tk; rks og Qy fQj MaByesa ugha
yxrk gS] blh izdkj Kkuh thods deZ mn;esa vk tk;sa rks os f[kjrs gh gSa] os fQj caèk ugha djrs
gSa vkSj u vkxs mn;esa vk ldrs gSaaA idk gqvk Qy tks isM+ls fxj tkrk gS] D;k og Qy fQj
MaByesa yx ldrk gS\ ughaA blh izdkj deks±ds mn; ls mRiUu gksus okyk tks Hkko gS] og tho
Hkkoksals ,d ckj vyx gks rks vyx gksdj D;k og tho Hkkoksaesa vkrk gS\ ughaA Kkuh thods



le;lkj izopu NBk Hkkx@173

tks d"kk; Hkko mRiUu gksrk gS og ijEijkdks c<+kusds fy, ugha gksrk] og d"kk;Hkko gksrk gS
vkSj f[kj tkrk gSA

Kkuhds jkxkfnddk foyxko�jkxkfnd rks gq,] ij Kkuh thods dkj.k mi;ksx esa
ladh.kZ ugha gks ldk vFkkZr~ mi;ksxesa jkxkfnddks jpkipk u ldk rks tc jkxkfndls jfgr
Kkuek=k ifj.kfr gksrh gS rc ;g tho f'ko vkuUndk ik=k gksrk gSA tks Hkko jkx}s"k eksgls
jfgr gS og rks Kkuls jpk gqvk Hkko gS] tks Hkko Kkuls jpk gqvk gS og leLr nzO; deks±ds
vkòodks jksdrk gSA vkSj bl izdkj leLr HkkokL=koksadk vHkko gks tkrk gSA tSufl)kUrds
vuqlkj loZltZu Hkkoksals gqvk djrk gSA Hkzels ;g tho viusdks ladVksaesa Mkyrk gS] caèkuesa
Mkyrk gSA vkSj ifj.kkeksals gh ;g tho ladVksals eqDr gks tkrk gSA ;g vkRek ,d HkkokRed
inkFkZ gSA Hkko gh bldk caèku gS] Hkko gh bldh eqfDr gSA tgk¡ HksnfoKku vkSj ;FkkFkZ Kku:i
ifj.kke gS ogk¡ rks bldh eqfDr gS vkSj tgk¡ Lo&ijdk Hksn Kkr u gks ogk¡ bldk caèku gSA

Kkuhds vkòoHkkodk cUèkdk vHkko�Kkuh thods vkòo Hkko ugha gksrk( vFkkZr~
jkxkfnd Hkko esjs gSa ,slh idM+ Kkuhds ugha gksrhA vius foHkkoksadks viuk u ekus rks ogk¡
dek±s±dk vkòo caèk ugha gksrkA tks gksrk gS mldh fxurh ugha dh xbZ gSA tSls fdlh iq#"kdks
ƒ yk[kdk dtkZ fdlhdks nsuk gS vkSj ‹‹ gtkj ‹‹‹ #i;s ‹‹u‚ iS‚ _.k pqdk fn;k gks rks
ƒ u;s iSlsdks dtkZ Hkh dgrs gSa D;k\ ughaA Lo:ils rks dtkZ gSa] ij mls dtkZ ugha dgkA bl
izdkj HksnfoKku gks tkusij vuUr lalkj rks dV x,A dqN FkksM+s Hko 'ks"k jg x,] rks brus ek=k
jg tkusdks ;k NksVh fLFkfrds deZcaèkudks caèkesa 'kkfey ugha fd;kA tks caèkdh ijEijk c<+k,
mls caèku dgrs gSaA ;ksa Kkuh thods vkòo ugha gksrkA

vc dgrs gSa fd Kkuh thods nzO;kòodk gh vHkko gSA vkòo dgrs gSa deks±dk vkukA
deZ gksrs gSa nks izdkjdsA ,d thods fodkj ifj.kke vkSj dkekZ.k oxZ.kkoksadk Kkukoj.kkZfnd :i
cuukA fodkj ifj.kkedk uke gS HkkodeZ vkSj Kkuko.kkZfnd deks± dk uke gS nzO;deZA rks
vkòo HkkodeZ rks Kkuh thods gksrk ugha] D;ksafd og rks vfyIr jgrk gSA vius vkiesa mRiUu
gksus okys jkxkfnd fodkjksadks Hkh viusls i`Fkd~ Kkuh tho le>rk gSA tSls bl Q'kZij ;g Nk;k
iM+ jgh gS rks crykoks ;g Nk;k Q'kZ dh futh pht gS ;k Q'kZij ;g Nk;k iM+ jgh gS rks
crykoks ;g Nk;k Q'kZ dh futh pht gS ;k Q'kZls vyx pht gS\ Q'kZdk pw¡fd ifj.keu gS
blfy, Q'kZdh pht gS] ij izdV le>esa ;g Hkh vk jgk gS fd Q'kZ ij Nk;kls vyx gSA yks
vHkh tjklh nsjesa flj fgyk;k rks ogk¡dh Nk;k vyx gks xbZ( tSls Q'kZdh Nk;k Q'kZls Hkh U;kjh
gS blh izdkj vkRekds jkxkfnd fodkj vkRekls U;kjs gSaA

Kkuhdk Kkue; tkxj.k�vKkuh tho gh jkxkfnd fodkjksals gh fut 'kq) vkRerRodk
cksèk ughas dj ldrk] fdUrq Kkuh lnk tkx:d gSA LoIuesa Hkh vFkkZr~ fdlh Hkh le; og foày
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ugha gksrk fd yks jkxkfnd gq, rks vc eq>s dksbZ 'kj.k ugha gSA jkxkfnd gks jgs gSa] gksa] fdUrq
ijekFkZ 'kj.kHkwr ;g eSa ijekRerRo lcls i`Fkd~ gw¡A bl lkoèkkuhds dkj.k tc Kkuhds Hkkokòo
ugha gksrk rks Hkkokòodk fufeÙk ikdj Kkuko.kkZfnd deZ vkrs Fks] lks HkkokJ;s u gksusls
nzO;deks±dk vkuk Hkh #d tkrk gS vFkkZr~ c)deZ uohu vkòoj.k ugha djrsA bl gh ckrdks
bl xkFkkesa dg jgs gSaµ

iq<ohfiaMlek.kk iqOof.ko)k gq iPp;k rLlA

dEeljhjs.k gq rs c)k lOosfi .kkf.kLl Ï ��� Ï

deZdh dkekZ.k 'kjhjls c)rk�Kkuh thods iwoZdkyesa caèks gq, tks deZ gSa os ;|fi
vkRekesa viuh lÙkk j[ks jgrs gSa rks Hkh os i`Foh fi.Mds leku gSa] os lcds lc deZ
dkekZ.k'kjhjls caèks gSa] vkRekls ugha caèks gSaA nsf[k, ,d xk;dks vki ck¡èkrs gSa rks fdl izdkj
ck¡èkrs gSa\ ,d gkFkls xk;dk xyk idM+dj jLlhds ,d Nksjls nwljs Nksjdks ck¡èkrs gSaA D;k
xk;ds xysdks jLlhls ck¡èksa rks xk; ej tk;xhA jLlhdk ,d Nksj nwljs Nksjesa ,slk ck¡èkrs gSa fd
xk;dk xyk fcYdqy lqjf{kr jgrk gSA rks jLlh ls xk; ugha caèkh gS cfYd jLlhls jLlh caèkh
gS] fdUrq bl izdkjdh jLlhdk fufeÙk ikdj xk; caèkudks izkIr gks tkrh gS ,slh gh ckr bl
vius vkRekdh nsf[k,A

Kkuhds i`Fohfi.Mor~ deks±dk lÙo�;g vkRek vkdk'kdh rjg vewrZ leLr ijnzO;ksads
ysils jfgr gSA ;s deZ caèkrs gSa rks deks±ls deZ caèkrs gSaA pkgs vKkuh thods deZ cUèku gks] pkgs
Kkuh thods deZ cUèku gks] deks±ls gh deZ caèkrs gSaA ij ml caèkh gqbZ gkyresa vKkuh thous
caèkdks viuk fy;k gS] blfy, vKkuhdk caèk dgykrk gS] vkSj Kkuksaus ml cUèku dks ugha
viuk;k] Kku Hkkodks gh viuk;k gSA vr% ml ifjfLFkfresa Hkh Kkuh tho eqDr jgrk gS] vc)
jgrk gSA ftrus Hkh vKkuls ikideZ caèk x;s Fks nzO;kL=ko:i deZ vFkkZr~ iqn~xy dkekZ.koxZ.kkoksads
deZ tks feF;kRo vfojfr d"kk; vkSj ;ksxds djusesa fufeÙkHkwr gks ldrs gSa] lks rr~rr~ fo"k;d
;s lc nzO;deZ Kkuh thods nzO;karjHkwr gSa] vpsru iqn~xyds ifj.keu gSaA bl dkj.k i`Fohfi.Mds
leku gh ;s ogk¡ iM+s gq, gSaA os lHkh deZ LoHkkols gh dkekZ.k 'kjhjls lEc) gksrs gSa ij thods
lkFk c) ugha gksrs gSaA bl dkj.k Kkuh thods nzO;kL=koHkkodk vHkko Loeso gh LoHkko fl) gSA

;g tho Kkucyls HkkokL=kols nwj jgrk gS] ;s èku dqVqEc rks esjs gSa gh ugha] ;g rks eksVk
HksnfoKku gS] fdUrq vkRekesa gh mikfèk deks±dk fufeÙk ikdj mRiUu gksus okyh foHkko rjaxsa Hkh
esjs ugha gSa] ,slk HksnfoKku Kkuh thods fujUrj jgrk gSA rc HkkokL=ko dgk¡ jgk\ tSls yksx
dgrs gSa fd rqeus gesa xkyh fn;k vkSj geus ,d Hkh u fy;k rks og xkyh dgk¡ jgh\ blh izdkj
bu nzO; deks±ds mn;esa jkxkfnd fodkj vkRekij vk;s] fdUrq Kkuhus xzg.k ugha fd;k rks
jkxkfnd fodkjksads vkusdk iz;kstu D;k jgk\ cl ;gh fLFkfr HkkokL=kods Hksndh dgykrh gSA
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Kkuhdh fijkL=kork�tks tho jkx}s"k Hkkoksadks Hkh viuk ugha ekurk gS og nzO;kL=koksals
rks Lor% gh fHkUu gks tkrk gSA Kkuh tho lnk Kkue; ,d Hkko:i gksrk gSA og Kkuh fujkòo
gSA Kkuhdks fut lgt KkuLo:idh n`) J)k cuh jgrh gSA esjk rks ;g eSa gh gw¡A blds
vfrfjDr ftrus Hkh foHkko gSa] jkxkfnd fodkj gSa ;s lc eSa dqN ugha gw¡A ,sls ifj.kke okys Kkuh
iq#"kksadks fujkòo gh le>uk pkfg,A vc ;g iwNk tk jgk gS fd Kkuh tho fujkòo dSls gksrk
gS\ rks mÙkjesa dgrs gSa fdµ

pgqfog v.ks;Hk s; a caèkrs .kk.knal.kxq.k sfg aA

le;s le;s tEgk rs.k vcaèkksfÙk .kk.kh gq Ï ��� Ï

Kkuhdh vcUèkdrkdk dkj.k�feF;kRo] vfojfr] d"kk; vkSj ;ksxµ ;s pkj izdkjds
ifj.kke Kku n'kZu xq.kds fofp=k ifjfLFkfr;ksads dkj.k vusd Hksn okys deks±dks ck¡èkrs gSa] fdUrq
Kkuh iq#"kds vkòo Hkkodh Hkkouk ugha gS blfy, og rks vc) gh dgykrk gSA tks vius
fodkjdks viuk, lks lalkjesa #ysA Kkuh tho fujUrj 'kq) Kkuek=k vius Lo:idk fo'okl
j[krk gSA esjs rks ;s jkxkfnd Hkh ugha gSaA 'kjhj rks esjk D;k gksxk\ ;s oSHko lEink rks esjs D;k
gksaxs\ ;g eSa 'kk'or Kkuek=k vkRerRo gw¡A Kkuh thods vkòo Hkkodh Hkkoukdk vfHkizk; ugha
gS] bl dkj.k og fujkòo gh gS] fujkòo gS] rc vcUèkd rks Lor%fl) gks x;kA

nzO;izR;;esa foHkkodk lg;ksx�Kkuhds Hkh tks nzO;izR;; gksrk gS] deks±dk mn; gksrk
gS vkSj og izfrle; vusd izdkjds iqn~xy deks±dks ck¡èkrk gS rks ogk¡ Kkuxq.k dk t?kU;
ifj.keu gh dkj.k gSA Kkuh thods tks deZ caèkrs gSa os mldh jgh lgh detksjhds dkj.k caèkrs
gSaA og izxR;k ugha ck¡èkrkA bldk rkRi;Z D;k gS fd nzO;deZ rks ijrRoesa vk;s ftu dek±asdh
foufr;ksaesa vki ppkZ djrs gSa ;s nq"V deZ gSa] ;s nq%[k nsrs gSa ;k nq"V deZ fouk'kuk; èkwiaA ftu
deks±ds fy, vki dgk djrs gSa os deZ tc vkrs gSa rks thods Kku vkSj n'kZu xq.k jkxkfnd
vKkuHkko :iesa ifj.ke tkrs gSaA ml le; jkxkfnd Hkkoesa ifj.kers gq, os Kku n'kZu xq.k
caèkds dkj.k gksrs gSaA

foHkkodh eyhurkdk foLrkj�oLrqr% jkxkfnd vKkuHkkols ifj.kek gqvk Hkh Kkun'kZu
xq.kKkun'kZu gh dgykrk gS] bldh t?kU;rkdk dkj.k rks foHkkodk lEcUèk gSA lks Kku n'kZu
xq.k tc vKku:i gksrs gSa rks os u;s deks±dks ckaèkrs gS] fdUrq tks HksnfoKku gS og deks±dks ugha
ck¡èkrkA Kkun'kZu xq.kdk jaxhyk dj nsusokyk tks izR;; gS og ¼Hkko½ deZ gh okLroesa ¼Hkko½
deZdk cUèku gSA Kkuh tho rks fujkòo gSA fo"k dh tM+ gS eksg HkkoA

foHkkodk ekfyU;�?kjesa jgus okys nks pkj O;fDr tks vkids izHkqrqY; cus jgsa vFkkZr~ lc
dqN ;s gh gSaA tks ru] eu] èku opu tks dqN U;kSNkoj djuk gS og lc buds gh fy, gSA
vkSj mu thoksadks NksM+dj ckdh txr~ ds euq";kfnd tks tho gSa bu lcds izfr d`ikHkko ugha
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gksrkA mudks Hkyh n`f"Vls ugha ns[k ldrsA dqVqEcds yksx pkgs dSls gh vijkèkh gksa] pkgssa dSls
gh vKkuh gksa mudks viuk loZLo le>rs gSa vkSj mudks NksM+dj ckdh thoksadk dqN ewY; Hkh
ugha fd;k tk ldrk gks rks bls fdruk cM+k O;keksg dgsaxs\ tgk¡ ,slk rhoz O;keksg gS ogk¡ bl
thodks lRiFk utj ugha vkrkA ,slh gkyr esa gks D;k jgk gS eksfg;ksadks fd Kkucy detksj
gSA tc Kkudk t?kUu ifj.keu gks jgk gS rks og caèk djsxk ghA

Lo;adh ifj.kfr gh Lo;adk izHkko�tSls dksbZ NksVk nsgkrh iq#"k fdlh cM+s gkfdeds
ikl tkrk gS] fdlh dkj.kls tkuk iM+rk gS rks og Hk;Hkhr 'kafdr jgrk gS] ml ij tks bruk
izHkko iM+k ]Hk; vk x;k] 'kadk vk xbZ bl izHkkodk dkj.k dkSu gS\ D;k ttus izHkko Mky
fn;k\ ughaA og nsgkrh Lo;a detksj izd`frdk Fkk] Kku mldk fof'k"V u Fkk] igq¡p mldh Åij
rd u Fkh] bl dkj.k og Lo;a gh dYiuk djds vius vkiesa viuk vlj iSnk dj ysrk gS vkSj
Hk;Hkhr rFkk 'kafdr jgrk gSA ;s txr~ds lHkh tho tks ukuk izdkjds ladVksaesa Qals gq, gSa]
vkuUnls cfgHkwZr gSa] budks lrkus okyk dksbZ nwljk gS D;k\ ughaA ;g tho Lo;a ,sls v'kq)
miknku okyk gS fd viuh ;ksX;rk ds vuqdwy vius vkiesa dYiuk,a cukdj nq%[kh gqvk djrk
gSA bldks cspSu djus okyk txresa dksbZ nwljk ugha gSA Kkuh tho bl lc jktdks tkurk gS]
bl dkj.k mls fujkJ; gh dgk gSA

Kkuh vkSj vKkuhdh n`f"Vdh i)frij ,d n`"VkUr�dqÙkk vkSj 'ksj nks tkuoj gksrs gSaA
bu nksuksadks gh ns[kks dqÙkk fdruk midkjh tho gS fd vkidh nks jksVh ds VqdM+ksaesa gh jkr fnu
vkidh j[kokyh djrk gSA ;fn vkiij dksbZ vkØe.k djrk rks mldk og dqÙkk eqdkcyk djrkA
vkids ikl cM+s fou;ls iwaN fgykdj cSBrk] og vkidh j{kk djrk gSA vkSj flagdks ns[kks ;fn
mldh 'kdy Hkh fn[k tk; rks tku lw[k tk;xh vtk;c ?kjesa 'ksjdks ns[kus tkrs gSa rks og yksgsds
fldatksals can gS rks Hkh ikl tkrs gq, Mj yxrk gSA vkSj vdfYir dYiuk,a gks tkrh gSa fd ;fn
bl yksgsdk fldatk rksM+dj fudy vkos rks gekjh [kSj ugha gSA flag bruk vuqidkjh tkuoj gSA

budh miekesa yksxksadh n`f"V�fdUrq ;fn dksbZ euq";] lsB th dh ;k fdlh fefu"Vjdh
iz'kalk djus dksbZ yx tk; Hkjh lHkkesa fd ;g cM+s midkjh gSa] lcds dke vkrs gSa] buds xq.kksadk
D;k o.kZu djuk gS\ ;s rks dqÙksds leku gSa( vFkkZr~ tSls dqÙkk midkjh gksrk gS] fou;'khy gksrk
gS] LokfeHkDr gksrk gS blh rjg ;s fefuLVj lkgc Hkh ;k lsB th Hkh ns'kHkDr gSa] iztkds midkjh
gSaA mudh iz'kalk dksbZ djus yxs rks lquus okys vkSj fefuLVj Hkh D;k [kq'k gksaxs\ ugha vkSj ,slk
dg fn;k tk; fd ;g rks 'ksjds leku gS rks og [kq'k gks tk;xk gkSj dgk x;k blesa ;g fd
tSls 'ksj fgasld gksrk gS] [kwa[kkj gksrk gS] nwljksadk fouk'kd gksrk gS blh izdkj ;g Hkh gS] ij
flagdh miekdks lqudj rks og [kq'k gksrk gS vkSj dqÙksdh tSlh cM+h vPNh ckr lqudj nq%[kh
tks tkrk gSA bldk dkj.k D;k gS\ bldk ewy dkj.k gS Kku vkSj vKkudh i)frdh ckrA
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dqÙkk vkSj flagesa ckáesa cká o vUrjdh n`f"V�tSls dqÙksdks dksbZ ykBh ekjs rks mls
;g irk ugha fd eq>s ekjus okyk euq"; gS] og rks ykBhdks gh eq¡gls pckrk gSA bl ykBhus eq>s
gSjku fd;k] eSa bls rksM+dj jgw¡xk] lk{kkr~ ekjusokyk tks iq#"k gS ;g esjk ckèkd gS ,slh n`f"V
dqÙks ds ugha txrh] fdUrq tks ykBh fufeÙk gS mlij gh n`f"V yxkrk gS fd bl ykBh us gh eq>s
nq%[k fn;kA og ykBhdks pckrk gS] fdUrq flagdks dksbZ iq#"k ykBh ekjs] ryokj ekjs rks flagdh
,slh fo'kn n`f"V gS fd ;g ykBh ;k ryokjdks rks ns[krk gh ugha] og ekjusokys iq#"kij gh lhèkk
izgkj djrk gSA Kkuh vkSj vKkuh thoesa ,slk gh vUrj gSA

Kkuh vkSj vKkuh thoesa vUrjú vkSj cfgjú n`f"V�Kkuh tho rks flagds ekfuUn
vius ckèkd rRoesa n`f"V u Mkydj lhèks jkxkfnd fodkjHkkoksadks ckèkd le>rk gSA ;|fi
jkxkfnd fodkjksads fufeÙk deZdk mn; gS] ysfdu og mn; eq>ls vR;Ur fHkUu gSA mudk dksbZ
xq.k ;k ifj.keu ;k vlj bl eq> vkRekesa ugha gksrkA ,slk gh fufeÙkuSfefÙkd esy gS fd
deks±dk mn; gks rks mls fufeÙkek=k djds ;g v'kq) ifj.ke ldus okyk tho Lo;adh ifj.kfrls
jkxkfnd :i ifj.ke tkrk gSA Kkuh thodh ;g n`f"V gS fd mldh vkRekdk ckèkd Hkze
jkx}s"kkfn gSa] fdUrq vKkuh thodks ;g irk ugha gSA dqN lqu j[kk gS lks deks±dks xkyh nsrk
gSA ;s Š nq"V deZ esjsdks lrk jgs gSaA izHkks! bu nq"V dek±asdks fudky nks vFkok ftUgksaus Š
deks±dh ppkZ ugha lquh gSA os bu psru vpsru inkFkks±esa viuk ckèkd lkèkd ekudj buds gh
fuxzg vkSj vuqxzgesa gh yxs jgrs gSaA

HksnfoKkudh fo'ks"krkls Kkuh thodh fujkòork�cl bl fo'ks"krkds dkj.k Kkuh
tho fujkòo gS vkSj vKkuh tho lkòo gSA n`"VkUresa brus ,scds dkj.k dqÙksdh miek dksbZ
ugha lquuk pkgrk gS] ;|fi mlesa xq.k vusd gSa rFkk flagdh miek lc lquuk pkgrs gSa] ;|fi
mlesa voxq.k vusd gSaA ;ksa HksnfoKkuds izrkils ;g Kkuh tho jkxkfnd fodkj Hkkoksadks ugha
viukrk gS vkSj lalkjlkèkd deks±dk vkòo ugha djrkA

vkRekdk xq.k gS KkuA ;g Kkuxq.k tc leFkZ fodklesa gksrk gS rc bl thods caèk ugha
gksrk] fdUrq tc Kkuxq.k t?kU; voLFkkesa gksrk gS rks og Kkuxq.kdk fofHkUu] fofp=k ifj.keu
gksrk gS vkSj Kkuxq.kdk ifjorZu gh deZcaèkdk dkj.k gSA bl ij ;g iz'u gqvk fd Kkuxq.kdk
ifj.keu ifjorZu caèkdk dkj.k dSls gS\ blds mÙkjesa dgrs gSaµ

tEgk gq tg..kknks .kk.kxq.kknks iq.kksfo ifj.kefnA

v..kÙka .kk.kxq.kks rs.k gq lks caèkxks Hkf.knks Ï ��� Ï

deZcUèkdk dkj.k Kkuxq.kdk t?kU; ifj.keu�pw¡fd Kkuxq.kdk t?kU;xq.k :i] vU;
:i ifj.keu gS] bl dkj.k ;g Kkuxq.k deZcaèkdk djus okyk dgk x;k gSA ge vki ns[krs
gSa fd viu yksxksadk Kku O;ofLFkr vkSj fLFkj ugha jgrk gS] dHkh fdlh fo"k;esa Kku fd;k]
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dHkh fdlh fo"k;esa Kku fd;k] dHkh fdlh fo"k;esa x;s] ;ksa fpÙko`fÙk dk ifj.keu gksrk jgrk
gSA bl ifjorZudk ewy fufeÙk gS jkx}s"k HkkoA jkx}s"k Hkko dk ewy dkj.k gS eksgHkkoA tgk¡
eksg jkx}s"k jgrk gS ogk¡ Kkuxq.k vfLFkj jgrk gSA Kkudk ifjorZu pyrk jgrk gS mls dgrs
gSa t?kU; Kkuxq.k] vleFkZ Kkuifj.keuA tc rd Kkuxq.kdk t?kU; Hkko jgrk gS rc rd pg
pw¡fd vUreqZgwrZesa foifj.kr gks jgk gS]vHkh fdlh fo"k;dks tkuk] mls NksM+dj fQj vU; fo"k;dks
tkuk] mls NksM+dj vU; fo"k;dks tkukA vU;] vU; le;ksaesa fofHkUu ifj.keu gks jgk gS] bl
dkj.k deZcUèk gks jgk gSA

Kkuxq.kds t?kU; ifj.keudk dkj.k�t?kU;xq.kesa vU;&vU; :ils mldk ifj.keu
gqvk vkSj ;g ifj.keu ;Fkk[;kr pkfj=k voLFkkls ifgys vFkkZr~ tc rd d"kk;dk mn; py
jgk gS rc rd vo';aHkkoh jgk] ogk¡ jkx}s"k jgk djrs gSaA bl dkj.k ;g foHkko Kkuh thodk
t?kU; ifj.keu dkj.k gSA tSls fdlh Hkys yM+dsds lkFk [kksVk yM+dk yxk gS vkSj Hkys yM+dsus
fdlh izdkjdh xyrh dh gS rks le>nkj vkneh ml Hkys yM+dsdks MkaVrk gS fd ;g D;ksa fd;k\
vjs lkjs ewy ,scdk dkj.k rks og nq"V yM+dk gS ij Hkys vknehdh MkaV ifgys gksrh gSA uke
èkjsxk rks Hkys vknehdk ifgys èkjsxk] blh rjg ns[kks bl vkRekesa Kkuxq.k Hkh py jgk gS vkSj
jkx}s"k fodkj ifj.keu Hkh py jgk gSA lks jkx}s"k fodkj gSa] vijkèk rks mudk gS ij ;gk¡
vkpk;Znso pw¡fd jkx}s"k vijkèkds laxls Kkuxq.kdk t?kU; ifj.keu gks x;k] vYifodkl gks
x;k] fLFkj gks x;k] Hkkxrk fQjrk gS ;g Kku] fopkj bl dkj.k vkpk;Znso Kkuxq.kdks caèku
dk dkj.k cryk jgs gSaA ijekFkZ ls ns[kk tk;s rks Kku caèkdk dkj.k ugha gksrkA

cUèkudk vuqipfjr fufeÙk�caèkudk dkj.k gS jkx}s"k HkkoA ij bl izdj.k esa
Kkuxq.kds t?kU; ifj.keuij gh ,d yrkj py jgh gS] tks fd t?kU; :ils ifj.keu jgh gSA
bu leLr deks±ds caèkdk dkj.k Kkuxq.kdk t?kU; ifj.keu gSA ;Fkk[;kr pkfj=k gksrk gSA
X;kjgosa xq.kLFkkuesaA tc lkèkq egkRekoksads d"kk; lc 'kkar gks tkrs gSa rc deks± dk vkòo
#drk gSA ;Fkk[;kr pkfj=kkoLFkkls ifgys ;g t?kU; ifj.keu gS] d"kk; lfgr gS] vUrjeqZgwrZesa
vU; vU; è;ku:ils foifj.kr gksrk jgrk gSA ;ksa dYiukdh tk; fd lkèkq iq#"k Kku vkSj
oSjkX;ds 'kq) fodklds dkj.k fufoZdYi lerkifj.kkeesa yxrk gS ysfdu vHkh mldh d"kk;
ewyesa 'kkar ugha gqbZ gS rks feuV vkèk feuVesa fufoZdYi lerkifj.kkesa Bgj x;k] fdUrq iqu%
vUrjls jkx}s"kdh rjax mBrh gS ftlds dkj.k ;g Kku vkSj pkfj=k vfLFkj gks tkrs gSaA bl
vfLFkjrkesa ;=k r=k mi;ksx èkwe jgk gSA ;gk¡ vkpk;Znso dgrs gSa fd ,slh vfLFkjrk] ,sls
mi;ksxdks nsf[k;s ;g feF;kRo dk dkj.k gSA lks d"kk; Hkkods dkj.k ;g Kkuxq.k caèkd dgk
x;k gS vFkok t?kU;xq.k gqvk feR;kRoA feF;kRoesa Kkuxq.kls caèk gqvk djrk gSA ;fn le; vk
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tk;] mins'k yx tk;] fopkj LoPN gks tk;] ijoLrqvksals eerk gV tk; rks ;g Kkuxq.k
feF;ki;kZ;dks NksM+dj lE;d~i;kZ;:i ifj.keu djrk gSA

Kkuds t?kU;ifj.keudks cUèkgsrq dgusdk leFkZu�eks{kds fo"k;esa dgrs gSa uk fd
lX;XKku] lE;Xn'kZu vkSj lE;d~pkfj=kdh ,drk gh eks{kdk ekxZ gSA og lE;Xn'kZu D;k gS\
Kkudk thokfndds J)ku LoHkkols gksusdk uke lE;Xn'kZu gS vkSj thokfn rRoksads tkuuLoHkkols
Kkuds gksus dk uke lE;XKku gS vkSj tSlk vkRerRo gS] ohrjkx] jkx}s"kjfgr ml izdkj
jkx}s"kfgr LoHkko:ils Kkuds gksusdk uke lE;d~pkfj=kgSA bl fLFkfresa tc Kkudks eks{kdk
dkj.k dgk rks D;k deks±ds caèkdk dkj.k ugha dg ldrsA Kkudk 'kq) fodkl eks{kdk dkj.k
gS rks Kkudk v'kq) ifj.keu caèk dk dkj.k gSA ;g Kku tc vU; inkFkks±dks ̂ ;g esjk gS] blls
esjk fgr gS] bl :i eSa gw¡* bu fodYiksads :ils ifj.kerk gS rc og Kku caèku djkrk gS] thodks
ijra=k djrk gSA vkSj tc ;gh Kku oLrqesa ;FkkFkZLo:idks tkudj tc lgh&lgh tkuugkj jgrk
gS rc deZ caèk #d tkrk gSA

Hkzeds nwj gksusij ladVdh lekfIrij ,d n`"VkUr�tSls lkeus jLlh iM+h gS] nwjls
ns[kusesa lk¡i tSlh yxs rks og ?kjokyk iq#"k ?kcM+krk gS] dHkh fdlhdks dkV u [kk;s] fdlh dh
e`R;q u gks tk;] og fpafrr gS] cspSu gSA yksxksadks iqdkjrk gS] yksxksads vkusdk volj u FkkA
rc og fgEer ck¡èkdj ns[kus pyrk gS fd vkf[kj ns[ksa rks lgh fd dSlk lk¡i gS] fo"kSyk gS ;k
lkèkkj.k gSA rks tc fgEer ck¡èkdj vkxs c<+k rks lkspk fd ;g rks lk¡ilk ugha ekywe gksrk gSA
;g rks tjk Hkh fgyrk&Mqyrk ugha gSA tc vkSj fudV x;k rks ns[kk fd vjs ;g rks lk¡i ugha
ekywe gksrkA tc fcYdqy fudV x;k rks ns[kk vjs ;g rks dksjh jLlh gS] lk¡i ugha gSA tc ,slk
Kku gqvk fd ;g rks dksjh jLlh gS] bl Kkuds vkrsgh vki crykoks fd lkjs ladV] lkjh cspSuh
feV xbZ fd ugha\ feV xbZA tc rd mls Hkze Fkk rc rd fdruh vkdqyrk,¡ Fkha] tc mldk
Hkze nwj gks x;k rks lkjh vkdqyrk,¡ lekIr gks xb±A

Hkzeds nwj gksusij vkdqyrkoksadh lekfIr�blh izdkj ;gk¡ fdruh vkdqyrk,¡ yxh gSaA
u tkus dSlk dkuwu cusxk] O;kikj] jkstxkj] vkthfodk] Bhd fBdkus jg ldsxh ;k ughaA ?kjds
yksx LoLFk jg ik jgsaxs ;k ugha vFkok bTtr iksth'kuesa dgha cV~Vk u yx tk;] fdrus gh
izdkjds ;gk¡ ladV vkSj vkdqyrk,¡ epk j[kh gSaA mu ladVksadk ewy dkj.k gS ijoLrqoksaesa
vkReh; cqf) djuk] ijoLrqoksals gh esjk fgr gS] os gh 'kj.k gSa] esjh tku bu ijinkFkks±ds vkèkhu
gSµ ,slh tks feF;kcqf) cuh gS bl feF;kcqf)ds dkj.k lSdM+ksa vkdqyrk,¡ mRiUu gks xb±A tjk
fgEer rks ck¡èksa] ijoLrqoksads fufeÙkls cgqr&cgqr nq%[kh gks tkusij vc lkgl rks cuk,¡] vkf[kj
;s leLr inkFkZ esjs vuqdwy ugha jgrsA tSlk eSa pkgrk gw¡ rSls ;s ifj.kers gh ugha] izfrdwy
ifj.kek djrs gsa] vkf[kj ekeyk D;k gS\ esjk bu ijinkFkks±ds lkFk jap Hkh lEcUèk ugha gSA esjk
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muij jap Hkh vfèkdkj ugha gS] lkspk] Lo:i fuj[kk] ekywe iM+k fd vgks ;s rks leLr oLrq;sa
iw.kZ Lora=k gSaA txrds lc tho vius vkiesa ifjiw.kZrk fy, gSa] Lora=k gSaA fdlh Hkh nzO;dk
fdlh Hkh nwljs nzO;esa izos'k ughaA u dksbZ 'kfDr tkrh gS] u ifj.keu trk gS] u vlj gksrk
gSA ;s gh inkFkZ vuqdwy fufeÙk ikdj Lo;a vius vki viusesa vlj mRiUu dj ysrs gSaA ,slk
gh leLr inkFkks±dk ifj.keu py jgk gSA tgk¡ ;g ;FkkFkZ voxe gqvk ogk¡ lkjh vkdqyrk,¡
lekIr gks tkrh gSaA

bl o.kZuds ckn ;g 'kadk gksuk LokHkkfod gS fd ;gk¡ rks ;g dgk tk jgk gS fd ƒ‚oas
xq.kLFkku rd ;g tho caèkd gS vkSj ifgys ;g dgk Fkk fd lE;Xn`f"V tho fojkòo gSA
lE;Xn`f"V tho gksrk gS pkSFks xq.kLFkkulsA ogk¡ pkSFks xq.kLFkkuls gh deks±dk vkòo vkSj caèkdk
fu"ksèk fd;k Fkk vkSj vc ;gk¡ ;g dg jgs gSa fd vkòo vkSj caèk ƒ‚osa xq.kLFkku rd gksrs gSa%
rks ifgyh ckr dSls lgh gS\ bldk mÙkj bl xkFkkesa nsrs gSasµ

nal.k.kk.kpfjÙka ta ifj.kens tg..kHkkos.kA

.kk.kh rs.k nq oT>fn iqXxydEes.k fofogs.k Ï ��� Ï

n'kZu] Kku vkSj pkfj=k pw¡fd t?kU; Hkkols ifj.krs gSa bl dkj.k Kkuh ukuk izdkjds
iqn~xydeks±ls caèk tkrk gSA fdUrq ;gk¡ Hkh Kkuxq.kds Lo:i vkSj LoHkkodks ij[kksA tks Kkuh
tho gS og cqf)iwoZd jkx&}s"k eksgHkko ugha djrkA blfy, og fujkòo gh gSA J)kdh ckr
ns[kksA

izo`fÙkesa Hkh 'kq) J)k jg ldusdk ,d n`"Vkar�,d jbZl jksxh ftlds ;g Kku gS
fd ;g jksx esjs gS vkSj bl jksxls eqDr jgusdh fLFkfr vkRekdh fu%ladV voLFkk gS] og jbZl
jksxdk mipkj dj jgk gS] nokbZ lsou dj jgk gS] fQj Hkh mls nokbZesa jkx ugha gS fd eSa bl
vkS"kfèkdks ftUnxh Hkj ihrk jgw¡ vkSj fnuesa rhu pkj ckj vkS"kfèk ihÅ¡A og rks ;g pkgrk gS
fd dc ;g vks"kfèk eq>ls NwVs vkSj dc eSa nks pkj ehy jkst py tk;k d:¡A mls jksx voLFkkesa
gksus okys vkjkels izse ugha gSA

izo`fÙkesa Hkh Kkuhdh 'kq) J)kds dkj.k cUèkHkkodk vHkko�blh rjg bl Kkuh
thods iwoZd`r deks±ds mn;ls iwoksZn;ls oSHko lEink izkIr gqbZ gS rks mls ml vkjkels izse ugha
gSA og oSHko lEinkds vkjkels] ifjokjds ln~O;ogkjls isze ugha djrkA og vkjke rks vius
vkids 'kq) KkuLoHkkoesa fLFkr gksusls gh ekurk gSA Kkuh thods cqf)iwoZd jkx}s"k jfgr gksusls
vkòo ugha gSA #fpiwoZd vFkkZr~ bfUnz; vkSj euds O;kikj fcuk dsoy d"kk;ds mn;ds fufeÙkls
tks ifj.kke gksrs gSaA #fpiwoZd vFkkZr~ bfUnz; vkSj euds O;kikj fcuk dsyo d"kk;ds mn;ds
fufeÙkls tks ifj.kke gksrs gSa os cqf)iwoZd ugha dgs tkrsA rks tkudkjh lfgr vius vkidk
mi;ksx ysdj #fpiwoZd jkx}s"k eksgHkko ugha gSA
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n`"VkUriwoZd izo`fÙkesa fuo`fÙkds vk'k;dh flf)�tSls fdlh HkkbZ ;k cfgudks NksVs dks
mls NksVk cPpk lkSai fn;k tk; fd rw bls f[kykA rks og HkkbZ cfgudks f[kykrk gS] xksnesa ysrk
gS] ij mls ysusesa vM+pu iM+ jgh gS fdA Š o"kZds HkS;k dks † o"kZ dh cfgu f[kykusdks ns fn;k
rks vc og dSls Vkaxs fQjs\ dHkh isVij j[krk] dHkh daèksij j[krk] exj mlds fpÙkesa gS fd
D;k >a>V yx x;k gS\ vxj u f[kyk;saxs rks ek¡ MaMs ekjsxhA lks ek¡ds MaMs iM+usds Mjls mls
tcjnLrh f[kykuk iM+ jgk gSA blh izdkj deks±ds MaMksads Mjds ekjs ;g Kkuh tho jkxesa jg jgk
gS ?kj x`gLFkh esa] ij mls bl oSHko vkSj x`gLFkhesa #fp ugha gSA mldh #fp 'kq) vkRerRodh
vksj gSA ftldh #fp 'kq) vkRerRodh vksj gS mldh izo`fÙk dekZsn;o'k cká inkFkks±dk
vkyEcu djds py jgh gS rks Hkh mls fujkòo dgk x;k gSA

t?kU; ifj.keudk vlj�;g rks vius ifj.kkeksadh ckr gSA ,slk Kkuh Hkh tc rd
Kkudks lokZsRd`"V Hkkols ns[kusds fy,] tkuusds fy, vkSj vkpfjr djusds fy, vklDr jgrk
gS rc rd og vius Kkudks t?kU; Hkko:ils gh ns[krk gS( vFkkZr~ vfLFkj izo`fÙkls ;g Kku
ifj.kerk jgrk gSA t?kU; Hkkols gh ns[krk gS] t?kU; Hkkodks gh tkurk gS] vkSj t?kU;Hkkodk
gh vkJ; djrk gSA tc rd ,slh ifjfLFkfr gS rc rd pw¡fd t?kU; Hkko vU;Fkk gks ugha ldrs
Fks] bl dkj.k vuqekuesa vk;s gq, vkòo caèk iwoZd tks deZdyad gSa mudk mn; py jgk gS]
bl mn;ds fufeÙkls iqn~xy deZdk caèk gksrk gSA

foHkko:i vijkèkdh lúokyksaij ykn�ns[kks tc fdlh xks"Bhesa dksbZ ekeyk fcxM+
tkrk gS rks dksbZ fdlhij vijkèk Bksdrk gS] dksbZ fdlhij vijkèk Bksdrk gSA tks cM+k Hkyk Hkh
gS] vPNk Hkh gS mldh Hkh xyrh crkrs gSaA rqe blesa pwd dj x, Fks] ugha rks ekeyk u
fcxM+rk] rqeus lc ekeyk fcxkM+ fn;kA dHkh deks±ij nks"k Bksdk] dHkh iqn~xyij nks"k Bksdk]
dHkh jkx}s"kksaij nks"k Bksdk] dHkh thods vKkuHkkoij nks"k Bksdk] D;ksa ;s nks"k Bksds tk jgs gSa\
rqeus Kkudk t?kU; ifj.keu fd;k blfy, nks"k gks x;kA lks bl lTtu Kkuh iq#"kij Hkh nks"k
yxk;k tk jgk gSA rqe pw¡fd ,sls cSBs gks] ,sls ifj.ke jgs gks bl dkj.k deks±dk caèk gks jgk
gSA ij nks"k fdlij Bksdks\ nks"k rks vlyh gS foHkko deZ dyaddk] vkRekds jkx}s"k eksgHkkodkA
mlds dkj.k iqn~xy deks± dk caèk gksrk gSA

Kkuds vkyEcudk mins'k�vr% gs eqeq{kqtuks! rc rd Kkudks ns[kuk pkfg,] rc rd
Kkudks tkuuk pkfg,] rc rd Kkudk vkpj.k djuk pkfg, tc rd Kkudk iw.kZHkko u ns[k
fy;k tk;] tku u fy;k tk;] vkpj.k u dj fy;k tk; rc rd Kku dks gh ns[krs tkoksA
vU; inkFkks±dh utj er djks] dsoy fut KkuLo:idks gh ns[kks] tkuks vkSj ,sls gh ns[kus okys
cus jgksA bl izfØ;kls tc dsoy KkuhHkwr gks tk;xk] dsoy tkuugkj Kkrk&nz"Vk cu tk;xk
rc ;g tho loZFkk fujkòo gSA
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vjgar fl)ds deZcUèkdk vHkko�ns[kks vkòo vSj caèk ugha gksrkA fdlds ugha gksrk\
fl) Hkxokuds ugha gksrkA bl ckrdks cM+h tYnh eku tkoksxs ;k ugha fd fl)izHkq ds deZcaèk
ugha gksrkA vkSj vjgar Hkxokuds Hkh deZcaèk ugha gksrkA eku tk;saxs] tjk Hkh 'kadk u djsaxs]
D;ksafd og lk{kkr~ KkuhHkwr gSA ogk¡ Kkuizdk'kds vykok vkSj dqN ,sc gSa gh ughaA jkx}s"kkfnd
rd japek=k ugha gSaA

ohrjkx Nn~eLFkds deZcUèkdk vHkko�vPNk mlls vkSj uhps pyks ƒƒosa] ƒ„osa
xq.kLFkkuesa tgk¡ fd d"kk; rks ugha gS ij KfIr ifjorZu gSA ogk¡ Hkh tho fujkòo gS] ;g Hkh
ckr eku tk ldrs gSa] D;ksafd d"kk; ugha gSA

vizeÙk lkEijk;ofrZ;skads cUèkdk vHkko�‰osa xq.kLFkkuls ysdj ƒ‚osa xq.kLFkku rd
Hkh ;g tho fujkòo gSA ;g ckr tjk nsjls ekuh tk ldsxh] D;ksafd bl xq.kLFkkuesa mn; gS]
d"kk; py jgk gS rc ogk¡ n`f"V yxkuh iM+sxh fd vksg cqf)iwoZd jkx}s"k Hkko ugha gSA mudk
tks jkx}s"k gksrk gS og fo"k;ksa fcuk gks jgk gSA mudks Hkh ;g irk ugha jgrk gS fd esjsesa jkx}s"k
vk Hkh jgs gSaA os lekfèkesa fLFkr gSa] jkxkfndls jfgr gSa mu lkèkqoksa dks Lo;a dk dqN irk ugha
gS ,slh fLFkfresa os tho fujkòo gSaA tks vkòo gksrk gS mldh dqN fxurh ugha gSA

izeÙk czfr;ksads cUèkdk vHkko�vc dqN vkSj uhps pydj ns[kks rks ‡osa] NBosa
xq.kLFkkuesa Hkh tho fujkòo gSA ;g tho eks{kekxZesa py cSBk] v.kqczr vkSj egkczr :i bldk
ifj.keu cuus yxsxk rks ;g eks{kekxhZ gS] fdUrq izekn rks cuk gqvk gSA tkudj d"kk; Hkh djrs
gSaA Jkod yksx ;k lkèkq yksxds D;k dHkh d"kk; ugha gksrh\ gksrh gSA ijds midkjds fy, Øksèk]
eku] ek;k] yksHk Hkh dqN va'kksaesa vkrk jgrk gS frl ij Hkh mUgsa fujkòo dgk gSA bldk dkj.k
;g gS fd tks d"kk; muds txrh gS mu d"kk;ksals Hkh gVrs gq, jgrs gSaA d"kk; 'kkar djrs gSa]
foJke djrs gSa] bl dkj.k bu xq.kLFkku okyksadks Hkh fujkòo dgk gSA ;kus buds deZ ugha
vkrsA

vla;r lE;Xn`f"Vds cUèkdk vHkko�vc nsf[k;s prqFkZ xq.kLFkku okys tho ftlds czr
ugha gS mls Hkh fujkòo dgk gSA rks vuUrkuqcaèkh vkfn lalkjds c<+kus okyh izd`frdk fujkòo
ugha gS vkSj muds Hkh deks±dk xzg.k djusesa #fp ugha gS bl dkj.k mls fujkòo dgk gSA vc
bl izdj.kesa ;g le> yhft, fd gedks dSlk mi;ksx cukuk mfpr gS ftlls oeZekuds Hkh
vkSj Hkfo";ds Hkh ladV VysaA ;ksa gh vius vkRek dks KkuLo:i fuj[kks vkSj n+̀<+ ladYi cukvks
fd eSa rks ek=k bl Kku:i gh gw¡] èku oSHko psru vpsru inkFkZ esjs Lo:i ughaA

'kjhjdk vkRekdks eq¡gQV tokc�HkS;k! ;g esjk 'kjhj Hkh esjk 'kj.k ugha gksrkA bldks
fdruk ikslk] U;k;] vU;k; u fxuk] Hk{; vHk{; u fxuk] fnu jkr dqN u ns[kk vkSj bl
'kjhjds iks"k.kesa fdruk mi;ksx yxk;k] tks feyk lks [kk;k] tc feyk rc [kk;k tgk¡ feyk rgk¡
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[kk;k] ,slk bl 'kjhjls izse fd;k ge vki yksxksaus] tjk ejrs le; bl 'kjhjls dgks rks fd
,s 'kjhj! rqEgkjs iks"k.kds fy, eSaus cgqr Je fd;k] vc ge ejrs gSa] ;s ifjokjds yksx dksbZ lkFk
ugha tkuk pkgrs gSaA vc rqe rks gekjs lax pyksA lcus euk dj fn;k gSA ij gs 'kjhj! rsjsls
rks eSa cgqr feyk&tqyk gw¡] rsjs fy, rks eSaus lkjs ladV lgs gSa rw rks esjs lkFk pysxk uk\ rks 'kjhj
ls mÙkj feyrk gS fd vjs rw ckoyk cu x;k gS] D;k eSa fdlhds lkFk tkrk gw¡\ eSa rks rhFk±djds
Hkh lkFk ugha x;kA rqe eq>s ekuks rks rqEgkjs ugha] u ekuks rks rqEgkjs ugha] ge rks tM+ gSa] :i]
jl] xaèk] Li'kZds fi.M gSaA vius vkids xq.kksals ifj.kers jgrs gSa] gekjk rqEgkjk D;k lEcUèk\

fgrdh 'kh?kzrk vko';d�vc tc dqN oSjkX; txrk gS euq";ds rks rc ;g le>esa
vkrk gS fd vc eSa jksxesa ;k ladVksaesa cqjh rjg Qal x;k gw¡] vc rks esjh e`R;q lqfuf'pr gSA
ge tk jgs gSa] ns[kks eSaus ,slk nqyZHk euq";thou ik;k gS vkSj bls ;ksa gh fo"k;ksaesa xoka Mkyk] rc
dqN [;ky vkrk gS fd vksg ejrs le; eSa dqN èkeZ u dj ldkA tks iNrkok rc gksxk oSlk
iNrkok vc bl thouesa gks tk; vkSj eks{kLo:i vkReLoHkkodh n`f"Vesa yxsa rks ge vkSj
vkidk dY;k.k lqfuf'pr gSA fdlh HkS;kdks dgrs gSa fd vc esjk HkS;k rks „‚ o"kZdk gks x;k
gS] vFkZ mldk ;g gS fd esjk HkS;k „‚ o"kZdk ej pqdk gSA tks „‚ o"kZ O;rhr gq, os {k.k vc
rks ugha vk;saxsA ekuks ‡‚ o"kZ jgs Fks rks mlesa „‚ o"kZ de gks x, gSaA ,sls gh gekjk vkidk
izfr{k.k ej.k gks jgk gSA

vkohfpej.k vkSj viuk drZO;�izfr{k.k ej.k gksusdk uke gs vkfofpej.kA tSls
leqnzesa ygjsa pyh tkrh gSaA blh izdkj bl thou dh {k.k xqtjrh pyh tk jgh gSA tks {k.k
xqtj xb± os iqu% okfil u vk;saxhA bu {k.kksaesa ;fn lE;Xn'kZu mRiUu fd;k tk ldrk gS rks
le> yhft, fd bl vuUr dkyesa tks viwoZ dke ugha fd;k og viwoZ dke vc fd;k tk
jgk gSA

u;k fnu�ftl {k.k lE;DRo gks ogh vkidk u;k fnu gSA feF;kRols ixs Fks rks brus
vuUrdky O;rhr gks x, os dksbZ viwoZ fnu ugha gSA bl thoudks rHkhls thou le>ks tcls
jkx}s"kdh rjaxksals jfgr fut 'kq) vkRerRodk J)ku gksA ;g eSa rks txrds leLr ijoLrqoksals
fujkyk Kku T;ksfrek=k gw¡] ,sls vius Hkhrjh Lo:idk ;fn vuqHko gks rks le>ks fd eSaus u;k
tUe ik;kA

Kkue;o`fÙk gh ;FkkFkZ thou�fdlhls iwNk tk; fd vkidh vk;q fdruh gS\ rks vki
crk;saxs fd ekuks †‚ o"kZ gSA ge rks vkidh vk;q iwN jgs gSa] gesa bl 'kjhj ls D;k eryc\
;g 'kjhj rks tM+ gS] ge ml 'kjhj dh ckr ugha iwN jgs gSaA rks esjh vk;q] esa vuUr dkydk
cw<+k gw¡] eSa fdl le;ls gqvk gw¡ D;k dksbZ crk ldrk gS\ tks lr~ gS og vukfnls lr~ gSA eSa
vuUrdkydk cw<+k gw¡ vkSj ijekFkZ ls iwNks rks tcls esjs vkReLoHkkodh J)k txh gS rcls esjh
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mej 'kq: gqbZ gSA blls ifgys rks eSa Fkk Hkh ughaA viuk thou rcls ekuks tcls bl fut
vkReRodk J)ku gqvk gks vius vkidk lgh irk iM+s] fQj lalkjesa ladV ugha jgrs gSaA izHkqdh
ge blh ukrsls iwtk djrs gSa] ugha rks ,slk dkSulk ncko gS fd Hkxoku iwT; cus jgsa vkSj ge
iwtk djsaA cl vkRekdh fueZyrk gh vkuUndh fufèk gSA vr% vR;Ur xEHkhj dke cukdj
vius vkRekdks fueZy djuk pkfg,A

cqf)iwoZd jkxkfnddk vHkko gksusls fujkòork�Kkuh tho fujkòo gksrk gS bldk
;g o.kZu py jgk gSA fujkòork vFkZ iw.kZr;k fujkòo ugha ysuk pkfg,] fdUrq lalkj ijEijk
c<+kus okys deks±dk vkòo ugha gksrkA ,d rks gksrk gS lk{kkr~ KkuhHkwr] og rks gS eksgjfgr vkSj
ijekRek vjgar fl)] tks fd lk{kkr~ KkuhHkwr gS og rks loZFkk fujkòo gh gS] fdUrq ftlus
vius vkidh Hkwfedkesa vius vkiesa mRiUu gq, jkxkfnd Hkkoksals viuk mi;ksx vyx dj fy;k
gS( vFkkZr~ viusdks ek=k pSrU;Lo:i gh ns[kk djrk gS ,sls Kkuh lardks fujkòo dgrs gSaA tc
vkRecqf)iwoZd leLr jkxkfn Hkkoksadks R;kx fn;k] yks eSa rks pSrU; izdk'k ek=k gw¡] jkx Hkh gksrk
gS rks mls Hkh tks fHkUu fuj[k ldrk gS] tSls nwljs thoksads jkx}s"kksadks ge fHkUu fuj[kk djrs
gSa vkSj muds jkx}s"kksadks ns[kdj ge mudks ew<+ le>k djrs gSa blh izdkj vius vkiesa Hkh tks
jkxkfnd fodkj gksrs gSa mUgsa tks fHkUu fuj[k ldrs gSa] jkxkfnd fodkj gksrs lUrs vius dks ew<+
ekurs gSa ,sls Kkuh lar pw¡fd jkxesa jkx ugha jgk vr,o fujkòo gSaA

vuUr lalkjdk mins'k�tSls yk[kksadk dtkZ okyk iq#"k lc dtkZ pqdk ys] dsoy ƒ
#i;k dtkZ jg tk; rks mls yksx dtZsaesa 'kkfey ugha djrs gSaA oLrqr% rks ƒ ikbZdk Hkh dtkZ
gks rks dtkZ dgykrk gSA tgk¡ ‹‹ gtkj ‹‹‹ #i;s vkSj ‹‹ u;s iSlsdk dtkZ pqdk fn;k ogk¡
,d u;s iSlsdh fxurh gh D;k gksrh gS\ blh izdkj vuUrdkydk cèk feV pqdk gks] dsoy dqN
o"kZ lalkjesa jguk 'ks"k gS] ekewyh fLFkfr curh gS] ,slk cuusds vkòodks vkòo ugha fxuk x;kA
dj.kkuq;ksxds vuqlkj rks d"kk; o ;ksx rd vkòooku gS vkSj nzO;kuq;ksxds vuqlkj Kkuhdks
vkòoku ugha dgk x;kA tks jkxkfndls fojDr jgrk gS vkSj viusesa mRiUu gq, vcqf)iwoZd
jkxkfnd fodkjksadks Hkh thrus ds fy, 'kfDrdk Li'kZ dj jgk gS og Kkuh leLr ijo`fÙk;ksadk
mPNsn djrk gS] og rks fujkòo gSA rc Kkuh cqf)iwoZd jkxls rks fojDr gS vkSj vcqf)iwoZd
jkxdks thrusds fy, viuh 'kfDrdk Li'kZ djrk gS blls mls fujkòo dgk x;k gSA dek±sdks
thruk] d"kk;dks nwj djuk] vukfn vuUr fuR; var%izdk'keku bl pSrU;LoHkkods Li'kZ fcuk
ugha gks ldrkA

viuk vkJ; ysusdk drZO;�HkS;k! bl txresa ge vkidk dksbZ lkFkh 'kj.k ugha gSA
tks yksx Hkyk cksyrs gSa] cqjk cksyrs gSa os vius gh d"kk;dk ifj.keu djrs gSaA os eq>esa dqN
dj ugha ldrsA ;g eSa gh Lo;a viusesa fodYi cukdj vius vkiesa nq%[k ;k lq[kdk ifj.keu
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dj jgk gw¡] vc esjk ftruk Hkh Hkfo"; gS og lnk Hkfo"; vius èkeZ vèkeZ Hkkoksads Åij gSA
viusdks lcls fujkyk tks ek=k mi;ksxe esa ns[kk tk; rks ml n`f"V esa bruh lkeF;Z gS fd
Hko&Hkods vkSj Hkods gh ugha] vofèkKkuls vxE; vuUr Hkoksads Hkh deZ {k.kek=kesa gh èoLr
gks ldrs gSa dnkfpr lcls ifgys fuxksfn;k tho gks dksbZ vkSj fuxksfn;k tho dqN lkxjksa i;ZUr
jg x;k gks rks mlds vuUr Hko gks tkrs gSaA tks vofèkKkuh gks og vla[;kr Hkh le> ldsxk]
blls Åijdh x.kuk vofèkKkuds fo"k;ls ijs gSA brus vuUr Hkods deZ Hkh vkt deZ lÙkkesa
gks ldrs gSaA os leLr deZ èoLr gks tkrs gSaA vius Lo:ids Li'kZdh fdruh vykSfdd efgek
gS\

bl o.kZu dks lqudj ftKklq thodks ;g iz'u gks ldrk gS fd tc leLr nzO;izR;;dh
larfr thfor gS\ deks±dk lRo Hkh gS] deks±dk mn; Hkh py jgk gS] fQj Hkh ml Kkuhdks fuR;
fujkòo dgsa] ;g dSls gks ldrk gS\ blds mÙkjesa ;g xkFkk dgh tk jgh gSA ;gk¡ pkj xkFkk,¡
,d lkFk dgh tk;saxhµ

lOos iqOofoc)k gq iPp;k lafr lEefgfV~~~~~~~BLlA

mcvk sxIikvk sx a c aèk ar s dEeHkko s.k Ï ��� Ï

larh gq f.k#oHkksTtk okgk bRFkh tgso iqfjlLlA

oaèkfn rs moHkksTts r#.kh bRFkh tg .kjLl Ï ��� Ï

gksb.k f.k#oHkksTtk rg caèkfn tg goafr moHkksTtkA

lÙkV~Bfogk Hkwnk .kkk.kkoj.kkfnHkkosfga Ï ��� Ï

,ns.k dkj.ks.k gq lEekfnV~Bh vcaèkxks gksfnA

vkloHkkokHkkos .k iPp;k caèkxk Hkf.knk Ï ��� Ï

miHkksX; deZ vkSj cUèku�lE;Xn`f"V thods Hkh iwoZ fuc) deZlÙkk;sa gSa] nzO;deZ vkSj
muds mn;kuqdwy gksus okys laLdkj lÙkkesa gSa rks Hkh mi;ksx ds iz;ksx :i tSlk cu lds oSls
gh os deZHkko ml vkxkeh caèkdks izkIr gksrs gSaA ;gk¡ n`"VkUr ;g fn;k tk jgk gS fd tSls fdlh
;qoddk fdlh vR;Ur NksVh vk;qdh ckfydkls fookg fd;k x;k gks] rks og ckfydk L=kh
dgykrh gS] ysfdu og ckfydk vHkh fu#i;ksX; gSA og L=kh iq#"kdks ck¡èk ugha ldrh] mldk
c¡èku ugha dj ldrhA tc og miHkksX; gksrh gS] cM+h vk;qdh gksrh gS rc iq#"kdks mldk c¡èku
gks tkrk gSA blh izdkj tc rd deZ mn; ugha vkrs vFkok miHkksX; ugha gksrs rc rd os deZ
lÙkkesa gS] fdUrq os bldk c¡èku ugha djk ldrsA tc os deZ miHkksx; gksrs gS rc mudk fufeÙk
ikdj ;g vkRek c¡èkudks izkIr gksrk gSA

jkx:i Hkko u gksusds dkj.k c¡èkdk vHkko�gqvk D;k ogk¡ n`"VkUresa\ ml iq#"k ds
jkx:i Hkko ugha gks ik jgk gSA rks jkx:i Hkko u gksusds dkj.k og iq#"k c¡èkuesa ugha gS] blh
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izdkj ;g Kkuh iq#"k Hkh jkx:i c¡èku ugha dj jgk gS rks og rks c¡èkuesa ugha gS blh izdkj
;g Kkuh iq#"k Hkh jkx:i c¡èku ugha dj jgk gS rks og rks c¡èkuesa ugha gS vFkok cM+h vk;qdh
Hkh L=kh gksusij Hkh ;fn iq#"kds jkx:i Hkko ugha gS rks og L=khds c¡èkuesa ugha gSA bl izdkj
os deZ mn;esa vkrs gSaA mn;esa vkusij ;fn thods jkx:ih Hkko ugha gS rks og tho c¡èkudks
izkIr ugha gks ldrkA

mn;dh fu"Qyrkfo"k;d iz'uksÙkj&vc ;gk¡ ,d iz'u ,slk Hkh gksrk gS D;k fd deZ
mn;esa vk jgs gksa vkSj thods jkxkfnd fodkj u gksrs gksa\ mÙkjµ bl lEcUèkesa nks ǹf"V;ksals
tkuuk gksrk gSA ,d rks tc t?kU; xq.k ifj.keu okyk jkxifj.keuesa vkrk gS tSls ƒ‚osa
xq.kLFkkuds vafre {k.kksaesa rks ml jkxls jkxkfn deks±dk vkòo ugha gksrk] fdUrq ;g ckr ge
lc thoksaesa ugha gS] tks ,slk ?kfVr dj ysa fd deZ mn;esa vkrs gSa vkus nks] D;k ijokg gS viu
jkx u djsa rks deks±ls u c¡èksaxs ,slh fLFkfr vius fy, ugha gSA fQj Hkh tks lE;Xn`f"V Kkuh iq#"k
gSa muds lgt Kku vkSj lgt oSjkX;esa ,slh lkeF;Z gS fd mn;{k.kls ifgys muds fueZy
ifj.kkeksads fufeÙkls fLroqd ladeej.k gks tkrk gSA

fLrcqd laØe.kls mn;dh ifjfLFkfr�mn;dk Vkbe gS ,d vkofyA ;g eksVs :ils
dFku gS( vFkkZr~ deks±dh ml tkfrdh oxZ.kkvksadk vkofy i;ZUr fujUrj mn; pyrk gS ij
fdlh Hkh izd`frds fu"ksdds mn;dk Vkbe ,d le; gksrk gSA vkofyesa vla[;kr le; gksrs
gSaA vkofyesa ml&ml tkfrdk ifj.keu pyrk gS] fdUrq ,d gh fu"ksd vkoyh i;ZUr mn; pys
,slk ugha gksrk gSA vkofydk tks le; gS mlds ifgys laØe.k gks tkrk gSA pw¡fd og laØe.k
mn;dh vkofyesa gh gksrk gS blfy, mn; gh dgk tkrk gS rks laØe.k gksdj Hkh tks vU; fu"ksd
:ils fudyk gksrk gS og mn; dgykrk gSA ,sls mn;ds gksusij iwoZfuf'presa jkx fodkj u gks
;g ckr lEHko gSA ;g dkj.kuq;ksxdh ckr dgh tk jgh gSA

jkxdk mi;ksxHkwfeesa u vkuk laojdk dkj.k�nzO;kuq;ksxesa ckr ;g gS fd viuk
mi;ksx jkxdh vksj u djs rks deZ u lrk;saxsA tSls ?kjds yksx mn~n.M gks jgs gSa rks viuk
mi;ksx muesa u yxkoks rks muls yxko rqeij u gksxkA blh rjg varj.kesa jkxkfnddk Åèke
ep jgk gS] rqe viuk mi;ksx mu jkxkfndksaij u yxkoks rks mu jkxkfndksads vljls rqe cp
tkoksxsA D;k gks ldrk gS ,slk\ gk¡ gksrk gSA tc dksbZ Kkuh iq#"k dsoy vkRekds 'kq) LoHkkodks
tkuusesa yx jgk gS] bldk dke rks tkuuk gS uk] tkuusdk fo"k; fdlh ijls ugha cuk;k tk
jgk gS] fdUrq ;g futls gh cuk;k tk jgk gSA ml le; pw¡fd KkuLoHkko gh n`f"Vesa vk jgk
gS rks jkxdk vUrjkRekij vlj ugha gksrkA vcqf)iwoZd rks py jgs gSa] ij vcqf)iwoZddk dksbZ
vlj cqf)esa ugha gksrkA
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HkkoizR;;ds ;ksxls nzO;izR;;dk lkeF;Z�{kksHkesa vk tk;] vkdqyrk gks tk;] dksbZ
fpark gks tk;] ;g vlj LokuqHkoh iq#"kds ugha gqvk djrk gSA rks jkxHkkodk vHkko gksusij ;s
nzO;izR;;] mn;esa vk;s gq, deZ Hkh caèkds dkj.k ugha gksrsA mn;ls ifgys os fu#iHkksX; gksdj
vius&vius xq.kLFkkuksads vuqlkj mn;dkydks ikdj ;Fkk tSls&tSls HkksX; gksrk gS oSls gh oSls
jkxkfnd Hkkoksads }kjk vk;qcZUèk dkyesa Š izdkjds] vkSj tc vk;qcaèk ugha gksrk rc ‰ izdkjds
Kkukoj.kj.kkfnd nzO;deks±dk cUèk gksrk gS] fdUrq lÙkkek=kls cUèk ugha gksrkA

nsoxfresa vk;qcZUèkdk foHkkx�;s deZ oknjlkEijk; rd fujUrj ‰ izdkjds c¡èkrs gSa\
vk;qdeZ ges'kk ugha c¡èkrk gSA vk;qdeZ dc&dc c¡èkrk gS\ bldk xfr;ksa dk tqnk&tqnk fu;e
gSA nsoxfresa tc vk;qds ˆ eghuk 'ks"k jg tkrs gSa rc mlds f=kHkkx curs gSa( vFkkZr~ pkj eghus
O;rhr gksusij dsoy „ ekg 'ks"k jgs rc vk;q c¡èkrh gSA tc vk;q u caèks rc ˆ‚ fnuksaesa †‚
fnu xqtj x,] „‚ fnu 'ks"k jgs rc vk;q c¡èkrh gSA rc Hkh u c¡èks] rc „‚ fnu ds … Hkkx
djsa rc vk;q c¡èkrh gSA rc Hkh u c¡èks rks fQj mlds rhu Hkkx djsaA bl izdkjls Š vc volj
vkrs gSaA ;fn Š ckjesa Hkh u c¡èks rks ej.k le;esa vo'; c¡èkrs gSaA blh izdkj ujdxfresa vafre
ˆ ekgesa vkB vid"kZ gksrs gSaA

euq";xfresa vk;qcZUèkdk foHkk�HkksxHkwfeds thoksaesa tks fLFkj HkksxHkwfeds tho gSa] tSls
gSeor] gfj] nso dq: mÙkj] dq#] jE;d vkSj gSj.;sA bu {ks=kksaesa jgus okyh HkksxHkwfeds thoksadk
vk;qc¡èk nsoxfrds dh thoksadh Hkkafr gksrk gS fdUrq tks vfLFkj HkksxHkwfe;k¡ gSa] Hkjr vkSj ,sjkor
{ks=kesa le;&le; ij HkksxHkwfe;k¡ vk;k djrh gsa ml le; euq"; L=kh i'kq&if{k;ksads tc vk;qds
‹ eghus 'ks"k jg tkrs gSa rc mdls Š Hkkx fd, tkrs gSa vkSj deZHkwfeds lHkh thoksads mudh
iwjh vk;qdk f=kHkkx fd;k tkrk gSA tSls fdlh euq";dh vk;q ˆ‚ o"kZ dh gS rks †‚ o"kZ caèk
ugha gksxkA †‚ o"kZ chrusds cknesa vk;qcaèk gksxkA rc Hkh u caèks rks 'ks"kdk f=kHkkx djrs tkb;sA
tk;xkA bl izdkj bldh iwjh vk;qdk foHkkx fd;k tkrk gSA tc vk;q caèk gks jgk gS ml le;
bl thods Š deks±dk caèk py jgk gS] fdUrq tc vk;qdeZdk caèk ugha py jgk gS rc blds
‰ deks±dk caèk fujUrj pyrk gSA blh izdkj fr;Z×pxfresa vk;qcZUèkdk dkyfoHkkx tkusaA

caèkds fufeÙkds fufeÙkiukesa fufeÙk gksusls jkxkfndh caèkgsrqrk�jkxkfnd Hkkogh
vkòo gSaA budk vHkko gksusij tks mn;esa vk;s gq, nzO;deZ gSa vFkok lÙkkesa gSa os cUèkds dkj.k
ugha gks ldrs] bl dkj.k lE;Xn`f"Vdks vc¡èkd dgk gSA bl vkòods lEcUèkesa ,d viwoZ ckr
vkSj le>ksfd uohu deZ tks vkrs gSa mudk fufeÙk dkj.k lk{kkr~ jkxkfnd fodkj ugha gS] fdUrq
mn;kxr deZo.kZ.kk;sa gSaA uohu deks±dk cqykuk] Dys'kksadk vkuk] ;g esjh gh tkfr okyksadk dke
gSA ;s psru tks fotkrh; gSa] deks±dh fcjknjh fHkUu gSa] uohu deks±ds cUèkdk dkj.k rks mn;esa
vkus okys nzO; deZ gSaA
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uohu deks±dks lhV nsdj mn;kxr deks±dk fudyuk�tSls dHkh jsyesa ,slk gksrk gS
fd fdlh fMCcsesa dksbZ eqlkfQj lhV ij cSBs gq, fdlh eqlkfQjls >xM+k dj jgk gks] rqe esjh
txgls gV tkoks] bl rjg yM+kbZ djrk gS ij lhVij cSBk gqvk iq#"k dqN cyoku gS rks mldks
lhV ugha nsrk vkSj ml fooknesa cSBs gq, dks bruk {kksHk gksrk gS fd og ;g ladYi gh dj ysrk
gS fd eSa bls lhV u nwaxkA mBrs le; fdlh nwljs eqlkfQj dks cSBk djds tkÅ¡xkA tc LVs'ku
vkrk gS rks og mrjusesa FkksM+k foyEc Hkh djrk gSA xkM+h rks ƒ‡ feuV BgjsxhA nks pkj feuV
esa dksbZ u;k eqlkfQj vkus okyk gS] f[kM+dhls mls cqyk fy;k vkSj viuh lhV ij cSBky fn;k
vkSj cSBkydj py nsrk gS blh izdkj bl vkRekdh lhVls fudys gq, ;s mn;kxr deZ uohu
deks±dks viuh lhV nsdj fudyk djrs gSaA rks uohu deks±ds vkòoj.kdk fufeÙk gq, mn;xr
iqn~xydeZA

uohu deks±ds vkòoj.kds fufeÙkds fo"k;esa iz'uksÙkj�iz'u xzUFkksaesa rks Li"V ;g
fy[kk gqvk gS o blh xzUFkesa vkxs ihNs ;g fy[kk gqvk gS fd uohu deks±ds vkòodk fufeÙk
gS jkxkfnd fodkjA mldk lekèkku dSls gks\ mldk lekèkku ;g gS fd uohu deks±ds
vkòoj.kds lk{kkr~ fufeÙk rks mn;kxr nzO;kxr nzO; izR;; gh gSa] fdUrq mu mn;kxr
nzO;izR;;ksaesa uohu deks±ds vkòoj.kdk fufeÙkiuk vk tk; blds fufeÙk gksrs gSa jkxkfnd
fodkjA vr% ewy rks jkxkfnd fodkj gh gq, ukA mu jkxkfnd fodkjdk fufeÙk ikdj mn;kxr
deks±esa uohu deks±ds vkòo djusdk fufeÙkiuk vk;kA vr% ;g ckr izfl) gqbZ fd uohu
deks±ds vkòodk dkj.k jkxkfnd fodkj gSaA

mn;kxr deks± dk thofodkjesa uohu deZcUèkesa fufeÙkiuk�;s mn;kxr deZ dSlk
nqrQkZ dke dj jgs gSa\ tSls dksbZ nq"V iq#"k nqrQkZ yM+kbZ yM+rk gS] blh izdkj ;s mn;kxr deZ
vkRekesa jkxkfnd fodjksads Hkh dkj.k cu jgs gSa vkSj mu gh jkxkfnd fodkjksa dk fufeÙk ikdj
uohu deks±dk vkòo djusesa Hkh fufeÙk cu jgs gSaA ;ksa deks± dk cUèku bl thods cM+k fofp=k
yxk gqvk gSA

vcUèkdrkdh vis{kk;sa�;gk¡ tks lE;Xn`f"Vdks vcaèkd dgk gS og vis{kkls dgk x;k gSA
feF;kn`f"Vdh vis{kk prqFkZ xq.kLFkku okyk ljkx lE;Xn`f"V vc¡èkd gS] feF;kRo esa lHkh
izd`fr;ksadk caèk gksrk gS] tks caèk;ksX; gS] fdUrq lE;Xn`f"Vds †… izd`fr;ksadk caèk ugha gksrk] †ƒ
dk rks laoj gSA bl prqFkZ xq.kLFkku okysds †ƒ rks caèk fcNqfIrokys ftldks fd izFke vkSj f}rh;
xq.kLFkkuokysesa crk;k gSA ,sls bu †… xq.kLFkkuksadk mudks caèk ugha gSA 'ks"k izd`frdk caèk djrs
gq, Hkh og lE;Xn`f"V tho lalkjdk Nsn djrk gSA lalkj esjk dVs ,slh Hkkouk mlds jgrh gSA

lE;Xn`f"Vds lalkjPNsnds dkj.k�lE;Xn`f"Vdk lalkj dVrk gS mlds cká dkj.k D;k
gSa\ ,d dkj.k rks gS 'kkL=kKku }kn'kkúdk KkuA ;FkkFkZ Kku rks deZc¡èk ds fouk'kdk dkj.k
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gS ghA nwljk dkj.k gS nsodh rhoz HkfDr gksuk] vkReLo:iesa rhoz vuqjkx gksukA rhljk dkjk
gS vfuo`fÙk ifj.kkeA tSlk fd ‹ osa xq.kLFkkuesa gksrk gS vkSj lE;Xn'kZu izdV gksusds le;esa
vfuo`fÙk dj.k ifj.kkeesa gksrk gSA {kkf;d lE;DRo gksusds le; Hkh vfuo`fÙk ifj.kke gksrk gSA
vuUrkuqcaèkhds fola;kstuds le; Hkh vfuo`fÙk ifj.kke gksrk gSA og vfuo`fÙk ifj.kke Hkh
deks±dk vcaèkd gSA ,d feF;kn`f"V tho tc lE;DRo mRiUu djrk gS ml le; mldk
vèk%dj.k] viwoZdj.k vkSj vfuòfÙkdj.k ifj.kke gksrk gSA og tho feF;knf̀"V gS vHkh tc rd
fd rhuksa ifjok.kke py jgs gSaA og feF;kn`f"V tho ,sls&,sls deks±dk caèk jksd nsrk gS ftu
deks±dk caèk lE;Xn`f"V eqfu Hkh NBosa esa ugha jksd ikrk gSA bl vfuo`fÙkdj.k ifj.kkeds cknesa
lE;Xn'kZu gksusij NBs xq.kLFkkuesa mu deks±dk caèk py jgk gS vkSj feF;kn`f"V tho vfuo`fÙk
ifj.kkeds le; mu deZcaèkksadks jksd nsrk gSA ,slh gS vfuo`fÙkdj.k ifj.kkeh fo'ks"krkA

dsoyhleqn~?kkr�deks±dh futZjk djusdk ,d dkj.k gS dsoyhleqn~?kkrA vjgar Hkxokuds
tc vk;qdh FkksM+h fLFkfr jg tk; ckdh deks±ds yk[kksa o"kks±dh Hkh fLFkfr gks ml le; Lo;a lgt
muds izns'k yksd Hkjesa QSyrs gSa] fc[kj tkrs gSa ml le; os deZ mudh fLFkfrdk ?kkr gksdj
dsoy vk;qds cjkcj jg tkrs gSaA rks lalkjdh fLFkfrds ?kkr dk dkj.k ;g Hkh gSA muesals
}kn'kkax Jqrdk Kku rks gS cfgfoZ"k;Hkwr] ij fu'p;ls jkx}s"k eksg jgusesa dsoy pSrU;
ifj.kkedk vuqHko gSA ogh okLrfod voxe gSA HkfDr dh ckr lE;Xn`f"V thods tks fd ljkx
lE;Xn`f"V gSa mudks rks iapijes"Vhdh HkfDr mRiUu gksrh gS] ij fu'p;ls ohrjkx lE;Xn`f"V
thods 'kq) vkRerRodh Hkkouk :i HkfDr gksrh gS vkSj vfuo`fÙkdj.k ifj.kke d#.kkuq;ksxh
'kSyhesa rks og fuf'pr gh gS ij 'kq) vkReLo:ils fuo`fÙk u gks] ,dkxz 'kq)rRoesa ifj.kfr gks]
bldks vfuo`fÙk ifj.kke cksyrs gSaA

Jke.;ds Hksn:iesa n'kZu�fu'p; O;ogkj :i }kn'kkaxdk voxe] fu'p; O;ogkj:i
HkfDr vkSj vfuòfÙkdj.k ifj.kkeµ ;s lc D;k gSa\ lE;XKku] lE;Xn'kZu] lE;d~pkfj=k:i gh
gSaA lks eqfDrdk ekxZ D;k gS\ rks pkgs bu 'kCnksaesa dgks }kn'kkaxdk Kku] HkfDr vkSj vfuo`fÙkdk
ifj.kke] pkgs bu 'kCnksaesa dgks lE;XKku] lE;Xn'kZu vkSj lE;d~pkfj=kµ vkSj pkgs ,d 'kCnesa
dgks Jke..kA ;gh eks{kdk ekxZ gSA ;g o`fÙk lE;Xn`f"Vds vUrjúesa cjkcj py jgh gSA blds
dkj.k bl lE;Xn`f"Vdks vuUr lalkjdk caèkd u gksusds dkj.k fujkòo dgk gSA lE;Xn`f"V
vUrjúesa izHkqrkdk Li'kZ djrk gqvk Kkun`f"Vdk vkuUn ysrk gSA blls deks±dk larfrdk Nsn
gksxk vkSj foy{k.k vykSfdd 'kkafr mRiUu gksxhA

jkxkfnds vHkkols cUèkdk vHkko�Kkuh thods ifgys le;ds c¡èks gq, deZ ;|fi
iwoZds gSa rks Hkh mu deks±dk dk;Z jkx}s"k eksg:ih ugha gks jgk gSA bl dkj.k vkòods vHkkols
os nzO;deZ caèkds dkj.k ugha gksrsA ifgys vKkukoLFkkesa cgqrls deZ caèk x, Fks] os fi.M :ils
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rcls fo|eku gSa D;ksafd mudk mn; tc mudh fLFkfr iwjh gksxh rc gksxkA lks tc rd
mn;dk le; ugha vkrk rc rd og lÙkkesa gh jgrk gS] vius lRodks ugha NksM+rk gS rks Hkh
Kkuh thods loZ izdkjls jkx}s"k eksgdk vHkko gSA vr% uohu deks±dk caèk ugha gks ikrk gSA

Kkuesa cUèkudh vlEHkork�vUrjls ns[kksµ Kkuh thods D;k vUrjúls jkx lEHko gS\
ughaA vUrjls jkx Kkuh thods ugha gksrkA tSls fdlhus ifgys tkuk Fkk jLlhdks ns[kdj fd lk¡i
gS rc rks mls vkdqykgV Fkh] vkSj tc tkuk fd ;g jLlh gS] blds ckn Hkh ;fn dksbZ dgs fd
ge rqedks buke nsaxs] rqe tSls ifgys ?kcM+krs Fks ml rjgjls ?kcM+kusdk ukVd fn[kk nksA rks og
?kcM+kusdk ukVd fn[kk;s Hkh rks vUrjesa lPpk Kku gS fd ;g lk¡i ugha gS] ;g rks jLlh gSA
rks D;k vUrjls mls ?kcM+kgV gks ldrh gS\ ughaA blh izdkj deks±n;dh izsj.kkls ;|fi cká
izo`fÙk Kkuh iq#"kds gksrh gS fdUrq tSls ;g Kkr gks x;k gS fd esjk rks ek=k eSa gh gw¡A esjk txresa
vU; dksbZ ugha gS] ,slk ftlds fo'okl gS og ckádh dqN Hkh ifj.kfr gks] D;k mlds vUnj
'kadk vkSj Hk; gks ldrk gS\ ughaA ;fn Hk; vkSj 'kadk vanjesa gS rks le>ks fd mlds lE;DRo
ugha gSA lE;DRo xq.kds dkj.k cUèk ugha gksrk gS bl n`f"Vls ;g izdj.k le>ukA Kkuh thods
jkx}s"k eksg gksuk vlEHko gS vkSj blgh dkj.k bl Kkuhds caèk ugha gksrk] D;ksafd caèkdk dkj.k
rks jkx}s"k eksg gh gksrk gSA blh fo"k;esa vc nks xkFkkvksadks ,d lkFk dgsaxsA

jkxks nkslks eksgks ; vklok .kfRFk lEefnfV~BLlA

rEgk vkloHkkos.k fo.kk gsnw j.k iPpeks gksafr Ï ��� Ï

gsnw pgqfOo;Iiks vV~Bfo;IiLl dkj.ka Hkf.knaA

rsflafi ; jkxknh rsfl;Hkkos.k oT>afr Ï ��� Ï

pw¡fd lE;Xn`f"V thods jkx}s"k eksg:ih vkòo ugha gksrk gS bl dkj.k vkòo Hkkods fcuk
os nzO;deZ deZcaèkds dkj.k ugha gksrs gSaA

vkòods izdkj vkSj muesa izèkku feF;kRo�thodk vkòo gS pkj izdkjdk feF;kRo]
vfojfr] d"kk; vkSj ;ksxA ;s † izdkjds vkòo Š izdkjds deks±ds caèkds dkj.k dgs x, gSaA
thoesa tc feF;kcqf) gksrh gS ?kj] edku] oSHko] ifjokj] psru] vpsru loZ lax gksrk gS rks ;s
gSa rks buls vR;Ur ìFkd~ gksusij Hkh ;g ekurk gS fd ;s esjs gSa] ;g eSa gw¡µ bl izdkjdh tks cqf)
gS mls gh vkòo dgrs gSaA blh izdkj ;s ifj.kke deZcaèkds dkj.k gksrs gSa ;s feF;kRo ifj.kke
gSA

vfojfr ifj.kke�vfojfr ifj.kkeesa D;k gS\ thods fgalkds R;kxdk ifj.kke ugha gksrk]
vUèkkèkqUèk py jgs gSa] dksbZ pht èkjk mBk;k rks fcuk ns[ks] [kku iku dk foosd ugha] Hk{;
vHk{;dk foosd ugha] dbZ fnudk vkVk iM+k gqvk gS mlesa lw{e tho Hkh iM x, gSa mls [kk
jgs gSa] cktkjds ngh idoku [kkrs gSa] ;s lc D;k gSa\ vfojfr Hkko gSaA fgalkds R;kxdk ifj.kke
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ugha gksrk gS >wB] pksjh] dq'khy] ifjxzgds R;kx dk ifj.kke ugha gksrk] ;s lc vfojfrds ifj.kke
gSa] iapsfUnz; gSa] ;s vius vius d"kk;ksa esa yx jgs gSaA Li'kZu bfUnz; lqgkouh oLrqds Nwusdk bldk
LoHkko gS vFkok dkekfnd fo"k; gSaA jluk bfUnz;dk fo"k; gS Lokfn"V [kku iku] ?kzk.ksfUnz;dk
fo"k; gS b=k] Qwy vkfn lqxafèkr phtksadk Hkksx djukA p{kqfjfUnz;dk fo"k; gS lqgkous :idk
voyksdu djuk] d.kZfUnz;dk fo"k; gS jkx jkxuh lquukA bu fo"k;ksaesa tks vklfDr gS] mls NksM+
ugha ldrs gSaA bruk Hkh ugha fd bUgsa èkeZds le; NksM+ nsaA ij bu fo"k;ksaesa gh nkSM+ nkSM+dj
viuh izo`fÙk djrs gSA ;g vfojfr ifj.kke gh gSaA ,sls ifj.kke ;fn eudh LoPNUnrkds gks
x, rks muls deks±dk caèk gqvk djrk gSA

d"kk;:i HkkoizR;;�d"kk; ifj.kke gksrk gS Øksèk] eku] ek;k] yksHk djdsA fdlh Hkh
iq#"kij vijkèk gks ;k u gks] Øksèk u vk,] nwljsds vijkèkesa viusdks dksbZ Dys'k u igq¡prkA
tks vijkèk djrk ogh nq%[kh gksrkA bl vius vUnjesa cls gq, izHkqLo:idks u fuj[kdj fdlh
nwljs thoij xqLlk djrs gSa rks ;g viuh gh fgalk gSA ?ke.Mds ifj.kkeesa rks ;g vius dks ik
gh ugha ldrkA nwljs thoksadks rqPN ns[kuk vkSj viusdks lcls cM+k le>uk] ;gh rks vfHkeku
d"kk; gSA bl eku d"kk;esa ;g tho vius vkids Lo:ils fpxk gqvk jgrk gS] ek;kpkj euesa
vkSj gS] opuksaesa dqN vkSj dg jgs gSa vkSj 'kjhjls dqN vkSj izo`fÙk py jgh gSA ;g ek;kpkjiw.kZ
izo`fÙk bl thodh lkoèkkuh ugha gSA ;g viuk gh fcxkM+ djrk gSA yksHk d"kk;] èku oSHkods
izfr ,slh Hkkouk gksuk ;gh esjk lc dqN gSA blgh ls esjk foLrkj gSA ;g ul>ks fd lSdM+ksa
fnuksadk thou gSA vjs fdlh fnu ;g nhid cq> tk;xk] e`R;q gks tk;xhA fQj Hkfo"; esa D;k
gksxk bldk [;ky ugha gS D;k\ vkSj izkIr lekxeesa gh vklDr cus jguk ;g gS yksHkd"kk;A
lks ;s pkj izdkjds d"kk; deZ caèkds dkj.k gSaA

;ksx:i HkkoizR;;�;ksxls vkRekds izns'k fgr tkrs gSa] dairs gSaA rks izns'k fgys vkSj lkFk
gh d"kk; gqvk rc rks gksrk gS vkòo vkSj caèk nksuksaA tc dsoy izns'k gh fgy jgs gSa vkSj d"kk;
jap u gks rc ogk¡ gksrk gS dsoy vkòo] caèk ugha gksrk gS( vFkkZr~ ;s ek=k ;ksxifj.keu deZ
cUèkdkjh ugha jg ldrsA os vk;saxs vkSj tk;saxs] ;g fLFkfr gksrh gS ƒƒosa xq.kLFkkuesaA ogk¡ fdlh
izdkjdk d"kk; ugha gskrk bl dkj.k ogk¡ ;ksx ls vkòo gksrk gS ij caèk ugha gksrk gSA rks ;s
† izdkjds tks Hkko izR;; gSa ;s deZcUèk djkrs gSaA

vUr%Lo:idh n`f"V gh 'kj.k�vgks! bl thodk txresa gS rks dqN ugha 'kjhj rd Hkh
viuk ugha gS ysfdu ;g vius gh Hkhrjesa fLFkr fdrus gh izdkjds fodYi epkrk gS] ftu
fodYiksads dkj.k dek±sls ynk pyk pyk tkrk gSA ge izHkqdh HkfDr djsa vkSj tjk ;FkkFkZ :iesa
djsa] Hkxokudk tks var% Lo:i gS ml Lo:iij n`f"V nsdj djsa rks viuk thou lQy fd;k
vU;Fkk eksgesa rks i'kq i{kh Hkh jgk djrs gSaA tSls ge vki i'kq&if{k;ksads thoudks O;FkZ le>rs
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gSa blh izdkj ;fn dsoy eksg Hkko gh crZrs jgs rks le>ks fd gekjh ftUnxh Hkh O;FkZ gSA mlesa
dksbZ ykHk ugha fey ldrkA

èkeZeehZ lkèkq vkSj Jsf"Boèkwds iz'uksÙkj�,d lkèkqus ,d Jkod ds ;gk¡ vkgkj fd;k]
vkgkj djds vkaxu esa cSB x;kA dqN Jkodksals ckrsa gksus yxhaA lsBdh cgw cksyh] egkjkt vki
brus losjs D;ksa vk x,\ [kwc èkwi Fkh] ƒ‚ ctusdk Vkbe Fkk fQj Hkh ,slk vuks[kk iz'u fd;kA
lc yksx lqudj nax jg x,A og lkèkq cksyk fd csVh le; dh [kcj u FkhA vc rks vkSj vk'p;Z
gksus yxkA brus egku~ iq#"k vkSj le;dh [kcj u FkhA fQj lkèkqus iwNk fd csVh rqEgkjh mez
fdruh gS\ cgw cksyh] egkjkt esjh mez † o"kZdh gSA vc rks vk'p;Zdk D;k fBdkuk\ ƒ‚ o"kZ
fookgds gks x, vkSj crkrh gS fd mez pkj o"kZdh gSA vkSj rqEgkjs ifrdh mez fdruh gS\ egkjkt
esjs ifr pkj eghus ds gSaA yksA vPNk] vkSj Lolqj lkgcdh fdruh mez gS\ egkjkt Lolqj rks vHkh
iSnk gh ugha gq, gSaA vkSj rqe vktdy rktk [kk jgh gks ;k cklh\ cgw cksyh] egkjkt rktk dgk¡
j[kk gS] lc cklh gh [kk jgs gSaA bruh ckr gksusds i'pkr~ lkèkq egkjkt rks pys x,A

ekfeZd iz'uksÙkjksadk vFkZ�vc og lsB cgwwls yM+us yxk fd rwus rks ikxyiudh ckrsa
dha] esjs cM+Iiuesa cM+k èkDdk yxk rks cgw cksyh pyks egkjkt ds ikl vkSj lcdk vFkZ fudkysa
fd ckr D;k gSA rks fu"d"kZ lc D;k fudykA dqN lkèkq egkjktus crk;k] dqN cgwus crk;kA
lcdk lkj ;g fudyk dh cgwus iwNk Fkk pw¡fd eqfu NksVh voLFkkds Fks] lks iwNk Fkk fd vki
bruh tYnh dSls vk;s] eryc vki bruk tYnh eqfu dSls gks x,A lkèkqus dgk csVh le;dk
[;ky u Fkk vFkkZr~ ;g irk u Fkk fd ftUnxh fdruh gS] dc ej tk;saxs] bldk irk u Fkk
rks lkspk fd tYnh ;g dke djuk pkfg,A egkjkt Bhd gSA vkSj tks cgwls iwNk fd D;k mez
gS] rks mlus dgk fd esjh mez pkj o"kZdh gSA bldk lkj D;k fudyk\

èkeZn`f"Vds le;ls gh okLrfod thou�cgwus dgk fd eSa pkj o"kZls gh èkeZesa yxh]
tcls gh èkeZdh J)k gqbZ gS] mruk gh gekjk okLrfod thou gSA èkeZdh J)k fcuk thoudks
;fn thou le>k tk; rks lc O;FkZ gS] lc vuUrdkyds cw<+s gSaA fQj D;ksa dgrs gks fd gekjh
mez †‚ o"kZ dh gS] ‡‚ o"kZdh gSA ;g dgks fd eSa vuUrdkydk cw<+k gw¡A [kSj] vkxs D;k ckr
pyh] ifrdh mez fdruh gSA buds pkj gh eghusls èkeZdh J)k gqbZ gS blfy, okLrfod mez
buds pkj gh eghus dh gSA fQj ;g ckr pyh fd Lolqjdh mez fdruh gS] rks Lolqj vHkh iSnk
gh ugha gq,A Lolqj lkgcus dgk fd ;fn eSa iSnk gh ugha gqvk rks ;g yM+dk vkSj cgw dgk¡ls
vk x,\ cgwus dgk] ns[kks egkjkt ;g vc Hkh yM+ jgs gSaA budks vHkh rd èkeZdh ckr le>esa
ugha vkbZA budks vHkh D;k iSnk gqvk le>sa\

rktk&cklh [kk;k tkusdk rkRi;Z�Lolqjus dgk vPNk] jkst ?kjesa rkth jksVh cukusds
fy, czkã.k yxk gS] lkjk vkjke gS vkSj ;g cgw dgrh gS fd vHkh cklh [kk jgs gSa bldk D;k
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eryc\ cgw cksyh] lsB thus iwoZHkoesa dqN iq.; dek;k Fkk] vHkh Hkh ml iq.;dks gh Hkksx jgs
gSa vkSj bl Hkoesa dksbZ u;k dke ugha dj jgs gSa] èkeZ ugha dj jgs gSaA

okLrfod ladVksals cpusdk ladsr�lks HkS;k! viuh ftUnxh rcls le>uk pkfg,
tcls èkeZdh J)k gqbZA [kwc è;kuls lqfu;sA ,sls èkeZdh J)k gksrh gS rks fQj le> yks fd
lalkjds lkjs ladVksals nwj gks tkoksxsA ij budks ladV ekurs gSa fd dqN vk; de gqbZ] èku de
gqvk] vFkok yM+dk yM+dh vius Hkkoksads vuqdwy ugha pyrs vFkok yksdesa gekjh izfr"Bk ugha
c<+h] bls eksgh iq#"k le>rs gSa fd geij cM+k ladV Nk;k gSA vjs ;g dqN ladV ugha gSA rsjs
Åij ladV rks gS deks±dk fof'k"V cUèku] deks± dk rhoz mn;A Øksèkkfnd d"kk;ksadks fy, jgrs
gSa] ;FkkFkZ oLrqLo:idk irk ugha iM+rk] ?kjds nks pkj thoksadks viuk eku fy;kA tks gSa lks ;s
gh esjs lc dqN gSa vkSj ckdh tho rks dqN ugha gSaA vjs ;s ifj.kke rsjs ij ladV gSaA bu
ifj.kkeksads dkj.k tc ;g Hko NksM+sxk rks u tkus fdl [kksVh ;ksfudk Hko feysxk\ cM+h foifÙk
gSA bl foifÙk dks rks rw ns[krk ugha vkSj orZeku lekxe vkSj fo;ksxdk rw c[kku djrk gS]
esjs ij cM+k ladV gSA

viuh laHkky�vjs HkS;k! vkReèkeZdks laHkkyks] ml vkRekdh n`f"V vkus nks] rsjs ij dksbZ
ladV u jgsxkA rw fu%ladV gSA ftudh ge iwtk djrs gSa rhFk±dj nso] Hkjr ckgqcfy] jke vkfn
ftudk ge è;ku fd;k djrs gSa os Hkh rks bl lalkjesa Fks vkSj os Hkh rks vuUrdky rd bl
lalkjesa #ys FksA mUgksaus Hkh iwoZ Hkoesa viuh [kksVh l`f"V dh Fkh] vkt os lc NksM+dj pys x,A
u iSlk gS] u ifjokj gS] u lalkj gSA rks D;k os ge vkils U;wu gSa\ D;k NksVs gSa ge vkils\
vjs os egku~ls egku gSaA mUgksaus lalkjds lc caèkuksadks rksM+ fn;k] ,slk mRd`"V Kkufodkl gqvk
gS ftl Kkufodklds }kjk lkjk yksdkyksd gkFkesa j[ks gq, vkoysdh rjg Li"V Kku gks jgk gSA
,slk cM+Iiu iSnk djks uk] ;gk¡dh VwVh QwVh ckrksaesa viuk loZLo ekudj vius cM+Iiuesa cgs
tk jgs gSa] izkIr dqN ugha fd;k tk jgk gSA

eksghdk Hkze�eksgh tho tkurk gS fd eSa cM+k ykHk dj jgk gw¡] viuk cM+k oSHko cuk
jgk gw¡] x̀gLFkh mÙke dj jgk gw¡µ ;g lkspuk ek=k Hkze gSA ;g tho ykHk dqN ugha dj jgk gSA
cfYd viuh gkfu gh dj jgk gSA vHkh rks vuUr dky iM+s gSa ifj.keu djusds fy,A vxj
'kq) ifj.keu jgsxk rks 'kkafr gS vU;Fkk 'kkafr ugha gSA

lE;Xn`f"V thods jkx}s"k eksg Hkko ugha gSaA ;fn jkx}s"k eksg Hkko gksrk rks lE;Xn`f"V u
dgykrkA tc jkx}s"k eksgdk vHkko gS rks iwoZesa caèks gq, tks nzO;deZ gSa os iqn~xydeZds fufeÙk
ugha gks ldrs gSa] D;ksafd nzO; izR;; iqn~xy deZds gsrq gksrs gSa] muesa gsrqiuk jkx}s"k eksgds l)ko
fcuk ugha gks ldrkA rc D;k eryc gqvk fd caèkds dkj.kdk dkj.k ugha gS blfy, lE;Xn`f"V
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thods cUèk ugha gksrkA deZcUèkdk dkj.k gS deks±dk mn;A vkSj deks±ds mn;esa uohu deZcUèk
gksusdk dkj.kiuk cu tk;] bldk dkj.k gS fd dekZsn;ds fufeÙkls gqvk jkx}s"k eksg HkkoA

fujis{k Lo:ids vkyEcudk izrki�Kkuh tho bu jkxkfnd fodkjksadks viukrk ugha]
D;ksafd mls lgt 'kq) Lo:idk cksèk gksrk gS bl dkj.k og deks±dks ugha ck¡èkrkA bl izdkj
'kq)u;dh n`f"Vls vius vkRekds 'kq) Lo:idks tks Lohdkj dj ys] og iq#"k jkxkfndls eqDr
gksdj ijekRerRodks fuj[krk gSA nsf[k, txresa n`f"V;k¡ nks gksrh gSa ¼ƒ½ lkis{k vkSj ¼„½ fujis{kA
bu nks vaxqfy;ksaesa ge lkis{k ns[ksaxs rks ;g ekywe iM+sxk fd ;g NksVh gS vkSj ;g cM+h gSA ge
bl vaxqyhdks lkis{k ugha ns[k ldrs] ml ,ddks ,desa ns[kk] ml ,ddh vis{kk nwljsaesa u yxk;k
rks crykoks ;g vaxqyh NksVh gS ;k cM+h\ u NksVh gS u cM+h gSA ;g rks tSlh gS rSlh gh gSA
bls dgrs gSa fujis{k n`f"VA blh izdkj vkSj Hkh varjesa tk; rks izR;sd inkFkZ vius Lo:ils Lo;a
tSlk gS mls fuj[ksaxs rks ;g dgykrk gS fujis{k Lo:idk n'kZuA vkSj fdlh nwljsds laxls dqN
izHkko iM+rk gS rks mls dgrs gSa lkis{k n'kZuA

ijekFkZHkfDr�HkS;k! tjk vius&vius vkRekds lc vksjls fodYi NksM+dj 'kjhjdks Hkh u
fuj[kdj ijds laxls gksus okys vljdks Hkh u rddj dsoy vius vkRedks rks ns[kks dSlk gS
;g varj.kesa] ;fn ;g ckr le>esa vk xbZ rks le> yks fd ge lPps ftusUnz HkDr gSaA
ftusUnznsodk tks mins'k gS ml mins'kdks rqe viusesa mrkj yksA dSlk gS ;g esjk Lo:i\ dsoy
Kkue;] tkuuek=kA tks vkRekds dkj.k vkRekesa jgs og rks gqvk eSa vkSj tks ijds dkj.k vkRekesa
jgs og eSa ugha gw¡A rc rks Hkjkslk gh ugha gS fd esjh vkRekesa lÙkk jgsxhA

jkxkfndls dY;k.k vlaHko�HkS;k! jkx}s"k] Øksèk] eku] ek;k] yksHk crykoks ;s vkRekds
dkj.k gqvk djrs gSa fd fdlh ijnzO;ds dkj.k gqvk djrs gSa\ tc deks±dk mn; gks vkSj ijinkFkks±
dk vkJ; gks rc ;g d"kk; mRiUu gksrh gSA ;g d"kk; ijkèkhu gSA esjs Lo:ids dkj.k gh
eq>esa ;s d"kk; ugha mRiUu gksrs gSa] bruk fo'okl Hkh ugha gSA ;s gksrs gSa vkSj u"V gks tkrs gSa]
lnk ugha jgrs gSa vkSj ns[kks buls Hkyk u gksusdk Hkh fo'okl ugha gSA ;s esjk dqN fgr dj nsaxs
D;k\ rks ;s jkxkfnd Hkko eSa ugha gw¡A 'kjhjdh rks dFkk gh D;k] ;g rks izdV tM+ gSA

vU; lcdh mis{kk djds gh fut izHkqds n'kZudh 'kD;rk�rc bl nsg:ih eafnjds
Hkhrj ,d vewrZ pSrU; tks vius LoHkkols dsoy Kkrknz"Vk gkssusdk dke djrk gS] KkuT;ksfrek=k
eSa vkRek gw¡A ,sls 'kq)u;dk vkyEcu ysdj tc dsoy viusdks Kkuizdk'kek=k ;g tho vuqHko
dj ysrk gS rks le> yks blls c<+dj vkRekesa vkSj dksbZ dk;Z ugha gSA ;s lc ek;ke; n`';
gSa] lc ek;k:i gSaA ;s lnkls u vk;s gSa vkSj u lnk jgsaxsA ;s tc rd gSa rc rd 'kkafr vkSj
larks"kdk dkj.k ugha gSA ,slk tkudj ijnzO;ksadh vis{kk djds ,d vius pSrU;ds è;kuesa
yfx,A
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èkeZds le; èkeZdk gh y{;�HkS;k! dHkh rks ,slk LoLFk fpr cukvks fd tc rqe èkeZ
dj jgs gks rc èkeZds vfrfjDr vkidks dksbZ fodYi u lrk,¡A ,d ckj dksbZ jktk fdlh
nq'euls yM+kbZ yM+us x;kA mrus le;esa jkuh xn~nh ij cSBh FkhA ,d nq'eu us vkdj blds
jkT;ij vkØe.k dj fn;kA rks jkuhus lsukifrdks cqyk;k vkSj dgk ns[kks lsukifr viuh lsuk
ys tkdj 'k=kqdk eqdkcyk djksA dgk cgqr BhdA lsuk Bhd dh vksj py fn;k 'k=kqls yM+kbZ
yM+usA nks fnu pyusdk jkLrk FkkA jkLrsesa 'kke gks xbZA lsukifr tSu FkkA mlds lkekf;d]
vkReè;ku djusds fy, gkFkhls uhps mrjusdk Hkh le; u Fkk] lks gkFkhij cSBs gh cSBs lkekf;d
izfrØe.k 'kq: fd;kA vki rks tkurs gh gSa fd izfrØe.kesa D;k cksyk djrs gSaA isM+] iÙkh]
dhM+k&edksM+k] ,dsfUnz;] nks bfUnz;] rhu bfUnz;] pkj bfUnz;] iapsfUnz;esa ls fdlhdks Hkh esjs }kjk
d"V igq¡pk gks rks eq>s {kek djksA lks {keki.kds cksy cksyus yxkA

drZO;ijk;.k lsukifrds èkeZdh yxu�,d pqxyus jkuhls tkdj dgk fd vkius ,slk
lsukifr Hkstk tks dhM+s&edksM+ksals Hkh ekQh ekaxrk gSA og D;k 'k=kqij fot; ikosxk\ ‡ fnuds
cknesa gh og lsukifr 'k=kqdks thrdj vk x;kA jkuh iwNrh gS fd geus rks lquk gS fd rqe isM+
ifÙk;ksals] dhM+s&edksM+ksasls ekQh ekax jgs FksA rqe yM+kbZ thr dj dSls vk;s\ og lsukifr mÙkj
nsrk gS fd vkids jkT;dk eSa „… ?kaVs ukSdj gw¡A mu „… ?kaVksaesa ;fn lks jgk gw¡ rc Hkh ;fn dksbZ
vkWMZj vk tk; rks eSa gkftj gw¡] [kkrs&ihrsesa vkWMZj vk tk; rks [kkuk ihuk NksM+dj eSa rS;kj gw¡]
ij 'kke&lqcg vkèk&vkèk ?kaVsdk le; eSaus viuh vkRej{kkds fy, j[kk gSA ml vkRej{kkds fy,
gh eSa txrds lc thoksals {kek pkg jgk FkkA lc tho esjs Lo:ids gh leku rks gSaA mUgsa dksbZ
d"V esjs Lo:ids gh leku rks gSaA mUgsa dksbZ d"V esjs }kjk igq¡pk gks rks muls {kek ekaxusdk
vFkZ ;g gS fd eSa vius ml 'kq) Lo:idks ns[kus ;ksX; cu jgk gw¡A vkSj tc yM+kbZdk le;
vk;k ml le; eSa ;q)esa ohjrkds lkFk dwn iM+k] ;ksa thr gqbZA

vkRefgrdk vfuok;Z dk;Z�rks ge vius ifjokjds fy, „… ?kaVsdk le; ckaèk ysa] ij ,d
?kaVk lqcg 'kke vkèk&vkèk ?kaVs vius vkRedY;k.kds fy, j[ksaA ;g lc ijinkFkks±sdk ifj.keu gSA
tSlk gksuk gks] gks] fdUrq dqN le; izHkqLo:idk] vkReLo:idk gh è;ku j[kks rks D;k gksxk\ vki
cM+s vuFkZ lksp ysaµ nqdku feV tk;xh] ifjokjds yksx frrj fcrj gks tk;saxs] èku u jgsxk] 'k=kqrk
c<+ tk;xh] vi;'k gks tk;xk] cM+kls cM+k vuFkZ lksp yks] tks gks lcdks Lohdkj djksA buesa
ijifj.keu gSa] buls esjk dksbZ lEcUèk ugha] eSa rks ,d 'kq) T;ksfrek=k vkReizdk'kdks gh ns[kw¡xkA
vkSj bl vkRerRods è;kuesa gh jr gksdj vius deZdyadksadks tykm¡$xkA ;s tho esjs dcls lkFkh
gSa] lkFkh gks gh ugha ldrsA fdldks izlUu djusds fy, vkdqyrk epkbZ\ viuh j{kkds fy, rks
vkèk&vkèk ?kaVsdk le; ,slk fu;r gks fd ml le; fdlh Hkh ijnzO;dk [;ky u j[kks rks viusesa
;g Kk;dLo:i Hkxoku izdV gksxk vkSj vkuUndks izkIr djsxkA
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'kq)u;ds vkyEcudh efgek�lE;Xn`f"V iq#"k 'kq)u;dk vkyEcu ysdj lnSo vius
Lo:ikfLrRodk ,dkxzrkls fparu fd;k djrk gSA 'kq)u; og gS tgk¡ dsoy fujis{k oLrq LoHkko
ns[kk tk jgk gSA 'kq)u;dks gh ns[kk tk jgk gSA bldh ifgpku ;g gS fd ml lkèkqesa cksèk fpUg
izcy gks tkrk gSA tks tho 'kq) u;dk vkyEcu ysdj KkuLoHkkoh fut vkRerRodks ,dkxzrkls
Hkkrk gS og jkxkfndls eqDr eu okys gksdj cUèkjfgr le;lkjdks fuj[krk gS] fdUrq tks iq#"k
fQj 'kq)u;ls P;qr gksdj jkxkfndls lEcUèk dj ysrk gS og Kkufoeq[k gksdj fQj deZHkkoksals
cUèk tkrk gSA ;s deZcUèk iwoZesa cUèks gq, deks±ds vkòoksals ukuk izdkjdk fofp=k ifj.keu
djusokys gSaA

KkuLoHkkols P;qr mi;ksxdk ifj.kke�tc rd 'kq) u;esa mi;ksx gS rc rd ;g
tho vcaèkd gS vkSj lE;Xn`f"V Hkh gS fdUrq 'kq)u;ls vkt fpx x;k] fdlh ckgjh inkFkks±esa
mi;ksx djus yxk rks fQj og caèkd gks tkrk gSA ;|fi lE;Xn`f"V tho Hkh nlosa xq.kLFkku
i;ZUr fujUrj cUèkd gS ysfdu vcqf)iwoZd caèkdh ;gk¡ fxurh ugha dh gSA bl n`f"Vls tc rd
;g tho vius 'kq) Lo:ids mi;ksxesa gS rc rd ;g vcaèkd gS vkSj tc vius 'kq) Lo:idh
n`f"Vls fpxdj cká inkFkks±esa mi;ksxh gks tkrk gS rc ;g ukuk izdkjds cUèkuksadks dj ysrk gSA
blh lEcUèkesa „ xkFkkvksa }kjk Kkuls fpxusdh òfÙkdks crykrs gSaµ

tg iqfjls.kkgkjks xfgvks ifj.keb lks v.ks;fogaA

ealolk#fgjk gh Hkkos m;jfXultqÙkks Ï ��� Ï

rg .kkf.kLl nq iqOoa ts c)k iPp;k ogqfo;IiA

cT>ars dEea rs .k; ifjgh.kkm rs thok Ï ��� Ï

cUèkfofèk�tSls fdlh iq#"kds }kjk xzg.k fd;k x;k vkgkj isVdh vfXuls la;qDr gksdj
ukuk izdkjds ekal] eTtk] [kwu vkfn Hkko:i ifj.kerk gS mlh rjg Kkuh tho ds iwoZesa jpk
gqvk tks nzO;izR;; gS og HkkoizR;;ls la;qDr gksdj Kkuko.kkfnd ukuk izdkjksaesa iqn~xydeZ dks
ck¡èkrk gSA

cUèkueqfDr fof/k�HkS;k! ;g tks deks±dk caèku gS og 'kq)u;ls NwVsxkA vius thouesa
iszfDVdy Hkh ;g ckr djds ns[kyks] tc ;g fpÙk vius vkRekdks NksM+dj vU; inkFkks±esa fodYi
ugha djrk gS] mudk [;ky NksM+ nsrk gS vkSj Lo;a ftl Lo:iesa gS Kkue; ml lgtLo:iesa
tc viusdks ns[krk gS rks blds Åij dksbZ ladV gS D;k\ dksbZ ladV ugha gS vkSj tgk¡ vius
vkReLo:ids /;kuls fpxs vkSj fdlh Hkh ckgjh inkFkZ esa fpÙk yxk ogk¡ fpÙkesa 'kY; ladV {kksHk
lc iSnk gks tkrs gSaA

lgt vkuUndk lkeF;Z�tc tjk viuk ifj.kke rks ns[kks fd bl fLFkfresa fdlh Hkh
feuV jg Hkh ikrk gS D;k\ fd tc bls vU; inkFkZdk Hkku u jgs] [;ky u vk,] dsoy 'kq)
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KkuLo:i gh mi;ksxesa jgs ,slk volj ik;k dHkh\ ftlus ,slk volj ik;k og èkUèk gSA HkkbZ
lhèkh ckr rks ;g gS fd bu ckgjh inkFkks±dk fodYi gVkdj dsoy vius 'kq) Kkuizdk'kesa
mi;ksx tk;] mldh dksf'k'k dfj;sA fdlh {k.k cSBdj] fgEer cukdj fd tc lc fHkUu inkFkZ
gSa] vkSj fdlh Hkh inkFkZls gekjk jap Hkh fgr ugha gS rks Hkh fodYi pkj feuV fdlh Hkh
ijoLrqdk [;ky u vkus nsa] fQj ns[kks vius vkiesa fdruk vykSfdd Kkuizdk'k mi;ksxesa vkrk
gS vkSj fdruk vuqie vkuUn izdV gksrk gSA ml vkuUnesa gh ,slh lkeF;Z gS fd Hko&Hkods
ck¡èks gq, deks±dks nwj dj nsrk gSA

'kq)u;ls P;qr gksusdh fLFkfresa xqtjus okyh ?kVuk ij ,d n`"VkUr�tc 'kq)u;dh
n`f"Vls P;qr gks tkrs gSa rks ukuk izdkjds deks±dks caèku] fpark,a] 'kY; mRiUu gks tkrs gSa] mlds
fy, ,d n`"VkUr fn;k x;k gS] euq";us vkgkj fd;k] tc rd Hkkstu eq[k esa ugha pck;k] u
xysls xVdk rc rd viuk lc izdkjdk o'k gS [kk;sa pkgs u [kk;saA tks uqDlku djus okyh
pht gS mls u [kk;sa ;k de [kk;saA lc izdkjdk o'k gS vkSj tks [kk fy;k xysls uhps pyk x;k]
vc mlij vkidk d;k o'k gS\ D;k ,slk gks ldrk gS fd dksbZ jksx c<+kus okyh pht [kkusesa
vk xbZ rks ,slk lkspsa fd ;g u [kk;k gqvk gks tk;] ;g rks [kkusdh pht u Fkh] rks D;k mls
gVk;k tk ldrk gS\ ughaA dnkfpr~ mYVh oxSjg Hkh djkdj gVk;k tk lds rks og gVkuk gS
D;k\ ughaA ;k dqN Hkh gksA tc rd Hkkstu ugha fd;k rc rd Lokèkhu gS] Hkkstu dj pqdusds
ckn mnkfXu esa igq¡pusij tSlk tks dqN gksuk gS] gks jgk gSA

n`"VkUresa Hkkstudk izd`fr vkSj izns'k:i cUèku�ogh Hkkstu dqN ekal:i ifj.ke
tkrk gS] dqN pchZ cu tkrk gS] dqN [kwu cu tkrk gS] dqN ey cu tkrk gS] dqN ilhuk cu
tkrk gSA Hkkstu rks fd;k ,d <axdk] ij mnjkfXudk lEcUèk ikdj ml Hkkstuesa tSlh ;ksX;rk
gS] 'kfDr gS ml :i ifj.ke tkrk gSA ;g rks mudh izd`fr gqbZ vkSj Ldaèk lEcUèkesa ;g gqvk
mldk izns'kcaèkA

ifj.ke pqdk ekal] [kwu vkfn :iesa rks ;g [kwu fdrus fnu rd jgsxk\ ;g ey fdrus
fnu rd jgsxk\ dksbZ ƒ„ ?kaVs] ;g ew=k dksbZ ˆ ?kaVs] ;g ilhuk dksbZ vkèk ?kaVsA xehZds fnuksaesa
rks Hkkstu djrs tkrs gSa vkSj og Hkkstu ilhusds :iesa fudyrk tkrk gSA rks tSls isVesa vk,
gq, Hkkstudk ifj.keu gS og viuh tqnk&tqnk fLFkfr j[krk gSA dksbZ ƒ‚ ?kaVs jg x;k] dksbZ ƒ„
?kaVs jg x;k] dksbZ vkèk ?kaVs jg x;k] dksbZ „ ?kaVs jg x;k rks ,slh fofp=k fLFkfr;k¡ gks tkrh
gSaA

n`"VkUresa HkkstuLdUèkdkvuqHkkx cUèku�mDr rhu cUèkuksads lkFk gh dksbZ de 'kfDr
nsrk gS] dksbZ cM+h 'kfDr nsrk gS] dksbZ 'kfDr nsrk gh ugha gSA ,slk vuqHkkx cUèku gks tkrk gSA
tSls bl Hkkstudk tks oh;Z:i ifj.keu gS og lcls vfèkd 'kfDr nsrk gS] tks ekal:i ifj.keu
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gS mlls de] tks [kwu:i ifj.keu gS mlls de] tks ey:i ifj.keu gS mlls de] tks
ilhuk:i ifj.keu gS mlls de 'kfDr nsus okyk gSA rks fHkUu&fHkUu 'kfDr;k¡ iM+ tkrh gSaA

n`"VkUr�blh izdkj thous tc rd jkx}s"k ifj.kke ugha fd;k rc rd rks bldk o'k
gS] djs u djs de djs] foosdls djs] fdUrq tgk¡ euls LoPNUn cudj ;g jkx}s"k eksgesa izos'k
dj x;k] ifj.kke cu x;s vc vius gh vki gh fofp=k deks±dk cUèku gks tkrk gSA

deks±esa izd`frcaèku o izns'kcaèku] fLFkfrcaèku o vuqHkkxcaèkudk dFku�tks u;s deZ
curs gSa mu deks±esa Kkukoj.k uked] dqN n'kZukoj.k uked dqN osnuh;] dqN eksguh;] dqN
vk;q] dqN ukedeZ] dqN xks=k] dqN vUrjk; uked ukuk izdkjds ifj.keu cu tkrs gSaA ;g rks
mudh izd`fr cuh vkSj os dkekZ.k ijek.kq Ldaèk tks thods lkFk fpiVs gSa og izns'kcaèk gks x;kA
mlesa cq) deZesa fLFkfr iM+ tkrh gS fd os lkxjksa i;ZUr fHkUu fLFkfr ysdj jgsaxsA ,slh fLFkfr
cu tkrh gS] vkSj lkFk gh mu deks±esa Qy nsusdh 'kfDr gks tkrh gS fd ;g brus ntZsdk Qy
nsxk] ;g fdrus ntZsdk Qy nsxk] ns[k yks vius vki ij fdruk cM+k ladV gS\

orZeku ifj.keu vkSj ;FkkFkZ drZO;�tjklk iq.; gqvk] oSHko gqvk rks yksdesa cM+k
dgykuk Hkwy ugha ldrs] vagcqf) cuh jgh] ij ;g ugha ns[krk fd bl thoij fdrus ladV
Nk;s gSa\ fdruk rks deZtky cuk gqvk gS vkSj fdrus Hkoksadk larku cuk gqvk gSA vHkh euq";
gSa] ejdj vkSj dqN cu x, rks D;k dj yksxs\ dkSu fe=k enn dj nsxk\ bl lalkjesa ;g tho
v'kj.k gSA bls vius gh ifj.kkeksals iwjk iM+rk gSA ;s lc ladV fdl vijkèkls vk, gSa\ og
vijkèk gS dsoy ,dA gekjk tks lR; lgt Lo:i gS ml :i ge viusdks ugha eku ik;s]
viusdks ugha eku ik;s] viusdks ukuk:i eku cSBs] bruh Hkj rks Hkwy gS vkSj bl Hkwy ij 'kwy
brus Nk x, gSa fd ftudk cjnk'r djuk dfBu gks jgk gSA ,d ,d Hkwy feVs rks gekjs fy,
og eksg ekxZ [kqyk gqvk gSA ftl ekxZij pydj vuUr egkiq#"k] ije vkRek gq, gSaA ftudh
vkt ge vkjkèkuk djrs gSa] oSls gh vius Lo:iij n`f"V nsuk gS] vius vkidk vuqHko u djuk
gSA

}U}esa nan&Qan�tSls dksbZ ckyd vdsyk gS rks vHkh Lora=k gS] vkSj tc 'kknh gks xbZ rks
og viusdks ekuus yxrk gS fd eSa L=kh okyk gw¡A rks ns[kks mlds fdruh 'kY; vkSj fpark,¡ Nk
tkrh gSa\ ;s vkdqyrk,¡ vk xb± dsoy blfy, fd ;g eku fy;k fd eSa L=khokyk gw¡A vkSj dHkh
cPpk gks x;k rks ;g ekuus yxs fd eSa cPps okyk gw¡A vc mldh euq";rkesa vkSj Hkkj vk x;kA
vkSj eku yks cgqr vPNh vk; gS] gj ,d izdkj dk vkjke gS fQj Hkh fpark,¡ ugha NksM+ ldrsA
g"kZ vkSj ekStesa Hkh vkdqyrk,¡ gSa lq[k esa Hkh vkdqyrk,¡ gSa vkSj nq%[kesa Hkh vkdqyrk,¡ gSaa
lkalkfjd dksbZ Hkh lq[k vkdqyrkjfgr ugha gSA cgqr cf<+;k #fpdj Hkkstu djrs gSa fQj Hkh
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'kkafrls Hkkstu ugha djrs gSa] Hkkstu djrs gq, Hkh {kksHk ,dne fofnr gks tkrk gSA fcuk
vkdqyrkoksads bl lalkjesa dksbZ lq[k Hkksx ugha ldrsA loZ=k vkdqyrk,¡ gh vkdqyrk,¡ gSaA ;gk¡
fo'okl djuk èkks[kk gSA

orZeku [krjk�;g lc rks fcuk cqus gq, iyaxij fcNk gqvk pknj gSA tSls cPps yksx
fcuk cqus gq, iyaxij pknj rku nsrs gSa vkSj dPps lwrls ml iyadh ikVhesa Nksj ck¡èkdj ml
iyaxdks ltk nsrs gSa vkSj fdlh cPpsdks cqykdj ml iyaxij fcBkrs gSa rks mlds cSBusij mlds
iSj vkSj flj nksuksa ,d lkFk gks tkrs gSaA vius pj.kksaesa viuk fljèk èkj ysrk gSA rks tSls og
èkks[ksdk iyax gS blh izdkj ;g oSHko] lEink] ifjokjdk lax ftlds fy, ykSfdd tu gkys Qwys
fQjrs gSa ;s lc [krjs okys gSaA le;ij ikidk mn; vk;s] lks vkxs Hkh nq%[k Hkksxuk iM+rk gS]
dgha 'kkafr ugha gS] fdUrq eksgh tho bu ijnzO;ksadk gh [;ky djds ekSt ekurs gSaA

LoIudk lq[k�,d ydM+gkjk dqN vius lkFkh ydM+gkjksads lkFk ydM+h ysdj pykA
èkwidk le; FkkA jkLrsesa ,d cM+k oVdk isM+ feykA isM+ds uhps pkjksa vksj lc yksxksaus
viuh&viuh ydM+h fVdk fn;k vkSj lkspk fd vkjke dj ysaA vkjke djus yxs] brusesa uhan
lHkh ds vk xbZA muesa tks eqf[k;k ydM+gkjk Fkk mls xgjh uhan vkbZA tkuk rks Fkk … cts vkSj
ct x, †A lcdh uhan [kqy xbZ] ij ml eqf[k;kdh uhan u [kqyhA og uhanesa D;k ns[k jgk gS
fd eSa bu uxjdk jktk cuk fn;k x;k gw¡A flagklu ij cSBk gw¡A vc ns[kks ifgus rks gS QVh
yaxksVh tSls dqN FkksM+s diM+s] ij LoIuesa ns[k jgk gS fd eSa jktk cu x;k gw¡A cgqrls yksx ns[k
jgs gSa] eq>s ueLdkj dj jgs gSa] lcdk eqtjk ys jgs gSa vkSj ydM+gkjksaus pw¡fd nsj cgqr gks xbZ
Fkh lks mls idM+dj txk;kA pyks mBks pkj ct x,A vc og uhanls mBk] txkus okyksals yM+us
yxk] cM+h xkfy;k¡ nsus yxkA rqeus esjk [kkst feVk fn;k] eSa ,d jktk Fkk vkSj fdrus gh
njckfj;ksads chpesa cSBk Fkk] ij rqeus esjk jkT; Nhu fy;kA lc yksx ;g ns[kdj naxjg x, fd
esjs eqf[k;k lkgc D;k dg jgs gSaA rks og rks Fkk rhu feuVdk dfYir jkT; vkSj ;g le>
yks eksg uhandk LoIu gS „‡&…‚ o"kZdkA

eksg uhands LoIuesa dfYir ekStsa ;k vkdqyrk;sa�HkS;k! bl yksdds vuUr dky ds
vkxs ;s „‡&‡‚ o"kZ D;k dher j[krs gSa\ ;gk¡ ij Hkh LoIu tSlk gh lkjk dke gks jgk gSA bls
tjk O;kid n`f"V yxkdj ns[kksA eSa vkRek vukfnls gw¡] vuUr dky rd jgus okyk gw¡A bu
vuUr dkyksads vkxs ;s †‚&‡‚ o"kZ rks LoIuor~ gh gSaA ;g LoIu ugha gS rks vkSj gS D;k\ blesa
eLr er gksA tSls LoIuesa gh dksbZ pht xqe tk; rks ;g LoIuesa gh jksrk gS] blh izdkj bl
eksg:ih LoIuesa dksbZ pht xqe tk; rks nq%[kh gksrk gS] jksrk gS] rks bl eksgdh uhanesa gh ;g tho
galrk gS vkSj eksgesa gh jksrk gSA oLrqr% bl thodk dqN ugha gSA rks blds ifj.kkeesa bls feyrk
D;k gS\ dsoy deZcaèk vkSj vkdqyrk,¡A gkFk dqN ugha vkrkA
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jkx}s"k djus ij nqnZ'kk u gksus nsusdk vufèkdkj�rks tSls tc rd u [kk;k rd rd
viuk o'k gS vkSj [kk ysus ij ml Hkkstudk tks dqN Hkh gksuk gS Lo;eso gkssxkA blh izdkj tc
rd blus jkx}s"k ugha fd;k gS rc rd Loo'k gS] ij fodkj djusds ckn tks dqN Hkh deZcaèk
gksrk gS og gksdj gh jgrk gSA tSls eq[kls opu tc rd ugha fudys rc rd rks blds lkeF;Z
gS fd og lksp dj cksys] ij opu eq[kls fudy tkusds ckn fQj og pkgs fd ;s opu eq>s
okfil fey tk;sa rks D;k ;g gks ldrk gS\ ugha gks ldrkA tSls dksbZ yksx xkyh ns nsrs gSa rks
dgrs gSa HkS;k! gekjs opu gesa okfil ns nksA rks D;k os opu eqV~Vhesa ysdj okfil feysaxs\ vjs
os opu okfil u gks ldsaxs] dsoy ,d dYiuk cuk ys bruk gh gks ldrk gSA blh izdkj tc
;g jkx }s"kesa mi;qDr gks tkrk gS rc viuk iru dj ysrk gS vkSj nwljksadh cjcknhdk Hkh
fufeÙk gks tkrk gSA jkx}s"k gksusij rFkk jkx}s"ko'k ps"Vk gks tkusij fQj i'pkÙkki djusls og
ifj.keu vifj.keu ugha cu tkrkA ßog iki esjk feF;k gksvksÞ ,slh ekQh ekaxusls ekQh ughas
feyrhA gk¡] ;g ckr vo'; gS fd lgtLoHkkoe; vUrLrRods n'kZu gksusij] ml Lo:idh
miklukds gksusij vUrèoZfu fudyrh gS fd vU; lc nq"d`r gSa] feF;k gS] ;gk¡ dgk¡ gSa\ bl
ije miklukds izlknls deZdyø {kh.k gks ldrs gSaA viuk rks drZO; gS fd ohrjkx
KkuLo:idh Hkkoukls jkx }s"k ij fot; ikuk pkfg;sA

vkòols nwj jgussds fy;s eu opu dk;dh lEgkydk vuqjksèk�HkS;k! eq[kls fudys
gq, opu viuk deZ djds gh jgrs gSaA muij o'k ugha pyrkA fdlhdks cqjk cksy fn;k]
fdlhdh fuUnk dj nh] fudky pqdk opu] vc rks mldk >xM+k cu x;kA mlij vc o'k ugha
jgkA tc rd opu u fudys Fks rc rd rks o'k FkkA tSls èkuq"k ck.k èkuqèkkZjhds gkFkesa gS] tc
rd ck.k u NksM+s rc rd o'k gS] tc fopkj dj ysa vkSj èkuq"k ij ck.k yxkdj rkudj NksM+
fn;k vkSj fQj dgs fd vjs ck.k! eSaus Hkwyls NksM+ fn;k] rw okfil vk tk] rks D;k ;g okfil
vk ldrk gS\ ugha vk ldrk gSA blh izdkj ;g Hkh rks opuck.k gSA tc xqLlsesa gksdj cksyrs
gSa rks ;g eq[k èkuq"kdh rjg ilj tkrk gSA tSlk èkuq"kdk vkdkj gS oSlk gh bldk eqag gks tkrk
gSA eqag QkM+dj ns[k yks] ,d rjQ èkuq"kdk Mksjk&lk gS vkSj ,d rjQ èkuq"kdk MaMklk gSA vxj
;g ru x;k vkSj mlls opuck.k fudky fn;k] rks fQj rqEgkjk o'k ugha gS fd mls okfil dj
yksA ftlij opuck.k NksM+ fn;k mlds rks og ?kko djsxk gh] ysfdu ftlds ;g opu ck.k
fcèksaxk og dqN detksj rks ugha gSA vkf[kj psru gh rks gS] og minzo <k nsxk] >xM+k vkSj
fooknesa iM+ tk;xkA euq";dk ;g drZO; gS fd og ru] eu] opu bu rhuksa phtksadk lnqi;ksx
djsA bl euq";thoudk nq#i;ksx u gks vkSj ru] eu] opuksadk nq#i;ksx u gks rks mlls
vkòoesa vUrj iM+ tkrk gSA blh dkj.k xzUFkdkjksaus dgk gS fd dk;okM~eu%deZ;ksx%] l
vkòo%A dk; opu o eu budk ;ksx dh vkòo gSA ;s vkòo ugha gSa] ij vkòods fufeÙkHkwr
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gksusls mldk gh mipkj fd;k x;k gSA tc ge ru] eu] opudks o'kesa j[krs gSa vkSj vius
mi;ksxdks 'kq)u;ds fo"k;esa yxkrs gSa] vkRekds 'kq) Lo:idks ns[krs gSa rc rks vcaèkd gSa vkSj
tSls gh vius Lo:ils fpxs fd fodV caèkuesa iM+ tkrs gSaA

vius Hkys&cqjsds fy;s Lo;aij ftEesnkjh�HkS;k! iyaxij iM+s gSa rks D;k] ?kjesa cSBs gSa rks
D;k] fdlh Hkh txg gSa rks D;k] py Hkh jgs gSa rks D;k] mi;ksx rks vius vkids ikl gSA tSls
pyrs fQjrs eqEcbZ vkSj dydÙkkdk [;ky fd;k gS] rks ,slk [;ky fd;k tkrk gS fd jkLrsdk irk
Hkh ugha iM+rk fd dSls ;gk¡ij vk x,A rks tSls pyrs fQjrs ge mi;ksxesa ,dkxzrkls ijoLrqoksadk
fopkj fd;k djrs gSa] ,sls gh ge bl izdkj pyrs fQjrs] iM+s] ysVs] ;k [kkrs ihrs Hkh vius
mi;ksxls vius 'kq) Lo:idh n`f"V fd;k djsa rks mls jksdusokyk dkSu gS\ ge gh u djsa rks gekjk
vijkèk gSA djrs rks ge vijkèk gSA] vius Hkkoksadks Bhd ge ugha j[k ldrs gSa] ij nks"k nsrs gSa
nqfu;k HkjdksA veqd HkS;kus ;ksa vijkèk fd;k blfy, eq>s uqDlku gqvkA mlus eq>s ;ksa dg fn;k
blfy, ,slk gks x;kA

ukp u vkos vkaxu Vs<+k�HkS;k! lc tho LorU=k gSa] os viusesa viuk ifj.keu djrs gSaA
os viuh 'kkafrds fy, viuh d"kk;dh ps"Vk djrs gSa] ge vki viuh gh dYiuk,¡ cukdj vius
vkiesa fpark vkSj 'kY; cukrs gSa] vkSj ijdk uke yxkrs gSa fd blus eq>s nq%[kh fd;kA tSls ,d
dgkoresa dgrs gSa ukp u vkos vkaxu Vs<+kA ;g cgqr cf<+;k eafnj cuk gS] uki rksyls dksbZ dlj
rks ugha gS vkSj blesa u`R; 'kq: djk fn;k tk; laxhr }kjkA ukpus okyk dHkh lQy gksrk gS vkSj
dHkh ugha lQy gksrk gSA ;fn mldk ukp u tes rks viuh dykdk nks"k fNikusds fy, dgrk gS
fd vth vkt rks ùR; tesxk ughaA ;g vkaxu rks <axdk ugha gSA ;gh gSµ ukp u vkos vkaxu Vs<+kA

ladVls cpusdk ;Ru�lks HkS;k! ge nq%[kh rks gksrs gSa [kqn vius Hkzels] jkx}s"kksals vkSj
nks"k fn;k djrs gSa nwljksadks] ?kjds HkS;k cM+s cqjs gSa] veqd iq#"kus esjs lkFk ;ksa crkZo fd;kA vjs
vius KkuLoHkkoesa Mqcdh yxk ys] rq>s dksbZ nq%[kh ugha djrkA tSls dHkh xk¡ods ckgj tkrs gq,
esa eèkqefD[k;k¡ fdlhds ihNs dkVusds fy, yx tk;a rks og nq%[kh gksrk gSA dSls buls NwVsa\ D;k
isM+ds uhps tkusls os efD[k;k¡ dkVuk can dj nsaxh\ ughaA D;k ?kjesa ?kql tkusls ;k fdokM+ can
dj nsusls os dkVuk can dj nsaxhA ughaA rks vc og v'kj.k gSA mls dsoy ,d mik; gS muls
cpusds fy, fd iklesa tks ,d rkykc gS mlesa ?kql tk; rks fQj os efD[k;k¡ D;k mldk dj
ysaaxh\ tjk le>nkj gks rks FkksM+k ikuhds Hkhrj gh rSjdj „‚ gkFk nwj fudy tk;A ysfdu
ikuhesa dc rd jgsxk] fny ?kcM+k tk;xkA og ikuhls flj fudkyrk gS fQj mls efD[k;k¡ ?ksj
ysrh gSaA fQj Mqcdh yxkdj ƒ‚&„‚ gkFk nwj fudy tk; rks og cp tkrk gSA

'kY;ksadk yxko vkSj foyxko�blh izdkj tho dks ;s lc fpark 'kY; bR;kfn ?ksjs gq,
gSa] ;g ?kcM+k x;k] vc bldks dksbZ mik; ugha fn[krkA D;k firkdh xksnesa cSB tkusls fpark,¡
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vkSj 'kY; feV tk;saxh\ ughaA fdlhdks ?kjesa b"Vdk fo;ksx gks tk; rks mls le>kusds fy,
fdrus gh yksx vkrs gSa] izseh fj'rsnkj vkrs gSa] lkys] cguksbZ vkfn ;s lc le>krs gSa] HkS;k nq%[kh
u gks] ij mlds vUnj rks ,d dYiuk mB xbZ gSA ml dYiukdk 'kY; dkSu feVk ns\ mldk
'kY; rks rc feV ldrk gS tc fd og Kkuljksoj esa Mqcdh yxk ysA

izkd~ inohesa lE;Xn`f"Vdk iqu%&iqu% ;Ru�;Ru lE;Xn`f"Vds deZfoikdo'k tc fpark
vkSj 'kY; ?kj dj tkrh gSa rks og ;gh mik; djrk gS fd n`f"V >qdkdj vius vkids
'kq)Lo:idk vuqHko dj ysrk gS fdUrq bl inohesa ,sls Kkuljksojds chpesa dc rd Mwck jg
ldrk gS\ bls ?kcM+kgV mRiUu gks tkrh gS] D;ksafd Hkhrjesa jkxdh izsj.kk gks xbZ rks fQj viuk
flj fudkyrk gS] viuk mi;ksx fQj ckgjesa yxkrk gS] FkksM+h nsj fQj dqN iwoZ vuqHkods
laLdkjls pSuls jgk] fQj cspSu gks tkrk gSA bl cspSuh vkSj 'kY;dks nwj djusds fy, og bl
Kkuljksojesa Mqcdh yxk tkrk gSA tc rd ;g tho cká inkFkks±ls gVdj dsoy KkuLo:i
vkRerRodh n`f"Vesa jgrk gS rc rd ;g tho vcaèkd gS] fpark vkSj 'kY;ls nwj gSA

'kq)u;ls fpxusij cUèku�T;ksa gh og 'kq)u;ls fpxk R;ksa gh os ladV fQj lkeus vk
tkrs gSaA rks bl 'kq)u;ls fpxusij pw¡fd blds jkxkfnd Hkkodk ln~Hkko gS lks iwoZdkyesa ck¡èks
gq, bu nzO; iqn~xy deks±n;ksadk vius fufeÙkds gsrqHkwr jkxkfndds ln~Hkkods dkj.k deZcaèku:i
dk;Z gksuk vfuok;Z gSA lks ;s vU;&vU; izdkjds Kkukoj.kkfnd iqn~xy deks±ds :ils ifj.ke
tkrs gSaA blds fy, tks Hkkstudk n`"Vkar fn;k gS blls fcYdqy ckr Li"V gks tkrh gSA

caèkds izlaxesa gekjk foifj.keuij gh vfèkdkj�HkS;k tSls yksx dsoy ml cus gq,
iVkdkesa vkxs gh Nqokrs gSa] iVkdk fQj vius vki QwVrk gS vkSj tks lq:Z nsdj mBus okyk
iVkdk gS] tks yky] ihyk] gjk jax nsrs gSaA D;k mudks ge djrs gSa\ ughaA dsoy vkx Nqok nh
fQj dke Lo;eso gks tkrk gSA blh rjg geus rks dsoy jkx}s"k eksg fd;k] fQj 'kY; gksuk]
dYiuk gksuk] uohu deZcaèk gksuk] ;s lkjhdh lkjh ckrsa bl thouesa vius vki gks tk;k djrh
gSaA blls vius vkiesa lpsr jguk pkfg,] ifj.kkeksaesa efyurk dnkfpr u vk, rks ;g lcls
cM+h Hkkjh lEifÙk gSA

'kq)u;ls P;qr u gksusdh Hkkouk�tks iq#"k oLrqds lgt 'kq) Lo:idks ns[krk gS og
deks±ls ugha caèkrkA deks±dks ck¡èkus okyk Hkko gSµ nks nzO;ksads ijLijesa lEcUèk rdus okyk HkkoA
tks 'kq)u;dk vkyEcu djds oLrqds ,dRoLo:idks ns[krk gS og iq#"k vcZèkd gSA ;gk¡ rkRi;Z
;g ysuk fd 'kq)u; gs; ugha gSA gs izHkks! ykSfdd foiafDr;k¡ pkgs fdruh gh vk tk;sa] lEifÙkdh
deh gks] ykSfdd bTtr Hkh u"V gks] loZ ifjfpr yksx Hkh foijhr ifj.keesa dqN Hkh gks] ;gk¡
dksbZ vkifÙk ugha gSA ;g rks ijoLrqdk ifj.keu gSA ftldks tSlk ifj.keuk gS ifj.kerk gS]
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fdUrq eSa vius vUrjesa vius mi;ksx }kjk ,d ml 'kq)u;dk vkyEcu fd, jgw¡A ftlds
izrkils deks±dk lEoj vkSj futZj.k gksrk gSA

'kq)u;ds vkyEcuds izrkils flf)�HkS;k! 'kq)u;dk R;kx u jgs] vkòo jgs rks caèk
ugha gksrkµ vkSj tgk¡ 'kq)u;dk R;kx gqvk fd caèk gksus yxrk gSA ns[kks leLr inkFkks±dks os Lo;a
vius vkidh lÙkkds dkj.k tSls vofLFkr gSa ml gh :iesa mUgsa fuj[ksaA loZ lEifÙkls mRd`"V
lEifÙk D;k gS vUrjesa 'kq)u;dk vkJ; u NksM+ukA ,slh Hkh foink,¡ vkosa fd ftuls rhu
yksdds izk.kh Hkh pyrs gq, ekxZdks NksM+ nsa] fQj Hkh ;fn mlds 'kq)u;dk vkyEcu ugha NwVk
gS rks og uqdlkuesa ugha gksrk] ykHkesa gksrk gSA fturs Hkh vHkh rd egkRek fl) cus gSA os
,d bl 'kq)u;dk vkyEcu djds gh cus gSaA

mUur gksusokys thodk y{;�tSls dksbZ lh<+hls p<+dj Åij vkrk gS rks ftl lh<+hij
p<+uk gS ml lh<+hdks ugha ns[krk gS] vkxsdh Åijdh lh<+hdks ns[krk gSA ftl lh<+hij og iSj
j[krk gS ml lh<+hls izse ugha djrk] mldk izse Åij vkusdks gSA blh izdkj jkxkfnd mn;o'k
foosd tkx`r gksusds dkj.k dqN 'kqHk fØ;koksaesa izo`fÙk gksusij Hkh 'kqHk fØ;koksadh izo`fÙk lh<+h ij
iSj j[kusds leku gSA ftl lh<+hij iSj j[kk tkrk ml lh<=hij n`f"V ugha jgrh gS] Åij n`f"V
gksrh gS] blh izdkj ftl izo`fÙkesa ;g lE;Xn`f"V tho gksrk gS ml izo`fÙkesa bldk y{; ugha jgrk
gS] bldk y{; Åijdh vksj jgrk gSA og dkSu&lk in gS ftl indh n`f"V bl Kkuh thods
jgrh gS] og gS ijekFkZ in] oLrq ds lgt LoHkkodk n'kZuA

'kq)u;dh vkns;rk�dY;k.kkFkhZ egkiq#"kksadks 'kq)u; dHkh Hkh u NksM+uk pkfg,] vius
vkids KkuLo:iesa c¡èkk gqvk jguk pkfg,A vius Kkudks fLFkjrk vkSj èkhjrkls ck¡èkuk pkfg,A
;g gekjk cksèk fLFkj gS] xEHkhj gS] 'kkar gS] v{kksHk gSA ;g gekjk Kku mnkj gS] jkx}s"kesa gh
vuqnkjrk lEHko gSA ek=k tkuuesas vuqnkjrk dgk¡ls vkrh gS\ ogk¡ loZ fo'odk Kkrknz"Vk jgrk
gSA ;g bldh efgek vn~Hkqr gSA yksdesa loZLo lkj ;gh 'kq) Kkuek=k rRodk n'kZu gSA ;g
KkuLoHkkoh vkuUnfu/kku vkRek gSA blesa fLFkjrk djuk pkfg,A ;g fLFkjrk djuk pkfg,A
;g fLFkjrk 'kq)u;ds vkyEculs izdV gksrh gS vkSj bl fLFkjrk ds izHkkols fQj 'kq)u;dk
xzg.k n`<+ gksrk gSA

'kq)u;dh loZd"krk�;g 'kq)u; deks±dk loZd"k gSA tSls lsodlh dlusdk dn~nw
vkrk gS ckjhd Nsn okykA ;fn pkdwls cuk;k tk; rks mlds [k.M&[k.Mesa cM+s&cM+s va'k gks tkrs
gSa] ij dn~nwdlij dlusls ogk¡ loZd"krk gks tkrh gS] d.k&d.k dl fn;ktkrk gSA blh izdkj
;g 'kq)u;dh n`f"V] vkRekds lgt ,dRoLo:idh n`f"V loZ izdkjdh izo`fÙk;ksadks] deks±dks
loZFkk dl Mkyrh gS] ckgj dj nsrh gSA
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mn~ns';flf)ls dk;ZlQyrk�HkS;k! Hkkstu cukusdk iz;kstu rks Hkkstu [kkuk gSA dksbZ
Hkkstu rks [kwc cuk;k djs vkSj [kkusdk dke gh u j[ks rks mls yksx ikxy vFkok ;g vfoosdh
gS dgus yxsaxsA blh izdkj ge yksx lkjs dke rks djsa] eafnj vk,¡] lqcg ugk;sa] iwtk djusesa
„ ?kaVs le; nsa] Lokè;k; djsa] xq# lRlax djsa] lc dqN rks d"V djsa] Hkkstu rks cuk,¡ ij mls
[kk;sa ugha( vFkkZr~ bu lc d"Vksads djusds Qyesa ;g pkfg, Fkk vuqHko fd ,d vkèk feuV
loZfodYiksadks R;kxdj vkRekds 'kq) lgt KkuT;ksfrdk n'kZu djsa] ykSfdd vkuUndk gh Hkksx
djsa] ;g djsaA ugha rks ;s loZ gekjs deZ mlh izdkj gq, fd Hkkstu cuk;k vkSj [kk;k ughaA

viuk vfUre vkSj mÙke lgkjk 'kq)u;dk voyEcu�bl yksdls ikj mrkjus okyk
dksbZ nwljk O;fDr ugha gSA eq>s fdlhdk dksbZ lgkjk ugha] bl ykSfdd lq[k lqfoèkk rdds fy,
nwljksadk fo'okl ugha gS rks eqfDrds fy, rks fo'okl gh D;k gS\ og rks ,d vuSfefÙkd dke gSA
ftruk Hkh esjk vuf"V gks lds] gks ftruk Hkh eq>ij minzo gks ldrk gks] gks] lc b"V nwj gks tkosa]
vkSj ftrus Hkh minzo milxZ vk ldrs gksa] vk;sa] ij gs ukFk! ,d 'kq)u;dk vkyEcu eSa u NksM+w¡A
;g eSa 'kq)u;ds izrkils vius vkiesa xqIr jgdj viuk xqIr dY;k.k dj ywaxkA fdlh Hkh eqeq{kq
iq#"kdks 'kq)u;dk R;kx dHkh Hkh ugha djuk pkfg,A ;g 'kq)u; loZdeks±dk loZd"k gSA

vkRekdsUnzdh fLFkfresa KkuO;fDr;ksadk fleVu�;s loZ O;ogkjèkeZ mudks Hkwy tkusds
fy, fd;k tkrk gSA rks dksbZ dgs fd ;g O;ogkjèkeZ blh O;ogkjèkeZdks Hkwy tkusds fy, fd;k
tkrk gS rks ge ifgys gh u Hkwys jgsaA lks HkS;k! bl izdkjls Hkwyusds fy, ugha dgk tk jgk gSA
O;ogkjèkeZ djrs gq,esa ,slh vè;kRe fLizV yxkoks fd ogk¡ dsoy vkRekds ,dRoLo:idk n'kZu
gks] O;ogkèkeZdh [kcj gh u jgsA tks iq#"k vkRekds ,dRods n'kZu:i 'kq)u;esa fLFkr gSa] vksgks
os vius Kkudh O;fDr;ksadks rRdky lesV ysrs gSaA fdruk fo'kky Kku gS Kkuh iq#"kdk\
xq.kLFkkuesa le;&le;dh ckr rks vkxe Kkuds izrkils Kkr gSA rhu yksd] rhu dkyds
inkFkks±dh jpukoksadk Hkh vkxeKkuds mik;ls cM+k Kku gqvk gSA fl) yksd rddh tkurs gSa]
uhps fuxksn LFkku rddh tkurs gSaA …†† ?kujktw izek.k yksdesa dgk¡ D;k gS lcdk Kku gS] fdUrq
tc 'kq)u;dk vkJ; djds ;g Kkr vkRekds ,dRodk Kku djrk gS rc lkjs Kkudh fo'ks"krk
flfeV tkrh gS] fldqM+ tkrh gSA

Kkuo`fÙk;ksads flfeVusdk ifj.kke fufoZdYi vkuUn�mu leLr Kkudh o`fÙk;ksa dks
lesVdj bu deks±ds pDdjls ckgj fudys gq, Kku?ku fu'py 'kkar:i futizrkidk ;g
vUrjkRek voyksdu djrk gSA O;ogkdk izorZu vkSj fu'p;dk voyksdu bu nksuksadk tgk¡
leUo; gks jgk gS] ckr fey jgh gS ,slh Kkuh larksadh ;g ppkZ gSA os vius vki ml
lgtLo:idk voyksdu djrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd tc ;g tho dsoy vkRekds lgtLo:idks
ns[krk gS rc leLr Kku fo'ks"kdks xkS.k djrk gSA tSls Hkkstu ftl dky cuk;k tk jgk gS ml



le;lkj izopu NBk Hkkx@205

dky ukuk cqf);k¡ gksrh jgrh gSaA blesa vPNk ?kh Mkyk] [kwc lsadk] cknke Hkh Mkyk] bruk dke
vkSj djuk Fkk] pht cgqr cf<+;k cu jgh gS] blesa lkjh ewY;oku lkexzh Mkyh tk jgh gSA ukuk
fodYi fd, tkrs gSa vkSj ik=kesa ijkslkk rc rd fodYi pyrs gSa] ij ftl le; og dsoy
mldk Lokn ,d fpÙk gksdj ysrk gS] rks blesa D;k iM+k gS] fdruk iM+k gSµ og lc Kku fo'ks"k
flfeV tkrk gSA dsoy og Lokndk vkuUn ysrk gSA

'kk'or Lokèkhu vkuUn ikusdh vykSfdd o`fÙk�vykSfdd tuksadh vykSfdd izo`fÙk
gksrh gSA os lkjs fo'odks tkurs gSaA vla[;kr }hi leqnz gSaA muesa dgk¡ D;k jpuk gS] vèkksyksd
Å)Zyksd dgk¡ gS] bl izdkj ltZu dgk¡ gS] dSls deZ gSa] dSls caèku gSa] dSls mn; gksrk gS vkSj
le;&le;ij D;k fLFkfr;k¡ curh gSa\ cM+h xgu lw{e ppkZ Kkr gS] bruk cM+k Kku gS vkSj
bruk Kku fodYi buds cgqr dky rd jgrk gS] fdUrq tc os mu lc Kkuds Qy:i
'kq)u;dh n`f"V:i vuqHko djrs gSa ml le; og lc Kkuf fo'ks"k flfeV tkrk gSA ogk¡ Bgjrk
ugha gSA vkSj dsoy ,d ohrjkx fufoZdYi lekfèkls mRiUu gqvk 'kk'or fuokZ.k Lokèkhu
lgtkuUn vuqHkwr gksrk gSA

'kq)u;dh voDrO; efgek�bl 'kq)u;dks dkSu of.kZr dj ldrk gS\ lgò ftàk;sa
Hkh gksa rks Hkh bldk izrki dgk ugha tk ldrk gSA gekjs lkjs ladVksadks nwj djusesa leFkZ gS rks
og bl 'kq)u;dk vkJ; gh gSA vius thoudk ,d y{; cukoksA oLrqLo:i vius vki lgt
tSlk gS mlds Kkrknz"Vk jgksA bl 'kq)u;ds vkyEculs gh eqfDr izkIr gksrh gSA ij O;ogkju;ls
rks dqN Kku u djs vkSj dsoy 'kq)u;dh efgek tkudj lhèkk 'kq) ;esa izos'k djusdk lkgl
djs rks mlds 'kq)u;dk vkyEcu gksuk dfBu gSA vr% nksuksa u;ksadk ifjKku djds vkSj fojksèk
u djds vkRefgrds fy;s 'kq) u;dk vkJ; djsaA tks 'kq)u;dks ns[krk gS og lk{kkr~ izHkqds
n'kZu djrk gSA

lgt ijekReRods n'kZudk vkuUn ;k vuqHko opuksals ugha crk;k tk ldrk gSA opuksals
rks fdlh Hkh bfUnz;dk fo"k; ugha crk;k tk ldrk gSA dy lfuekesa fdlhus tks dqN ns[kk gks
mls vkt crk;s rks D;k crk ldrk gS\ ughaA dgha ls cgqr mÙke jkx jkxfu;ksadk laxhr lqudj
dksbZ vk;k gks vkSj cgqr gh BkBdk vkuUn tek gks] mldks cknesa opuksals crkuk pkgsrks crk
ldrk gS D;k\ ughaA vfèkdls vfèkd bu 'kCnksaesa dgsxk fd ogk¡ cgqr vkuUn tek FkkA fdlh
HkksT;oLrqdk Lokn tks ysrk gS og nwljsdks crkuk pkgs rks D;k ckrksals crk;k tk ldrk gS\
ughaA bfUnz; fo"k;ksads vuqHkodh Hkh ckr nwljksadks opuksals crkbZ tkuk v'kD; gSA mldk rks
mik; ;gh gS fd og oLrq mldks f[kyk nh tk; rks tku tk;xkA nwljs fnu lfuek fn[kk fn;k
tk; rks le> tk;xkA bl 'kq)u;ds vkyEculs tks ,d foy{k.k nqyZHk vkReh; vkuUn izkIr
gksrk gS ml vkuUndks fdlh izdkj opuksa }kjk crk;k tk ldrk gS D;k\ ughaA
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lgt vkuUndh #fpesa mldh izkfIrdh lqxerk�ml lgt vkuUnds tkuusdh rks
rjdhc bruh gS fd dqN le;] eghuksa ;k o"kks± vkReKku o vkRela;e dfj;sA vfèkdls vfèkd
le; fudkfy, vkRedY;k.kds fy,] vkRefparuds fy,A vU; dkeesa Q¡ls gksus dh gkyresa
laDys'klfgr ,d ?kaVk le; cpkdj èkeZè;ku djusds fy, vk;sa rks og èkeZdk {k.k feyuk
nqyZHk gS\ le; gh èkeZds fy, gh lc vksj py djds iNrkokdk eu cuk djds vU; dkeksads
fy, tkuk iM+s] ,slh èkeZdh jlhyh fLFkfr cus rks ,slsesa vkRekuqHkodk {k.k feyuk lqxe gSA bl
'kq) u;esa dksbZ vUreqZgwrZ Hkh rks Bgj tk;] ogk¡ 'kqDy è;kudh izo`fÙk gksdj dsoyKku mRiUu
gks ldrk gSA ;|fi ;g lkeF;Z vktdy ge vkiesa ugha gS fdUrq bldh #fp rks rhoz gksuh
pkfg,A

volj pwdusdk nq"ifj.kke�HkS;k! èku oSHko] ftlds feyuds dkj.k fookn vkSj ladV
[kM+s gks tkrs gSa mudh mis{kk djds izèkkur;k ,d bl vkRekuqHkodsfy, rks dej dldj jguk
pkfg,A vU;Fkk gesa rqEgsa tkuus okyk dkSu gS\ bl le; rks ;g lkjk LoIu gSA LoIuesa tSls
lkjh ckrsa lR; ekywe nsrh gSa blh rjg eksgds LoIuesa lkjh ckrsa lR; ekywe gksrh gSa] lkjh phtsa
lR; 'kj.k ekywe gksrh gSaA ;gk¡ls gVs bl …†… èku jktw izek.k yksdesa u tkus fdl txg fQds]
rks ogk¡ 'kj.k dkSu gksxk\ ,d fu.kZ; j[kks] 'kjhj fNnrk gks fNns] foifÙk;k¡ vkrh gksa vk,¡] yksx
fo#) curs gksa cus] fdrus Hkh minzo vk,¡ ij rqEgkjk dke rks ,d vius vkiesa ml 'kq)u;dk
vkJ; ysuk gSA bl nqfu;kls vifjfpr cu tkoksA gesa nqfu;kesa dksbZ tkurk gh ughaA ftldks
ge ugha tkurs mlls gekjk Lusg ugha gksrk] Hk; ugha gksrk gS] fpark ugha gksrh gSA ;g lkjk tho
yksd eq>ls vifjfpr gS] eSa fdlhdks ugha tkurk gw¡ vkSj u eq>s dksbZ tkurk gSA eksgdh uhands
LoIuesa ;g lEcUèk ekuk tk jgk gSA

Hks"kds Kkuesa Hks"kds izHkkodh lekfIr�vc ;g vkòo vfèkdkj iw.kZ gks jgk gSA
vkòods Hksnesa tks ;s iqn~xydeZ bl mi;ksxh:ih jaxHkwfeij viuk ukVd dj jgs Fks] bu
n'kZdksadks mlds Hks"kdk irk gks x;k gSA vc mlds bl Hks"kdks ns[kdj jl ugha vkrk gSA tSls
fdlh Mªkek vkSj ukVdesa n'kZd bl ckrij fuxkg j[kssa fd ;g rks veqddk yM+dk gSA vkSj
veqddk Hks"k cukdj vk;k gSA bl Kkuds gkssusij ml n'kZddks ml ukVdesa jl ugha vk ldrk
gSA blh izdkj bl lE;Xn`f"V Kkuh iq#"kdks vkòods Hks"kesa vk, gq, bu iqn~xy Ldaèkksadk irk
gS vkSj vkòods Hks"kesa vk, gq, bu thoksadk irk gS] bl dkj.k vc bls vkòods ukVdesa jl
ugha vkrkA tkurk gS fd ;s lkjs fHkUu dke gSaA ,slk Kku gksusls ml vkòods Hks"kesa vk, gq,
os deZ nwj gks tkrs gSa vFkkZr~ vc lEojrÙo izdV gksus okyk gSA

uhjlrkesa Mªkek csdkj�Mªkek djusokysdks tc dksbZ mRlkg gh ugha nsrk vkSj XykfuHkjh
mis{kkHkjh n`f"Vls ns[krs gSa rks ukVd djus okyk ;k mldk eSustj fdlh Hkh cgkusls ml ukVddks
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can dj nsrk gSA ;gk¡ rks n'kZdksadks jl gh ugha vk jgk gSA ;g feF;kRo vfojfr d"kk;:i
vkòo bl izHkqdks viuk ukVd fn[kk jgk gS] fdUrq bl izHkq dks ;FkkFkZ Kku gksusds dkj.k blesa
jl gh ugha vk jgk gSA rks ;g fpnkHkkl bldk eSustj eksgHkko bl ukVddks can dj nsrk gSA
;s tu cM+s izHkkodks ns[kuk pkgrk gSa] mUgsa blesa jl ugha vk jgk gS rks ukVd dSls fn[kk;k tk;]
dgk¡ fd;k tk;\ bu jkxkfnd d"kk;ksads {k.kek=kesa nwj gksusls fuR; m|ksreku ;g ijerRodk
voyksdu djus okyk Kku cM+h osxls QSyrk gSA vius jlds izokgls leLr yksd i;ZUr leLr
Hkkoksadks vius vUrj.kesa eXu djrs gq, vc izdV gksrk gS vFkkZr~ vc vkòodk Hks"k lekIr
gksrk gS vkSj lEosrÙodk mn; gksrk gSA

laojrÙods vkxeuds le;dk vuks[kk okrkoj.k�;g izdkj.k vkòodh lekfIr
vkSj lEojdk izkjEHk djkusokyh lafèkdk gSA blesa o`fÙk vkSj fuo`fÙk:i vuks[kk okrkoj.k gSA
tSls fdlh cM+s vkWfQljdk rcknyk gksrk gS vkSj u;s vkWfQljdks pktZ nsuk gksrk gS rks pktZds
le; ,d vuks[kk okrkoj.k jgrk gSA ;g ifjofrZr vkWfQlj viuk pktZ ns jgk gS] mls vc
blesa eerk ugha jgh] lEgkyusdk euesa ladYi ugha jgkA ;g bu Hkkoksadks j[krs gq, pktZ ns jgk
gS vkSj u;k vkWfQlj fdlh meaxdks ysdj pktZ ys jgk gSA vc eq>s lc dqN djuk iM+sxk ;g
lEojdkjd Kku cM+h meax] cM+s tks'k vkSj dhfrZds lkFk bl Kkuhds mfnr gks jgk gSA tc ;g
Kku mfnr gqvk rks ;g vkòo viuk Hks"k cnydj fudy tkrk gSA bl izdkj ;g vfèkdkj
iw.kZ gksrk gSA

Ï bfr le;lkj izopu lIre Hkkx lekIr Ï


